
从北京回来后，党的二十大代表、昌都市
芒康县藏东珍宝酒业有限公司党支部书记、
总经理曲措马不停蹄地奔走在芒康县各行各
业，宣讲党的二十大精神。在结束连续4天
的宣讲后，曲措回到了公司。

来不及休息，曲措将员工聚集到一起，迫
不及待地想把参加党的二十大所见所闻、所
学所思分享给大家。

“这是我第一次走进人民大会堂，第一次
现场聆听习近平总书记所作的报告。报告从
十六个方面系统总结了新时代十年的伟大变
革，这是划时代、全方位、开创性、根本性的伟
大变革。作为新时代十年的亲历者，我感受深
切，倍感自豪……”曲措声情并茂地讲述着，大

家听得聚精会神，现场不时响起阵阵掌声。
公司质检部负责人吴昌丽说：“听了曲措

代表的宣讲，我很受鼓舞。作为一名区外来
昌都就业的大学毕业生，我将扎根芒康，继续
为热爱的葡萄酒事业贡献力量。”

11月4日，在有着“千年古盐田村”之称的
纳西民族乡加达村，听说曲措代表要来宣讲
党的二十大精神，村民们纷纷自发前来，不一
会儿会议室里就坐满了。

结合加达村这些年的发展变化，曲措重
点宣讲了党的二十大报告中全面推进乡村振
兴、增进民生福祉、提高人民生活品质等内
容。“党的二十大报告指出‘全面推进乡村振
兴，坚持农业农村优先发展，巩固拓展脱贫攻
坚成果，加快建设农业强国，扎实推动乡村产
业、人才、文化、生态、组织振兴’，这让加达村
今后的发展方向更加明确。我们将依托本地
的古盐田资源，进一步加大生态旅游业发展

力度，拓宽群众的致富渠道，让村民的腰包更
鼓、日子更红火。”加达村乡村振兴专干益西
土顿信心十足地说。

86岁的昂旺尼玛是一位有着44年党龄
的老党员，退休在家的他，一直关注着党的二
十大相关信息。了解到这一情况后，曲措代
表专门来到昂旺尼玛家里，向老人宣讲党的
二十大精神。

“过去十年，在党的领导下，依靠国家的
惠民政策，我们的生活越来越好。我们要牢
记党的恩情，坚定不移地听党话、感党恩、跟
党走。”昂旺尼玛说。

为了将党的二十大报告中关于教育工作
的新提法新要求第一时间传递给在校师生，
曲措代表来到纳西乡小学，在师生中开展互
动交流宣讲。

“姐姐，人民大会堂大不大？”“姐姐，你见
到习近平总书记激不激动？”……在纳西乡小

学操场上，曲措代表被孩子们围了起来，孩子
们小小的脑袋里装满了好奇，不停地提问。

曲措代表耐心地一一为孩子们解答，并
以张桂梅和刘秀祥老师的先进事迹激励同
学们好好学习。纳西乡小学校长格松次仁
说：“作为一名教育工作者，我们要当好党的
二十大精神的‘宣传员’和‘践行者’，全面贯
彻党的教育方针，落实立德树人根本任务，
培养德智体美劳全面发展的社会主义建设
者和接班人。”

进企业、进乡村、进学校……每到一处，
曲措代表都跟大家拉家常、话改革、谈发展，
接地气的宣讲深受当地干部群众的欢迎。

宣讲之余，曲措也在思考家乡特色产业发
展方向。“下一步，我们将结合芒康葡萄产业优
势，打造高标准葡萄种植基地，建设现代化葡
萄酒生产线，吸引更多的本地群众参与到葡萄
酒产业中，带动更多人就业。”曲措说。

党的二十大代表曲措分享学习心得——

宣讲接地气基层鼓士气
西藏日报记者 万慧
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西藏日报拉萨11月10日讯（记者 张尚
华 赵书彬）10日上午，自治区党委书记王君
正在拉萨市调研疫情防控和复工复产工作。
强调，要深入学习贯彻落实党的二十大精神，
全面落实“疫情要防住、经济要稳住、发展要
安全”重要要求，坚持底线思维、增强忧患意
识，压实工作责任、推动任务落实，坚决落实
外防输入、内防反弹各项措施，统筹做好疫情
防控和经济社会发展各项工作，以实干实绩
促进西藏长治久安和高质量发展。

自治区领导庄严、陈永奇、普布顿珠、肖
友才、达娃次仁、多吉次珠、罗梅参加。

随着拉萨市逐步恢复正常生产生活秩
序，食品安全、物资供应、复工复产等情况怎
么样、存在哪些实际困难，王君正十分关心。
在自治区市场监管局质检中心、拉萨西货站、
区直单位援藏干部周转房建设项目点、自治
区大数据中心、远丰河北饭店隔离点，王君正
认真了解食品和特色产品质量安全检验检测
工作开展情况，实地察看民生物资运输保障、
重点项目复工复产和常态化疫情防控工作落
实情况。指出，随着生产生活秩序逐步恢复，
常态化疫情防控任务依然十分艰巨，决不能

有丝毫懈怠松劲。各级各部门要进一步提高
政治站位，深入学习贯彻落实党的二十大精
神，深刻领悟“两个确立”的决定性意义，增强

“四个意识”、坚定“四个自信”、做到“两个维
护”，不断提高政治判断力、政治领悟力、政治
执行力，自觉把思想行动统一到以习近平同
志为核心的党中央决策部署上来，毫不动摇
坚持“外防输入、内防反弹”总策略和“动态清
零”总方针，认真落实自治区党委的工作安
排，坚持问题导向、目标导向、结果导向，主攻
重点任务，补齐工作短板，高效统筹疫情防控
和经济社会发展，为全面建设社会主义现代
化新西藏贡献力量。

王君正强调，拉萨市委要坚决做好外防
输入、内防反弹各项工作，持续巩固疫情防控
成果。坚持“动态清零”总方针不动摇，在依
法科学精准严格高效上下功夫，按照国家疫
情防控政策要求，进一步落实好“四方责任”
和“四早”要求，坚决防止社会面反弹。坚持
警钟长鸣、警惕常在，强化管理措施，完善管
理机制，提升管理能力，巩固好疫情防控成
果。在恢复正常生产生活秩序的同时，坚决
做好常态化疫情防控工作，把“控得住”和“放

得开”有效统一起来，切实做到更加精准地
“控”，更加主动地“放”，最大限度降低对群众
正常生产生活影响。

王君正强调，拉萨市各级领导干部要深
入贯彻以人民为中心的发展思想，站稳人民
立场，进一步强化服务意识，始终把群众安危
冷暖放在心上、抓在手上，守护好人民群众生
命安全和身体健康。加强食品安全工作，守
牢食品安全底线，严把食品质量安全关，强化
责任落实、全过程监管和各类食品调运储备，
畅通物资运送和食品配送渠道，依法打击囤
积居奇、哄抬物价等违法行为，做好生活必需
品市场供应，切实保障好“菜篮子”“米袋
子”。强化安全生产管理，在确保施工质量的
前提下抢抓施工时间，加快施工进度，严格落
实防控措施，确保防疫安全、生产安全。关心
群众生产生活，注意工作方式方法，多做强信
心、暖人心、聚民心的工作，用心用情用力解
决好群众的急难愁盼问题，更好凝心聚力、形
成合力。

王君正要求，拉萨市各级领导干部要改
进作风、狠抓落实，履职尽责、担当作为，不折
不扣把党中央决策部署和自治区党委工作安

排落实到基层。牢记“三个务必”，带头践行
“六个表率”，大力弘扬求真务实的工作作风，
坚决防止“作秀”走过场，坚决防止形式主义
官僚主义。总结经验、查找不足，补齐短板、
改进工作，高标准高质量推进工作落实，以实
际成效检验干部能力水平。

王君正强调，要坚持“三个赋予一个有利
于”，全力推动经济社会高质量发展。在严格
落实好各项防控要求的前提下，采取有力措
施，解决突出问题，优化服务保障，科学有序
推进复工复产复商复市，最大限度降低疫情
对经济社会发展的影响。落实好对市场主体
的帮扶纾困政策，稳住市场主体，保障产业链
供应链畅通运转，激发市场活力，助力经济发
展。推动西藏特色产品标准化建设，加快培
育一批名牌产品、知名商标和国家地理标志
产品，不断提升生产标准、产品质量和附加
值。建好、管好、用好大数据平台，把数字经
济融入经济社会发展全过程，积极促进数字
经济与社会治理、疫情防控、政务服务等深度
融合，加快推进数字产业化和产业数字化，为
稳定、发展、生态、强边“四件大事”提供有力
支撑。

王君正在拉萨市调研疫情防控和复工复产工作时强调

坚决落实外防输入、内防反弹各项措施
统筹做好疫情防控和经济社会发展各项工作

庄严陈永奇参加

新华社北京11月10日电 中共中央政
治局常务委员会11月10日召开会议，听取新
冠肺炎疫情防控工作汇报，研究部署进一步
优化防控工作的二十条措施。中共中央总书
记习近平主持会议并发表重要讲话。

会议指出，当前，新冠病毒仍在持续变异，
全球疫情仍处于流行态势，国内新发疫情不断
出现。我国是人口大国，脆弱人群数量多，地
区发展不平衡，医疗资源总量不足，一些地区
的疫情还有一定规模。受病毒变异和冬春季
气候因素影响，疫情传播范围和规模有可能进
一步扩大，防控形势仍然严峻，必须保持战略
定力，科学精准做好疫情防控各项工作。

会议强调，要完整、准确、全面贯彻落实
党中央决策部署，坚定不移坚持人民至上、生
命至上，坚定不移落实“外防输入、内防反弹”
总策略，坚定不移贯彻“动态清零”总方针，按
照疫情要防住、经济要稳住、发展要安全的要
求，高效统筹疫情防控和经济社会发展，最大
程度保护人民生命安全和身体健康，最大限
度减少疫情对经济社会发展的影响。

会议指出，要适应病毒快速传播特点，切
实落实“四早”要求，以快制快，避免战线扩
大、时间延长。要集中力量打好重点地区疫
情歼灭战，采取更为坚决、果断措施攻坚，尽
快遏制疫情扩散蔓延，尽快恢复正常生产生

活秩序，决不能等待观望、各行其是。要坚持
科学精准防控，提高防疫工作的有效性，准确
分析疫情风险，进一步优化调整防控措施，在
隔离转运、核酸检测、人员流动、医疗服务、疫
苗接种、服务保障企业和校园等疫情防控、滞
留人员疏解等方面采取更为精准的举措。要
大力推进疫苗、药物研发，提高疫苗、药物有
效性和针对性。要在落实各项防疫举措的同
时加强分析研判，必要的防疫举措不能放松，
既要反对不负责任的态度，又要反对和克服
形式主义、官僚主义，纠正“层层加码”、“一刀
切”等做法。要全力做好人民群众生产生活
服务保障，切实满足疫情处置期间群众基本

生活需求，保障看病就医等基本民生服务，加
大对老弱病残等特殊群体的关心帮助力度，
解决好人民群众实际困难，尽力维护正常生
产工作秩序。要做好重点人群疫苗接种等工
作，筑牢疫情防控屏障。

会议强调，各级党委和政府要把思想和
行动统一到党中央决策部署上来，充分认识
抗疫斗争的复杂性、艰巨性、反复性，强化责
任担当，增强斗争本领，守土有责、守土尽责，
深入基层、深入一线，抓实抓细疫情防控各项
工作，做好思想引导和心理疏导，坚决打赢常
态化疫情防控攻坚战。

会议还研究了其他事项。

中共中央政治局常务委员会召开会议

听取新冠肺炎疫情防控工作汇报
研究部署进一步优化防控工作的二十条措施

中共中央总书记习近平主持会议


