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商报讯（记者 芮怡星）近日，自治区人
民检察院、拉萨市人民检察院举办“携手落
实‘两法’共护祖国未来”检察开放日活动，
邀请自治区教育厅、民政厅、共青团、妇联
等单位代表及拉萨市北京中学师生、家长代
表一同参加。

活动中，自治区人民检察院党组副书
记、常务副检察长米玛次仁介绍了近年来我
区未成年人检察工作开展情况，他表示，《未
成年人保护法》《预防未成年人犯罪法》实施

以来，西藏检察机关充分发挥未成年人司法
保护检察责任，不断加大未成年人检察工作
力度，以高质量的检察监督服务积极回应人
民群众的新要求新期待。在法治宣传、强制
报告、入职查询、涉未成年人案件督促、支持
起诉、公益诉讼等方面都进行了有益探索，
取得了良好的社会效果，为未成年人健康成
长营造了良好的社会环境和法治环境。

“今天的活动让我了解了检察机关的工
作职责，也知道了青少年学法、懂法、守法、

用法的重要性，如果今后在学习和生活中遇
到侵害，我会用法律武器维护自己的合法权
益。”拉萨市北京中学高二10班学生旦增朗
色说道。

未成年人是祖国的未来、民族的希望，
需要全社会的共同关爱。自治区人民检察
院第九检察部副主任宋学红说：“希望社会
各界立足各自工作职责，加强协作配合，持
续推动‘六大保护’落地见效，共同撑起未成
年人健康成长的法治晴空。”

我区举办“携手落实两法”检察开放日活动

商报讯（记者 王静）近日，记者从
自治区科技厅获悉，我区重点研发计划
《川藏铁路挤压造山带重大工程安全保
障关键技术》项目开题审查会以线上线
下结合方式在成都召开。

据了解，会议深入介绍了川藏铁路
建设过程中隧道突涌水防控、瓦斯等特
殊地质防探、高寒强震区边坡劣化与桥
梁安全防控等关键技术问题。

此次开题会为项目实施指明了推
进方向，奠定了坚实基础。项目组全体
成员将继续全力推动后续科研工作，结
合典型案例进行深化研究，为川藏铁路
建设提供技术支持。

我区重点研发计划项目
开题审查会顺利召开

商报讯（记者 王静）为帮助辖区个
体工商户纾困解难，今年以来人行拉萨
中支立足金融服务实体经济出发点和
落脚点，围绕个体工商户规模小、信用
额度小、资金周转快等特点，积极引导
辖内金融机构精准聚焦个体工商户，准
确把握个体工商户短、频、快信贷需求
特点，对症下药，加大信贷投放力度。

人行拉萨中支相关负责人表示，我
区金融机构不断创新推出金融产品，提
供抵质押贷款、信用贷款、直接融资等
多元化产品和服务，满足个体工商户小
额、短期贷款需求，实现资金“秒到账”，
为辖区个体工商户解决流动资金问题
提供了有力保障。

我区金融服务助力
个体工商户纾困解难

商报讯（记者 娄梦琳）近日，自治
区妇联邀请自治区人社厅、商务厅、拉
萨市第二中等职业学校及全区家政行
业领军人物和家政从业者联合召开“巾
帼家政话发展 同心共迎二十大”促进
巾帼家政服务业发展工作座谈会，共话
家政行业前景，共谋家政行业未来。来
自自治区首批“巾帼家政转移就业培训
示范基地”的20余家家政企业及部分
家政从业者，以及30余名拉萨市第二
中等职业学校家政服务与管理专业师
生参加了此次座谈会。

自治区妇联召开
家政服务业发展座谈会

今后三天拉萨持续晴热少雨天气
气象专家：紫外线辐射较强，外出做好防护措施

“倏忽温风至，因
循小暑来”。传统二十
四节气之一的“小暑”
临近，人们感受到温风
已至，暑气渐浓。拉萨
市 近 期 天 气 趋 势 如
何？人们期待的“雨
水”何时降临呢？带着
广大市民的疑问，记者
采访了自治区气象台
首席预报员边巴卓嘎。
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边巴卓嘎说，根据观测数据分析可以
看出，拉萨每天最热的时段是 16 时至 19
时。许多市民好奇：最近拉萨天气一直很
炎热，那么，最高温究竟达到了多少摄氏度
呢？通过系统查询发现，近期拉萨单日最
高温出现在 7 月 2 日 19 时，达到了 26.9℃。

“因此，我们建议广大市民可以尽量避开最
热的时间段外出。”边巴卓嘎说。

观测数据显示，6月 29日 8时至7月 4
日8时，拉萨市区日最高气温分别为21.5℃、
25.1℃、24.7℃、26.9℃、24.9℃、26.5℃。从以
上数据可以看出，近期，拉萨市区温度呈现
出波动上升趋势。同时，拉萨市相对湿度较
低，近三天，拉萨市相对湿度仅为 16%至
56%，因此市民普遍感觉“干热”。

6 月 29 日 8 时至 7 月 4 日 8 时，拉萨本

站无有效降水。“这不是说整个拉萨市范围
内没有降水发生，只是位于拉萨市区的自
动气象观测站没有监测到有效降水。但
是，像东郊、西郊、柳梧等不同局地都有可
能发生了降水过程。”边巴卓嘎解释说。

那么，广大市民期待的“降雨”何时来
临呢？边巴卓嘎介绍，未来三天，拉萨的天
气预报以晴间多云天气为主，午后部分时
段有阵雨或雷阵雨。“未来几天，拉萨受副
热带高压控制，呈现出高温且无明显降水
的趋势。但是，受‘暹巴’台风波及影响，
整体天气过程变化迅速，后期将有望迎来
降水。”

紫外线指数等级划分为五个等级，分
别为一、二、三、四、五级，对应的照射强度
分别为最弱、弱、中等、强、很强。6月29日

至 7 月 4 日，拉萨市紫外线指数均为“很
强”。当前，气象部门主要是通过监测紫
外线辐射强度，分析天气条件和气象要素
对紫外线辐射强度的影响程度，做出紫外
线指数预报，以指导公众采取适当的防护
措施。

面对紫外线，广大市民应该如何科学
防护呢？在“最弱”时不需要采取防护措
施；在“弱”时可以适当采取一些防护措
施，如涂擦防护霜等；在“中等”时，外出时
戴遮阳帽、太阳镜和打太阳伞等，涂擦SPF
指数大于 15 的防晒霜；在“强”时，除上述
防护措施外，10 点至 16 点避免外出，或尽
可能在遮阴处；在“很强”时，尽可能不在
室外活动，必须外出时，需采取各种有效的
防护措施。


