
“青藏联网工程每年的检修都很重要，
主要检修拉萨换流站和西藏境内线路，内
容覆盖双极直流场设备、金具、附件螺栓
紧固等近百项类设备、设施检修。”国网西
藏超高压分公司输电运检中心副主任逯宪
斌说。

今年5月14日至5月28日，青藏联网工
程±400千伏柴拉直流系统2022年度检修
工作全面开展，这是该工程第11次年检。

拉萨换流站是青藏交直流联网工程
的受端换流站，位于拉萨市林周县境内，
是目前世界上高海拔地区电压等级最高、
设备规模最大的直流站。拉萨换流站结
合设备运行情况，开展常规检修、特殊检
修、消缺项目、隐患治理、大修项目等。检
修人员在线路部分除常规铁塔检查消缺、
隐患治理外，还对西藏段柴拉导线开展空
中走线巡检，“零距离”检查并处理导线磨
损、断股、锈蚀、外层损伤、零部件缺失等
问题。

据拉萨换流站副站长伏晓燕介绍，本次
检修、消缺工作涉及双极直流场、双极阀、双
极阀厅设备和直流控保、交流滤波器等保护
系统。检修人员克服工期紧、任务重、海拔
高等困难，通过相互协作，现场开展17个作
业面，完成此次换流站年度检修工作。此次
年检检修设备1070台，技改大修项目6项，共
计消缺7项，隐患治理20项。

同时，拉萨换流站统筹抓好年检与安
全生产、疫情防控工作。“因为检修仪器有

厂家，或有承包部分的施工人员，我们要
求相关人员证件必须齐全。入场人员也
必须严格按照我们的安全制度进行检修，
站里每天用红黑榜来监督检修人员的安
全规范操作。在平时，我们站还定期举行
安全生产知识考试，确保安全生产工作入
脑入心。同时，换流站从严从细从实抓好
隔离、核酸、亮码、测温、作业面消杀等疫
情防控措施，全力确保年检工作顺利完
成。”伏晓燕说。

此次青藏联网工程线路部分检修铁塔
967基，累计走线220多公里。

今年，国网西藏电力有限公司在严格要求
检修人员遵照安全规范操作的同时，还配备了
脚钉防坠器、布控球等设备，进一步保障他们的

安全。“有了布控球，即使在北京，也能实时看到
青藏联网工程线路检修现场情况。”逯宪斌说。

与此同时，在年检线路工作现场，国网
西藏电力有限公司始终拉紧安全弦，扎实推
进作业现场标准化、规范化管理，国网西藏
电力安全稽查队开展9次督察，超高压分公
司安全稽查中队每日进行现场督察，截至5
月25日，未发现违章作业，现场检修任务已
完成直流极Ⅰ、极Ⅱ线路走线966个档距、
967基杆塔螺栓、防鸟针板夹具检查以及紧
固工作，完成率均达到100％。

青藏联网工程的完美“体检”，有效保障
了青藏两省区电力能源的可靠稳定输送，持
续为青藏两省区经济社会稳定发展提供源
源不断的动力。
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青藏联网工程顺利完成“体检”
截至4月底，累计向西藏送入电量90.89亿千瓦时

青藏联网工程是连接青藏的“能源大动脉”。每年冬春季用电高峰期，该工程输送电量和负荷超过了
西藏电网总供电量和负荷的30%以上。截至今年4月底，青藏联网工程累计向西藏送入电量90.89亿千瓦
时，送出电量58.94亿千瓦时，相当于减排二氧化碳1221.9万吨。为确保电网安全稳定运行，国网西藏电
力有限公司每年都会组织开展年检工作。 记者 谭瑞华

商报讯（记者 王静）为响应2022年
全国科技活动周号召，广泛宣传新能源
科技创新成果，近日，自治区能源研究示
范中心组织开展了“新能源科技创新成
果在西藏各领域的应用”展示活动，西藏
自治区太阳能学会、西藏职业技术学院
40余名青年师生前来参观，感受新能源
对西藏能源事业带来的巨大变化，激发
青年师生对科技创新的兴趣和热情。

活动中，青年师生团队参观了新能
源在日常照明、供电、供热、供暖等领域
的示范应用工程和新能源产品检测试
验设备平台，了解新能源在西藏能源领
域的各种示范应用和部分产品的检测
方法和技术等。参观过程中，青年师生
与讲解员积极互动，讲解员耐心细致解
答，充分让青年师生们感受了新能源科
技创新带给我们诸多便利。

据了解 ，此次科技活动周活动，进
一步加强了科研院所与高校间的交流
合作，提高了广大青年师生对新能源科
技创新的认识，推动激发西藏青年科技
创新活力，形成讲科学、爱科学、学科
学、用科学的良好氛围。

区能源研究示范中心
开展新成果展示活动

商报讯（记者 张琳）为切实加强拉
萨市柳梧新区广大干部职工心理健康
保护，进一步激发干事创业的积极性，
近日，拉萨高新区（柳梧新区）管委会工
青妇办组织开展干部职工心理健康讲
座，邀请区委党校副教授洁安娜姆为新
区干部职工进行心理健康专题辅导，共
计40余人参加。

讲座上，洁安娜姆紧密结合当代干
部职工生活、工作实际情况，通过通俗
易懂的语言、丰富的知识储备，从心理
健康压力、应对技巧、压力调适三个方
面为大家上了一堂生动的减压课，教育
引导大家树立健康新观念，提升识别与
应对常见心理问题的能力。讲座最后，
与会人员进行了腹式呼吸法训练，有效
疏导了情绪，释放了压力。

下一步，柳梧新区将持续推进相关
工作开展，引导干部职工正确排解压
力，不断提升心理健康自我管理、自我
完善能力，为高质高效完成各项工作提
供坚强的心理支撑。

拉萨市柳梧新区
举办职工心理健康讲座

商报讯（刘步阳 记者 张雪芳）近日，昌
都境内川藏铁路配套公路工程——S303线
卫通至油扎段整治改建工程项目指挥部在
贡觉县政府会议室组织召开了主题为“抢进
度、抓质量、促环保、保安全、严管理”的项目
进度推进会，相关施工、设计和监理单位共
40余人参会。

会议强调，各参建单位要提高政治站
位，始终锚定西藏工作“四件大事”，着力推
进“四个创建”、努力做到“四个走在前列”，
以维护西藏长治久安和高质量发展的政治
自觉和高度，为人民建设、向人民负责的社
会责任感，坚持以问题为导向，保质保量推
进项目安全平稳实施。

会议要求，各参建单位要精准进度管
理、稳妥推进建设。合理衔接，科学调配人、
机、料，提高工作的前瞻性、预见性，合理倒
排工期，确保年度计划顺利完成；要强力管
控质量，建设优质工程。依法依规组织施
工，在施工生产全过程中严格按设计图纸、
技术规范、国家、地方和行业法律法规组织
施工，确保工程质量过关。指挥部和监理单
位要严格执行检查、验收制度，以严苛的标
准确保工程质量过关；落实环保要求，坚持
文明施工。在项目实施中坚持“不破坏、少
扰动、多恢复”的原则，主动配合各级环水保
部门的监督检查，积极开展环水保自查及整
改工作，有效控制施工过程中破坏环境的行

为；要科学风险评估，确保安全施工。严格
履行安全生产主体职责，细致评估潜在风险
点，科学编制相关预案。监督部门要强化底
线思维，履行监督职能，坚决守住安全生产
的红线。项目全体人员要严格执行属地疫
情防控要求，不松劲、不懈怠抓好疫情防控
工作；严格人员管理，抓好风气建设。充分
发挥项目纪检派驻人员职能，将管理和监理
人员纳入重点监督对象，确保项目建设风清
气正。做好农民工管理，健全内部矛盾协调
沟通机制，并设专人负责民工工资发放工作
并做好公示公告，杜绝因欠薪和劳资纠纷导
致的信访事件，全力维护自治区稳定发展的
大好局面。

昌都境内川藏铁路配套公路工程推进会召开

工作人员正在布置工作现场。图由 国网西藏电力有限公司 提供


