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奖等 全国中奖注数 西藏中奖注数 每注金额

12 15 20 26 30 33 16

特别号码基本号码

本期投注总额为378857894元。奖池资金累
计金额2045497453.00元。
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开奖号码

2022年5月22日 第2022057期

福彩双色球开奖公告

直选 15806 1040
组选3 0 346
组选6 55519 173

开奖号码 7 8 2

本期全国销售总额为37424852元。

开奖号码

2022年5月22日 第22132期

体彩排列3开奖公告

奖级 中奖注数 每注奖金（元）
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组选3
组选6开

奖
啦

今
日多云

6～21℃拉萨市区
天气情况

24小时趋势预报：林芝、日喀则南部
和山南南部有小雨（雪），部分低海拔乡镇
有中雨（雪）；那曲中西部和阿里阴天有小
雨（雪）；其他地区多云有分散性阵雨（雪）。

各市地天气预报

桑珠孜区 小雨转多云 4～17℃
那 曲 小雨 1～13℃
巴宜区 小雨转阵雨 9～18℃
乃东区 多云 8～20℃
狮泉河 多云 -1～12℃
卡若区 阵雨转多云 11 ～20℃

知
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暖
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0注
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173元
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0元
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开奖号码 5 7 2

西藏本期销售总额487068 元，中奖总金额：299196
元，本期返奖率：61.43％ 西藏自治区福利彩票发行中心

开奖号码
2022年5月22日 第2022132期

福彩3D开奖公告

奖等 中奖注数 单注奖金额 中奖金额

一等奖 139 100000
本期全国销售总额14191366元。

开奖号码 7 8 2 1 6开奖号码
2022年5月22日 第22132期

体彩排列5开奖公告

奖级 中奖注数 每注奖金（元）

8 5 6 6 8 9 + 0开奖号码

2022年5月22日 第22057期

七星彩开奖公告
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295194242.84元奖金滚入下期奖池。
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快乐8开奖公告
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开奖号码

01-03-16-26-29-32-35-36-39-45-59-61-
64-66-67-69-72-73-75-77

商报讯（记者张雪芳）近日，记者从拉萨
市招生委员会办公室获悉，2022年高考、对口
高职考试、小考、初中学考考试时间发布。

2022年高考时间（两天半）为：2022年6
月7日至9日，9:00至11:30，15:00至17:00。高
考考点为：西藏拉萨中学、拉萨市二职、拉萨
市二高、拉萨市四高、拉萨江苏实验中学、拉
萨北京实验中学、拉萨那曲高中、拉萨那曲
二高、拉萨阿里河北完中、拉萨市柳梧初中。

对口高职考试时间（两天）为：2022年6
月 12日至 13日，9:00至 11:30，15:00至 17:00。
对口高职考试考点：拉萨市二职、拉萨阿里高
中、拉萨市一中（林廓东路）。

小考时间（两天）为，2022年6月16日至17
日，9:30至11:30，15:30至17:00。小考考点：拉萨
市一中（林廓东路）、拉萨市八中、堆龙德庆区中
学、曲水县中学、尼木县中学、当雄县中学、达孜
区中学、墨竹工卡县中学、林周县中学。

初中学考时间（文化课）为：7月2日9:00
至10:20，11:30至 12:30；7月3日9:00至 11:00，
12:00至13:20，15:30至17:30；7月4日上午9:00
至 11:00，12:00 至 13:20，15:30 至 16:30 ，17:30
至 18:30；7月5日9:00至 11:00。初中学考考
点：堆龙德庆区中学、曲水县中学、尼木县
中学、当雄县中学、达孜区中学、墨竹工卡
县中学、林周县中学。市区考点要待6月初
自治区考试院统一编排。

拉萨市发布各类考试相关信息

商报讯（记者 张雪芳）近日，由拉萨市中
级人民法院、拉萨市教育局、拉萨市普法领
导小组办公室联合举行“德润童心 法护蓓
蕾”青少年法治宣传教育基地揭牌暨“青少
年模拟法庭”启动仪式。

拉萨市第一中学七年级学生罗珍说，此
次法治宣传活动不仅为拉萨市第一中学的
学生提供了一个展示自我、锻炼自我、提高
自我的舞台，更为大家打造了一个交流思
想、明辨是非、学以致用的广阔平台。

在启动仪式上，拉萨市教育局副局长周
凯介绍，拉萨市中小学“德润童心 法护蓓蕾”
青少年法治宣传教育基地的揭牌，标志着青
少年法治教育有了“升级版”，它必将推动青
少年法治教育更加深入有效地开展。希望
拉萨市中小学校积极主动地参与到实践基
地建设中来，通过理论实践，强化青少年尊
法学法守法意识，弘扬法治精神，打牢遵纪
守法的思想基础，培养自我教育、自我管理、
自我服务、自我约束的能力。

最后，拉萨市中级人民法院政治部主
任巴桑表示，该基地的揭牌暨“青少年模拟
法庭”启动是对法治宣传教育资源的进一
步整合，对宣传教育方式的进一步探索创
新，将以此次揭牌仪式为新的起点，充分发
挥好普法宣传职能，依托基地面向学生、老

师、家长开展多元化的法治宣传教育，常态
化开展青少年普法活动，持续完善基地功
能，把基地打造成各方面积极参与、青少年
感兴趣喜欢来的法治教育亮丽名片，合力
共建家庭、学校、社会等全方位的青少年法
治教育大格局。

随后，大家到拉萨市中级人民法院现场
观摩首期青少年模拟法庭。拉萨市第一中
学七年级学生姜南羽说，她是第一次参加青
少年模拟法庭活动，在模拟法庭中扮演了公

诉人的角色，让自己从小养成遵法守法、恪
守规范的行为习惯。

拉萨市中级人民法院刑一庭庭长白玛
卓嘎介绍，拉萨市中级人民法院、拉萨市教
育局将依托青少年法治宣传教育基地平台
优势，通过开展“德润童心 法护蓓蕾”青少年
法治教育活动，合理安排全市中小学生参加
其中，真正让青少年法治教育基地活起来、
动起来，实现人人关注青少年、人人关心青
少年成长的育人环境。

拉萨市青少年法治宣传教育基地揭牌

揭牌仪式揭牌仪式。。记者记者 张雪芳张雪芳 摄摄

近日，2022年体育项目（乒乓球）进校园
——西藏职业技术学院站活动举行，活动旨
在弘扬国球精神，传承乒乓球文化，强健学
生体魄，丰富学生课余生活。

现场，教练给学生们进行了示范教学和
实践指导，学生们踊跃参与、热情高涨。“我
从初一开始接触乒乓球，很喜欢这项运动。
我觉得今天的活动特别好，让更多人了解到

了乒乓球、喜欢上了乒乓球，希望以后还能
有这种活动。”2021级学生索南尖措说。

记 者 了 解 到 ，此 次 活 动 将 分 课 时 对
学生进行培训，此次训练营的教练均经
过专业乒乓球培训，在技术动作和培训
理念上都有着较为丰富的经验，能够很
好地将理论与实践相结合，可以使参与
培训的学员及时快速掌握乒乓球运动最
基本的技术要领，体会到学习乒乓球的
乐趣。

此次活动向学生们传递了丰富的体育
精神，激发了大家强烈的学习兴趣，丰富和
活跃了校园文体生活。活动中，自治区乒乓
球协会还为西藏职业技术学院捐赠了乒乓
球器材。

“乒乓球进校园是以青少年体育为载体
的运动训练营，不仅能让同学们感受到打乒
乓球的乐趣，也可以使同学们的身体素质得
到很好的提升，同时，同学们还可以在训练
营提高自己的自理能力和与人交往的能
力。”自治区乒乓球协会相关负责人说。

文/记者 次吉
图/记者 阿旺尼玛

“2022体育项目进校园”活动走进西藏职业技术学院

商报讯（记者 赵越）5月22日，记
者从自治区气象台获悉，预计周内（5
月 23 日—5 月 29 日）降水过程较频
繁。周内藏北一带和日喀则南部部分
高海拔地方有6至7级大风；沿雅江河
谷一带午后有4级左右阵风。

周一：林芝、山南南部和日喀则南
部有小雨（雪），部分低海拔乡镇有中
雨；那曲和阿里阴天有小雨（雪）；其他
地区多云，部分地方有阵雨（雪）。周
二至周三：那曲中西部、日喀则西南部
和阿里有小雨（雪），部分地方有中雨
（雪）；林芝和山南南部阴天有小雨；其
他地区多云。周四至周五：林芝、那曲
中东部、山南南部和昌都北部有小雨
（雪），部分地方有中到大雨（雪）；日喀
则南部和阿里东部阴天有小雨（雪）；
其他地区多云，部分地方有阵雨
（雪）。周末：林芝、拉萨、山南和日喀
则有小雨（雪），部分地方有中到大雨
（雪）；那曲中东部和昌都阴天有小雨
（雪）；其他地区多云。

气象部门建议，周内降水频繁，东
南部部分地方降水强度大，山洪、滑坡
和泥石流等地质灾害风险等级较高，
中东部、南部和川藏铁路施工沿线需
做好防范工作。目前高海拔山区仍有
明显积雪，降雪过程将进一步加深积
雪，注意道路交通安全及对畜牧业带
来的不利影响。午后易出现雷暴大
风、冰雹和短时强降水等对流性天气，
需做好相关防范。

本周我区
降水过程较频繁

商报讯（记者 娄梦琳）为促进多家
医院、多学科联盟发展，近日，国家儿童
健康与疾病临床医学研究中心、国家儿
童区域医疗中心—重庆医科大学附属
儿童医院在重庆举行“儿童健康发展高
峰论坛暨揭（授）牌仪式”大会。会上，
国家儿童健康与疾病临床医学研究中
心为核心成员单位授牌，自治区人民医
院入选成为第一批核心成员单位。

据了解，国家儿童健康与疾病临
床医学研究中心由科技部会同国家卫
生健康委、军委后勤保障部和食品药品
监管总局共同开展建设，该中心与核心
成员单位将共同紧密围绕儿童健康与
疾病领域防诊治的重大需求和临床研
究存在的共同性技术问题，开展高水
平、高质量临床医学研究及成果转化。

近年来，在自治区人民医院的高
度重视和医疗人才“组团式”援藏大力
帮助下，该院医疗水平不断提高。此次
成为国家儿童健康与疾病临床医学研
究中心核心单位，标志着医院临床、科
研工作迈上全国多中心协作的新台
阶。下一步，自治区人民医院将根据国
家儿童健康与疾病临床医学研究中心
核心成员单位的要求，积极申报课题，
使医院在科研及学术转化领域再上新
台阶，为我区儿童健康提供强有力的支
撑和保障。

自治区人民医院
入选核心成员单位

乒乓球进校园训练现场。


