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除了防晒衣外，冰袖也是夏季
最火爆的防晒单品之一。在东郊
万达广场的名创优品店内，白、粉、
蓝、绿、黄、紫、黑多种颜色的冰袖
整齐摆放，该店店员介绍，现在这
个时候，防晒冰袖卖得最火。戴上
之后确实有凉凉的感觉，如果在空
调房里，这种凉感会更强，被赞为
开车必备。之所以会有凉感，主要
是加入了冰丝的面料，所以会低于

常温。如果使用前一天将其冷藏，
效果会更佳。该店冰袖价格为 15
至 19.9元。

记者走访发现，这种冰袖的价格
从几元到几十元的都有，它有着防晒
抗UV、防紫外线、吸湿降温等各种功
能。开车或者骑行，这种冰袖冰脖能
够起一定的防晒作用，相比防晒衣，
它们的使用和携带都更为方便。

小贴士：选购冰袖，只需要关注

颜色、做工、透光性即可。1、颜色：可
优先选择深色的防晒冰袖，如深红
色、藏青色等。颜色越浅的防晒冰袖
防晒效果越差。

2、做工：注意检查防晒冰袖的做
工，防晒服的纹理越细、越密实，就说
明防晒效果越好。

3、透光性：检查防晒冰袖的透光
性，透光少的防晒冰袖，防紫外线效
果好。

夏天到了，和紫外线斗智斗勇的
防晒大战已经开始，防晒衣、冰袖、防
晒帽……街上爱美的女孩子早已将
自己全副武装来阻挡强烈的紫外
线。人们对防晒的狂热直接转化成
了消费动力，记者走访了解到，4月份
以来这些防晒单品销售逐渐升温。
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防晒“利器”备起来
清凉过一夏

在热辣的天气中想要兼顾防晒与时尚优
雅，防晒服必不可少。在朵森格路的森马服装
店内，防晒服摆放在店内最显眼的地方。该店
店员介绍，现在的消费者追求时尚潮流，不但注
重防晒效果，还注重防晒衣款式设计。店内防
晒服分为抗紫外线和不抗紫外线两种类型，抗
紫外线的防晒服在衣服里层涂抹了一层防晒涂
层，价格也相对高些。买抗紫外线防晒服还赠
送测试卡，顾客可以用测试卡测试紫外线的强
度。成人防晒衣价格为199至259元；儿童款价
格为139至259元。

记者还了解到，店内的防晒衣以休闲、舒适
为主，多数的防晒衣加入冰感因子，春天可以当
防风衣，夏天当防晒衣，穿在身上轻薄透气。

小贴士：有些小伙伴觉得防晒衣越长越好，
其实反之。长款的防晒衣必然会带来穿着的不
适，而且还很压身高，选择短款防晒衣既能够穿
得舒服又不压个子。

防晒衣的款式应以轻薄简单为主，梭织防
晒衣和针织防晒衣都是现在比较流行的款式，
因为这两种面料质感轻薄上身无负担，整体舒
适感佳。而且针织面料还有良好的透气性，穿
在身上也不会觉得闷热，很适合日常穿着。

防晒衣
注重防晒效果及款式

防晒帽也成为了人们的防晒选
择之一。记者通过走访发现，空顶的
加长帽檐防晒帽受到追捧。在神力
时代购物广场一楼的ACCESSORY店
内，顾客正在反复试戴，认真挑选适
合自己的帽子。该店店员介绍，店内
有棒球帽、高尔夫帽、渔夫帽、空顶帽
等多种款式，其中空顶帽的销量最
好，每天能卖出二十多顶。

“因为这款帽子前沿有一层黑色
的防晒胶，不仅可以防晒，还可以抵

挡强烈的紫外线，是年轻女孩子的首
选。”店员介绍，这款帽子使用方便，
还可以扎马尾、丸子头，一点也不影
响发型。但价格比普通的防晒帽要
高些，在49.9至69.9元之间。

小贴士：选购防晒帽，你关注这几
点就可以了：防晒性、遮蔽范围、透气
性。以及防风、便携度可以算加分项。

1.防晒性：UPF值（紫外线防护系
数）越高，防晒能力越强。买防晒帽
时，你看一下吊牌上标的UPF值，一般

UPF40+即可满足日常防晒，但建议直
接选择UPF50+。

2.遮蔽范围：遮盖不到位，等于
不防晒；遮蔽范围越大越好，所以，选
的时候尽量选帽檐大的帽子，不能只
图搭配好看选一个额头都遮不全的
帽子。

3.透气性：透气性能主要跟面
料、透气性细节设计有关，建议选涤
纶或锦纶面料，以及有透气性设计细
节的帽子。

冰袖 夏季开车或室外运动神器

防晒帽 空顶帽受年轻女孩追捧


