
近年来，随着平台经济的快速发展，新就业形态已成为劳动者就业增收的重要渠道。
网约车司机、快递员、外卖员、直播带货等新就业形态劳动者数量大幅增加。对于陷入“内卷
化”竞争的年轻人来说，这些新职业平均薪酬高、工作方式灵活，成为他们就业路上开辟的一
条新赛道。记者走访了解到，目前，拉萨市网约车、外卖、快递等新职业比较受年轻人欢迎，
这些职业对学历、经验等要求都不高。 文/记者梁兰 旦增贡嘎图/记者 刘凡

对学历没要求
踏实肯干就能上岗

众所周知，随着经济社会的不断发展，我
们的生活方式发生了很大改变，消费者的网
购类型也愈加多样化，也因此催生了诸多新
兴的职业。比如说，外卖骑手就是最近几年
才开始兴起的一个新职业，深受年轻人的追
捧，无论刮风下雨，那些铆足了劲儿骑着电动
车，穿梭在大街小巷的外卖员，已经逐渐成为
都市里最寻常的风景。

2019年5月份，李亮从甘肃来拉萨投靠
亲戚，在成为一名外卖配送员之前，他在餐厅
当过服务员，在工厂做过工人。做外卖配送
员只是一个偶然，就连他自己也不相信这一
干就是三年。三年来，他一直负责拉萨市城
关区东郊片区外卖配送工作，东郊片区的每
一条街道、每一个小区都深深印在了李亮的
脑海里。“我只有初中文化，也没有其他特长，
找一份合适的工作很不容易，还好外卖配送
员这份工作对学历和经验要求不高，很适合
我。”李亮高兴地对记者说。

拉萨美团外卖平台一位负责人郭先生向
记者介绍，目前美团拉萨站的外卖配送员有
1000多名，年龄在20至40岁之间。应聘外卖
配送员对经验和学历等都没有要求，只要踏
实肯干就可以，这个岗位属于多劳多得性质
的，人均月收入在6000至9000元，跑得勤快
的配送员，月收入可达10000多元。

工作相对自由
工资福利比较可观

和外卖小哥一样，快递员每天也是非常
忙碌，他们开着快递车穿梭于大街小巷，完成
每天的包裹配送。“您好，您的快递到了……”
对于快递员来说，他们每天的生活就像设计
好的流程，无论日晒雨淋，都是载着一车快递
穿梭于大街小巷，确保包裹顺利送到消费者
手中。

“我们营业部对员工需求很大，目前就
有20多名员工，前来应聘的求职者也不少，
这个新职业还是比较吸引年轻人的，比起去
工厂、工地上班，这份工作更自由一些，这样
也能更好地照顾家人。福利待遇方面也是
比较吸引人的，为员工购买五险一金，发放
加班补贴等，员工工资每月在6000元以上，
有的员工最高能拿到20000元，应该说收入
比较可观。”京东拉萨赛马场营业部负责人
周先生说。

随着我区快递行业从业人员的快速增
多，如何保障快递员群体合法权益成为热点
问题。据了解，目前，自治区邮政管理局联
合区交通运输厅、区发展改革委、区人力资
源和社会保障厅等九部门印发了《关于做好
快递员群体合法权益保障工作的实施意
见》，就进一步加强快递员群体合法权益保
障工作，从提升劳动保障、增强职业认同、优
化从业环境、规范行业秩序等方面提出了具

体支持措施。

这些岗位招人
求职者可进行咨询

记者了解到，求职者选择新职业的原因
一部分是因为收入高，另一部分是因热爱选
择新职业，发挥空间大、专业能力增长快、收
入水平高、可以结识志同道合的伙伴，是不少
新职业从业者的共同认知。

除了外卖员、快递员等行业，近年来，拉
萨市也出现了一些新职业，比如网约车司机，

茶艺师、二手车经纪人等。目前，拉萨市共有
8 家网约车平台，从业人数达到了 1000 多
人。“滴滴出行”平台相关负责人表示，他们平
台对网约车司机需求大，只要求职者符合公
司要求，考试通过者都可以提供就业岗位，人
数并没有上限。

记者通过走访了解到，拉萨市“滴滴出
行”平台、京东营业部、美团外卖等平台还
在持续招人中，基本上没有学历和经验要
求，近期有计划找工作的求职者可以进行
咨询。

网约车司机、配送员、茶艺师……

新职业成年轻人就业新选择
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商报讯（殷海青 鲁茸次仁 记者 张雪
芳）3月 31日凌晨3时，西藏阿里班公湖边
境派出所接到报警称，一卡车司机驾车行
驶至乌江桥执勤点时身体出现严重高原
反应，请求派出所民警出警帮助。接警
后，班公湖边境派出所立即组织警力前往
现场。经询问得知，报警人驾车从新疆叶
城出发为驻地部队运送给养物资，途经乌
江桥执勤点时出现了头痛、呼吸困难、四
肢无力等症状。民警了解情况后，立即对
报警人身体健康状况进行了初步检查，在

确认不需送医急救后，将其接至派出所进
行了休息观察。

期间，该所采取吸氧、服用抗高反药
物、安抚情绪等措施对其进行对症治疗。
当日上午 10时许，报警人身体状态逐渐恢
复，并向派出所民警表示了感谢。临行
前，派出所民警对其进行了高原运输安全
宣传教育，并提供了部分抗高反药物，以
备不时之需。同时，耐心叮嘱报警人，一
旦发生任何状况，务必第一时间报警求
助，避免造成不必要的损失。

3 月 31 日 9 时 48 分许，西藏阿里多玛
边境派出所接到辖区群众报警：自己的皮
卡车内躺着一名陌生男子，神志不清，请
求派出所出警！接警后，该所立即组织警
力赶往现场，判断其因高反缺氧导致神志
不清，为其服下丹参滴丸，并提供了便携
式吸氧设备，简单进行了初步处置。

等待这名男子精神状态有所好转之
后，该所民警询问后得知，该男子于 3 月
30日搭乘半挂车从新疆某工地到达多玛，
因身上没钱，无法入住宾馆，看到路边停

放的皮卡车车门未锁，遂打开车门进去休
息。由于多玛海拔高，夜间气温低至零度
以下，车内未开放暖风，又是相对密闭空
间，缺氧诱发高反且症状严重，被车主发
现时，已神志不清。了解情况后，民警立
即将陌生男子送往多玛乡卫生院进行初
步治疗，并通过其户籍所在地派出所联系
到其家属及所属工地负责人，告知其目前
的身体状况及多玛乡卫生院医疗条件，决
定将其送往日土县人民医院接受进一步
治疗。

两人突发高反阿里警察紧急救助

入 围 公 示
西藏高争民爆股份有限公司2022年-2023年工业炸药、工

业雷管、工业原、辅材料供应商框架协议采购项目【项目编号：
XDT-LS-KJXY-2022002】于2022年4月6日10时00分在四川兴
鼎泰工程管理有限公司开标室举行开标会议，根据本项目招标
文件的规定综合评标入围法，标包一工业炸药得分50分排名前
15名的；标包二工业雷管得分50排名前15名；标包三工业原、辅
材料得分50分排名前20名的供应商均可推荐为本项目入围供
应商。现将入围结果公示如下：

工程名称：西藏高争民爆股份有限公司2022年-2023年工
业炸药、工业雷管、工业原、辅材料供应商框架协议采购项目

招标人：西藏高争民爆股份有限公司
招标方式：框架协议招标
采购内容：工业炸药供应商、工业雷管供应商、工业原、辅材

料供应商，采购周期内高争民爆公司所属工业炸药单位均纳入
本采购项目招标范围。

采购类别：货物采购
西藏高争民爆股份有限公司2022年-2023年工业炸药、

工业雷管、工业原、辅材料供应商框架协议采购项目标包一

西藏高争民爆股份有限公司2022年-2023年工业炸药、
工业雷管、工业原、辅材料供应商框架协议采购项目标包二

西藏高争民爆股份有限公司2022年-2023年工业炸药、
工业雷管、工业原、辅材料供应商框架协议采购项目标包三

公示时间：2022年4月11日至2022年4月12日
电话：1858256089

四川兴鼎泰工程管理有限公司
2022年4月11日

公司名称

雅化集团雅安实业有限公司

陕西北方民爆集团有限公司

中国葛洲坝集团易普力股份有限公司

四川省威力富戎化工有限公司

青海青乐化工机械有限责任公司

前进民爆股份有限公司

得分

85.8

85.2

85.0

82.6

80.2

79.8

排名

1

2

3

4

5

6

公司名称

雅化集团绵阳实业有限公司

贵州联合民爆器材经营有限责任公司

葫芦岛凌河化工集团有限责任公司

山东天宝化工股份有限公司

四川省宜宾威力化工有限责任公司

辽宁华丰民用化工发展有限公司

山东泰山民爆器材有限公司

湖南南岭民用爆破器材股份有限公司

山西江阳兴安民爆器材有限公司

西安庆华民用爆破器材股份有限公司

得分

82.4

80.8

80.4

80.4

80.2

79.4

78.0

76.8

75.6

72.8

排名

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

公司名称

成都源九鹏化工有限公司

河南三阳民爆包装有限公司

浙江长兴紫鑫科技有限公司

得分

83.2

81.8

81.4

排名

1

2

3

甘肃久联联合民爆器材营销有限公司 71.6 7 浙江新高包装有限公司

山东金奥银雅化工有限公司

永济市腾达助剂股份有限公司

东莞市煜中五金机械设备有限公司

西安亿欧瑞能源科技有限公司

陕西省汉阴华能新材料研究有限公司

陕西兴化集团有限责任公司

重庆世达化工贸易有限公司

华泽包装制品（浙江）有限公司

兰州泰河谷石化产品有限公司

宝鸡天平化工有限公司

深圳市金奥博科技股份有限公司

安徽金奥博新材料科技有限公司

河北生茂包装材料有限公司

深圳市聚成源塑料包装材料有限公司

新疆玉象胡杨化工有限公司

天津泰克顿民用爆破器材有限公司

81.0

81.0

80.8

80.6

80.0

80.0

79.2

79.0

78.8

78.6

76.8

76.6

74.6

65.0

63.8

51.4

50.0

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20
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