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转 让礼品回收商品贸易

苏泊尔拉萨服务中心
职工福利，团购定制

15089035879

长期回收名烟
名 酒 虫 草 、礼
品 、购 物 卡 等
18989016229

敬告：本栏目所刊信息仅供参考，使用该栏目信息，请再次核查相关法律依据，请勿轻信汇款现金交易，若有经济及法律的纠纷均与本报无关。 广告咨询电话：13989008850 13618993866

拉萨现代妇产医院
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商报讯（记者 芮怡星）近日，记
者走访拉萨市各大超市了解到，为
满足消费者春节期间的购物需求，
拉萨市内有几家大型超市“不打
烊”，让广大市民在节日期间也可放
心购物。

春节期间，拉萨市大麦超市、百
益百货、圣美家超市、永辉超市，四
家超市采取春节“不打烊”机制，并
且各个超市已充分备足消费者所需
各类商品，以保障春节期间各类商
品的稳定供应。

按照各个超市内部规定，营业
时间有相应的调整，具体如下：

商报讯（记者 央金卓玛）虎年春节将至，
保健食品成了走亲访友、拜见长辈的优选礼
品。消费者如何正确选择和科学食用保健
食品，拉萨市食品安全委员会办公室发布消
费提示。

保健食品不同于保健品。“保健食品”具
有明确的法律定位，其监管法律依据为《中华
人民共和国食品安全法》，产品属性为食品。
而“保健品”没有明确的法律定义，一般是对
人体有保健功效产品的泛称，诸多媒体报道
中涉及的保健品，实为内衣、床垫、器械、理疗
仪、饮水机等，而非食品或保健食品。

保健食品不同于药物。保健食品是食
品，不是药物，不能代替药物治疗疾病。消
费者选购保健食品，特别是少年儿童、中老
年人以及疾病患者选购保健食品时，要谨防
虚假夸大宣传行为，更不能将保健食品用于
治疗疾病。

同时，根据《中华人民共和国食品安全
法》，国家对保健食品等特殊食品实行严格
监督管理，保健食品应依法取得注册证书或
备案凭证。保健食品的标签、说明书不得涉
及疾病预防、治疗功能，内容应当真实，与注
册或者备案的内容相一致，载明适宜人群、

不适宜人群、功效成分或者标志性成分及其
含量等，并声明“本品不能代替药物”。

消费者选购保健食品时，要认清认准产
品包装上的保健食品“蓝帽子”标志和注册
号/备案号，根据保健食品的保健功能、适宜
人群、不适宜人群等信息科学选择，并按标
签、说明书的要求食用，切忌盲目购买和使
用。保健食品产品信息可在国家市场监管
总局网站查询。

此外，选购保健食品要到合法正规的店
铺，销售保健食品的店铺应取得食品经营许
可证，其经营范围应注明保健食品销售。消
费者可通过超市、药店、专卖店等渠道购买
保健食品，注意查看其食品经营许可证，并
索要发票或销售凭据。网上选购保健食品，
要通过正规的电商平台，仔细核对其食品经
营许可证和保健食品注册证书或备案凭证
信息。切勿轻信来源不明的朋友圈、朋友
群、不明小程序等微商信息。

跨境电商零售进口商品按个人自用进
境物品监管，不执行有关商品首次进口许
可批件、注册或备案要求。消费者应注意
选购风险，购买前应当认真、详细阅读电商
网站上的风险告知书内容，结合自身风险
承担能力做出判断，同意告知书内容后方
可下单购买。

在此提醒，消费者一旦发现利用包括会
议、讲座、健康咨询在内的任何方式对保健
食品进行虚假宣传，或对所购买的保健食品
质量安全存有疑问的，可拨打12315进行投
诉举报。

拉萨这些超市春节“不打烊”

过节啦，这些食品安全消费提示要牢记

拉萨公安开展
旅馆业清查整治行动

商报讯（记者范泽西）日前，拉萨市
公安局组织开展辖区旅馆业清查整治行
动，紧盯行业场所可能滋生“黄、赌、毒”等
社会丑恶现象的违法犯罪问题，进一步
加强旅馆行业治安管理，不断加大行业
场所治安整治力度，保障辖区内治安持
续稳定，确保广大市民欢度佳节。

清查中，民警重点检查旅馆业实名
登记和信息上传工作，查看宾馆、酒店
是否如实登记入住旅客信息、入住人员
基本证件是否齐全、有无冒用证件或一
证多人住宿情况，并督促旅馆从业人员
要认真查验住宿人员身份证件，做到

“实名、实情、实数、实时”登记，坚决杜
绝“一证登记多人住宿”“本人登记他人
住宿”“不登记住宿”、是否存在黄赌毒
等违法犯罪活动等问题的发生，确保准
确、全面掌握住宿人员信息；对可疑物
品、可疑情况及时发现、及时报告。同
时，严格要求从业人员严格落实“人防、
物防、技防”措施，全力消除各类不安全
因素，守法经营，严格执行旅馆业各项
管理制度。
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我区95号汽油
每公升上涨0.26元

商报讯（记者 谭瑞华）根据国家发
展改革委《国内成品油价格按机制上
调》精神，我区成品油销售价格自2022
年1月29日24时起同步上调。

拉萨价区（包括拉萨、日喀则、山
南、林芝、那曲）调整后，95号汽油每公
升由8.78元上调为9.04元，每公升涨上
0.26元。

92号汽油每公升由8.30元上调为
8.55元，每公升上涨0.25元。

昌都价区调整后95号汽油每公升
由9.74元上调为10.00元，每公升上涨
0.26元。

92号汽油每公升由9.21元上调为
9.45元，每公升上涨0.24元。

阿里价区调整后，95号汽油每公
升由10.13元上调为10.39元，每公升上
涨0.26元。

92号汽油每公升由9.58元上调为
9.82元，每公升上涨0.24元。

商报讯（记者 娄梦琳）记者从自治
区第二人民医院了解到，为方便患者就
诊，自治区第二人民医院公布了春节期
间门诊安排。1月31日（星期一）门诊
休息、2月1日（星期二）门诊休息、2月2
日（星期三）半天门诊、2月3日（星期
四）门诊休息、2月4日（星期五）半天门
诊、2月5日（星期六）门诊休息、2月6
日（星期日）门诊休息。

此外，春节放假期间急诊科（120）、
发热门诊24小时正常运行，门诊休息
期间需就诊儿科及妇产科的患者可以
分别到相关科室就诊。

★百益百货：除夕（1月31日）营业时
间9:30-19:00，初一（2月1日）营业时间
11:00-20:00，初二（2月2日）营业时间11:
00-20:00，初三（2月3日）起正常营业。

地址：城关区宇拓路8号

★永辉超市：腊月二十六至二十八
（1 月 28 日—30 日）营业时间 10:00-23:

00，除夕（1 月 31 日）营业时间 9:30-19:
00，初一（2 月 1 日）营业时间 11:00-23:
00，初二（2 月 2 日）营业时间 11:00-23:
00，初三（2月3日）起正常营业。

地址：城关区纳金东路万达广场B1层

★大麦超市：除夕（1月31日）营业时
间 9:30-18:00，初一至初四（2 月 1 日—4

日）营业时间 11:00-21:00，初五（2 月 5
日）起正常营业。

地址：城关区吉崩岗街道北京东路
37号神力时代广场负一楼

★圣美家超市：春节期间正常营业，
营业时间8:30-23:00。

地址：城关区色拉路47号

区第二人民医院
春节门诊安排出炉

拉萨市市场监管局执法人员检查保健食品。记者 央金卓玛 摄


