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产业铺路，群众致富有方
自脱贫攻坚战打响后，边坝县把产业扶

贫作为脱贫攻坚重头戏，围绕“一村一品”的
发展思路，发展特色产业，为村民实现致富提
供了强有力的支撑。

2013年，尼木乡许巴村党支部书记、村委
会主任次多通过与村民协商，决定利用区位
优势以“支部+合作社+农户”的模式开办砂石
场，并组织建档立卡贫困户人员到拉萨和昌
都学习各种机械驾驶技术。如今，已有各类
技术人员15人，每年盈利收入80余万元，带
动全村142户829人年户均增收5000余元。

除了砂石场，次多还以全村村民入股的
形式开起了扶贫商店，收益和全村共享。如
今，许巴村不仅全村经济社会得到有效发展，
群众的生产生活水平也得到了明显提高。

都瓦乡达多村的牦牛养殖一直是当地传
统产业，依托政府的政策扶持，该村把牦牛养
殖事业摆在发展首位，于2018年6月成立了

都瓦乡牦牛育肥基地。该基地占地面积
1459.68平方米，截至目前，共有牦牛138头，
2020年总利润6万余元，为15户项目参与户
户均分红4000元。

走进边坝县林麝试养殖基地，映入眼帘
的是标准化与现代化齐备的一排整齐圈舍，
生活在环境整洁、食物充足的环境中，林麝显
得格外精神。

林麝是国家一级重点保护动物，雄麝香囊
分泌的麝香是珍稀药材。边坝县林麝试养殖
基地是自治区首家合法人工驯养林麝的公司，
在援藏省市的帮助下，成功与北京同仁堂、漳
州片仔癀等医药企业合作。目前，该基地种麝
存栏109头，带动当地群众在家门口就业。

援藏支持，发展更有活力
援藏是一项长期性、系统性工程，多年

来，一批又一批援藏干部秉承和发扬“老西藏
精神”，把西藏当作故乡，把西藏人民视为亲
人，积极改善农牧区群众的生产生活条件和

城镇基础设施条件，为西藏人民谋福利。
2017年，在福建援藏的帮助下，边坝县历

史上第一个招商引资项目——边坝藏红麦加
工项目落地，项目惠及当地群众 300 余户
1000余人。

从边坝县城出发，驱车行驶49公里，便
来到了海拔4200米的拉孜乡拉孜村。巍巍
雪山与一幢幢黄色藏式小楼相互映衬，这是
援藏工作队2017年启动的第一批易地扶贫搬
迁项目，贫困户只需交1万元就可入住，大大
减轻了贫困户的资金压力。

此外，福建省援藏工作队还积极联系对
接线上线下各大平台，多渠道对外销售边坝
特色产品。如今，藏香、藏红麦、当归等本地
产品已在昌都线下展销馆、成都线下展销馆，
以及京东、淘宝、1688等平台同步销售。

稳就业保就医，生活质量更高
就业是民生之本。一直以来，边坝县为提

高农牧区劳动力转移就业和技能培训质量，创

新技能培训模式，以“企业代包式”技能培训拓
宽就业渠道。2018年，边坝县人社局为农牧民
群众争取到230个名额前往拉萨通泽集团参
加“企业代包式”转移就业技能培训。通过培
训，学员对下一步就业去向有了清晰的认识，
其中，160余名培训学员顺利就业。

在医疗方面，边坝县医疗保障局为了防
止农牧民群众“因病致贫、因病返贫”，2019
年，分别与西藏自治区人民医院、西藏自治区
藏医院、昌都市人民医院、昌都市民安医院四
家区内定点医院签订了“先诊疗、后付费”的
医疗服务保障协议，为困难群众就医打通了
一条“绿色通道”，成为昌都市率先与区内定
点医疗机构签订这项协议的县。据了解，下
一步，边坝县将逐步争取与四川华西医院、四
川省人民医院等区外定点医院签订协议，为
困难群众在区内外就医保驾护航。

眼下，边坝县在巩固拓展脱贫攻坚成果
同乡村振兴有效衔接的道路上正脚踏实地、
笃定前行。

致富有门路生活有奔头
——边坝县千方百计增强农牧民获得感幸福感安全感

西藏日报记者 桑邓旺姆 达次 丹增平措 王晓莉

今年3月，武汉小伙陈凡来到格拉村西藏
宏农全智能化藏鸡产业园工作。过来前，他
的父母很担心他是否能够适应，但陈凡不仅
很快就适应了，而且工作进展得还很顺利。
唯一让他不适应的是没有了家人的陪伴，总
觉得有些孤单，直到他遇见了白玛嘎珍。

7月6日，白玛嘎珍和村里的一批新员工
一起进入产业园工作，这是她和陈凡第一次
见面。“第一眼看到他时，觉得他很严肃。但
是经过几天的相处，发现他工作时很细心，私
底下也很照顾人。”白玛嘎珍腼腆地笑道。而
陈凡也被能吃苦、体贴又细心的白玛嘎珍深
深地吸引着。经过3个月的相处，他们成为了
彼此的知心人。

10月初，陈凡向白玛嘎珍求婚，但她没有
马上答应。“结婚以后吵架了怎么办？生活习
惯不一样怎么办？”她向陈凡提出了一系列的
问题，最终还是被陈凡说服。但父母能同意
自己和陈凡结婚吗？她没有把握。

“第一次听他们说要结婚时就像做梦一
样，根本就没想到。我当然是同意的，因为我
第一眼看见陈凡时就很喜欢他。只要他们以

后能有活一起干，有饭一起吃，有苦一起扛，
幸幸福福的就行。”白玛嘎珍的母亲扎西旺姆
又惊又喜。

获得家里的同意后，11月，白玛嘎珍和陈
凡先后在格拉村和武汉举办了婚礼。陈凡的
父亲来到乃东感受到了当地的风俗习惯，刷
新了对西藏的认识，感受到了藏民族的淳朴
与善良，更是切身感受到了西藏人民现在的
幸福生活。“以前一直以为西藏条件艰苦，没
有我们老家好，这次过来发现，大家生活得很
幸福，住的房子也很好，民风也很淳朴，刷新
了我的认识。”陈凡的父亲说道。

随后，白玛嘎珍的家人也到武汉参加了
他们的婚礼，双方亲友相谈甚欢，其乐融融。

“别人家办婚礼都只热闹一天，我家热闹了好
几天，大家都很羡慕我娶了个美丽的藏族姑
娘，村里的单身青年都嚷着让我介绍藏族同
胞给他们认识。”陈凡满脸堆笑。

如今，下班之余，陈凡会给家里人“露一
手”，第一次做武汉菜的时候陈凡还担心大家
吃不惯，没想到，一家人都为他的厨艺点赞。
而陈凡也习惯了吃糌粑、喝酥油茶。

随着国家通用语言文字的普及，村里
人的普通话水平也正慢慢提高，白玛嘎珍
的父母学起了普通话，陈凡也开始学藏

语。藏汉连理结姻亲，共谱团结家园情，像
陈凡和白玛嘎珍这样的民族团结家庭在乃
东还有很多。
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藏汉连理结姻亲，共谱团结家园情。在山南市乃东区颇章乡格拉村，陈凡和白玛嘎珍组成的家庭谱
写着动人的民族团结故事，而像这样的民族团结家庭在乃东还有很多。近年来，在山南市委的坚强领导
下，乃东区委紧紧围绕铸牢中华民族共同体意识这一主题，不断坚持和完善“平等、团结、互助、进步”的
新型民族关系，进一步促进了各民族的团结与融合，凝聚起“建设美丽幸福西藏、共圆伟大复兴梦想”的
磅礴力量。 彭胜菊 记者 次吉

“小家庭”里的“大团结”

陈凡和白玛嘎珍的爱情故事

边坝县地处昌都市西部，念青唐古拉山脉南麓，高原温带半湿润气候，造就了这片土地山野田
园的绿意盎然之美。

记者走进边坝县，自然风光秀美，美丽的乡村映入眼帘。沐浴着党的阳光雨露，边坝县坚持“生
态立县、产业强县、开放活县、民生惠县”的经济社会发展思路，补短板、强弱项、兴产业、稳就业，健
全长效帮扶机制，努力让农牧民获得感成色更足、幸福感更可持续、安全感更有保障。
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