
2021ལོའི་ཟླ་ 7 ཚེས་ 14 གལ་ཆེའི་གསར་འགྱུར།22

སྐྱེ་ཁམས་འབྲོག་ར།
ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་ཁྲེང་ཀོན་ཆུས་གར་པ་སྐྱེ་ཁམས་འབྲོག་ར་2018ལོའི་ཟླ་7པར་དངོས་སུ་གཉེར་སྐྱོང་བྱེད་འགོ་ཚུགས་ཡོད། མིག་སྔར་འབྲོག་ར་དེར་ལག་ཡོད་ཕྱུགས་རིགས་མགོ་གྲངས་1139ཡོད་པ་དང་་་་་

དེའི་ནང་བཞོན་མ་མགོ་གྲངས་255ཟིན་ཞིང་། ཉིན་རེར་ཆ་སྙོམས་འོ་མ་ཐོན་ཚད་རྒྱ་མ་5500ནས་6000བར་ཟིན་ནས་གཟན་རྩྭ་འདེབས་འཛུགས་དང་། ཟོག་འགྲེམས། འོ་མ་སོས་པ་ལས་སྣོན་སོགས་ཀྱི་་་་་་་
ཐོན་ལས་འཕེལ་རྒྱས་དང་ས་གནས་དེ་གའི་མང་ཚོགས་ལས་ཞུགས་ལ་སྐུལ་ཁྲིད་ནུས་ལྡན་བྱས་ཡོད།

འདི་ནི་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་ཁྲེང་ཀོན་ཆུས་གར་པ་སྐྱེ་ཁམས་འབྲོག་ར་ཡིན་པ།

ཀུའུ་ལི་ཀྲུང་1981ལོར་སྐྱེས། ཀྲུང་གུང་ཏང་ཡོན་་་་་་་་་
དང་ཀོང་ཏུང་ཞིང་ཆེན་ཆུ་བེད་ཆུ་གློག་ཚན་རིག་ཞིབ་་་་་་་་་་་་
འཇུག་ཁང་གི་མཐོ་རིམ་ལག་རྩལ་ཆེ་མོ་བ་རྒན་པ་རེད།
2019ལོར་རང་འགུལ་ངང་ཀོང་ཏུང་ཞིང་ཆེན་བོད་སྐྱོར་་་་་་
ལས་དོན་རུ་ཁག་ཁག་དགུ་པར་མིང་ཐོ་བཀོད་ནས་ཞུགས་་་་
ཤིང་། ད་ཆ་ཀོང་ཏུང་ཞིང་ཆེན་བོད་སྐྱོར་ལས་དོན་རུ་ཁག་་
ཁག་དགུ་པའི་རུ་དཔོན་དང་ཉིང་ཁྲི་གྲོང་ཁྱེར་ཆུ་བེད་ཅུས་་་
ཏང་ཙུའུ་ཡི་ཁོངས་མི་ཡིན།

2019ལོའི་ཟླ་དྲུག་པར་ཀུའུ་ལི་ཀྲུང་གིས་ཉིང་ཁྲི་གྲོང་་་
ཁྱེར་ཆུ་བེད་ཅུས་སུ་འབྱོར་ཐོ་བཀོད། ཉིང་ཁྲིའི་ཆུ་བེད་ཀྱི་་་
དོན་དངོས་གསལ་རྟོགས་བྱ་ཆེད། ཁོང་གིས་གཞི་རིམ་དུ་་་་་
བསྐྱོད་ནས་བརྟག་ཞིབ་བྱེད་པའི་གོ་སྐབས་མཐའ་དག་དམ་་
འཛིན་བྱས་ཏེ་ལོ་ཕྱེད་ནང་ཉིང་ཁྲི་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་རྫོང(ཆུས)
དང་ཤང་དང་གྲོང་རྡལ་གསུམ་ཆ་གཉིས་ལ་བསྐྱོད་དེ་ཉིན་་་་
བཅུའི་ནང་ལས་གྲྭའི་ས་ཚིགས་20ཙམ་ལ་ལྟ་ཞིབ་བྱས་པ་མ་
ཟད། ཡར་ཀླུང་གཙང་པོ་དང་རྫ་ཆུ་སོགས་ཆུ་བོ་རྒྱུག་ཁུལ་་་
ཆེ་ཆུང་12ལ་བསྐྱོད་པ་དང་2020ལོར་ཆུ་བེད་ལས་གྲྭའི་་་་་་་
འཐབ་ཕྱོགས་དང་པོར་ཐེངས་95བསྐྱོད་ཡོད། ཀུའུ་ལི་ཀྲུང་
གིས་རྒྱུན་དུ“ལས་ཡུལ་དུ་ཕྱིན་ན། གཞི་ནས་སེམས་ལྷོད་དུ་་
བབས་ཀྱི་འདུག”ཅེས་ཤོད་ཀྱི་ཡོད། གཞི་རིམ་ལ་བརྟག་་་་་་་
ཞིབ་ནན་ཏན་བྱེད་རིང་ཁོང་གིས། ཉིང་ཁྲིའི་ཆུ་བེད་བྱ་་་་་་་་
གཞག་ལ་ཁ་ཐང་ཤོས་ནི་རྣམ་གྲངས་དང་མ་དངུལ་མ་ཡིན་་་
པར། ལག་རྩལ་དང་ཤེས་ལྡན་པ་ཡིན་པ་ཤེས་པ་མ་ཟད།
དེའི་རྐྱེན་པས་ཁོང་གི་ལས་ཀའི་བསམ་ཕྱོགས་དང་ཁ་ཕྱོགས་
གསལ་པོ་བྱུང་ཡོད།

ཀུའུ་ལི་ཀྲུང་གིས་བརྟག་ཞིབ་བྱེད་རིང་ཤེས་རྟོགས་་་་་་་་
བྱུང་བའི་གནད་དོན་150ཙམ་གསེད་བཀྲོལ་ཕྱོགས་སྒྲིག་་་་་་

བྱེད་པ་མ་ཟད། ས་གནས་ས་ཐོག་གི་བཅོས་སྒྲིག་ལས་དོན་་
ནང་ཞུགས་ཡོད། དེ་དང་ཆབས་ཅིག་ཆུ་བོ་དང་མཚོ་དོ་་་་་་་
དམ་ཁྱབ་ཁོངས་དབྱེ་བ་དང་། བྱེ་མ་སྔོག་འདོན་འཆར་་་་་་་
འགོད། ཆུའི་ཐོན་ཁུངས་རིགས་པས་ཁུངས་སྐྱེལ། ཐོག་་་་་་
མའི་ཇུས་འགོད་སྙན་ཞུ་སོགས་རྣམ་གྲངས་གལ་ཆེན་གྱི་་་་་་་་
ཞིབ་བཤེར་རྣམ་གྲངས་58གཙོ་སྐྱོང་བྱས་པ་དང་འབྲེལ་་་་་་་་
དེའི་ནང་ཞུགས་ནས་ཉིང་ཁྲིའི་ལག་རྩལ་མི་སྣར་ཞིབ་ཅིང་་་་
ཕྲ་བའི་ངང་རིགས་ཁག་གི་རྣམ་གྲངས་ཞིབ་བཤེར་གྱི་གཙོ་་་་
གནད་འཆད་ཁྲིད་བྱས་ཡོད། ཉིང་ཁྲིའི་2020ལོའི་ཆུ་བེད་་
འཛུགས་སྐྲུན་རྣམ་གྲངས་ཆེ་ཤོས“བྲག་ཡིབ་ཆུས་ཀྱི་གྲབས་་་་
སྤྱོད་ཆུ་ཁུངས་ལས་གྲྭ”གཙོ་སྐྱོང་བྱས་ཏེ་ལེགས་གྲུབ་བྱས་པ་་
དང་། བོད་སྐྱོར་རུ་ཁག་གི“ལོ་ལྔ་ཚན་བཅུ་གསུམ་་་་་་་་་་་་་་
པའི”མཇུག་བསྡུའི་རྣམ་གྲངས“ཀླུ་ནང་བཀྲ་ཐང་ཀླུ་མཚོའི་་
ཆུའི་ཁོར་ཡུག་ཕྱོགས་བསྡུས་བཅོས་སྒྲིག་ལས་གྲྭ”ཧྲིལ་པོར་་་་
མཛུབ་ཁྲིད་བྱས་པ་མ་ཟད། དེའི་ནང་ཞུགས་ཡོད།

ཉིང་ཁྲི་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་ཆུ་བོ་དང་མཚོ་དོ་དམ་དང་ཆུའི་་་་་
ཐོན་ཁུངས་དོ་དམ་གྱི་ཞན་ཆ་སེལ་ཆེད། ཀུའུ་ལི་ཀྲུང་གིས་་་
ཕྱོགས་དེ་གཉིས་ཀྱི་ཁག་བགོས་དོ་དམ་གྱི་ལས་སྒོའི་འགན་་་་
ཁུར་ནས་མ་དངུལ་དང་ལག་རྩལ་བསྡུ་སྒྲིལ་དང་། ཆུ་་་་་་་་་་་་
བཅོས་བསམ་ཕྱོགས་མགྱོགས་མྱུར་སྒྱུར་བ། ཆུ་གྲོན་ཆུང་་་་་་
བྱེད་རྒྱུ་སྔོན་འགྲོར་བརྩི་བ་བཅས་བྱས་ཏེ་ཆུ་དང་། དཔལ་་་
འབྱོར། སྤྱི་ཚོགས་བཅས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་འབྲེལ་བ་ཐག་་་་་་་་་་
གཅོད་ཡག་པོ་བྱས་ཡོད། ལྗོངས་ནང་ཁུལ་དུ་གྲོང་ཁྱེར་རིམ་
པའི་ཆུ་གྲོན་ཆུང་ལས་ཁུངས་ཐོག་མ་བཙུགས་པ་དང་ཀོང་་་་
ཏུང་ཞིང་ཆེན་ཆུ་བེད་ཐིང་ནས་མ་དངུལ་སྒོར་ཁྲི་11བརྩོན་་
ལེན་བྱས་ཏེ། ཉིང་ཁྲི་གྲོང་ཁྱེར་ཆུ་བེད་ཅུས་ཆུ་གྲོན་ཆུང་་་་་་་
ལས་ཁུངས་འཛུགས་པའི་ལས་དོན་ཧུར་ཐག་སྤེལ་བ་མ་་་་་་་་་
ཟད། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཆུ་བེད་ཐིང་གིས་བདེ་བླག་ངང་ཞིབ་
བཤེར་རྩིས་ལེན་བྱས་ཡོད། ཀྲུའུ་ཅང་གཙང་པོའི་ཆུ་བེད་ཨུ་
ཡོན་ལྷན་ཁང་དང་འབྲེལ་མཐུད་ཧུར་ཐག་བྱས་ཏེ་བྲག་ཡིབ་
ཆུས་དང་། སྨན་གླིང་རྫོང་། སྤོ་བོ་རྫོང་། མེ་ཏོག་རྫོང་།

རྫ་ཡུལ་རྫོང་བཅས་རྫོང(ཆུས)5ལ་ཆུ་བེད་ལས་རིགས་ཀྱི་ཆུ་་་
གྲོན་ཆུང་གི་ལས་ཁུངས་འཛུགས་པའི་མ་དངུལ་སྒོར་ཁྲི་་་་་་་་་
16.5དོན་འཁྱོལ་བྱས་ཏེ་གྲོང་ཁྱེར་དང་རྫོང་རིམ་པའི་ཆུ་་་་་་
བེད་ཀྱི་ཆུ་གྲོན་ཆུང་ལས་ཁུངས་འཛུགས་པའི་ལས་འགན་་་་་
ལེགས་གྲུབ་བྱས་ཡོད། ཀོང་ཏུང་ཞིང་ཆེན་ཆུ་བེད་ཐིང་ཆུ་་་་
བེད་ཆུ་གློག་ཚན་རིག་ཞིབ་འཇུག་ཁང་དང་མཐུན་སྦྱོར་བྱས་
ཏེ། བྲག་ཆུ་དང་བྲག་གསུམ་མཚོའི་ཆུ་བོ་དང་མཚོ་དོ་དམ་་་
གྱི་ཁྱབ་ཁོངས་དབྱེ་འབྱེད་ལས་དོན་ལེགས་གྲུབ་བྱས་པ་མ་་་་
ཟད། ཉིང་ཁྲི་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་དེ་མིན་གྱི་ཆུ་བོ་57གྱི་དབང་ཆ་་་་
གཏན་འཁེལ་གྱི་ལས་དོན་ལ་བདེ་བླག་ངང་སྐུལ་འདེད་་་་་་་་་
བཏང་ནས་ཆུ་དཔོན་དང་མཚོ་དཔོན་ལམ་ལུགས་ཀྱི་ལོ་་་་་་་་་
འཁོར་ལས་འགན་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་ལེགས་སྒྲུབ་བྱས་ཡོད།
2020ལོར་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱིས་ཆུ་དཔོན་དང་མཚོ་དཔོན་་
ལམ་ལུགས་དང་ཆུའི་ཐོན་ཁུངས་དོ་དམ་ལམ་ལུགས་ནན་་་་་
ཤོས་ཀྱི་དཔྱད་ཞིབ་ཁྱབ་གདལ་གཏོང་བའི་ནང་ཉིང་ཁྲིའི་ཆུ་
བེད་འཛུགས་སྐྲུན་མདུན་གྲལ་དུ་སླེབས་ཡོད།

ཀུའུ་ལི་ཀྲུང་གིས་ཆུ་བེད་ལས་དོན་ཧུར་ཐག་བསྒྲུབས་་་
པ་དང་ཆབས་ཅིག་དུས་རྟག་ཏུ་མང་ཚོགས་ལ་བྱ་བ་དངོས་་་
སྒྲུབ་རོགས་བྱེད་ཅིང་། 2020ལོར་ཁོང་གིས་འཁོར་ཞག་་་་་་
བྱེད་རིང་། ཀོང་ཏུང་ཞིང་ཆེན་ཆུ་བེད་ཐིང་དང“ཀོང་ཏུང་་
དང་ཉིང་ཁྲིའི་དབར་གྱི་ཆུ་བེད་བརྩེ་སེམས། འཛད་སྤྱོད་་་་་
བོད་སྐྱོར་བྱ་སྤྱོད”བོད་ལྗོངས་ཉིང་ཁྲིའི་ཐོན་རྫས་འགྲེམས་་་་
ཚོང་བྱེད་སྒོ་གྲུབ་འབྲས་ཐོབ་པའི་ངང་གཉེར་རྒྱུ་སྒྲིག་་་་་་་་་་་་་
འཛུགས་བྱས་པ་དང་། བཟོ་ཚོགས་ཚོགས་མིའི་ཕན་བདེ་་་་་
དང་ས་གནས་ས་ཐོག་ཏུ་འགྲེམས་ཚོང་སོགས་ཀྱི་བྱེད་ཐབས་
བརྒྱུད། ཁྱོན་སྒོར་ཁྲི་30རི་བའི་དབུལ་སྐྱོར་ཐོན་རྫས་ཕྱིར་་་
ཚོང་བྱས་པར་བརྟེན་ཉིང་ཁྲིའི་མང་ཚོགས་ལ་ཕན་པ་ཐོབ་་་་
པ་དང་ཆབས་ཅིག ཀོང་ཏུང་ཆུ་བེད་ཀྱི་ལས་དོན་མི་སྣ་་་་་་་་་
དང་ཉིང་ཁྲིའི་མི་དམངས་དབར་གྱི་བརྩེ་སེམས་ཟབ་ཏུ་་་་་་་་་
བཏང་ཡོད།（སྐལ་བཟང་སྒྲོལ་དཀར་གྱིས་བསྒྱུར། པ་་་་་་་་
སངས་དང་སྐལ་མཆོག་གིས་ཞུས）

ཏངཏང་དརདར་དམརདམར།

སས་་མཐོའིམཐོའི་་མྱུརམྱུར་་འཕྲིནའཕྲིན།།

སྤྲོ་སེམས་ཆེན་པོས་ཆུ་བེད་བོད་སྐྱོར་བྱ་གཞག་ལ་གཞོལ།
—— ཉིང་ཁྲི་གྲོང་ཁྱེར་ཆུ་བེད་ཅུས་ཏང་ཙུའུ་ཡི་ཁོངས་མི་མཐོ་རིམ་ལག་རྩལ་ཆེ་མོ་བ་ཀུའུ་ལི་ཀྲུང་གི་སྐོར་བཀོད་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་གཞིས་རྩེ་་་་་་
ནས་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཏང་གི་ལོ་་་་་་
རྒྱུས་སློབ་སྦྱོང་སློབ་གསོའི“ངས་མང་ཚོགས་ལ་་་
བྱ་བ་དངོས་སྒྲུབ་པའི”ལག་ལེན་བྱེད་སྒོའི་བླང་་
བྱ་ལག་བསྟར་དོན་འཁྱོལ་ནན་ཏན་བྱས་ནས།
ཉམས་ཞན་ཚོགས་སྤྱིར་གཅེས་སྐྱོང་དང་གཉའ་་་
ནང་གྲོང་རྡལ་གྱི་དུད་ཚང་དབུལ་པོར་རོགས་་་་་
རམ་བྱ་ཆེད། ཉེ་ཆར་གཉའ་ནང་གྲོང་རྡལ་གྱིས
“ངས་མང་ཚོགས་ལ་བྱ་བ་དངོས་སྒྲུབ་པ་དང་་་་་
གཅེས་སེམས་མཚོན་པའི”ཞལ་འདེབས་བྱེད་སྒོ་
སྤེལ་ནས་གྲོང་རྡལ་ཡོངས་ཀྱི་ལས་བྱེད་ལས་བཟོ་
དང་། ཏང་ཡོན། མང་ཚོགས་བཅས་ཀྱིས་ནད་་
པ་བདེ་ཆེན་ལ་ཞལ་འདེབས་བརྒྱབ་པ་རེད།

གཉའ་ནང་གྲོང་རྡལ་ཚོང་འདུས་གྲོང་་་་་་་་

ཚོའི་དུད་ཚང་དབུལ་པོའི་གྲོང་མི་བདེ་ཆེན་གྱི་་་
ནད་གཞི་ལྕི་རུ་ཕྱིན་ནས་སྨན་རིན་འབོར་ཆེན་་་
དགོས་པས་གྲོང་རྡལ་ཡོངས་ཀྱི་ལས་བྱེད་པ་་་་་་་་
དང་། ཏང་ཡོན། མང་ཚོགས་བཅས་ཀྱིས་་་་་་་་་
རོགས་སྐྱོར་ཧུར་ཐག་བྱས་ནས་ཞལ་འདེབས་་་་་
འབུལ་བའི་བྱེད་སྒོར་ཞུགས་ཡོད། ལས་བྱེད་་་་་
པ་དང་མང་ཚོགས་ཚོས་གཅེས་སེམས་མཚོན་་་་་
པར་བྱས་ནས་སྒོར་བརྒྱ་ཉིས་བརྒྱ་ཞལ་་་་་་་་་་་་་་
འདེབས་སྒམ་ནང་བླུགས་པས་ཆུ་ཚོད་གཅིག་་་་་
ཀྱང་མ་འགོར་བར་ཞལ་འདེབས་སྒོར་ཁྲི་3.4
རག་པ་དང་། ཞལ་འདེབས་ཀྱི་དངུལ་ཚང་མ་་་
བདེ་ཆེན་གྱི་སྨན་བཅོས་ཐད་སྤྱོད་རྒྱུ་ཡིན་པ་་་་་་་
རེད།

（འཕྲིན་སྤེལ་བ། དབང་སྒྲོན）

གཉའགཉའ་་ནངནང་་གྲོངགྲོང་་རྡལརྡལ་་གྱིསགྱིས།།
“ངས་མང་ཚོགས་ལ་བྱ་བ་དངོས་སྒྲུབ་པ་དང་གཅེས་
སེམས་མཚོན་པའི”ཞལ་འདེབས་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་བ།

ཉེ་ཆར་གཞིས་རྩེ་གྲོང་ཁྱེར་ཁྱུང་རྩེ་མཐའ་མཚམས་མངགས་གཏོང་ཁང་གིས་ཧྲེན་ཀྲེན་གྱི་གཅེས་སེམས་ཁེ་་་་་་
ལས་དང་མཉམ་དུ་སློབ་གྲྭའི་སྤྱི་ཕན་ཞལ་འདེབས་འབུལ་བའི་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་ཏེ་གཏིང་སྐྱེས་རྫོང་ཁྱུང་རྩེ་ཤང་ལྟེ་་་་་་་་
བའི་སློབ་ཆུང་ལ་གཅེས་སེམས་མཚོན་པའི་དཔེ་དེབ་ཁྲི་2ཞལ་འདེབས་བརྒྱབ་པ་རེད། འདི་ནི་སློབ་གྲོགས་ཚོས་་་་
བང་བསྒྲིགས་ནས་དཔེ་དེབ་ལེན་བཞིན་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་ཟླ་7
ཚེས་12ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཉེ་་་་་་་་་
ཆར། ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་རིམས་ནད་སྔོན་འགོག་་་་་་་
དང་ཚོད་འཛིན་ལས་དོན་གྱི་བརྙན་འཕྲིན་ཁ་པར་
ཚོགས་འདུ་འཚོགས་ཤིང་། ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཀྱི་་་་་་
རྒྱུན་ཨུ་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་རྒྱུན་ལས་ཀྲུའུ་ཞི་་་་་་་་་་་་
གཞོན་པ་ཅང་ཅེ་ཚོགས་འདུར་ཞུགས་པ་དང་་་་་་་་་་
འབྲེལ་གསུང་བཤད་ཀྱང་གནང་བ་རེད།

ཅང་ཅེས་རིམས་ནད་སྔོན་འགོག་དང་ཚོད་་་་་
འཛིན་ལས་དོན་སྐོར་གྱི་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་་་་་་་་
ཕིང་གི་མཛུབ་སྟོན་གལ་ཆེན་རབ་དང་རིམ་པའི་་་་་
དགོངས་དོན་ལག་བསྟར་དོན་འཁྱོལ་གཏིང་ཟབ་་་
བྱེད་པ་དང་། རྒྱལ་སྲིད་སྤྱི་ཁྱབ་ཁང་གི་མཉམ་དུ་་་
སྔོན་འགོག་དང་ཚོད་འཛིན་ལམ་སྲོལ་གྱི་བླང་བྱ་་་་་
དང་ཧྲུའུ་ཅི་ཝུའུ་དབྱིང་ཅེས་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཀྱི་་་་་

ཆེད་དོན་ཚོགས་འདུའི་ཐོག་གནང་བའི་བཀོད་་་་་་་
སྒྲིག་གཞིར་བཟུང་། མཐའ་མཚམས་ཀྱི་རིམས་་་་་་་
ནད་སྔོན་འགོག་དང་ཚོད་འཛིན་ཡག་པོ་བྱེད་པའི་
ཧ་ཅང་གལ་ཆེའི་རང་བཞིན་ལ་ངོས་འཛིན་གང་་་་་
ལེགས་བྱེད་པ། ལྷོད་གཡེང་གི་བསམ་བློ་ཁྱད་་་་་་་་་་
བསད་མཐའ་གཅིག་ཏུ་བྱེད་པ། རྒྱུན་རྣམ་ཅན་གྱི་
རིམས་ནད་སྔོན་འགོག་དང་ཚོད་འཛིན་གྱི་ལས་་་་་་
དོན་ལ་མུ་མཐུད་དམ་འཛིན་ཡག་པོ་བྱེད་པ།
བྱེད་ཐབས་ཁག་དོན་འཁྱོལ་ལ་དམ་འཛིན་ནན་པོ་
དང་། དམ་འཛིན་ཞིབ་ཚགས། དམ་འཛིན་ཏན་་
ཏིག དམ་འཛིན་ཡག་པོ་བཅས་བྱས་ཏེ། རིམས་་་་
ནད་སྔོན་འགོག་དང་ཚོད་འཛིན་གྱི“ཟངས་གྱང་་་་
ལྕཌ་རྩིག”བརྟན་དུ་ཏན་ཏིག་བཏང་ནས། རིམས་
ནད་བཀག་འགོག་མཐའ་གཅིག་ཏུ་བྱེད་དགོས་་་་་་་
ཞེས་ནན་བཤད་གནང་བ་རེད།

ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་རིམས་ནད་སྔོན་འགོག་དང་
ཚོད་འཛིན་ལས་དོན་གྱི་བརྙན་འཕྲིན་

ཁ་པར་ཚོགས་འདུ་འཚོགས་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་གནས་ཚུལ་་་་་་
འབྱོར་གསལ། ཟླ་7ཚེས་5ཉིན། བོད་རང་སྐྱོང་་་
ལྗོངས་མི་དམངས་དཔེ་སྐྲུན་ཁང་ཏང་ཨུད་ཀྱི་ཨུ་་་་་
ཡོན་སྤྱི་ཁྱབ་རྩོམ་སྒྲིག་པ་ལི་ཧའེ་ཕིང་དང་། བོད་་་
ལྗོངས་མི་དམངས་དཔེ་སྐྲུན་ཁང་སློབ་གསོ་རྩོམ་་་་་་
སྒྲིག་ཁང་གི་ཀྲུའུ་རེན་ཚེ་རིང་རྡོ་རྗེ། བོད་ལྗོངས་་་་
མི་དམངས་དཔེ་སྐྲུན་ཁང་འགྲེམས་སྤེལ་པུའི་ཝུའུ་་
ཞའོ་ཆང་བཅས་གཉའ་ནང་རྫོང་དུ་བསྐྱོད་དེ
“དཔེ་སྐྲུན་ཁང་བརྒྱ་དང་སློབ་གྲྭ་སྟོང་། དཔེ་དེབ་
ལ་དགའ་བའི་བྱིས་པའི་དུས”ཞེས་པའི་དཔེ་དེབ་་་
ཞལ་འདེབས་རྒྱག་པའི་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་བ་དང་།
རྫོང་ཨུད་ཀྱི་རྒྱུན་ཨུ་སྲིད་གཞུང་གི་རྒྱུན་ལས་རྫོང་་་་
དཔོན་གཞོན་པ་དབྱང་དབྱང་དང་། རྫོང་སློབ་་་་་་
གསོ་ཅུས་ཀྱི་འབྲེལ་ཡོད་མི་སྣ་དཔེ་དེབ་ཞལ་་་་་་་་་་་་
འདེབས་རྒྱག་པའི་བྱེད་སྒོར་ཞུགས་ཡོད་པ་རེད།

ད་ཐེངས་ཀྱི་དཔེ་དེབ་ཞལ་འདེབས་རྒྱག་་་་་་་་་
པའི་བྱེད་སྒོ་དེ་གཉའ་ནང་རྫོང་གི་ཤང་དང་གྲོང་་་་
རྡལ་གྱི་ལྟེ་བའི་སློབ་ཆུང་5ལ་ཁྱབ་ཡོད། ད་ཐེངས་
ཀྱི་བྱེད་སྒོར་ཁྱོན་དཔེ་དེབ་4800ལྷག་ཙམ་ཞལ་་་་་་
འདེབས་བརྒྱབ་པར་རིན་ཐང་སྒོར་ཁྲི་10ལྷག་་་་་་་་་
ཙམ་ཟིན་ཡོད། དེ་རྗེས་བོད་ལྗོངས་མི་དམངས་་་་་་

དཔེ་སྐྲུན་ཁང་གི་འགན་འཁུར་བློ་མཐུན་གྱིས་སློབ་
གྲྭའི་བྱེད་ནུས་ཁང་དང་སློབ་ཁང་ལ་ལྟ་སྐོར་བྱས་་་་
ནས་སློབ་གྲྭ་འཛུགས་སྐྱོང་ཐད་ལ་ཚད་མཐོའི་་་་་་་་་་
གདེང་འཇོག་བྱས་པ་རེད།

དབྱང་དབྱང་གིས་གསུང་བཤད་གནང་་་་་་་་་་་
སྐབས་གཅིག་ནས་དགེ་སློབ་ཡོངས་ཀྱིས་དཔེ་དེབ་་
ཉར་ཚགས་དང་རྒྱུན་འཛིན་ཡག་པོ་བྱས་ཏེ་དཔེ་་་་་
དེབ་ཀྱི་དྲི་ཞིམ་ནམ་ཡང་སློབ་གྲྭར་འཐུལ་བ་བྱེད་་་་
དགོས་པ་དང་། གཉིས་ནས་དཔེ་དེབ་ལ་བརྟེན་་་་་
ནས་རང་ཉིད་ཀྱི་ཤེས་རྒྱ་ཆེ་རུ་གཏོང་དགོས་པ།
གསུམ་ནས་སྤྱི་ཚོགས་ཀྱིས་རྒྱ་ཆེའི་དགེ་སློབ་ཚོར་་་་་
བཅོལ་བའི་རེ་བ་སེམས་ལ་བརྟན་པོར་ངེས་ནས་་་་་
གཉའ་ནང་ལ་ཕུལ་བྱུང་ཤེས་ལྡན་མི་སྣ་གསོ་སྐྱོང་་་་
བྱེད་དགོས་པ་བཅས་ཀྱི་བླང་བྱ་བཏོན་ཡོད། བོད་
ལྗོངས་མི་དམངས་དཔེ་སྐྲུན་ཁང་གིས་ཞལ་་་་་་་་་་་་་་
འདེབས་བརྒྱབ་པའི་དཔེ་དེབ་རེ་རེ་ལས་ལྷག་་་་་་་་་་
བསམ་ཟོལ་མེད་ཀྱི་གཅེས་སེམས་རེ་རེ་མཚོན་ཡོད་
ལ། ཁོང་ཚོས་གཉའ་ནང་གི་གྲོགས་པོ་ཆུང་ཆུང་་་་་
ཚོར་སྨོན་འདུན་བཟང་པོ་ཞུ་ལུགས་བརྒྱུད་སྤྲོད་་་་་་
ཀྱང་བྱས་ཡོད།

（འཕྲིན་སྤེལ་བ། དབང་སྒྲོན）

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་གནས་ཚུལ་འབྱོར་་་་་་་་་་
གསལ། ཟླ་7ཚེས་6ཉིན། གཞིས་རྩེ་གྲོང་ཁྱེར་གཉའ་ནང་་་་་
རྫོང་ཡར་སླེབས་ཤང་གི་དུས་རབས་གསར་པའི་ཤེས་དཔལ་་་
ལག་ལེན་སུའོ་ཡིས“གད་སྙིཌ་གཙང་སེལ”དང་། “རིམས་་་་
ནད་སྔོན་འགོག་དང་ཚོད་འཛིན” “ཏང་དབུ་བརྙེས་ནས་་་
ལོ་ངོ་བརྒྱ་འཁོར་བར་རྟེན་འབྲེལ་ཞུ་བ”བཅས་བརྗོད་དོན་་་་
གཙོ་བོར་བྱས་ཏེ“དུས་རབས་གསར་པའི་ཤེས་དཔལ་ལག་་་་་
ལེན”གྱི་སྐུལ་འདེད་ཉིན་མོ་དང་དུས་རབས་གསར་པའི་་་་་་་་
ཤེས་དཔལ་ལག་ལེན་གྱི་དང་བླངས་ཞབས་ཞུའི་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་་
ནས་དུས་རབས་གསར་པའི་བསམ་པའི་ཉམས་འགྱུར་་་་་་་་་་་་
མངོན་པར་བྱས་ཏེ། ཤང་ཡོངས་སུ་ཤེས་དཔལ་ལག་ལེན་མི་་
ཚང་མས་བྱེད་པ་དང་། དུས་དང་རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་བྱེད་པ།
གང་ས་གང་དུ་བྱེད་པ་བཅས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཟབ་མོ་ཞིག་བཏོད་་་
ཡོད།

ཡར་སླེབས་ཤང་ཡར་སླེབས་གྲོང་ཚོའི་དུས་རབས་་་་་་་་
གསར་པའི་ཤེས་དཔལ་ལག་ལེན་ས་ཚིགས་ཀྱི་དང་བླངས་་་་་

ཞབས་ཞུའི་བྱེད་སྒོ་དེ་ཁག་གསུམ་ལ་དབྱེ་བ་སྟེ། གཅིག་་་་་་་
ནས་བདེ་འཇགས་སྐོར་གཡེང་དང་རིམས་ནད་སྔོན་འགོག་་
དང་ཚོད་འཛིན་ལས་དོན་སྤེལ་ནས་སྤྱི་ཚོགས་བདེ་འཇགས་
དང་སྤྱི་ཡོངས་བརྟན་ལྷིང་སྲུང་སྐྱོང་དང་། རིམས་ནད་་་་་་་་
འགོ་བའི་ཉེན་ཁ་ཆུང་དུ་གཏོང་བ། ཁྲིམས་འགལ་ཉེས་་་་་་་་
གསོག་སྣ་ཚོགས་ལ་རྡུང་རྡེག་ནུས་ལྡན་དང་ཟིལ་གནོན་་་་་་་་
བཅས་བྱས་ཏེ་ཤང་ཡོངས་ཀྱི་མི་དམངས་མང་ཚོགས་ཀྱི་་་་་་་་
བདེ་འཇགས་ཚོར་སྣང་ཆེ་རུ་ཏན་ཏིག་གཏོང་རྒྱུ་དང་།
གཉིས་ནས་ཁོར་ཡུག་གཙང་སྦྲ་བཅོས་སྒྲིག་ལས་དོན་སྤེལ་་་་་
ནས་དང་བླངས་པ་ཚོས་ལེགས་སྐྱེས་འབུལ་བའི་སྙིང་སྟོབས་
དར་སྤེལ་གཏོང་བ་དང་། བཙོག་པར་མི་སྐྲག་པ་དང་།
དཀའ་ངལ་ལ་མི་སྐྲག་པ། འབད་འབུངས་ཆེན་པོས་སྔོན་་་་་
ཐོན་བརྩོན་ལེན་བཅས་བྱས་ཏེ། ཡུན་རིང་གཙང་སྦྲ་བྱེད་་་་་
མཁན་མེད་པའི་ཁུག་ཀྱོག་དང་ཆུ་ལམ་གྱི་གད་སྙིགས་་་་་་་་་་་་
གཙང་སེལ་ནན་ཏན་བྱ་རྒྱུ། གསུམ་ནས་ཤང་ལྟེ་བའི་སློབ་་་་
ཆུང་གི་དགེ་སློབ་སྒྲིག་འཛུགས་བྱས་ཏེ“ཏང་གི་ལོ་རྒྱུས་སློབ་

གསོའི”བྱེད་སྒོ་དང་དེ་བཞིན་སྤྲོ་སྣང་ལྡན་པའི་རིག་རྩལ་་་་་
བྱེད་སྒོ་སྤེལ་རྒྱུ་བཅས་རེད།

ད་ཐེངས་ཀྱི“དུས་རབས་གསར་པའི་ཤེས་དཔལ་ལག་་
ལེན”གྱི་སྐུལ་འདེད་ཉིན་མོ་དང་དུས་རབས་གསར་པའི་་་་་་
ཤེས་དཔལ་ལག་ལེན་གྱི་དང་བླངས་ཞབས་ཞུའི་བྱེད་སྒོར་་་་་
དང་བླངས་པ་དང་དེ་བཞིན་བྱེད་སྒོའི་ནང་ཞུགས་མཁན་་་་་
མི་སྣ་ཡོངས་ཀྱིས་ཏང་གི་ལོ་རྒྱུས་སློབ་གསོ་དང་། བདེ་་་་་་་་་་
འཇགས་སྐོར་གཡེང་། གད་སྙིགས་གཙང་སེལ། ཁོར་ཡུག་་
གཙང་སྦྲ་སོགས་ཀྱི་དང་བླངས་ཞབས་ཞུའི་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་བ་་་་
བརྒྱུད། ཤང་དེར་ཏང་ལ་དགའ་ཞེན་དང་། རྒྱལ་ཁབ་ལ་་་་
དགའ་ཞེན། ཁྱིམ་གཞིས་ལ་དགའ་ཞེན། ཁྱིམ་གཞིས་་་་་་་་་་
བསྐྲུན་རྒྱུར་དགའ་ཞེན་བཅས་ཀྱི་སྤྱི་ཚོགས་ཀྱི་རྣམ་པ་་་་་་་་་་་་
བཟང་པོ་ཞིག་ཧུར་ཐག་བཏོད་དེ། ཤང་ཡོངས་ཀྱི་མང་་་་་་་་
ཚོགས་ཀྱི་བློ་ཡིད་ཚིམ་སྣང་དང་། སྐྱིད་སྣང་། ཐོབ་སྣང་་་་་་
བཅས་ཆེ་རུ་བཏང་ཡོད།

（འཕྲིན་སྤེལ་བ། དབང་སྒྲོན）

ཡར་སླེབས་ཤང་དུ“དུས་རབས་གསར་པའི་ཤེས་དཔལ་ལག་ལེན”གྱི་སྐུལ་འདེད་ཉིན་མོ་དང་
དུས་རབས་གསར་པའི་ཤེས་དཔལ་ལག་ལེན་གྱི་དང་བླངས་ཞབས་ཞུའི་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་བ།

“དཔེ་སྐྲུན་ཁང་བརྒྱ་དང་སློབ་གྲྭ་སྟོང་། དཔེ་དེབ་ལ་
དགའ་བའི་བྱིས་པའི་དུས”ཞེས་པའི་དཔེ་དེབ་

ཞལ་འདེབས་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་བ།


