
2021ལོའི་ཟླ་ 7 ཚེས་ 4 གལ་ཆེའི་གསར་འགྱུར།4444

ས་གནས། ལྷ་ས་རྡོ་སེང་གེ་ལམ་སྒོ་རྟགས། 36 སྦྲག་ཨང་། 850000 ཁ་པར་ཨང་གྲངས། 6335974 སིལ་ཚོང་རིན་སྒོར་ཟུར། 4 ཁ་ས་ཚགས་པར་རྒྱག་དུས་ཆུ་ཚོད། 4:00 བརྒྱབ་ཟིན་དུས་ཆུ་ཚོད། 6:50

今日主要内容

▲ 兴产业鼓钱袋 转观念富脑袋

——洛扎县巩固提升脱贫攻坚成果扫描

▲ 党旗飘扬风帆劲 砥砺前行谱华章

——党的十九大以来区直机关党建工作综述

▲ 把乡村建得更美 让产业充满活力

——记岗巴县委常委、岗巴镇党委书记李明阳

第一版

第四版
▲ 重温党史 牢记党史

——庆祝中国共产党成立100周年

第二版 ▲ 任长霞：担当尽责 执法为民

第三版 ▲ 文艺副刊

★ སྒྱུར་བཅོས་སྒོ་དབྱེའི་སྙིང་སྟོབས།
སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་སྒྱུར་བཅོས་སྒོ་དབྱེ་་་་་་་་

བྱས་ནས་ལོ་ངོ་40འཁོར་བར་རྟེན་འབྲེལ་ཞུ་བའི་ཚོགས་ཆེན་
ཐོག་གནང་བའི་གསུང་བཤད་གལ་ཆེན།（2018ལོའི་ཟླ་12
ཚེས་19ཉིན）

སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་བཏོན་གནང་བའི
“སྒྱུར་བཅོས་སྒོ་དབྱེའི་སྙིང་སྟོབས”ཞེས་པ་མདོར་བསྡུས་ན
“ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་དུ་མཐའ་འཁྱོངས་བྱེད་དགོས་་་་་་་་་་་
པ”བཅུ་ཡིན་པ་སྟེ།

གཅིག མཛུབ་ཁྲིད་དགོངས་པའི་ཐད་ཐོག་མཐའ་བར་་་
གསུམ་དུ་མར་ཁེ་སི་རིང་ལུགས་ཀྱི་མཛུབ་ཁྲིད་གནས་བབ་ལ་་
གཡོ་འགུལ་སྤུ་ཙམ་ཡང་མི་གཏོང་རྒྱུ་མཐའ་འཁྱོངས་དང་།
ཚན་རིག་དང་མཐུན་པའི་སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་ཀྱི་གཞི་རྩའི་་
རྩ་དོན་གཡོ་འགུལ་སྤུ་ཙམ་ཡང་མི་གཏོང་རྒྱུ་མཐའ་འཁྱོངས།
བསམ་བློ་བཅིངས་འགྲོལ་དང་། དངོས་ཐོག་བདེན་འཚོལ།
དུས་བསྟུན་འཕེལ་རྒྱས། དམ་པ་དོན་གཉེར་བཅས་གཡོ་་་་་་་་་
འགུལ་སྤུ་ཙམ་ཡང་མི་གཏོང་རྒྱུ་མཐའ་འཁྱོངས་བཅས་བྱས་་་་
ནས། དེའི་རྨང་གཞིའི་ཐོག་རིགས་པའི་གཞུང་ལུགས་གསར་་
གཏོད་དང་། ལག་ལེན་གསར་གཏོད། ལམ་ལུགས་གསར་་་་་་་
གཏོད། རིག་གནས་གསར་གཏོད་བཅས་དང་དེ་བཞིན་་་་་་་་་་
ཕྱོགས་ཁག་གི་གསར་གཏོད་ལ་སྐུལ་འདེད་ཤུགས་ཆེན་བཏང་
བ་དང་། ཀྲུང་གོའི་ཁྱད་ཆོས་ལྡན་པའི་སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་་
ལམ་ལུགས་ལ་མངོན་གསལ་དོད་པའི་ལག་ལེན་གྱི་ཁྱད་ཆོས་་་
དང་། རིགས་པའི་གཞུང་ལུགས་ཀྱི་ཁྱད་ཆོས། མི་རིགས་ཀྱི་་་་
ཁྱད་ཆོས། དུས་རབས་ཀྱི་ཁྱད་ཆོས་བཅས་ཟམ་མི་ཆད་པར་་་་
ལྡན་པར་བྱས་པས། ཀྲུང་གོའི་ཁྱད་ཆོས་ལྡན་པའི་སྤྱི་ཚོགས་་་
རིང་ལུགས་ཀྱི་འགྲོ་ལམ་དང་། རིགས་པའི་གཞུང་ལུགས།
ལམ་ལུགས། རིག་གནས་བཅས་གྲུབ་པ།

གཉིས། དཔལ་འབྱོར་འཛུགས་སྐྲུན་ཐད་ཐོག་མཐའ་་་་་་་
བར་གསུམ་དུ་དཔལ་འབྱོར་འཛུགས་སྐྲུན་ལྟེ་བར་བྱེད་རྒྱུ་་་་་་་
མཐའ་འཁྱོངས་དང་། སྤྱི་ཚོགས་ཀྱི་ཐོན་སྐྱེད་ནུས་ཤུགས་་་་་་་་
བཅིངས་འགྲོལ་དང་འཕེལ་རྒྱས་ཟམ་མི་ཆད་པར་གཏོང་བ།
དཔལ་འབྱོར་སྟོབས་ཤུགས་དང་ཕྱོགས་བསྡུས་རྒྱལ་སྟོབས་ཆེ་
རུ་གཏོང་བ་བཅས་བྱས་ནས། ཀྲུང་གོའི་མི་དམངས་ཕྱུག་པོ་་་
ཆགས་པ་དང་སྟོབས་ཆེར་འགྱུར་བའི་རྒྱང་སྐྱོད་ཀྱི་ལམ་བུར་་་
གཏན་འཁེལ་རང་བཞིན་གྱི་གོམ་པ་སྤོ་ཐུབ་པའི་འགན་ལེན་་་
བྱས་པ།

གསུམ། ཆབ་སྲིད་འཛུགས་སྐྱོང་ཐད་ཐོག་མཐའ་བར་་་་་་
གསུམ་དུ་ཀྲུང་གོའི་ཁྱད་ཆོས་ལྡན་པའི་སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་་
ཀྱི་ཆབ་སྲིད་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་ལམ་བུ་མཐའ་འཁྱོངས་དང་།
ཆབ་སྲིད་ཀྱི་སྒྲིག་སྲོལ་སྒྱུར་བཅོས་ལ་སྐུལ་འདེད་ཟམ་མི་ཆད་་
པར་གཏོང་བ། སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་ཀྱི་དམངས་གཙོའི་ཆབ་
སྲིད་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་བ། ཏང་དང་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་འགོ་ཁྲིད་་་

སྒྲིག་སྲོལ་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་གཏོང་བ། ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་་་་་་་
ཁྲིམས་ལྟར་རྒྱལ་སྐྱོང་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏིང་ཟབ་གཏོང་བ།
མི་དམངས་རང་ཁྱིམ་རང་བདག་གི་གནས་བབ་འགན་ལེན་་་་་
བཅས་བྱས་པ།

བཞི། རིག་གནས་འཛུགས་སྐྱོང་ཐད་ཐོག་མཐའ་བར་་་་་་
གསུམ་དུ་སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་ཀྱི་སྔོན་ཐོན་རིག་གནས་་་་་་་་་་་
མཐའ་འཁྱོངས་དང་། སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་ཀྱི་བསམ་པའི་་་་་
དཔལ་ཡོན་འཛུགས་སྐྱོང་ལ་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་པ། སྤྱི་ཚོགས་་་་
རིང་ལུགས་ཀྱི་ལྟེ་བའི་རིན་ཐང་ལྟ་བ་སྐྱེད་སྲིང་དང་ལག་་་་་་་་་
བསྟར་བྱེད་པ། ཀྲུང་ཧྭའི་ཕུལ་བྱུང་སྲོལ་རྒྱུན་རིག་གནས་་་་་་་་
རྒྱུན་འཛིན་དང་དར་སྤེལ་གཏོང་བ། ཀྲུང་གོའི་ཁྱད་ཆོས་་་་་་་་
ལྡན་པའི་སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་ཀྱི་རིག་གནས་ཀྱི་འཇམ་་་་་་་་་་་
ཤུགས་འཛུགས་སྐྱོང་། ཀྲུང་གོ་མི་དམངས་ཀྱི་མངོན་གསལ་་་་
དོད་པའི་བསམ་པའི་མཚོན་རྟགས་གཏོད་པ་བཅས་བྱས་པ།

ལྔ། དམངས་འཚོ་འཛུགས་སྐྱོང་ཐད་ཐོག་མཐའ་བར་་་་་་
གསུམ་དུ་མི་དམངས་ལྟེ་བར་འཛིན་རྒྱུ་མཐའ་འཁྱོངས་དང་་་་
འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་རིང་དམངས་འཚོ་འགན་ལེན་དང་ལེགས་་
སུ་བཏང་སྟེ། བྱིས་པར་སྐྱོང་མཁན་ཡོད་པ་དང་། སྦྱོང་དུས་་་
སློབ་མཁན་ཡོད་པ། ལས་ཀར་ཐོབ་ཆ་ཡོད་པ། ན་དུས་སྨན་་་
བཅོས་ཐུབ་པ། རྒས་དུས་འཚོ་རྟེན་ཡོད་པ། སྡོད་སའི་ཁང་་་་
པ་ཡོད་པ། སྐྱོ་པོར་སྐྱོར་མཁན་ཡོད་པ་བཅས་ལ་ཕྱོགས་་་་་་་་་་་
ཡོངས་ནས་སྐུལ་འདེད་བཏང་བས། མི་དམངས་ཀྱི་འཚོ་བ་་་་་
སྔར་བས་ལེགས་སུ་དང་མི་དམངས་ཀྱི་བདེ་རྩ་ཆེ་རུ་བཏང་བ།

དྲུག སྐྱེ་ཁམས་ཤེས་དཔལ་འཛུགས་སྐྱོང་ཐད་ཐོག་་་་་་་་་་
མཐའ་བར་གསུམ་དུ་ཁོར་ཡུག་སྲུང་སྐྱོང་དང་ཐོན་ཁུངས་་་་་་་
གྲོན་ཆུང་བྱེད་རྒྱུ་མཐའ་འཁྱོངས་དང་། སྐྱེ་ཁམས་ཤེས་་་་་་་་་་་་
དཔལ་འཛུགས་སྐྱོང་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ། “སྔོ་ཞིང་་་་་་་་་་
དྭངས་པའི་རི་ཆུ་གསེར་རི་དངུལ་རི་ཡིན་པའི”འཕེལ་རྒྱས་་་་
ཀྱི་འདུ་ཤེས་གཞིར་བཟུང་མཛེས་སྡུག་ལྡན་པའི་ཀྲུང་གོ་་་་་་་་་་་
མགྱོགས་མྱུར་བསྐྲུན་པ།

བདུན། དམག་དཔུང་འཛུགས་སྐྱོང་ཐད་ཐོག་མཐའ་་་་་་་
བར་གསུམ་དུ་ཏང་གིས་དམག་དཔུང་ལ་འགོ་ཁྲིད་གཙང་་་་་་་
བཙན་བྱེད་རྒྱུ་མཐའ་འཁྱོངས་དང་། རྒྱལ་སྲུང་དང་དམག་་་་
དཔུང་དེང་རབས་ཅན་ལ་སྐུལ་འདེད་ཟམ་མི་ཆད་པར་་་་་་་་་་་
གཏོང་བ། མི་དམངས་དམག་དཔུང་ལ་གསར་བརྗེའི་རང་་་་་་
བཞིན་གྱི་སླར་གསོ་ཡོང་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ་བཅས་་་་་་་
བྱས་ནས། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་བདག་དབང་དང་། བདེ་འཇགས།
འཕེལ་རྒྱས་བཅས་ཀྱི་ཁེ་ཕན་ལ་སྲུང་སྐྱོང་དང་། མི་དམངས་་་
ཀྱི་བདེ་སྐྱིད་འཚོ་བ་སྲུང་སྐྱོང་། མེས་རྒྱལ་དང་འཛམ་གླིང་ཞི་
བདེ་སྲུང་སྐྱོང་བཅས་ཀྱི་དྲག་ཆས་སྟོབས་ཤུགས་ཆེན་པོ་ཞིག་་་
བཏོད་པ

བརྒྱད། མེས་རྒྱལ་གཅིག་གྱུར་གྱི་བྱ་གཞག་ཆེན་པོའི་་་་་་་
ཐད་ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་དུ་མེས་རྒྱལ་ཞི་བདེ་གཅིག་གྱུར་་་

གྱི་བྱ་གཞག་ཆེན་པོར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་རྒྱུ་མཐའ་འཁྱོངས་་་་
དང་། ཀྲུང་གོ་གཅིག་གི་རྩ་དོན་མཐའ་འཁྱོངས། “ཐའེ་་་་་་་་་
དབན་རང་བཙན”གྱི་ཁ་ཕྲལ་ཕྱོགས་གཏོགས་ལ་ངོ་རྒོལ་དང་
བཀག་འགོག་བཅས་བྱས་ནས། རྒྱལ་ཁབ་ཕྱི་ནང་གི་ཀྲུང་ཧྭ་་་་
བུ་ཕྲུག་ཡོངས་ཀྱི་མི་རིགས་ཀྱི་མོས་སེམས་དང་རིག་གནས་ཀྱི་
མོས་སེམས་བརྟན་དུ་བཏང་བ།

དགུ ཕྱི་ཕྱོགས་སྲིད་ཇུས་ཐད་ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་དུ་
རང་ཚུགས་རང་བདག་གི་ཞི་བདེའི་ཕྱི་འབྲེལ་སྲིད་ཇུས་་་་་་་་་་་
མཐའ་འཁྱོངས་དང་། རྒྱུན་སྲིང་ལྷོད་མེད་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཞི་བདེ་་
འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་འགྲོ་ལམ་དུ་སྐྱོད་པ། གཉིས་ཁེ་གཉིས་ཕན་གྱི་་
སྒོ་དབྱེའི་འཐབ་ཇུས་ལག་ལེན་བསྟར་བ། རྒྱལ་སྤྱིའི་འབྲེལ་་་་
བའི་གཞི་རྩའི་ཚད་གཞིར་སྲུང་སྐྱོང་མཐའ་གཅིག་ཏུ་བྱེད་པ།
རྒྱལ་སྤྱིའི་དྲང་སྙོམས་དྲང་བདེན་ལ་སྲུང་སྐྱོང་བཅས་བྱས་ཏེ།
སྒོ་དབྱེའི་རྣམ་པའི་འཛམ་གླིང་དཔལ་འབྱོར་བསྐྲུན་པ་དང་་་་
མིའི་རིགས་ཀྱི་ལས་དབང་གཅིག་མཐུན་འདུས་གྲུབ་གཏོད་་་་་
རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ་དང་། གོ་ལ་ཧྲིལ་པོའི་བཅོས་སྐྱོང་་
མ་ལག་གསར་སྒྱུར་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ། དར་ཆ་གསལ་་་་
སྟོན་གྱི་སྒོ་ནས་བཙན་དབང་རིང་ལུགས་དང་བཙན་དབང་་་
ཆབ་སྲིད་ལ་ངོ་རྒོལ་བཅས་བྱས་ཏེ། འཛམ་གླིང་ཞི་བདེ་དང་་
འཕེལ་རྒྱས་ལ་ཀྲུང་གོའི་བློ་གྲོས་དང་། ཀྲུང་གོའི་ཇུས་གཞི།
ཀྲུང་གོའི་སྟོབས་ཤུགས་བཅས་ལེགས་སྐྱེས་ཟམ་མི་ཆད་པར་་་་
ཕུལ་བ།

བཅུ། རྩ་འཛུགས་ཀྱི་འགོ་ཁྲིད་ཐད་ཐོག་མཐའ་བར་་་་་་་་
གསུམ་དུ་ཏང་གི་འགོ་ཁྲིད་ལ་ཤུགས་སྣོན་དང་ལེགས་སུ་་་་་་་་་་
གཏོང་རྒྱུ་མཐའ་འཁྱོངས་དང་། ཡུན་རིང་སྲིད་སྐྱོང་དང་་་་་་་་
སྒྱུར་བཅོས་སྒོ་དབྱེའི་ཆ་རྐྱེན་འོག་ཏང་ལ་འཕྲད་པའི་ཉེན་ཁ་་
དང་འགྲན་སློང་སྣ་ཚོགས་ལ་ཁ་གཏད་ཧུར་ཐག་འཇལ་བ།
ཏང་འཛུགས་སྐྱོང་གི་རླབས་ཆེན་འདུ་འགོད་གསར་པར་་་་་་་་་
རྒྱུན་མཐུད་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ། ཏང་གི་སྔོན་ཐོན་རང་་་་་་་་
བཞིན་དང་དྭངས་གཙང་རང་བཞིན་རྒྱུན་འཁྱོངས་བྱེད་པ།
ཏང་དང་མི་དམངས་མང་ཚོགས་དབར་གྱི་ཤ་ཁྲག་ལྟ་བུའི་་་་་་་
འབྲེལ་བ་རྒྱུན་འཁྱོངས་བྱེད་པ། ཏང་གིས་ཏང་ལ་དོ་དམ་་་་་་་
དང་ཏང་ནན་པོ་སྐྱོང་རྒྱུ་མཐའ་འཁྱོངས་བྱེད་པ། ཏང་ནང་་་་
ཁུལ་གྱི་ཆབ་སྲིད་ཁོར་ཡུག་ལེགས་སུ་གཏོང་བ། རྒྱུན་སྲིང་་་་་་་
ལྷོད་མེད་ངང་སྤྱོད་བཟང་སྒྲིག་ནན་བྱེད་པ། ཕྱི་ཚུལ་རིང་་་་་་་
ལུགས་དང་། དཔོན་ཉམས་རིང་ལུགས། སྐྱིད་འདོད་རིང་་་་་་
ལུགས། བག་མེད་ལོངས་སྤྱོད་བཅས་ལ་བཅོས་སྐྱོང་ཤུགས་་་་་་
ཆེན་བྱེད་པ། ཐར་པར་གཏན་ནས་མི་གཏོང་བའི་རྣམ་་་་་་་་་་་་
འགྱུར་ཐོག་ནས་རུལ་སུངས་ལ་ཆད་པ་ནན་པོ་གཅོད་པ་་་་་་་་་་
བཅས་བྱས་ནས། ཏང་འདི་ཉིད་དུས་རབས་ཀྱི་མདུན་གྲལ་་་་་
དུ་སྐྱོད་པའི་ཀྲུང་གོ་མི་དམངས་དང་ཀྲུང་ཧྭ་མི་རིགས་ཀྱི་་་་་་་་་
སྲོག་ཤིང་དུ་འཛུགས་སྐྱོང་བྱས་པ་བཅས་རེད།

（མུ་མཐུད་འགོད་རྒྱུ）

★2010ལོའི་ཟླ་10ཚེས་18ཉིན།
ཀྲུང་གུང་སྐབས་བཅུ་བདུན་པའི་ཀྲུང་ཨུ་ཚང་་་
འཛོམས་གྲོས་ཚོགས་ཐེངས་ལྔ་པའི་ཐོག《རྒྱལ་་
དམངས་དཔལ་འབྱོར་དང་སྤྱི་ཚོགས་འཕེལ་་་་་་
རྒྱས་ཀྱི་ལོ་ལྔ་ཚན་བཅུ་གཉིས་པའི་འཆར་་་་་་་་་་
འགོད་བཟོ་རྒྱུའི་སྐོར་གྱི་ཀྲུང་གུང་ཀྲུང་དབྱང་་་
གི་གྲོས་འགོ》ལ་གྲོས་ཞིབ་བྱས་ནས་གྲོས་་་་་་་་་་་་

འཆམ་བྱུང་ཡོད།《གྲོས་འགོ》ཡི་ནང“ལོ་ལྔ་་་་
ཚན་བཅུ་གཉིས་པའི”ཀྲུང་གོའི་དཔལ་འབྱོར་་
དང་སྤྱི་ཚོགས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་བརྗོད་དོན་གཙོ་་་
བོ་ནི་ཚན་རིག་དང་མཐུན་པའི་འཕེལ་རྒྱས་་་་་་
གཏོང་རྒྱུ་དེ་ཡིན་པ་དང་། གཙོ་རྐང་ནི་དཔལ་་
འབྱོར་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་སྟངས་སྒྱུར་མགྱོགས་་
སུ་གཏོང་རྒྱུ་དེ་ཡིན་པ་བཏོན་ཡོད།

★ཏང་གི་སྤྱོད་ཚུལ་འཛུགས་སྐྱོང་ལ་་་་་་་་་
ཤུགས་སྣོན་དང་ལེགས་བཅོས་བྱ་རྒྱུའི་སྲོག་་་་་་་་
ཤིང་ནི་ཏང་དང་མི་དམངས་མང་ཚོགས་་་་་་་་་་་་
དབར་གྱི་ཤ་ཁྲག་ལྟ་བུའི་འབྲེལ་བ་རྒྱུན་་་་་་་་་་་་་་
འཁྱོངས་བྱ་རྒྱུ་དེ་རེད།

（མུ་མཐུད་འགོད་རྒྱུ）

《ཀྲུང་གོ་གུང་ཁྲན་ཏང་གི་ཏང་གི་ལོ་རྒྱུས》ཀྱི་ཤེས་བྱ།

ཀྲུང་གོ་གུང་ཁྲན་ཏང་གི་ཏང་གི་ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་དྲི་བ་དྲིས་ལན།

ཏང་གི་ལོ་རྒྱུས་རྟག་ཏུ་བསྐྱར་དྲན་བྱེད། ཏང་གི་ལོ་རྒྱུས་བློ་ལ་བརྟན་པོར་ངེས།
—— ཀྲུང་གོ་གུང་ཁྲན་ཏང་དབུ་བརྙེས་ནས་ལོ་ངོ་100འཁོར་བར་རྟེན་འབྲེལ་ཞུ།

46.རྒྱལ་ཁབ་དབུ་བརྙེས་པའི་མཛད་སྒོ་ཆེ་མོ།
1949ལོའི་ཟླ་10ཚེས་1ཉིན་གྱི་ཕྱི་དྲོ། གནམ་བདེ་སྒོ་མོའི་ཐང་ཆེན་དུ་རྒྱལ་ཁབ་དབུ་བརྙེས་པའི་མཛད་སྒོ་གཟབ་རྒྱས་ངང་འཚོགས་པ་དང་་་་་་་་་

མའོ་ཙེ་ཏུང་གིས་སྒམ་ནན་ངང་ཀྲུང་ཧྭ་མི་དམངས་སྤྱི་མཐུན་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཀྲུང་དབྱང་མི་དམངས་སྲིད་གཞུང་དབུ་བརྙེས་པའི་ཁྱབ་བསྒྲགས་གནང་་་་
ཡོད།

47.ཀྲུང་གོ་གསར་པའི་བཅའ་ཁྲིམས་དང་པོ་ཁྱབ་བསྒྲགས་བྱས་པ།
1950ལོའི་ཟླ་4ཚེས་13ཉིན། ཀྲུང་དབྱང་མི་དམངས་སྲིད་གཞུང་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་གི་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་བདུན་པའི་ཐོག《ཀྲུང་ཧྭ་མི་དམངས་་་་་

སྤྱི་མཐུན་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་གཉེན་སྒྲིག་བཅའ་ཁྲིམས》ལ་གྲོས་འཆམ་བྱུང་བ་དང་སྦྲགས། ཟླ་5ཚེས་1ཉིན་ལག་ལེན་བསྟར་རྒྱུའི་ཁྱབ་བསྒྲགས་བྱས་ཡོད།
（མུ་མཐུད་འགོད་རྒྱུ）

ཀྲུང་གོའི་སྙིང་སྟོབས། (པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད) “རྒྱལ་ཡོངས་་་
ཀྱི་སྔོན་ཐོན་གཞི་རིམ་ཏང་རྩ་འཛུགས”ཀྱི་་་་་་་
གཟི་བརྗིད་མཚན་སྙན་ཐོབ་ཡོད།

ལས་ཞུགས་བརྟན་དུ་བཏང་་་་་
ནས་མང་ཚོགས་ཀྱི་ཡོང་འབབ་མང་་
དུ་བཏང་བ།

ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་ལྷོ་བྲག་རྫོང་གིས་་་་་་་
ལྗོངས་ཏང་ཨུད་དང་ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཨུད་ཀྱིས་་་་་་་་་
གཏན་འབེབས་བྱས་པའི་ལས་ཞུགས་ལས་་་་་་་་
གཏོད་ཀྱི་གཟིགས་སྐྱོང་སྲིད་ཇུས་རབ་དང་་་་་་་
རིམ་པ་ལག་བསྟར་དོན་འཁྱོལ་གཏིང་ཟབ་་་་་་་
བྱས་ཏེ་དམངས་གཉེར་ཁེ་ལས་སྐྱོན་བྲལ་ངང་་
འཕེལ་རྒྱས་འགྲོ་རྒྱུར་རོགས་རམ་དང་ཞིང་་་་་་་
འབྲོག་མང་ཚོགས་ཀྱི་འབབ་འཕར་ལ་སྐུལ་་་་་་་
འདེད་བཏང་ཡོད།

ལྷོ་བྲག་རྫོང་དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་གསོ་་་་་་་་
སྦྱོང་ཚད་ཡོད་ཀུང་སི་ནི་དབུལ་སྒྲོལ་འགག་་་་་་
སྒྲོལ་དང་བསྟུན་ནས་འཕེལ་རྒྱས་བྱུང་བའི་་་་་་་
དམངས་གཉེར་ཁེ་ལས་ཤིག་རེད། ཀུང་སི་དེ་་
ནི་2016ལོར་ལྷོ་བྲག་གྲོང་རྡལ་སྒྱིད་སྟོད་སྡེ་་་་
ཁུལ་གྱི་ཕྱུག་འགྱུར་སྣེ་ཁྲིད་པ་ཨོ་རྒྱན་རྡོ་རྗེས་་་་
བཙུགས་པ་ཞིག་རེད།

མིག་སྔར་ཀུང་སི་དེས་དབང་པོ་སྐྱོན་་་་་་་་
ཅན་23ལས་ཞུགས་ཐུབ་པར་བྱས་ཡོད།

ཀུང་སི་དེ་སྔར་བས་འཕེལ་རྒྱས་འགྲོ་་་་་་་་
རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་ཆེད། འདི་ལོའི་ཟླ་4
པར་ས་གནས་དེ་གའི་ཏང་ཨུད་དང་སྲིད་་་་་་་་་
གཞུང་གི་རོགས་རམ་འོག་ཀུང་སི་དེ་དང་ས་་་་་
གནས་དེ་གའི་དམངས་གཉེར་ཁེ་ལས་ཤིག་་་་་་་
མཉམ་འདྲེས་བྱས་ཡོད། “དར་རྒྱས་བོད་་་་་་་་
བཟོའི་ཁྱིམ་ཆས་ཆེད་ལས་མཉམ་ལས་ཁང་་་་་་་
དང་མཉམ་ལས་བྱས་རྗེས། རང་ཉིད་ཀུང་་་་་་་
སིའི་འགན་འཁུར་བ་ནས་ལག་རྩལ་གྱི་བློ་འདྲི་
བར་གྱུར་སོང”ཞེས་ཨོ་རྒྱན་རྡོ་རྗེས་བཤད།
ཁོང་གིས“ད་ཆ་ངའི་ལས་གནས་ལ་འགྱུར་་་་་་་
ལྡོག་བྱུང་བ་མ་ཟད། ཟླ་རེའི་གླ་ཆ་ཡང་དེ་་་་་་་
སྔའི་སྒོར་3500ནས་སྒོར་7000བར་འཕར་་
སོང”ཞེས་བརྗོད།

ལས་ཞུགས་བརྟན་པོ་བྱུང་ན་མང་ཚོགས་
ལ་ཡོང་འབབ་འཕར་བའི་རེ་བ་ཡོད། ལས་་་་་་
ཞུགས་བརྟན་པོ་བྱུང་བ་བརྒྱུད་ལྷོ་བྲག་རྫོང་ལ་
དམངས་འཚོ་བརྟན་པོ་དང་འཕེལ་རྒྱས་་་་་་་་་་་
བརྟན་པོ་བྱུང་ཡོད། ན་ནིང་རྫོང་དེས་མི་་་་་་་་་
6529ངལ་ནུས་ཕྱིར་གཏོང་བྱས་པའི་ནང་་་་་་
ཡིག་ཚགས་དང་གཱ་བཟོས་པའི་དུད་ཚང་གི་མི་
1208ཡོད། ངལ་ནུས་ཡོང་འབབ་སྒོར་ཁྲི་་་་་་
7601.01ཟིན་པ་དང་མི་རེར་ཆ་སྙོམས་ཡོང་
འབབ་སྒོར་11658ཟིན་ཡོད།

འགྱུར་ལྡོག་ལ་སྐུལ་འདེད་ཀྱིས་་
འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་སྒུལ་ཤུགས་ཆེ་རུ་་་་་་་་་
བཏང་བ།

“ཡོང་འབབ་མང་དུ་གཏོང་དགོས་ལ་་་
བསམ་བློ་ཡང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་སུ་གཏོང་་་་་་་་་་
དགོས” ཕྱོགས་གཅིག་ནས་དཔལ་འབྱོར་་་་་་་
འཕེལ་རྒྱས་ལ་དམ་འཛིན་དང་ཕྱོགས་གཞན་་་
ཞིག་ནས་བསམ་བློ་འཛུགས་སྐྱོང་ལ་དམ་་་་་་་་་་
འཛིན་བྱ་རྒྱུ་དེ་ལྷོ་བྲག་རྫོང་གི་དབུལ་སྒྲོལ་་་་་་་་

འགག་སྒྲོལ་ལས་དོན་གྱི་བཀྲག་མདངས་་་་་་་་་་་
འཚེར་ས་ཞིག་རེད།

མཐའ་མཚམས་འབྱོར་འབྲིང་གྲོང་ཚོ་་་་་་་
འཛུགས་སྐྲུན་གྱི་སྲིད་ཇུས་བཟང་པོའི་དྲིན་་་་་་་
གྱིས། མིག་སྔར་ལྷ་ཁང་གྲོང་རྡལ་གྱི་མང་་་་་་་་་
ཚོགས་དུད་ཚང་563ཁྲོད་ཀྱི་དུད་ཚང་185
“འབྱོར་འབྲིང་ཁང་པའི”ནང་སྡོད་རྒྱུ་བྱུང་་་་་
ཡོད། ལྷ་ཁང་གྲོང་རྡལ་གྱི་ཀྲེན་ཀྲང་གཞོན་པ་
ཟླ་བ་ཡིས“མང་ཚོགས་སྐུལ་སློང་བྱས་ནས་་་་་་་
ཁང་པ་རྙིང་པ་བཤིག་པ་དང‘འབྱོར་འབྲིང་་་
ཁང་པ’བསྐྲུན་པ་དང་ཆབས་ཅིག་ང་ཚོས་་་་་་་
ཀྱང་མང་ཚོགས་ལ‘སྒུག་རྟེན་སློང་’གསུམ་་་་་
གྱི་བསམ་བློར་འགྱུར་ལྡོག་གཏོང་བ་དང་རང་་
ཉིད་ཀྱི་ལག་པ་འགུལ་ནས་ལས་བརྩོན་ཕྱུག་་་་་་
འགྱུར་ཡོང་བར་བྱེད་དགོས་པའི་སློབ་གསོ་་་་་་་
རྒྱག་གི་ཡོད”ཅེས་བཤད།

འདི་ལོ་ལོ་68ལ་སླེབས་པའི་ལྷ་ཁང་་་་་་
གྲོང་རྡལ་ལྷ་ཁང་སྡེ་ཁུལ་གྱི་མང་ཚོགས་ཚེ་་་་་་་་
དབང་སྟོབས་རྒྱལ་སྨི་ངོས་གྲུ་320ཟིན་པའི་་་་་
བོད་བཟོའི་སྒོ་ར་རང་སྒྲིག་གི་ཁང་པར་སྡོད་་་་་
རྒྱུ་བྱུང་ཡོད། ཁོང་གིས“ང་ཚོ་ད་ལྟ་སྔོན་ཆད་
བསམ་བློ་ཡང་གཏོང་མི་ཕོད་པའི་ཁང་པ་ཆེན་
པོ་དེ་ལྟ་བུའི་ནང་སྡོད་རྒྱུ་བྱུང”ཞེས་བཤད།

ཚེ་དབང་སྟོབས་རྒྱལ་གྱི“འབྱོར་འབྲིང་་་་
ཁང་པར”ཁྱོན་ཁང་མིག་11ཡོད་པ་དང་།
སྡེ་ཁུལ་གྱི་ལས་བྱེད་པའི་སྐུལ་སློང་འོག་ཁོང་་་་་
གིས་ཁང་མིག་6སྤྱད་དེ་ཁྱིམ་ཚང་མགྲོན་ཁང་་
གཉེར་རྩིས་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་པ་རེད།

སྲིད་ཇུས་ཡག་པོ་དོན་འཁྱོལ་བྱུང་ན་་་་་་་་
གཞི་ནས་དམངས་ལ་ཕན་པ་འདོགས་ཐུབ།
མཐའ་མཚམས་འབྱོར་འབྲིང་གྲོང་ཚོ་་་་་་་་་་་་་་
འཛུགས་སྐྲུན་དང་དབུལ་སྒྲོལ་འགག་སྒྲོལ་གྱི་་་
གྲུབ་འབྲས་སྲ་བརྟན་དུ་གཏོང་བའི་ལས་དོན་་
སྤེལ་ཚུན། ལྷོ་བྲག་རྫོང་གི་རིམ་པ་ཁག་དང་་་་་
སྡེ་ཚན་ཁག་དང་ལྷག་པར་དུ་ཤང་གྲོང་རྡལ་་་་་
དང་། གྲོང་ཚོའི（གྲོང་ལྷན）ལས་བྱེད་པས་་་་་
གཅིག་སྡུད་སྒྲོག་འགྲེལ་དང་དུད་ཚང་དུ་་་་་་་་་་
བསྐྱོད་ནས་སྒྲོག་འགྲེལ་ཟུང་འབྲེལ་མཐའ་་་་་་་་
འཁྱོངས་ཀྱིས་ཏང་གི་དམངས་ཕན་སྲིད་ཇུས་་་
མང་ཚོགས་ལ་གསལ་པོར་བཤད་ནས་མང་་་་་་་
ཚོགས་ཚོར་ལས་ལ་བརྩོན་པའི་ལག་གཉིས་ལ་་
བརྟེན་ནས་མཛེས་སྡུག་ལྡན་པའི་འཚོ་བ་་་་་་་་་་
གཏོད་རྒྱུར་ལྕག་སྐུལ་བྱས་ཡོད།

ལྷ་ཁང་སྡེ་ཁུལ་གྲོང་ལྷན་གྱི་ཀྲུའུ་རེན་་་་་་་
བཀྲ་ཤིས་བསྟན་འཛིན་གྱིས་ངོ་སྤྲོད་བྱས་པར་་
གཞིགས་ན། སྐུལ་སློང་བྱས་པ་བརྒྱུད་སྡེ་ཁུལ་་
དེའི་མང་ཚོགས་དུད་ཚང་22ཀྱིས་ཁྱིམ་ཚང་་་་
མགྲོན་ཁང་གཉེར་རྒྱུའི་མིང་ཐོ་བཀོད་ཡོད།
ཁོང་གིས“ད་ཆ་ད་དུང་མི་མང་པོ་ཞིག་གིས་་་་་
མིང་ཐོ་འགོད་འདོད་བྱེད་ཀྱི་འདུག ང་ཚོས་་་
ཁོ་ཚོར་སྔོན་ལ་སྒུག་ཏུ་བཅུག་སྟེ་ཁྱིམ་དུད་20
ལྷག་ཙམ་ལ་གྲུབ་འབྲས་ཐོབ་པ་དང་ཉམས་་་་་་
མྱོང་ཐོབ་རྗེས་སྔར་ལས་ལྷག་པའི་སྒོ་ནས་ཁྱབ་
སྤེལ་གཏོང་དགོས་ཞེས་བཤད་པ་ཡིན། ཁྱིམ་་་
ཚང་མགྲོན་ཁང་གཉེར་བའི་ལས་དོན་ཏན་་་་་་་
ཏིག་བྱུང་ཚེ། ཕན་འབྲས་དེ་བས་མངོན་་་་་་་་་་
གསལ་དོད་པ་དང་གྲུབ་འབྲས་དེ་བས་ཆེ་བ་་་་་
ཐོབ་ཐུབ”ཅེས་བཤད།

ཐོན་ལས་འཕེལ་རྒྱས་བཏང་བས་ཡོང་འབབ་མང་དུ་ཕྱིན།
འདུ་ཤེས་བསྒྱུར་བས་བསམ་བློའི་གོ་རྟོགས་མཐོ་རུ་ཕྱིན།


