
 













དེ་རིང་པར་ངོས་ 4 འདོན་ཐེངས་22764

བོདབོད་་ལྕགསལྕགས་་གླངགླང་་ལོལོ་་ཟླཟླ་་ ༣༣ ཚེསཚེས་་ ༡༥༡༥
སྤྱིསྤྱི་་ལོལོ་་ 20212021 ལོལོ་་ཟླཟླ་་ 44 ཚེསཚེས་་ 2727

བོད་ལྗོངས་ཉིན་རེའི་ཚགས་པར་ཁང་ནས་བཏོན།http://www.chinatibetnews.comརྒྱལ་ནང་གཅིག་གྱུར་ཚགས་པར་ཨང་རྟགས། CN54——0001/—Z སྦྲག་ཨང། 67——22 TIBETTIBET DAILYDAILY
གཟའགཟའ་་མིགམིག་་དམརདམར།། གཙོ་རྒྱུན། དབང་གྲགས། སྤྱི་རྟོན།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་ཟླ་4ཚེས་
23ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཉེ་ཆར་གསར་་་
འགོད་པར་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ནགས་ལས་དང་རྩྭ་ཐང་་་
ཅུས་ནས་ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར། “ལོ་ལྔ་ཚན་བཅུ་་་་་་་
གསུམ་པའི”རིང་བོད་ཀྱིས་རང་བྱུང་ནགས་ཚལ་སྲུང་
སྐྱོང་དང་། རྨོ་བསྐྱུར་ནགས་གསོ། བྱེ་འགོག་བྱེ་་་་་་་་་་
བཅོས་སོགས་ནགས་ལས་ཀྱི་གཙོ་གནད་འདུ་འགོད་་་་
ལ་དམིགས་ནས་ནགས་ཚལ་དང་རྩྭ་ཐང་གི་སྐྱེ་ཁམས་་
སྲུང་སྐྱོང་དང་འཛུགས་སྐྲུན་མ་དངུལ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་་་
202.3དམིགས་སར་འབྱོར་ཏེ་ནགས་ཚལ་ཁེབས་་་་་་་་
ཁྱོན་12.14%ནས་12.31%བར་འཕར་བ་དང་རྩྭ་་་་
ཐང་གི་ཕྱོགས་བསྡུས་སྔོ་ཁེབས་ཁྱབ་ཚད་42.3%
ནས་47%བར་འཕར་ཡོད་པ་རེད།

རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ནགས་ཚལ་དང་རྩྭ་ཐང་ཅུས་ཀྱི་
འབྲེལ་ཡོད་འགན་ཁུར་བས་གོམ་སྟབས་རྗེས་མར

《བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་རང་བྱུང་ནགས་ཚལ་སྲུང་་་་
སྐྱོང་དང་ཉམས་གསོའི་ལམ་ལུགས་ལག་བསྟར་་་་་་་་་་་་
བསམ་འཆར》ལག་བསྟར་དོན་འཁྱོལ་ནན་པོ་བྱས་ཏེ་
རང་སྐྱོང་ལྗོངས་འཕེལ་སྒྱུར་ཨུ་ལྷན་དང་མཐུན་སྦྱོར་་་
གྱིས《རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་གཙོ་གནད་སྐྱེ་ཁམས་མ་ལག་་་་་་་་
སྲུང་སྐྱོང་དང་ཉམས་གསོའི་གཙོ་གནད་ལས་གྲྭའི་་་་་་་་
སྤྱིའི ་འཆར་འགོད（2021ནས་2035ལོ་་་་་་་་་་་་་་
བར）》གཞིར་བཟུང་། རྣམ་གྲངས་ཀྱི་ཡིག་ཐོག་སྙན་་
ཞུ་འབུལ་བའི་ལས་དོན་ཁག་ཡག་པོ་བསྒྲུབ་སྟེ་2021
ནས་2022ལོ་འཁོར་བར་གྱི་ནགས་ཚལ་དང་རྩྭ་ཐང་་་
རྣམ་གྲངས་ཀྱི་དུས་འགོའི་ལས་དོན་དུས་ཐོག་ཏུ་་་་་་་་་་
ལེགས་སྒྲུབ་ཟིན་པ་བྱས་ནས་རྣམ་གྲངས་ཁག་ལྔ་ཙམ་་
འཆར་འགོད་དང་། སྔ་ཙམ་ཆོག་མཆན་ཐོབ་པ། སྔ་་
ཙམ་དོན་འཁྱོལ་ཐུབ་པ་བཅས་བྱ་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་་་་་་་
གཏོང་རྒྱུ་ཡིན་ཞེས་བཤད་པ་རེད།

རངརང་་ལྗོངསལྗོངས་་སུསུ་་ནགསནགས་་ཚལཚལ་་ཁེབསཁེབས་་
ཁྱོནཁྱོན་་1212..3131%%བརབར་་འཕརའཕར་་བབ།།

1994ལོའི་ཟླ་7ཚེས་9ཉིན་མངའ་རིས་དམག་ཁུལ་ཡན་
ལག་ཁང་གི་ཆབ་སྲིད་ཨུ་ཡོན་ཏིང་ཏེ་ཧྥུའུ་ཡི་སྐུ་གཟུགས་་་
ཡག་པོ་མེད་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ཁོང་ལས་ཀ་དང་དམག་་་་་་་་་་་་
འཐབ་བྱ་ཡུལ་དམག་སྒར་དང་དེ་བཞིན་ཁོང་དང་དཔུང་
པ་མཉམ་གཤིབ་ངང་དམག་འཐབ་དང་མཉམ་དུ་འཚོ་བ་
སྐྱེལ་མཁན་གྱི་འཐབ་གྲོགས་ཚོ་དང་འབྲལ་དགོས་བྱུང་བ་
མ་ཟད། འབྲལ་མི་ཕོད་པའི་བརྩེ་སེམས་འཆང་བཞིན་ཕ་
ཡུལ་དུ་ལོག་པའི་ལམ་དུ་བཞུད། ཕེབས་སྐྱེལ་ཞུ་བའི་་་་་་་་

ཉིན་མོར་མངའ་རིས་ཡན་ལག་དམག་ཁུལ་ཁང་གི་སྒོ་ར་་་་
ནས་སེང་གེ་ཁ་འབབ་ཀྱི་གཞུང་ལམ་གཡས་གཡོན་གཉིས་
སུ་ཕེབས་སྐྱེལ་ཞུ་མཁན་གྱི་དཔུང་སྡེའི་དཔོན་དམག་དང་
མི་རིགས་ཁག་གི་མང་ཚོགས་ཀྱིས་ཁེངས་ནས་ཡོད། ཚང་
མས་འཚང་ཁ་ཤིག་ཤིག་ངང་ཁོང་ལ་འཐམ་འཁྱུད་བྱས་་་་་
ཏེ་དཀར་གཙང་ཁ་བཏགས་བསྒྲོན་པ་དང་བཀྲ་ཤིས་སྨོན་
ཚིག་སྒྲོན་པ་མ་ཟད། ཞིམ་མངར་མཆོད་ཆང་བཀྱགས་་་་་་
ནས་སྤྱི་ལེ་གཅིག་ཀྱང་མ་ཟིན་པའི་ལམ་དུ་ཆུ་ཚོད་གཅིག་་་
དང་ཕྱེད་ཀ་ཏག་ཏག་འགོར། དེའི་སྐབས་སུ་ཁོང་གི་བློ་་་་
ངོར་ལོ་ངོ་25ཡི་དམག་སྒར་གྱི་འཚོ་བ་གློག་བརྙན་བསྟན་་
པ་ཇི་བཞིན་འཆར།

དུས་རབས་ཉི་ཤུ་པའི་ལོ་རབས་བརྒྱད་ཅུ་པའི་དུས་་་
འགོར། ས་གཤིས་ཀྱི་ཆགས་སྟངས་དང་། གནམ་གཤིས།

དཔལ་འབྱོར་ཆ་རྐྱེན་བཅས་ཀྱི་ཚོད་འཛིན་ཕོག་པར་་་་་་་་
བརྟེན། མངའ་རིས་ས་ཁུལ་གྱི་དཔོན་དམག་སྡོད་སའི་་་་་
དམག་སྒར་གྱི་འཚོ་བའི་ཆ་རྐྱེན་ཧ་ཅང་སྐྱོ་པོ་ཡོད།
སྐབས་དེ་དུས་ཀྲུང་དབྱང་དམག་ཨུད་དང་སྤྱི་ཁྱབ་ཆབ་་་་
སྲིད་པུས་གྲོན་དངུལ་འབོར་ཆེན་བཏང་ནས་མཐའ་་་་་་་་་
མཚམས་ས་ཁུལ་གྱི་མཐའ་སྲུང་དམག་གྲབས་དང་འཚོ་་་་་
བ་སོགས་ཀྱི་ལེ་ལག་སྒྲིག་ཆས་འཛུགས་སྐྲུན་དང་འཐུས་་་་་
སྒོ་ཚང་དུ་བཏང་། སྐབས་དེ་དུས་བློ་མཐུན་ཏིང་ཏེ་ཧྥུའུ་་་
ནི་རྩ་མདའ་རྫོང་དྲག་ཆས་པུའི་ཆབ་སྲིད་ཨུ་ཡོན་ཡིན་་་་་་་
ཞིང་། གོང་རིམ་གྱི་བཀའ་ལེགས་གྲུབ་ཡག་པོ་བྱེད་པ་་་་་་་
དང་འཐབ་འཛིང་པ་ཚོའི་ཉལ་ཁང་གི་ཆ་རྐྱེན་ལེགས་སུ་་་་
གཏོང་ཆེད། ཁོང་གི་སེམས་ནུས་ཚང་མ་དམག་སྒར་་་་་་་་་
འཛུགས་སྐྲུན་ཐོག་བཞག སྐབས་དེ་དུས་དེང་རབས་་་་་་་་
ཅན་གྱི་ལས་གྲྭའི་འཕྲུལ་ཆས་མེད་པས། ཚང་མ་མི་ལ་་་་་་་
བརྟེན་ནས་བསྐྲུན་དགོས་པར་བརྟེན། དཀའ་ངལ་ཇི་་་་་་་
ཙམ་ཡོད་མེད་རྟོགས་པར་དཀའ། ཏིང་ཏེ་ཧྥུའུ་ཡིས་་་་་་་་་
འཐབ་འཛིང་པ་ཚོའི་སྣེ་ཁྲིད་དེ་རྩིག་རྨང་འདྲུ་བ་དང་།
སྒལ་པར་བྱེ་རྡོ་དབོར་བ་བཅས་བྱས། དམར་སྒར་བསྐྲུན་
འགོ་ཚུགས་རྗེས། (པར་ངོས་གསུམ་པར་གཟིགས)

སྤྲོསྤྲོ་་སེམསསེམས་་ཀྱིསཀྱིས་་ཕྱུགཕྱུག་་པའིཔའི་་ལོལོ་་ཟླཟླ།།
———— མངའམངའ་་རིསརིས་་དམགདམག་་ཁུལཁུལ་་ཡནཡན་་ལགལག་་ཁངཁང་་གིགི་་དེདེ་་

སྔའིསྔའི་་ཆབཆབ་་སྲིདསྲིད་་ཨུཨུ་་ཡོནཡོན་་ཏིངཏིང་་ཏེཏེ་་ཧྥུའུཧྥུའུ་་ཡིཡི་་སྐོརསྐོར་་བཀོདབཀོད་་པཔ།།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་་་་་་་་་་
གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཏང་གི་ལོ་རྒྱུས་སློབ་
སྦྱོང་སློབ་གསོ་སྤེལ་བ་ནས་བཟུང་། རང་ལྗོངས་་་
ཀྱི་རིམ་པ་ཁག་དང་སྡེ་ཚན་ཁག་གིས་ལོ་རྒྱུས་་་་་་་་་
སྦྱངས་ནས་ལག་ལེན་ཧུར་ཐག་བསྟར་རྒྱུར་་་་་་་་་་་་
དམིགས་ནས། ཏང་གི་ལོ་རྒྱུས་སློབ་སྦྱོང་སློབ་་་་་་་་
གསོའི་གྲུབ་འབྲས་དེ་དམངས་ཀྱི་ཆེད་དུ་ཞབས་་་་
འདེགས་ཞུ་བའི་སྒུལ་ཤུགས་དངོས་སུ་བསྒྱུར་བ་་་་
བྱས་ཏེ“ངས་མང་ཚོགས་ཀྱི་ཆེད་དུ་བྱ་བ་དངོས་་་་
སྒྲུབ”ཅེས་པའི་ལག་ལེན་བྱེད་སྒོ་ཏན་ཏིག་སྤེལ་་་་་
བ་རེད།

ཉེ་ཆར་ལྗོངས་སྲིད་གྲོས་གཞུང་དོན་ཐིང་གི་་
འགོ་ཁྲིད་གཙོ་བོས་རུ་སྣེ་ཁྲིད་པ་དང་རིགས་་་་་་་་་་
གཅིག་མཁས་ཅན་དང་སྨན་དོན་མི་སྣ་འོས་་་་་་་་་་་
འགན་སྨན་བཅོས་དང་སྨན་རྫས་སྤྲོད་པའི་བྱེད་་་་

སྒོ་དགའ་ལྡན་དགོན་དུ་སྤེལ་བ་རེད། ད་ཐེངས་་་
ཀྱི་བྱེད་སྒོར་མི་80ལྷག་ཙམ་ལ་སྨན་བཅོས་བྱས་་་་་
པ་རེད། གཞན་ཡང་གཞིས་རྩེ་གྲོང་ཁྱེར་གནམ་་་་
གླིང་རྫོང་ཁོ་མ་གྲོང་ཚོར་བཅའ་སྡོད་ལྗོངས་སྲིད་་་
གྲོས་གཞུང་དོན་ཐིང་གི་ལས་དོན་རུ་ཁག་གིས་ཁེ་་
ལས་དང་འབྲེལ་བ་བྱས་ནས་མ་དངུལ་སྒོར་ཁྲི་4
ལྷག་ཙམ་གྲབས་གསོག་བྱས་ནས། ས་གནས་དེ་་་་
གར་ཆུ་འཁོར་སྐྲུན་རོགས་དང་འབྲེལ་ཡོད་སྒྲིག་་་་
ཆས་སོགས་ཉོ་རོགས་བྱས་པ་མ་ཟད། ཁྱིམ་དུད་་་
48ལ་འཚམས་འདྲི་ཡང་བྱས་པ་རེད། ནག་ཆུར་་
བཅའ་སྡོད་ལྗོངས་སྲིད་གྲོས་གཞུང་དོན་ཐིང་གི་་་་
གྲོང་སྡོད་ལས་དོན་རུ་ཁག་གིས་ས་གནས་དེ་གའི་་
ནད་གཞི་ཕོག་པའི་གྲོང་མིར་སྨན་རིན་སྒོར་ཁྲི་་་་་་་
7.44གྲབས་གསོག་བྱས་ནས་ནད་པ་ནང་སར་་་་་་
སྨན་བཅོས་ལ་འགྲོ་རྒྱུར་རོགས་རམ་བྱས་པ་རེད།

(པར་ངོས་བཞི་པར་གཟིགས)

རངརང་་ལྗོངསལྗོངས་་ཀྱིསཀྱིས““ངསངས་་མངམང་་ཚོགསཚོགས་་ཀྱིཀྱི་་ཆེདཆེད་་དུདུ་་བྱབྱ་་བབ་་དངོསདངོས་་
སྒྲུབསྒྲུབ””ཅེསཅེས་་པའིཔའི་་ལགལག་་ལེནལེན་་བྱེདབྱེད་་སྒོསྒོ་་ཏནཏན་་ཏིགཏིག་་སྤེལསྤེལ་་བབ།།

ལོལོ་་བརྒྱའིབརྒྱའི་་འབདའབད་་འཐབའཐབ་་ལམལམ།། རྒྱངརྒྱང་་སྐྱོདསྐྱོད་་གསརགསར་་པཔ་་ཚུགསཚུགས།།
ལོལོ་་རྒྱུསརྒྱུས་་སྦྱངསསྦྱངས་་ནསནས་་གནསགནས་་ལུགསལུགས་་གསལགསལ་་རྟོགསརྟོགས།། ལོལོ་་རྒྱུསརྒྱུས་་སྦྱངསསྦྱངས་་ནསནས་་གདེངགདེང་་ཚོདཚོད་་འཕེལའཕེལ་་བབ།།

ལོལོ་་རྒྱུསརྒྱུས་་སྦྱངསསྦྱངས་་ནསནས་་སྤྱོདསྤྱོད་་བཟངབཟང་་གོངགོང་་བཀུརབཀུར།། ལོལོ་་རྒྱུསརྒྱུས་་སྦྱངསསྦྱངས་་ནསནས་་ལགལག་་ལེནལེན་་ཧུརཧུར་་ཐགཐག

ལོལོ་་བརྒྱའིབརྒྱའི་་འབདའབད་་འཐབའཐབ་་ལམལམ།།
རྒྱངརྒྱང་་སྐྱོདསྐྱོད་་གསརགསར་་པཔ་་ཚུགསཚུགས།།

ཏང་གི་ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་གཏམ་རྒྱུད།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་ཟླ་4ཚེས་25
ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཚེས་25ཉིན་གྱི་སྔ་དྲོ།
རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་འཐབ་ཕྱོགས་གཅིག་གྱུར་ལས་་་་་་
དོན་འགོ་ཁྲིད་ཚོགས་ཆུང་གི་ཚོགས་འདུ་ལྷ་སར་འཚོགས་་་་་
ཤིང་། ཚོགས་འདུའི་ལས་འགན་གཙོ་བོ་ནི་འཐབ་ཕྱོགས་་་་་
གཅིག་གྱུར་ལས་དོན་ལ་ཤུགས་སྣོན་དང་ལེགས་སུ་གཏོང་་་་་
རྒྱུའི་སྐོར་གྱི་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་དགོངས་པ་གལ་་
ཆེན་ལག་བསྟར་དོན་འཁྱོལ་དང་། ཀྲུའུ་ཞི་དབང་དབྱང་་་་་
གི་གསུང་བཤད་ཀྱི་དགོངས་དོན་དང《ཀྲུང་གོ་གུང་ཁྲན་་་་་་་
ཏང་གི་འཐབ་ཕྱོགས་གཅིག་གྱུར་ལས་དོན་གྱི་སྲོལ་་་་་་་་་་་་་་
ཡིག》བརྒྱུད་བསྒྲགས་དང་སློབ་སྦྱོང་། འབྲེལ་ཡོད་སྙན་་་་་་་་
སེང་གསན་པ། གོམ་སྟབས་རྗེས་མའི་ལས་དོན་བཀོད་སྒྲིག་
བཅས་གནང་རྒྱུ་དེ་རེད།

ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཀྱི་ཧྲུའུ་ཅི་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་་་
འཐབ་ཕྱོགས་གཅིག་གྱུར་ལས་དོན་འགོ་ཁྲིད་ཚོགས་ཆུང་གི་
ཙུའུ་ཀྲང་ཝུའུ་དབྱིང་ཅེས་ཚོགས་འདུ་གཙོ་སྐྱོང་གནང་བ་་་་་
དང་། ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཀྱི་རྒྱུན་ཨུ་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་་་་་་་

ཨུད་འཐབ་ཕྱོགས་གཅིག་གྱུར་ལས་དོན་འགོ་ཁྲིད་ཚོགས་་་་་་
ཆུང་གི་ཙུའུ་ཀྲང་གཞོན་པ་བསྟན་ཁོ་དང་། ཧོ་ཝུན་ཧའོ།
ཁྲེན་ཡུང་ཆི། དབང་ཧའེ་ཀྲོའུ་བཅས་ཚོགས་འདུར་ཞུགས་་
པ་རེད།

ཝུའུ་དབྱིང་ཅེས་ཚང་མའི་གཏམ་བཤད་ནན་ཏན་་་་་་་་་
ངང་གསན་རྗེས་ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་གི་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་་་
འཐབ་ཕྱོགས་གཅིག་གྱུར་ལས་དོན་ལ་ཐོབ་པའི་གྲུབ་འབྲས་
ལ་ཁས་ལེན་གང་ལེགས་གནང་ཞིང་། ཁོང་གིས་གྲུབ་་་་་་་་་་་་
འབྲས་ཐོབ་པའི་རྩ་བ་ནི་བློ་མཐུན་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་སྲོག་་་་་་
ཤིང་གནང་བའི་ཏང་ཀྲུང་དབྱང་གི་འགྱུར་མེད་སྟོབས་ལྡན་
གྱི་འགོ་ཁྲིད་དང་། ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་དུས་རབས་གསར་པའི་་་
ཀྲུང་གོའི་ཁྱད་ཆོས་ལྡན་པའི་སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་ཀྱི་་་་་་་་་་་་
དགོངས་པ་དང་འཐབ་ཕྱོགས་གཅིག་གྱུར་ལས་དོན་ལ་་་་་་་་་
ཤུགས་སྣོན་དང་ལེགས་སུ་གཏོང་རྒྱུའི་སྐོར་གྱི་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་་་་
ཅིའི་དགོངས་པ་གལ་ཆེན། བོད་ཀྱི་ལས་དོན་སྐོར་གྱི་སྤྱི་་་་་་་
ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅིའི་རྣམ་བཤད་གལ་ཆེན་དང་དེ་བཞིན་དུས་་་་་་་་
རབས་གསར་པའི་ཏང་གི་བོད་སྐྱོང་མཛད་ཇུས་ཀྱི་ཚན་་་་་་་་

རིག་དང་མཐུན་པའི་མཛུབ་ཁྲིད་བཅས་ཡིན་པ་དང་། དེ་་་་
དག་ནི་ཀྲུང་དབྱང་གི་བོད་ཀྱི་ལས་དོན་མཐུན་སྦྱོར་ཚོགས་་་་
ཆུང་གི་མཛུབ་ཁྲིད་ཞིབ་ཚགས་དང་ཁ་འབྲལ་ཐབས་མེད་་་་་
ལ། ཀྲུང་དབྱང་འཐབ་ཕྱོགས་གཅིག་གྱུར་པུའུ་སོགས་པུའུ་་
ཨུད་ཁག་གི་ཤུགས་ཆེན་རྒྱབ་སྐྱོར་དང་ཡང་ཁ་འབྲལ་་་་་་་་་་་་
ཐབས་མེད་ཅེས་གསུངས་པ་རེད།

ཁོང་གིས་2021ལོའི་ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་འཐབ་ཕྱོགས་་་་་་
གཅིག་གྱུར་ལས་དོན་ཏན་ཏིག་ངང་ཡག་པོ་སྒྲུབ་པར་་་་་་་་་་་་
འཐབ་ཕྱོགས་གཅིག་གྱུར་ལས་དོན་ལ་ཤུགས་སྣོན་དང་་་་་་་་་
ལེགས་སུ་གཏོང་རྒྱུའི་སྐོར་གྱི་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་་
དགོངས་པ་གལ་ཆེན་སློབ་སྦྱོང་དང་དྲིལ་བསྒྲགས་བྱེད་རྒྱུ་་་་་
གཙོ་རྐང་དུ་བྱེད་པ་དང་།《སྲོལ་ཡིག》སློབ་སྦྱོང་དང་།
དྲིལ་བསྒྲགས། ལག་བསྟར་བཅས་བྱ་རྒྱུ་གཙོ་གནད་དུ་་་་་་་་་
འཛིན་པ། དུས་རབས་གསར་པའི་འཐབ་ཕྱོགས་གཅིག་་་་་་་
གྱུར་གྱི་ཐབས་མཆོག་གལ་ཆེན་གྱི་ནུས་པ་སྔར་བས་འདོན་་་་
སྤེལ་བྱེད་རྒྱུ་དམིགས་ཚད་དུ་བཟུང་བ།

(པར་ངོས་བཞི་པར་གཟིགས)

རངརང་་སྐྱོངསྐྱོང་་ལྗོངསལྗོངས་་ཏངཏང་་ཨུདཨུད་་འཐབའཐབ་་ཕྱོགསཕྱོགས་་གཅིགགཅིག་་གྱུརགྱུར་་ལསལས་་
དོནདོན་་འགོའགོ་་ཁྲིདཁྲིད་་ཚོགསཚོགས་་ཆུངཆུང་་གིགི་་ཚོགསཚོགས་་འདུའདུ་་འཚོགསའཚོགས་་པཔ།།

ཝུའུཝུའུ་་དབྱིངདབྱིང་་ཅེསཅེས་་ཚོགསཚོགས་་འདུའདུ་་གཙོགཙོ་་སྐྱོངསྐྱོང་་གནངགནང་་བབ།།

“བོད་ཀྱི་བཅིངས་འགྲོལ་ཐོབ་པའི་གྲོང་ཚོ་་་་
ཨང་དང་པོ”སྟེ། ཆབ་མདོ་གྲོང་ཁྱེར་འཇོ་མདའ་་
རྫོང་སྐམ་ཐོག་གྲོང་རྡལ་སྐམ་ཐོག་གྲོང་ཚོར་སྐྱོད་་་
མྱོང་མཁན་ཚང་མར་གསར་བརྗེའི་ལོ་རྒྱུས་དང་་་་
ཤེས་དཔལ་གྱི་མྱོང་སྣང་ཟབ་མོ་ཞིག་ཚོར་ཐུབ།
གྲལ་སྟར་འགྲིག་པའི་ཁྲོན་པའི་དབྱིབས་ཀྱི་བོད་་་་
ཁྱིམ་སྡོད་ཁང་གསར་པའི་ཐོག་ཁར་སྐར་ལྔའི་་་་་་་་
དར་དམར་ལྷབ་ལྷུབ་ཏུ་གཡོ་བ་དང་། དུད་ཚང་་
འགའ་ཤས་ཀྱི་སྒོ་འགྲམ་དུ་ད་དུང་འཇིབ་ཆུང་་་་་་་
དང་ལྗིད་ཐེག་རླངས་འཁོར་ཡང་བཞག་ཡོད་པ་་་་
རེད།

སྐམ་ཐོག་གྲོང་ཚོ་ནི་ཁྲོན་བོད་ས་མཚམས་ཀྱི་་
འབྲི་ཆུའི་ངོགས་སུ་གནས་ཡོད་ཅིང་། 1950
ལོའི་ཟླ་10པའི་ཟླ་སྟོད་དུ་ཆབ་མདོའི་གཡུལ་་་་་་་་་་
འགྱེད་འགོ་ཚུགས་པ་དང་། ཟླ་10ཚེས་7ཉིན་གྱི་་
མཚན་མོར། ཀྲུང་གོ་མི་དམངས་བཅིངས་འགྲོལ་་
དམག་གི་དམག་སྡེ་བཅོ་བརྒྱད་པའི་བྱང་རུ་་་་་་་་་་་་
ཚོགས་པའི་གཡོན་ལམ་དམག་དཔུང་དེ་གར་འབྲི་
ཆུ་མྱུར་བརྒལ་གྱིས་དམག་འཐབ་དྲག་པོ་བྱས་པ་་་

བརྒྱུད་ཚེས་8ཉིན་གྱི་ཕྱི་དྲོ་བཅའ་སྡོད་བོད་དམག་
ཕྱིར་འཐེན་བྱས་པས། སྐམ་ཐོག་གྲོང་ཚོ་དེ“བོད་་
ཀྱི་བཅིངས་འགྲོལ་ཐོབ་པའི་གྲོང་ཚོ་ཨང་དང་་་་་་་་
པོར”གྱུར་པ་མ་ཟད། བོད་དུ་དཔུང་སྐྱོད་བྱེད་་་་་
པའི་ཟམ་སྣེའི་མཁར་རྫོང་ཞིག་ལའང་གྱུར་ཡོད།

ལོ་70ཡི་གོང་གི་སྐམ་ཐོག་གྲོང་ཚོ་ནི་བོད་ཀྱི་་
ས་ཆ་གཞན་དང་འདྲ་བར་མང་ཚོགས་རྣམས་་་་་་་་
མུན་ནག་གི་བཀས་བཀོད་རྒྱུད་འཛིན་ཞིང་བྲན་་་་
ལམ་ལུགས་ཀྱི་སྤྱི་ཚོགས་ཁྲོད་འཚོ་བ་སྐྱེལ་བ་དང་་
མི་མང་ཆེ་བ་ནི་ཞིང་བྲན་རེད། “ང་ཚོས་མངའ་་་
བདག་གི་ཁྱིམ་ལ་ཁྲལ་རྫོགས་རྒྱུ་མེད་པ་ཞིག་རྒྱུག་་
དགོས་ཀྱི་ཡོད་པས་ལྟོ་གོས་གཉིས་འཛོམས་ཡོང་་་་
བ་ནི་སྟོང་བསམ་ཞིག་རང་རེད། དེ་གར་བཅའ་་་
སྡོད་བོད་དམག་གིས་རྟག་ཏུ་གྲོང་མིར་བརྙས་་་་་་་་
བཅོས་དང་བུད་མེད་ལ་ལོག་གཡེམ་བྱེད་ཀྱི་་་་་་་་་་་་
ཡོད”ཅེས་འདི་ལོ་ལོ་79ལ་སླེབས་པའི་ཕུར་པས་་་
དྲན་གསོ་བྱེད་བཞིན་བརྗོད།

སྐབས་དེ་དུས་བཅིངས་འགྲོལ་དམག་གི་་་་་་་་
འཐབ་འཛིང་པ་ཚོས་ཕུར་པར་བག་ཆགས་ཧ་་་་་་་་
ཅང་ཟབ་མོ་ཞིག་བཞག་པ་སྟེ། “བཅིངས་འགྲོལ་་
དམག་གིས་ང་ཚོར་ཡར་ལངས་བཅིངས་འགྲོལ་་་་་
གཏོང་རོགས་བྱས་པ་ལས་ང་ཚོའི་ས་ནས་འབྲུ་་་་་་་
རྡོག་གཅིག་ཀྱང་ཟ་མྱོང་མེད་ལ།

(པར་ངོས་གསུམ་པར་གཟིགས)

““བོདབོད་་ཀྱིཀྱི་་བཅིངསབཅིངས་་འགྲོལའགྲོལ་་ཐོབཐོབ་་པའིཔའི་་གྲོངགྲོང་་ཚོཚོ་་ཨངཨང་་
དངདང་་པོརཔོར””རྒྱལརྒྱལ་་དརདར་་ལྷབལྷབ་་ལྷུབལྷུབ་་ཏུཏུ་་གཡོགཡོ་་བབ།།

ཀྲུངཀྲུང་་གོགོ་་གུངགུང་་ཁྲནཁྲན་་ཏངཏང་་དབུདབུ་་བརྙེསབརྙེས་་ནསནས་་ལོལོ་་ངོངོ་་100100འཁོརའཁོར་་བརབར་་རྟེནརྟེན་་འབྲེལའབྲེལ་་ཞུཞུ།།
བོདབོད་་ཀྱིཀྱི་་གསརགསར་་བརྗེའིབརྗེའི་་ཤུལཤུལ་་རྙིངརྙིང་་ལལ་་ལྟལྟ་་སྐོརསྐོར་་བྱེདབྱེད་་པཔ།།

ལོལོལོ་་་བརྒྱའིབརྒྱའིབརྒྱའི་་་འབདའབདའབད་་་འཐབའཐབའཐབ་་་ལམལམལམ།།། རྒྱངརྒྱངརྒྱང་་་སྐྱོདསྐྱོདསྐྱོད་་་གསརགསརགསར་་་པཔཔ་་་ཚུགསཚུགསཚུགས།།།

སློབ་གྲྭའི་ནང་སྒྱུ་རྩལ་འཁྲབ་སྟོན་བྱས་ནས་རིག་གནས་བྱིས་པའི་སེམས་ལ་ཟུག་པར་བྱས།
ཉེ་ཆར་ཆབ་མདོ་གྲོང་ཁྱེར་རིག་གནས་ཅུས（གྲོང་ཁྱེར་རིག་དངོས་ཅུས）ཀྱིས་གཙོ་གཉེར་བྱས་པ་དང་ཁམས་པའི་རིག་གནས་སྒྱུ་རྩལ་ཚོགས་པས་གཉེར་འགན་ཁུར་བའི“ཀྲུང་གོ་གུང་ཁྲན་ཏང་དབུ་་

བརྙེས་ནས་ལོ་ངོ་100འཁོར་བ་དང་བོད་ཞི་བས་བཅིངས་འགྲོལ་བཏང་ནས་ལོ་ངོ་70འཁོར་བར་རྟེན་འབྲེལ་ཞུ་བའི”སློབ་གྲྭའི་ནང་རིག་རྩལ་འཁྲབ་སྟོན་བྱེད་པའི་བྱེད་སྒོ་ཆབ་མདོ་གྲོང་ཁྱེར་སློབ་ཆུང་་་
དང་པོ་དང་། ཆབ་མདོ་གྲོང་ཁྱེར་དམའ་རིམ་སློབ་འབྲིང་། ཆབ་མདོ་གྲོང་ཁྱེར་ཚོད་ལྟའི་སློབ་ཆུང་། ཆབ་མདོ་གྲོང་ཁྱེར་སློབ་ཆུང་གཉིས་པ་བཅས་སུ་གཉེར་ནས་དགེ་སློབ་4000ལྷག་ཙམ་གྱིས་རིག་་་་་་་
རྩལ་འཁྲབ་སྟོན་བལྟས་པ་རེད། འདི་ནི་ཆབ་མདོ་གྲོང་ཁྱེར་དམའ་རིམ་སློབ་འབྲིང་གི་དགེ་སློབ་ཚོས་རིག་རྩལ་འཁྲབ་སྟོན་ལ་ལྟ་བཞིན་པ།


