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བོད་ཀྱི་ས་གནས་འདི་གའི་སྤྱི་ཕན་རྩ་འཛུགས་ཀྱིས་
གསར་གཏོད་ཇི་ལྟར་བྱེད་དགོས་སམ། གྲོང་གསེབ་དར་
རྒྱས་ལ་རམ་འདེགས་ཇི་ལྟར་བྱེད་དགོས་སམ།

“ང་ཚོས་ད་ལྟ་འཚོལ་ཞིབ་བྱེད་བཞིན་པའི་སྒང་་་་་་་
ཡིན”ཅེས་བོད་ལྗོངས་དགེ་སྒྲུབ་སྤྱི་ཁྱབ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་་་་་
ལས་དོན་མི་སྣས་བརྗོད།

ཉེ་དུས་གསར་འགོད་པས་རྩ་འཛུགས་དེ་དང་་་་་་་་་་་
མཉམ་དུ་ལྷ་ས་ནས་ཐོན་ཏེ་དགའ་ལུང་ལ་ཕུག་ལམ་་་་་་་་་
བརྒྱུད་ཉིང་ཁྲི་གྲོང་ཁྱེར་མེ་ཏོག་རྫོང་མེ་རི་གྲོང་ཚོར་་་་་་་་་
བསྐྱོད་པ་ཡིན། ང་ཚོས་སྒོར་ཁྲི་12རི་བའི་དངོས་ཟོག་་་་
མཐའ་མཚམས་ཀྱི་གྲོང་ཚོར་སྐྱེལ་བར་ཕྱིན་པ་ཡིན། ང་་་
ཚོ་དང་མཉམ་དུ་ད་དུང་བོད་ལུགས་གསོ་རིག་སྨན་པ་9
དང་ཞིང་ལས་རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་2ཡོད།

གསར་གཏོད། བོད་ཀྱི་སྤྱི་ཕན་བྱེད་སྒོ་་་་་་་་
ཐོག་མ་མཐའ་མཚམས་གྲོང་ཚོར་སྤེལ་བ།

ཉེ་དུས་བོད་ལྗོངས་དགེ་སྒྲུབ་སྤྱི་ཁྱབ་ལྷན་ཚོགས་་་་་་
ཀྱིས་གཅེས་སེམས་ཁེ་ལས་དང་མཉམ་དུ་མཐའ་མཚམས་
གྲོང་ཚོར་ཐོག་མར་བསྐྱོད་དེ། “གྲོང་གསེབ་དར་རྒྱས་་་་་

ལ་རམ་འདེགས་བྱས་ནས་མཛེས་སྡུག་ལྡན་པའི་ཁྱིམ་་་་་་་་
གཞིས་སྐྲུན་པའི”གཅེས་སེམས་རོགས་སྐྱོར་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་་
བ་རེད།

གཅེས་སེམས་དངོས་ཟོག་སྤྲད་ཡུལ་དུ་ཉལ་ཁྲི་དང་།
ཅོག་ཙེ། བརྙན་འཕྲིན། འཁྱག་སྒམ་སོགས་ཡོད།
“དུས་རྒྱུན་གྱི་སྤྱི་ཕན་བྱེད་སྒོ་དང་མི་འདྲ་བར་ང་ཚོས་་་་་
མཐའ་མཚམས་གྲོང་མིའི་འདོད་མོས་དང་དགོས་མཁོ་་་་་
བཞིན་དངོས་ཟོག་ཞལ་འདེབས་བརྒྱབ་པ་ཡིན”ཞེས་་་་་་་
བོད་ལྗོངས་དགེ་སྒྲུབ་སྤྱི་ཁྱབ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་་་
དེའི་འགན་འཁུར་བས་བརྗོད།

བྱེད་ཐབས་དེས་མི་ཚང་མའི་འདོད་པ་ཡོངས་སུ་་་་་་
སྐོང་མི་ཐུབ། འོ་ན་གྲོང་མིའི་དགོས་མཁོ་ཇི་ལྟར་སྐོང་་་་་་
དགོས་སམ། བོད་ལྗོངས་དགེ་སྒྲུབ་སྤྱི་ཁྱབ་ལྷན་ཚོགས་་་་
ཀྱིས་བྱེད་སྒོ་མ་སྤེལ་གོང་ས་གནས་དེ་རང་དང་མཐུན་་་་་་
སྦྱོར་གང་ལེགས་བྱས་ཏེ། མང་ཚོགས་ཀྱི་དགོས་མཁོར་་་་
ཞིབ་ཅིང་ཕྲ་བའི་བརྟག་ཞིབ་བྱས་པ་དང་། སྤྱི་ཕན་བྱེད་
སྒོ་སྤེལ་བའི་བརྒྱུད་རིམ་ནང་གྲོང་མི་ཚོས་རང་འགུལ་་་་་་་
ངང་དགོས་མཁོ་དག་བརྗོད་ཡོད་པ་རེད།

སྤྱི་ཕན་བྱེད་སྒོའི་བྱེད་ཐབས་གསར་པ་དེས་གཞི་་་་་་

རིམ་གྱི་དམངས་གཙོ་མཚོན་ཐུབ། མཐུན་སྦྱོར་ཐེངས་་་་་
མང་བྱས་པ་བརྒྱུད། བོད་ལྗོངས་དགེ་སྒྲུབ་སྤྱི་ཁྱབ་ལྷན་་་
ཚོགས་ཀྱིས་དུད་ཚང་རེར་སྒོར་3000གཡས་གཡོན་གྱི་་་་
ཞལ་འདེབས་ཚད་གཞི་གཏན་འཁེལ་བྱས་ནས་གྲོང་མི་་་་
ཚོར་རང་མོས་ངང་དངོས་ཟོག་འདེམས་སུ་བཅུག་པ་་་་་་་་
རེད།

བྱེད་ཐབས། ཉ་སྟེར་བ་ལས་ཉ་འཛིན་་་་་་་་
སྟངས་སློབ་པ་དགའ།

སྤྱི་ཕན་ནི་སྟབས་བདེའི་ཞལ་འདེབས་རྒྱག་པ་ཙམ་་
མིན། གྲོང་ཚོར་སླེབས་དུས་གྲོང་མི་རྣམས་ཁྱིམ་ཆས་་་་་་་་
དབོར་བཞིན་ཡོད། ཉིང་ཁྲི་གྲོང་ཁྱེར་ཚན་རྩལ་ཅུས་ཀྱི་་་
ཞིང་ལས་རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་བསྟན་འཛིན་ཚེ་རིང་
གིས་གསར་འགོད་པ་ལྡུམ་རའི་ནང་དུ་ཁྲིད་དེ་ཚ་ལུ་མའི་
སྡོང་པོ་ཞིག་ལ་མཛུབ་མོ་བཙུགས་ནས། “ཁྱེད་ཀྱིས་ལོ་་་་
མའི་སྟེང་གི་གནོད་འབུ་མཐོང་གི་འདུག་གམ། ཉིན་་་་་་་་
ཤས་སོང་རྗེས་ངས་ཁོང་ཚོར་འབྲས་ཤིང་ལ་གཡོག་བྱེད་་་
བྱེད་སྟངས་སློབ་ཀྱི་ཡིན”ཞེས་བརྗོད།

སློབ་ཚན་འཚོག་སར་བསྟན་འཛིན་ཚེ་རིང་གིས་་་་་་་

གྲོང་མི་ཚོར“ཁྱེད་ཚོས་ཞིང་སྨན་བརྒྱབ་རྗེས་དེའི་འཁྲིས་
སུ་ངལ་གསོ་བརྒྱབ་ནས་ཁ་ལག་ཟ་བའམ་ཡང་ན་ཐ་མག་
འཐེན་ནས་སྡོད་ཀྱི་ཡོད་དམ”ཞེས་དྲིས་པས། དེར་ཡོད་
པའི་གྲོང་མི་21ཚང་མས་མགོ་བོ་ལྕོག་ལྕོག་བྱས།

“རྗེས་སུ་དེ་འདྲ་བྱས་ན་མི་འགྲིག གལ་ཏེ་དུག་་་་་་་
ཕོག་ནས་སྨན་ཁང་དུ་འགྲོ་དགོས་བྱུང་ན་འགྲོ་སོང་ཆེན་་
པོ་རེད”ཁོང་གིས་གོ་བདེ་ཤེས་སླའི་གཏམ་གྱིས་གྲོང་མི་་་་
ཚོའི་དོ་སྣང་ཡོང་ཐབས་བྱས་པ་དང་། ཡང་ཞིང་སྨན་་་་་་
རྒྱག་དུས་ཁ་རས་རྒྱག་པ་དང་། ཆུ་ལྷམ་དང་ཞྭ་མོ་་་་་་་་་་་་
སོགས་གྱོན་དགོས་པའི་དྲན་སྐུལ་ཡང་ཡང་བྱས།

འཆད་ཁྲིད་བྱས་ཟིན་རྗེས། གྲོང་མི་ཁག་གཅིག་ལ་་
ཕན་ཐོགས་ཆེན་པོ་བྱུང་བས་ཆེད་མངག་འཆད་ཁྲིད་་་་་་་་
སྟེགས་བུར་འཛེགས་ཏེ་ཁོང་དང་ལག་པ་གཏོང་གི་ཡོད།

རྒྱུན་མཐུད། སྤྱི་ཕན་རོགས་སྐྱོར་བྱས་ནས
“གསོན་ཤུགས”བརྟས་པ།

ད་ཐེངས་བོད་ལྗོངས་དགེ་སྒྲུབ་སྤྱི་ཁྱབ་ལྷན་ཚོགས་་
ཀྱིས་བོད་ལུགས་གསོ་རིག་སྨན་པ་9མང་ཚོགས་ཀྱི་སྒོ་་་་་་་
རྩར་འོས་འགན་སྨན་བཅོས་བྱེད་པར་ཁྲིད་པ་རེད།

ལོ་60ལ་སླེབས་པའི་མོན་པ་རིགས་ཀྱི་གྲོང་མི་་་་་་་་་་་
བསྟན་འཛིན་ཆོས་སྒྲོན་ནི་འོས་འགན་སྨན་བཅོས་དང་་་་
ལེན་བྱེད་མཁན་ཡུལ་མི་དང་པོ་དེ་རེད།

ལོ་23ལ་སླེབས་པའི་སྨན་གླིང་བོད་ལུགས་གསོ་་་་་་་་
རིག་སློབ་གྲྭའི་སྨན་པ་ཆོས་གྲགས་ཀྱིས་ཁ་རས་བརྒྱབ་པ་་
དང་ལས་གོས་དཀར་པོ་གྱོན་ནས་བསྟན་འཛིན་ཆོས་་་་་་་་

སྒྲོན་ལ་རྩ་བལྟས་རྗེས། “ཁྱེད་རང་གཏན་གཏན་ཞོགས་
ཟས་བཟས་ཡོད་ཀྱི་མ་རེད”ཞེས་བཤད་པས། བསྟན་་་་་་
འཛིན་ཆོས་སྒྲོན་གྱིས“བཟས་མེད”ཅེས་ལན་བཏབ།

“རྗེས་སུ་ཞོགས་ཟས་ཟ་རྒྱུ་མ་བརྗེད་པ་བྱེད་དགོས།
འཁྱུག་ཙམ་སོང་རྗེས་སྨན་ལེན་པར་སོང”ཞེས་ཆོས་་་་་་་་་
གྲགས་ཀྱིས་སྨན་ཤོག་འབྲི་གྱིན་ཁོ་མོར་དེ་ལྟར་བཤད།

སྔ་དྲོ་ཆོས་གྲགས་ཀྱིས་གྲོང་མི་13ལ་ནད་དཔྱད་་་་་་་
བྱས་ཤིང་། “མི་མང་ཆེ་བར་ཚབས་ཆེ་ཆུང་མི་འདྲ་བའི་་
ཕོ་བའི་ནད་འདུག གང་ཡིན་ཞེ་ན་མི་མང་ཆེ་བར་་་་་་་་་་་
ཞོགས་ཟས་ཟ་བའི་གོམས་གཤིས་མི་འདུག དེས་མ་ཟད་
ཡུལ་འདི་གར་བཞའ་ཚན་ཆེ་བ་དང་ད་དུང་མི་མང་པོ་་་་་
ཞིག་གིས་ཞིང་ལས་བྱས་རྗེས་རང་ཁྱིམ་གྱི་ཨ་རག་འཐུང་་
སྲོལ་ཡོད་པས། དེ་ལྟར་ཡུན་རིང་སོང་རྗེས་ཕོ་བའི་ནད་་
ཕོག་གི་ཡོད”ཅེས་བརྗོད།

བོད་ཀྱི་སྤྱི་ཕན་བྱ་གཞག་གིས་གྲོང་གསེབ་ཀྱི་གསོན་
ཤུགས་ཇི་ལྟར་བརྟ་བར་བྱེད་དགོས་སམ་ཞེ་ན། “སྤྱི་་་་་་་
ཕན་དགེ་སྒྲུབ་ཀྱིས་གྲོང་མིའི་འདུ་ཤེས་འགྱུར་བར་གལ་་་
འགངས་ཆེ་བའི་ནུས་པ་ཐོན་ཐུབ” མིག་སྔར་སྲིད་་་་་་་་་་
གཞུང་གི་སྲིད་ཇུས་བཟང་པོ་ཕྱོགས་ཡོངས་སུ་ཁྱབ་ཡོད།
འོན་ཀྱང་གྲོང་མི་ཁག་གཅིག་གི་འདུ་ཤེས་སྔར་བཞིན་་་་་་་
བག་འཁུམ་ཡིན། སྤྱི་ཕན་རྩ་འཛུགས་ཀྱིས་ཁ་གསབ་ཀྱི་་་
ནུས་པ་འདོན་པ་དང་ཆེད་ལས་ཀྱི་སྟོབས་ཤུགས་བཏོན་་་
ནས་མང་ཚོགས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་འགྱུར་ལྡོག་གཏོང་ཐུབ་་་་་་་་
ཅེས་མེ་ཏོག་རྫོང་དམངས་སྲིད་ཅུས་ཀྱི་ཅུས་ཀྲང་ནན་་་་་་་
ཤའོ་ཕོང་གིས་བཤད།

བོད་ལྗོངས་དགེ་སྒྲུབ་སྤྱི་ཁྱབ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱིས་་་་་་་
གཞི་རིམ་གྱི་དགོས་མཁོར་བརྟག་ཞིབ་ཧུར་ཐག་བྱས་་་་་
ཏེ། བོད་ཀྱི་ཁྱད་ཆོས་ལྡན་པའི་སྤྱི་ཕན་རྣམ་གྲངས་་་་་་་
བརྩོན་ལེན་བྱས་ནས་འཁོར་རྒྱུག་བཟང་པོ་དང་ཕུགས་
ཕན་དངོས་གཉེར་གྱི་སྤྱི་ཕན་རྣམ་གྲངས་རྒྱ་སྐྱེད་་་་་་་་་་་་
བཏང་སྟེ། མང་ཚོགས་ཀྱི་གསོན་ཤུགས་སྔར་བས་་་་་་་་་
བརྟས་ཡོད།

མ་དཔེ་གསར་པ་བཏོད་དེ་གྲོང་གསེབ་དར་རྒྱས་ཀྱི་གསོན་ཤུགས་བརྟས་པ།
—— བོདབོད་ལྗོངསལྗོངས་དགེདགེ་སྒྲུབསྒྲུབ་སྤྱིསྤྱི་ཁྱབཁྱབ་ལྷནལྷན་ཚོགསཚོགས་ཀྱིཀྱི་གཅེསགཅེས་སེམསསེམས་རོགསརོགས་སྐྱོརསྐྱོར་བྱེདབྱེད་སྒོའིསྒོའི་དངོསདངོས་བྲིསབྲིས།

འདི་ནི་གཅེས་སེམས་རོགས་སྐྱོར་བྱེད་སྒོར་བོད་ཀྱི་གསོ་རིག་སྨན་པས་མེ་ཏོག་རྫོང་མེ་རི་གྲོང་ཚོར་འོས་འགན་སྨན་བཅོས་བྱེད་བཞིན་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷོ་རོང་ནས་གློག་་་་་་་་་་་་
འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། སློབ་གྲྭའི་བདེ་འཇགས་ལ་སྔར་བས་
ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་པ་དང་སློབ་གྲྭ་དང་མཐའ་འཁོར་གྱི་མངོན་
མེད་རྐྱེན་ངན་ལ་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་གྲལ་བཤེར་དང་འགོག་་
ཟོན་བྱས་ཏེ། དགེ་སློབ་ལ་སློབ་སྦྱོང་གི་ཁོར་ཡུག་ཡག་པོ་་་་་་་
ཞིག་ཡོང་བའི་འགན་ལེན་བྱ་ཆེད། ཉེ་ཆར་ཆབ་མདོ་གྲོང་་་་་
ཁྱེར་ལྷོ་རོང་རྫོང་ནག་ལྕོག་ཤང་མངགས་གཏོང་ཁང་གིས་མི་
དམངས(ལས་རོགས)ཉེན་རྟོག་པ་སྒྲིག་འཛུགས་བྱས་ཏེ།
ནག་ལྕོག་ཤང་ཁོངས་ཀྱི་སློབ་གྲྭ་དང་དེ་བཞིན་མཐའ་འཁོར་
དུ་བདེ་འཇགས་སྐོར་གཡེང་དང་མངོན་མེད་རྐྱེན་ངན་གྱི་་་་་་
གྲལ་བཤེར་ལས་དོན་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་སྤེལ་བ་རེད།

གྲལ་བཤེར་བྱེད་རིང་། མི་དམངས་ཉེན་རྟོག་པས་་་་་་་
སློབ་གྲྭའི་ཟ་ཁང་གི་འཕྲོད་བསྟེན་ཁོར་ཡུག་ཚད་ལོན་མིན་་་
དང་། བཟའ་བཅའ་དུས་ཚོད་ཡོལ་མིན། མེ་ཟོན་བདེ་་་་་་་
འཇགས་ཡོ་བྱད་ཚད་ལོན་མིན་སོགས་ལ་གཙོ་གནད་ཞིབ་་་་
བཤེར་བྱས་པ་མ་ཟད། སློབ་མའི་ཟས་རིགས་ཀྱི་གནས་་་་་་་
ཚུལ་ཡང་ཤེས་རྟོགས་ཞིབ་ཕྲ་བྱས་པ་རེད། མི་དམངས་་་་་་་
ཉེན་རྟོག་པས་སློབ་གྲྭའི་སློབ་ཁང་དང་ཉལ་ཁང་སོགས་་་་་་་
སློབ་མ་འདུས་སྡོད་ཁུལ་ལ་སྐོར་གཡེང་ཞིབ་བཤེར་བྱས་པ་་་
དང་། སློབ་མས་བཀག་སྡོམ་བྱེད་ཁོངས་སུ་གཏོགས་པའི་་་་
གྲི་ལྐོག་ཉར་བྱས་མིན་ལ་གཙོ་གནད་ཞིབ་བཤེར་བྱས་ཏེ།

བཀག་སྡོམ་བྱེད་ཁོངས་སུ་གཏོགས་པའི་གྲི་སོགས་ཉེན་་་་་་་་
ཆེའི་དངོས་རྫས་སློབ་གྲྭར་འཁྱེར་བ་བཀག་འགོག་བྱས་་་་་་་་
ཡོད། གཞན་ཡང་། སློབ་གྲྭའི་ལས་རེས་བདེ་སྲུང་ལམ་་་་་་་
ལུགས་ལ་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་ཞིབ་བཤེར་བྱས་ཤིང་། སློབ་་་་
གྲྭའི་འབྲེལ་ཡོད་ལས་དོན་མི་སྣའི་ས་ནས་སློབ་གྲྭའི་འགོ་་་་་་
ཁྲིད་ཀྱི་ལས་རེས་ལམ་ལུགས་དང་། སྒོ་སྲུང་བའི་ཆུ་ཚོད་་་་་
24རིང་གི་བཀག་སྡོམ་དོ་དམ་ལམ་ལུགས། ཕྱི་མི་ཐོ་་་་་་་་་་་་
འགོད་བྱེད་ཚུལ་སོགས་ཤེས་རྟོགས་བྱས་ཏེ། སློབ་གྲྭས་་་་་་་་
བདེ་འཇགས་དོ་དམ་ལས་དོན་སྔར་བས་ཡག་པོ་སྒྲུབ་པར་་་
སྐུལ་ལྕག་བྱས་ཡོད།

ལྷོ་རོང་རྫོང་ནག་ལྕོག་ཤང་མངགས་གཏོང་ཁང་གིས་སློབ་གྲྭའི་བདེ་འཇགས་ལ་
ཞིབ་བཤེར་བྱས་ནས་སློབ་གྲྭའི་བདེ་འཇགས་འགན་ལེན་བྱས་པ།

མངའ་རིས་ས་ཁུལ་གྱི“གཅིག་སྡུད་་་་་་་་་་་་་་
གཉིས”བསྙེན་བཀུར་ལྟེ་གནས་ནི་རྒན་གསོ་དང་།
སྨན་བཅོས། ནད་གཡོག་བཅས་གཞི་གཅིག་ཏུ་འདུས་
པའི་གྲོང་གསེབ་ཀྱི་འགན་ལེན་ལྔའི་བགྲེས་སོང་དང་་་་
དེ་བཞིན་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་མེད་པ་གསུམ་གྱི་མི་སྣའི་ཞབས་་
འདེགས་སྒྲིག་གཞི་ཞིག་ཡིན་པ་མ་ཟད། ས་ཁུལ་དེ་་་་་་
གའི་ལོ་18མན་གྱི་དྭ་ཕྲུག་དང་བདག་མེད་དམར་་་་་་་་
འབྱར་བསྡུ་ཉར་གཙོ་བོར་བྱས་པའི་སློབ་གསོ་དང་།
འཚོ་བ། སྨན་བཅོས། བདེ་ཐང་སླར་གསོ། སྨན་་་་་་་་
གཡོག་བཅས་གཞི་གཅིག་ཏུ་འདུས་པའི་བྱིས་པའི་་་་་་་་
ཕན་བདེའི་སྒྲིག་གཞི་ཞིག་ཀྱང་རེད། མིག་སྔར་དེ་་་་་་་

གར་དྭ་ཕྲུག་98དང་རྒན་རྒོན་80ལྷག་ཙམ་ཡོད།
གསར་འགོད་པར་ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར། འདི་་

ལོ་ལོ་79ལ་སླེབས་པའི་བགྲེས་སོང་ཚེ་བརྟན་ལ་ཕྲུ་གུ་
གཅིག་ཀྱང་མེད་པའི་ཁར་བཟའ་ཟླ་གྲོངས་པས་་་་་་་་་་
ཆགས་ས་རྟེན་ས་གང་ཡང་མེད། 2017ལོར་འབྲེལ་་
ཡོད་ཚན་པའི་རོགས་རམ་འོག་ཁོང“གཅིག་སྡུད་་་་་་་་
གཉིས”བསྙེན་བཀུར་ལྟེ་གནས་སུ་སྤོས་པ་རེད། “དེ་
གར་སླེབས་པ་ནས་བཟུང་ཟས་གོས་སྡོད་གསུམ་ལ་་་་་་
སེམས་ཁྲལ་གང་ཡང་མི་འདུག་ལ། ལས་དོན་མི་སྣས་
ལྟ་རྟོག་ཡག་པོ་བྱས་པར་བརྟེན་ངའི་ཚེ་མཇུག་ཧ་་་་་་་་
ཅང་སྐྱིད་པོ་འདུག ཏང་ཡོན་རྒན་གྲས་ངས་ད་ཆ་་་་་་

བདེ་སྐྱིད་ལྡན་པའི་འཚོ་བ་འདི་འདྲ་སྐྱེལ་བ་་་་
ནི་ཀྲུང་གོ་གུང་ཁྲན་ཏང་གི་ཡང་དག་འགོ་་་་་་་་
ཁྲིད་དང་ཁ་འབྲལ་ཐབས་མེད། ངས་དུས་་་་་་
དང་རྣམ་པ་ཀུན་ཏུ་ཏང་གི་བཀའ་དྲིན་་་་་་་་་་་་

སེམས་ལ་བརྟན་པོར་ངེས་ཀྱི་ཡིན”ཞེས་འདི་ལོ་ལོ་་་་་་
79ལ་སླེབས་པའི་བགྲེས་སོང་ཚེ་བརྟན་གྱིས་བཤད་་་་
བྱུང་།

ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་། བསྙེན་བཀུར་ལྟེ་གནས་་་་
ཀྱི་ལས་དོན་མི་སྣས་བྱམས་སྐྱོང་ཚད་མེད་དང་ཕྲུ་གུ་་་་
ཚོའི་སློབ་སྦྱོང་དང་འཚོ་བར་ལྟ་རྟོག་བྱས་པར་་་་་་་་་་་་་
བརྟེན། ཁོ་ཚོར་ན་མཉམ་ཚོ་དང་འདྲ་བའི་དྲོ་སྐྱིད་་་་་
དང་ཐུགས་ཁུར་ཚོར་ཡོད། ཕྲུ་གུ་ཚོས་ཀྱང་འདི་གའི་
ལས་དོན་མི་སྣར་སེམས་ཉེ་པོས་པཱ་ལགས་དང་ཨ་མ་་་་
ལགས་ཞེས་འབོད་ཀྱི་ཡོད།

“རྒན་རྒོན་དང་ཕྲུ་གུའི”བདེ་སྐྱིད་ལྡན་པའི་ཁྱིམ་གཞིས།
—— མངའ་རིས་ས་ཁུལ་གྱི“གཅིག་སྡུད་གཉིས”བསྙེན་བཀུར་ལྟེ་གནས་ཀྱི་དངོས་བྲིས།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་རྩེད་ཐང་ནས་་
གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཉེ་ཆར་ཆུ་གསུམ་་་་་་་་
རྫོང་སློབ་འབྲིང་གིས་སློབ་འགོ་ཚུགས་པའི་སློབ་་་་་་་
ཚན་དང་པོ་དང“བྱིས་པའི་དུས་ནས་ཏང་གི་ལོ་་་་་་
རྒྱུས་སྦྱོང་། ནམ་ཡང་ཏང་གི་རྗེས་སུ་དམ་པོར་་་་་་་་
འབྲང”བའི་བརྗོད་དོན་གཙོ་བོའི་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་བ་་་་
རེད།

བྱེད་སྒོ་སྤེལ་རིང་། འཛིན་གྲྭ་ཁག་གི་ཀྲུའུ་་་་་་་
རེན་གྱིས་ཏང་དབུ་བརྙེས་ནས་ལོ་ངོ་100འཁོར་་་་་
བ་དང་བོད་ཞིབ་བས་བཅིངས་འགྲོལ་བཏང་ནས་་་
ལོ་ངོ་70འཁོར་བ་དང་ཟུང་འབྲེལ་བྱས་ཏེ། སློབ་་་
མའི་སྣེ་ཁྲིད་ནས་ཏང་གི་ལོ་རྒྱུས་དང་། ཀྲུང་གོ་་་་་་་
གསར་པའི་ལོ་རྒྱུས། སྒྱུར་བཅོས་སྒོ་དབྱེའི་ལོ་རྒྱུས།

སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་ལོ་རྒྱུས། བོད་་
ཀྱི་ས་གནས་དང་མེས་རྒྱལ་གྱི་འབྲེལ་བའི་ལོ་རྒྱུས་་་་་
བཅས་ལ་སློབ་སྦྱོང་བྱས་པ་རེད།

“བྱིས་པའི་དུས་ནས་ཏང་གི་ལོ་རྒྱུས་སྦྱོང་།
ནམ་ཡང་ཏང་གི་རྗེས་སུ་དམ་པོར་འབྲང”བའི་་་་་་་
བརྗོད་དོན་གཙོ་བོའི་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་བ་བརྒྱུད། སློབ་་
མས་ཏང་གི་ལོ་རྒྱུས་ཤེས་རྟོགས་གཏིང་ཟབ་ཐུབ་པ་
དང་། སློབ་མའི་ཕུགས་བསམ་དང་དད་སེམས་་་་་་་
བརྟན་དུ་ཕྱིན་པ། ཏང་གི་རྗེས་སུ་དམ་པོར་་་་་་་་་་་་་
བསྙེགས་ནས་ཀྲུང་གོའི་ཁྱད་ཆོས་ལྡན་པའི་སྤྱི་་་་་་་་་་
ཚོགས་རིང་ལུགས་བྱ་གཞག་གི་འཛུགས་སྐྲུན་པ་་་་་་་
དང་ཤུལ་འཛིན་བ་ཚད་ལྡན་ཞིག་བྱེད་པའི་སེམས་་
ཤུགས་འཕེལ་ཡོད།

ཆུ་གསུམ་རྫོང་སློབ་འབྲིང་གིས་བརྗོད་དོན་གཙོ་བོའི་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་བ།
བྱིས་པའི་དུས་ནས་ཏང་གི་ལོ་རྒྱུས་སྦྱོང་། ནམ་ཡང་

ཏང་གི་རྗེས་སུ་དམ་པོར་འབྲང་།

སས་་མཐོའིམཐོའི་་མྱུརམྱུར་་འཕྲིནའཕྲིན།།

འདིའདི་ནིནི་མེམེ་ཏོགཏོག་རྫོངརྫོང་མེམེ་རིརི་གྲོངགྲོང་ཚོའིཚོའི་ཡུལཡུལ་མིསམིས་བོདབོད་ལྗོངསལྗོངས་དགེདགེ་སྒྲུབསྒྲུབ་སྤྱིསྤྱི་ཁྱབ་་་་ཁྱབ་་་་
ལྷནལྷན་ཚོགསཚོགས་ཀྱིསཀྱིས་ཞལཞལ་འདེབསའདེབས་བརྒྱབབརྒྱབ་པའིཔའི་ཁྱིམཁྱིམ་ཆསཆས་དབོརདབོར་བཞིནབཞིན་པཔ།

ཉེ་ཆར་ལྷུན་རྩེ་རྫོང་གིས་བྱེད་སྒོ་སྣ་ཚོགས་སྤེལ་ཏེ་བོད་ཞི་བས་བཅིངས་འགྲོལ་བཏང་ནས་ལོ་62འཁོར་བར་སྤྲོ་་་་་་་་
སེམས་འཁོལ་པོས་རྟེན་འབྲེལ་ཞུས་ཏེ། རྒྱ་ཆེའི་ཞིང་འབྲོག་མང་ཚོགས་ཚོས་བོད་ལ་དམངས་གཙོའི་བཅོས་སྒྱུར་བྱས་པ་་
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