
2021ལོའི་ཟླ་ 4 ཚེས་ 21 གལ་ཆེའི་གསར་འགྱུར།2222

ཏང་གི་ལོ་རྒྱུས་སློབ་སྦྱོང་སློབ་གསོ་་་
ལག་བསྟར་གཏིང་ཟབ་བྱས་ནས་སློབ་་་་་་
གྲྭའི་རྒྱལ་སྲུང་སློབ་གསོའི་ལས་དོན་ལ་་་་་
སྐུལ་འདེད་ཏན་ཏིག་གཏོང་ཆེད། ཉེ་་་་་་
ཆར་རང་ལྗོངས་ཀྱིས“དཔའ་མཛངས་་་་་
རྟུལ་ཕོད་དུས་རབས་གསར་པར་སྐྱོད།
མེས་རྒྱལ་ནམ་ཡང་ང་ཡི་སེམས་སུ་་་་་་་་་་་་
གནས”བརྗོད་དོན་གཙོ་བོར་བྱས་པའི་་་་
རྒྱལ་སྲུང་སློབ་གསོ་སློབ་གྲྭར་ཁྱབ་གདལ་
གཏོང་བའི་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་བ་རེད།

འདི་ནི་ལྷ་ས་མངའ་རིས་མཐོ་རིམ་་་
སློབ་འབྲིང་གི་སློབ་མའི་འཐུས་མིས་ཏང་
གི་ལོ་རྒྱུས་དང་སློབ་གྲྭའི་རྒྱལ་སྲུང་སློབ་་་་
གསོའི་གྲུབ་འབྲས་འགྲེམས་སྟོན་ལ་ལྟ་་་་་་
བཞིན་ཡོད་པ།

གྲོ་མོ་རྫོང་དགྱེས་རུ་ཁང་མཆོད་རྟེན་བྲག་གྲོང་ཚོའི་་་་་་་་་
བགྲེས་སོང་ཕུར་བུས་ཉི་མ་སྲོ་ཞིང་བརྙན་འཕྲིན་ལྟ་གིན་དུ་་་་་་
གཞས་གཏོང་གིན་ད་ཆའི་བདེ་སྐྱིད་ལྡན་པའི་འཚོ་བ་སྐྱེལ་་་་་་་
བཞིན་ཡོད།

“བོད་རྙིང་པ་ནི་མི་ཆོས་དང་བྲལ་བའི་གདུག་རྩུབ་ཀྱི་་་་་་
དམྱལ་བ་ལྟ་བུ་རེད། མུན་ནག་གི་དུས་རབས་དེར་ལྟོས་གྲོད་་
པ་མི་རྒྱགས་པ་དང་གོས་ཀྱིས་ལུས་མི་དྲོས་ལ་ཉིན་མཚན་མེད་
པར་ཞིང་བྲན་བདག་པོར་ལས་ཀ་བྱས་ནས་འཚོ་བར་མདུན་་་
ལམ་གང་ཡང་མེད་པའི་ཁར་སེམས་ལ་སྡུག་བསྔལ་ཚད་མེད་་་
མྱོང་དགོས་ཀྱི་ཡོད”ཅེས་བགྲེས་སོང་ཕུར་བུས་ཕྱིར་དྲན་བྱེད་
བཞིན་བཤད།

བོད་རྙིང་པར་བགྲེས་སོང་ཕུར་བུའི་ཕ་མ་ཞིང་བྲན་ཡིན་
ཞིང་། “སྐབས་དེ་དུས་ལོ་གཅིག་དུས་བཞིར་གོས་སྣ་གཅིག་་་་
ལས་མེད་པས་ལྷན་པ་བརྒྱབ་ནས་འཁྱོལ་ཐབས་བྱེད་ཀྱི་ཡོད།
འུ་ཐུག་ནས་ལྷན་པ་རྒྱག་ས་མེད་ཚེ། དེ་ཆུང་དུ་བཏང་ནས་་་་་
ཕྲུ་གུར་གཡོག་གི་ཡོད། སྐབས་དེ་དུས་ང་ཉིན་གང་རི་སྟེང་དུ་
ཕྱུགས་འཚོས་ནས་སྡོད་ཀྱི་ཡོད། ངོ་དྲག་པའི་གོས་སྣ་གཅིག་་་

མེད་ལ་ལྷམ་དེ་བས་མེད། མ་ཟད་ཉིན་ལྟར་སྔོ་ཚོད་ལས་ཟ་་་་་
རྒྱུ་མེད་ལ་རྩམ་པ་ཡང་ཡུན་རིང་རག་གི་མེད”ཅེས་བགྲེས་་་་་་་་
སོང་ཕུར་བུས་མིག་ལ་མཆི་ཞག་འཁོར་བཞིན་བཤད།

“གུང་ཁྲན་ཏང་ཕེབས་རྗེས་སྡུག་བསྔལ་བདེ་ལ་གྱུར་་་་་་་་
སོང་། བཅིངས་འགྲོལ་དམག་གིས་གྲོང་མིར་ཁྱིམ་ལས་བྱེད་་་་
རོགས་བྱེད་པ་མ་ཟད། ཕྲུ་གུ་ཚོར་ཡི་གེ་སློབ་ཀྱི་ཡོད། བོད་་་་་
ཞི་བས་བཅིངས་འགྲོལ་བཏང་རྗེས་ང་ཚོ་ཞིང་བྲན་རྣམས་ལ་་་
བཅིངས་འགྲོལ་ཐོབ་ནས་འཚོ་བར་གཞི་ནས་རེ་བས་ཁེངས་་་་
ཏེ་ཉིན་རེ་བཞིན་ལེགས་སུ་ཕྱིན་སོང་། སྐབས་དེ་དུས་ངས་་་་་་
སློབ་སྦྱོང་ལ་བརྩོན་འགྲུས་བྱས་ཏེ་མ་ཤེས་པ་ཡོད་ཕྱིན་རྒན་་་་་་
ལགས་ལ་བཀའ་འདྲི་ཞུ་ཡི་ཡོད། ཕྱུགས་འཚོ་བའི་སྐབས་སུ་་་
དེབ་ལུས་དང་འབྲལ་མེད་ཡིན”ཞེས་བགྲེས་སོང་ཕུར་བུས་་་་་་
བཤད།

ཕུར་བུའི་མཛེས་སྡུག་ལྡན་པའི་འཚོ་བ་བོད་ཞི་བས་་་་་་་་་
བཅིངས་འགྲོལ་བཏང་རྗེས་རིམ་གྱིས་སྐྱེལ་འགོ་ཚུགས་ཤིང་།
1969ལོར་ཁོང་མི་དམངས་ཀུང་ཧྲེའི་རུ་དཔོན་གཞོན་པ་་་་་་་་
དང་ཕྱུགས་རིགས་སྨན་པ་བྱས་པ་དང་། 1970ལོར་མི་་་་་་་་་་་

དམངས་ཀུང་ཧྲེའི་རུ་དཔོན་དང་ཕྱུགས་རིགས་སྨན་པ་བྱས།
1988ལོར་དགྱེས་རུ་ཤང་གི་གདན་ཞུས་ལས་བྱེད་པར་་་་་་་་་་་་
བདམས། དེ་ནས་1994ལོར་ལས་བྱེད་པར་དངོས་སུ་་་་་་་་་་་་་
བསྒྱུར།

ད་ཆ་བགྲེས་སོང་ཕུར་བུ་རྒྱ་ཆེ་ལ་དཀར་ཆ་དོད་པའི་་་་་་་
བོད་བཟོའི་ཁང་པར་སྡོད་ཀྱི་ཡོད་པ་དང་སྒོ་རའི་ནང་དུ་ཡང་
མེ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་བཏབ་ཡོད་ལ་བུ་ཚས་བསྐོར་ནས་སྣང་བ་་་་་་
སྐྱིད་པའི་འཚོ་བ་སྐྱེལ་བཞིན་ཡོད། “ད་ཆ་ཕྲུ་གུ་ཚོ་སློབ་གྲྭར་་
ཕྱིན་ན་སློབ་ཡོན་མི་དགོས་ལ་ནད་ལྟ་བར་ཡང་སྨན་བཅོས་་་་་་
འགན་བཅོལ་ཡོད། བསྐལ་པ་བཟང་པོ་འདི་ལྟ་བུར་འཚོ་བ་་་
སྐྱེལ་བ་ང་ཚོས་ཏང་གི་བཀའ་དྲིན་དྲན་པ་དང་། ཏང་གི་་་་་་་་
བཀའ་ལ་ཉན་པ། ཏང་གི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ནས་མེས་རྒྱལ་གྱི་་
མཐའ་མཚམས་ཡག་པོ་བསྲུངས་ཏེ་ལས་ལ་བརྩོན་པའི་ལག་་་་
གཉིས་ལ་བརྟེན་ནས་བདེ་སྐྱིད་ལྡན་པའི་འཚོ་བ་བཏོད་དེ་བྱ་་
སྤྱོད་དངོས་ལ་བརྟེན་ནས་ཏང་གི་དྲིན་ལན་འཇལ་་་་་་་་་་་་་་
དགོས”ཞེས་ཡིད་ཆེས་ཀྱིས་ཁེངས་བཞིན་བཤད།

（བདེ་དབང་དང་ཚེ་སྒྲོལ་གྱིས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས）

གྲོ་མོ་རྫོང་མཆོད་རྟེན་བྲག་གྲོང་ཚོའི་བགྲེས་སོང་ཕུར་བུས་བརྗོད་དོན།
གུང་ཁྲན་ཏང་ཕེབས་ནས་ང་ཚོའི་འཚོ་བ་སྡུག་བསྔལ་བདེ་ལ་གྱུར་སོང་།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་ཟླ་4ཚེས་19
ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཀྱི་ལས་་་་་
དོན་བཀོད་སྒྲིག་དང་། ཧྲུའུ་ཅི་ཝུའུ་དབྱིང་ཅེ་དང་ཀྲུའུ་ཞི་ཆེ་
དགྲ་ལྷའི་མཛུབ་སྟོན་བླང་བྱ་ལྟར། ཚེས་14ནས་18ཉིན་་་་་་་་
བར་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཀྱི་ཧྲུའུ་ཅི་གཞོན་པ་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་་་་་་་
གྲོང་གསེབ་ལས་དོན་འགོ་ཁྲིད་ཚོགས་ཆུང་གི་ཙུའུ་ཀྲང་ཡན་་་
ཅིན་ཧའེ་ཉིང་ཁྲི་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་རྫ་ཡུལ་རྫོང་དང་། མེ་ཏོག་་་་་་་་
རྫོང་། སྤོ་བོ་རྫོང་། སྨན་གླིང་རྫོང་བཅས་སུ་ཕེབས་ཏེ། ཁྱད་
ལྡན་འདེབས་འཛུགས་ལས་རིགས་འཕེལ་རྒྱས་དང་མཐའ་་་་་་
མཚམས་འབྱོར་འབྲིང་གྲོང་ཚོ་འཛུགས་སྐྲུན་སོགས་ཀྱི་གནས་
ཚུལ་ལ་ས་གནས་ས་ཐོག་ཏུ་བརྟག་ཞིབ་གནང་ཞིང་། ཁོང་་་་་་
གིས་ཐོན་ཁུངས་ཀྱི་ལེགས་ཆར་གཞིས་བཙུགས་ཏེ། ཚན་་་་་་་་་
རྩལ་བེད་སྤྱོད་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་གཏོང་བ་དང་། དོ་དམ་ལམ་
སྲོལ་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་གཏོང་བ། སྐྱེ་ལྡན་སྤུས་རྟགས་གཏོད་་་
པ། ཁྱད་ལྡན་འདེབས་འཛུགས་ལས་རིགས་འཕེལ་རྒྱས་ཆེན་
པོ་དང་འཕེལ་རྒྱས་མགྱོགས་པོར་སྐུལ་འདེད་གཏིང་ཟབ་་་་་་་་་
གཏོང་བ་བཅས་བྱས་ནས་དབུལ་སྒྲོལ་འགག་སྒྲོལ་གྱི་གྲུབ་་་་་་་་
འབྲས་སྲ་བརྟན་རྒྱ་སྐྱེད་གཏོང་བ་དང་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་་་་་་་་
གྲོང་གསེབ་དར་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་ཆེད་འདེགས་་་་་་་་་
སྐྱོར་གང་ཐུབ་བྱེད་དགོས་ཞེས་ནན་བཤད་གནང་བ་རེད།

རྫ་ཡུལ་རྫོང་སྲོང་གུང་ཇ་ལོ་རྟེན་གཞི་ནས་མེ་ཏོག་རྫོང་་་་
ལྷ་གོང་ཇ་ར་དང་སྤོ་བོ་རྫོང་གི་ཡིད་འོང་ཇ་རའི་བར་དུ་ཡན་་་
ཅིན་ཧའེ་ཡིས་ཇ་ཤིང་ལྡུམ་ར་དང་འཁོར་ཁང་དུ་ཕེབས་པ་་་་་་
དང་། ལས་རིམ་ལ་གཟིགས་པ། ཐབས་ཇུས་གླེང་བ་བཅས་་་
བྱས་ནས་ཇ་ཤིང་འདེབས་པ་དང་། ཇ་ལོ་ལས་སྣོན། སྤུས་་་་་་
རྟགས་གསར་གཏོད། ཐུམ་སྒྲིལ་རྟགས་འགོད། ཕྱིར་ཚོང་་་་་་
འཁོར་རྒྱུག་སོགས་ཀྱི་ཐོན་ལས་འབྲེལ་ཐག་ཧྲིལ་པོ་དང་དེ་་་་་་་
བཞིན་ཇའི་ཐོན་ལས་ཀྱིས་མང་ཚོགས་ཀྱི་འབབ་འཕར་ལ་སྣེ་་་
ཁྲིད་བྱས་ཚུལ་སོགས་བརྟག་ཞིབ་གནང་ཞིང་། ཁོང་གིས་་་་་་་་
ཉིང་ཁྲིའི་ཇ་ལོར་འདེབས་འཛུགས་ལོ་རྒྱུས་དང་། རྨང་་་་་་་་་་་
གཞིའི་གཞི་ཁྱོན། ཁྲོམ་རའི་ལེགས་ཆ་བཅས་ལྡན་པས་ཇའི་་་་
ཐོན་ལས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་ཚུགས་གནས་སྔར་བས་ཁ་གསལ་་་་་་་་
བཟོ་བ་དང་། ས་ཆའི་ཐོན་ཁུངས་བསྡུ་སྒྲིལ། ལག་རྩལ་གྱི་་་་་་
འགག་སྒྲོལ་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་གཏོང་བ། གདམ་བྱ་ཡང་དག་་་
འདེམས་པ། སྤུས་ཚད་ཀྱི་དོ་དམ་ཚོད་འཛིན་ལ་སྟངས་་་་་་་་་་་

འཛིན་ཡག་པོ། ས་ཁམས་མཚོན་རྟགས་བེད་སྤྱོད་ཡག་པོ་་་་་་་་
བཅས་བྱས་ཏེ་རིམ་པ་དེ་བས་མཐོ་པོས་ཐོན་རྫས་གཙོ་བོ་སྤུས་
དག་པོ་དང་ཞིབ་ཚགས་པོ་ཡོང་བར་བྱེད་དགོས། ས་གནས་་་
དེ་གའི་ཇ་སོན་སྲུང་སྐྱོང་ལ་སྔར་བས་མཐོང་ཆེན་བྱས་ཏེ།
ཡིད་འོང་ཇ་རའི་གསར་བརྗེའི་ས་བོན་སོགས་ཁྱད་ལྡན་ཇའི་་་
རིག་གནས་སྔོག་འདོན་གཏིང་ཟབ་བྱེད་པ་དང་། ཇ་དང་་་་་་་
ཡུལ་སྐོར་མཉམ་འདྲེས་ལ་ནུས་ཤུགས་ཡོད་རྒུས་སྐུལ་འདེད་་་་
གཏོང་བ། ཁྲོམ་རའི་འགྲན་རྩོད་ནུས་པ་དང་རིག་གནས་ཀྱི་་་
ཤུགས་རྐྱེན་སྔར་བས་ཆེ་རུ་གཏོང་བ་བཅས་བྱས་ཏེ་བོད་རང་་
གི་ཇ་ལོ་འདེམས་གསོ་ཡག་པོ་དང་། ཉིང་ཁྲིའི་ལོ་རྒྱུས་ཡུན་་་་་
རིང་ལྡན་པའི་ཇའི་རིག་གནས་རྒྱུན་འཛིན་ཡག་པོ། རྩེར་་་་་་་་
སོན་སྦགས་བཙོག་མེད་པའི་སྐྱེ་ལྡན་ཇའི་སྤུས་རྟགས་ཡག་པོ་་་
གཏོད་པ་བཅས་བྱེད་དགོས་ཞེས་བསྟན་གནང་བ་རེད།

རྫ་ཡུལ་རྫོང་གི་ཤག་གཉིས་གྲོང་ཚོ་དང་མེ་ཏོག་རྫོང་གི་་་་
བདེ་ཞིང་གྲོང་ཚོ་དང་དམག་སྡེ་གྲོང་ཚོར་ཡན་ཅིན་ཧའེ་ཡིས་་
ཁེ་ལས་རྟེན་གཞི་དང་ཞིང་ཁྱིམ་ལྡུམ་རར་ཕེབས་ནས་སྤྲེལ་་་་་་་
ཁམ་དང་། ཞུ་མཁན། ངང་ལག་སོགས་ཤིང་འབྲས་ཐོན་་་་་་་་
ལས་ཀྱི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་ས་གནས་ས་ཐོག་ཏུ་མཁྱེན་རྟོགས་་་་་་་་་་
གནང་ཞིང་། ཁོང་གིས་ཉིང་ཁྲིར་ཤིང་འབྲས་ལྡུམ་རའི་ཐོན་་་
ལས་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་བར་ཉི་མ་ཕོག་ཡུན་རིང་བ་དང་།
མཁའ་རླུང་གཙང་བ། ཆུ་འདང་ངེས་ཡོད་པ། ས་གཤིས་་་་་་་་
ལེགས་པ། དྲོད་ཚད་ཧེ་བག་ཆེ་བ་སོགས་ཀྱི་ཁྱད་འཕགས་ཀྱི་་
ལེགས་ཆ་ལྡན་ཡོད་པས། ཤིང་འབྲས་འདེབས་འཛུགས་གྲོང་
གསེབ་ཡུལ་སྐོར་དང་ཟུང་འབྲེལ་དང་། དམངས་སྲོལ་་་་་་་་་་་་
གོམས་གཤིས་དང་ཟུང་འབྲེལ། དེང་རབས་ཅན་གྱི་ཉམས་་་་་
མྱོང་འདུ་ཤེས་དང་ཟུང་འབྲེལ་བཅས་བྱས་ཏེ་ཚོགས་སྤྱི་མི་་་་་་་
འདྲ་བའི་སྣ་མང་ཅན་གྱི་འཛད་སྤྱོད་དགོས་མཁོར་གཞིགས་་་་
ནས་རང་དགར་འཐུ་བ་དང་། སྤྲོ་གསེང་ལྟ་སྐོར། ཡུལ་སྲོལ་་
གོམས་གཤིས་ཉམས་ལེན་སོགས་གཞི་གཅིག་ཏུ་འདུས་པའི་་་་་
ཞིང་ལས་དང་ཡུལ་སྐོར་མཉམ་འདྲེས་ཀྱི་ཐོན་ལས་འཕེལ་་་་་་་་
རྒྱས་ཤུགས་ཆེན་གཏོང་དགོས། ཐོན་རྫས་ཐུམ་སྒྲིལ་དང་།
ཕྱིར་ཚོང་། ཁྱབ་སྤེལ་གཏོང་སྟངས་བཅས་རྒྱུན་ཆད་མེད་་་་་་་་
པར་ལེགས་སུ་གཏོང་བ་དང་གསར་བརྗེས་བྱེད་པ་དང་་་་་་་་་་་
ཆབས་ཅིག ཁ་གཏད་རོགས་སྐྱོར་གྱི་ལས་སྟེགས་ལ་བརྟེན་་་་་་
ནས་ཁྲོམ་ར་རྩེར་སོན་རྒྱ་སྐྱེད་བཏང་སྟེ་སྦགས་བཙོག་མེད་་་་་་་

པའི་སྐྱེ་ལྡན་གྱི་འཕེལ་རྒྱས་ལམ་བུ་ཞིག་གཏོད་དགོས་ཞེས་་་་་་་
གསུངས་པ་རེད།

རྫ་ཡུལ་རྫོང་གི་ས་མ་གྲོང་ཚོ་དང་སྒ་ཡབ་གྲོང་ཚོ། མེ་་་་་་
ཏོག་རྫོང་གི་རྣམ་རྒྱལ་སྒང་གྲོང་ཚོར་ཡན་ཅིན་ཧའེ་ཡིས་་་་་་་་་་
མཐའ་མཚམས་འབྱོར་འབྲིང་གྲོང་ཚོ་འཛུགས་སྐྲུན་དང་་་་་་་་་་
མཛེས་སྡུག་ལྡན་པའི་གྲོང་གསེབ་འཛུགས་སྐྲུན་གྱི་གནས་་་་་་་་་
ཚུལ་ལ་རྟོག་ཞིབ་གནང་བ་མ་ཟད། བོད་རིགས་དང་། ལྷོ་པ་
རིགས། མོན་པ་རིགས། སྟེང་པ་བཅས་ཀྱི་མང་ཚོགས་པད་་་་
མཚོ་དང་། རྡོ་བློ། ཧུང་ལི་ཏུང་། སྦྱིན་ཅན་བཅས་ཀྱི་ཁྱིམ་་་་་
དུ་ཕེབས་ཏེ་ཅི་འཕྲོས་མོལ་འཕྲོས་ཀྱིས་ཉེ་ལམ་གྱི་གནས་ཚུལ་་
དང་། གྲོས་འགོ འཕེལ་རྒྱས་བཅས་ཀྱི་སྐོར་གླེང་གནང་བ་་་་་
རེད། རང་ཉིད་ཁྱིམ་ཚང་གི་བདེ་སྐྱིད་ལྡན་པའི་འཚོ་བའི་་་་་་་
སྐོར་གླེང་སྐབས། ཚང་མའི་ངོ་གདོང་ནས་འཛུམ་མདངས་་་་་
འཕྱུར་ཞིང་། ཚང་མས་ཏང་ཀྲུང་དབྱང་དང་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་་
ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་བྱམས་སྐྱོང་གནང་བ་དང་། རང་སྐྱོང་་་་་་་་་་
ལྗོངས་ཏང་ཨུད་དང་སྲིད་གཞུང་གིས་སྲིད་ཇུས་བཟང་པོ་་་་་་་་
རབ་དང་རིམ་པ་བཏོན་གནང་བ་ལས་ང་ཚོའི་འཚོ་བ་ཡག་པོ་
འདི་འདྲ་འདུག ཁྱེད་ཚོར་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ཞུ་ཞེས་བཤད། ཡན་
ཅིན་ཧའེ་ཡིས་གསན་རྗེས་མཐའ་མཚམས་ཐག་རིང་ལུང་་་་་་་་་
ཁུག་ས་ཁུལ་གྱི་མི་རིགས་ཁག་གི་མང་ཚོགས་དབུལ་ཕོངས་་་་་་་
ལས་བསྒྲལ་ནས་རྒྱལ་ཡོངས་མི་རིགས་ཁག་གི་མི་དམངས་་་་་་་་
དང་མཉམ་དུ་འབྱོར་འབྲིང་ཕྱོགས་སུ་བསྐྱོད་པ་ནི་སྤྱི་ཁྱབ་་་་་་་
ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་དམིགས་བསལ་གྱི་ཐུགས་ཁུར་དང་་་་་་་
ཏང་གི་དམངས་ཕན་དམངས་བདེའི་སྲིད་ཇུས་ཁག་ལས་་་་་་་་་
བྱུང་བ་ཞིག་རེད། ཚང་མས་ངེས་པར་དུ་ཕན་པ་གང་ནས་་་་་་
བྱུང་བ་དང་སུའི་བཀའ་དྲིན་འཇལ་དགོས་པ་ཤེས་དགོས་པ་་་
དང་། སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་བཀའ་དྲིན་དེ་བས་་་་་་་་
དྲན་པ། གུང་ཁྲན་ཏང་གི་བཀའ་དྲིན་དྲན་པ། ཏང་ལ་་་་་་་་་་
དགའ་ཞེན་དང་བཀའ་དྲིན་དྲན་ལུགས་ས་སྲུང་མཐའ་་་་་་་་་་་་
བརྟན་གྱི་བྱ་སྤྱོད་དངོས་ལ་འགྱུར་བ་བཅས་བྱས་ནས་མཐའ་་་
མཚམས་མི་དམངས་ཀྱི་སེམས་པ་ཏང་ལ་ཕྱོགས་པའི་ལེའུ་་་་་་་་
གསར་པ་ཡག་པོ་རྩོམ་དགོས་ཞེས་བསྟན་གནང་བ་རེད།

(བསྟན་བཟང་གིས་བསྒྱུར། སྤེན་ཚེ་དང་བསྟན་་་་་་་་
བཟང་གིས་ཞུས)

ཡན་ཅིན་ཧའེ་ཡིས་ཉིང་ཁྲིར་བརྟག་ཞིབ་གནང་བ།

དཔའ་མཛངས་རྟུལ་ཕོད་
དུས་རབས་གསར་པར་སྐྱོད།
མེས་རྒྱལ་ནམ་ཡང་ང་ཡི་

སེམས་སུ་གནས།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་་་
ཟླ་4ཚེས་19ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ།
ཉེ་ཆར་གསར་འགོད་པར་མི་དམངས་དངུལ་་་་་
ཁང་ལྷ་ས་ལྟེ་བའི་ཉིང་ལག་དངུལ་ཁང་ནས་་་་་་
ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར། མིག་སྔར་ལྷ་སའི་གྲོང་་་་
མིས་དངུལ་ཁང་ལས་རིགས་ཀྱི་གཅིག་གྱུར་་་་་་་་
APP“སྤྲིན་ཚོམ་མྱུར་སྤྲོད”སྤྱད་ནས་མི་སྒེར་་་་
གྱི་ཡིད་རྟོན་སྙན་སེང་འདྲི་རྩད་བྱ་ཆོག་གི་ཡོད།

ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན། མི་་་་་་་
དམངས་དངུལ་ཁང་ལྷ་ས་ལྟེ་བའི་ཉིང་ལག་་་་་་་
དངུལ་ཁང་གིས་མཐུན་སྦྱོར་ཤུགས་ཆེན་བྱས་་་་་
པ་བརྒྱུད། ལྷ་ས་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི“སྤྲིན་ཚོམ་མྱུར་
སྤྲོད”ནས་མི་སྒེར་གྱི་ཡིད་རྟོན་སྙན་སེང་འདྲི་་་་
རྩད་ལ་ཞབས་འདེགས་ཞུ་མཁན་གྲོང་ཁྱེར་36
གི་གྲས་ཤིག་ཏུ་གྱུར་པ་དང་། གྲོང་མིས“སྤྲིན་་་
ཚོམ་མྱུར་སྤྲོད”ཁ་ཕྱེ་སྟེ་གཙོ་ངོས་དྲ་ཚུགས་ནས
“ཡིད་རྟོན་སྙན་སེང”གི་བྱ་རིམ་ཆུང་གྲས་་་་་་་་་་
མནན་ནས་དེར་འཛུལ་བ་དང་འབྲེལ་ཐོབ་་་་་་་་
ཐང་ར་སྤྲོད་བྱས་རྗེས་དྲ་ཐོག་ནས་ཡིད་རྟོན་་་་་་
སྙན་སེང་འདྲི་རྩད་བྱེད་པའི་རེ་ཞུ་འབུལ་ཆོག་་་
པ་དང་ཆུ་ཚོད་24ཡི་ནང་རང་ཉིད་ཀྱི་ཡིད་་་་་་་་

རྟོན་སྙན་སེང་འདྲི་རྩད་དང་ཕབ་ལེན་བྱ་ཆོག་་་
གི་ཡོད།

ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་། མི་དམངས་དངུལ་་
ཁང་ལྷ་ས་ལྟེ་བའི་ཉིང་ལག་དངུལ་ཁང་གིས་་་་་་
ཁོངས་གཏོགས་ཁུལ་གྱི“སྤྲིན་ཚོམ་མྱུར་སྤྲོད”ཀྱི་
APPཡི་དམངས་ཕན་ཞབས་ཞུའི་ནང་དོན་་་་་་
དང་གྲངས་གཞི་ཅན་གྱི་བཀོལ་སྤྱོད་བྱ་ཡུལ་་་་་་་
ཕུན་སུམ་ཚོགས་སུ་ཧུར་ཐག་བཏང་སྟེ་དྲ་ཐོག་་་
ནས“བོད་ལྗོངས་བདེ་ཐང་ཐོ་འགོད་ཞབས་་་་་་
ཞུ”དང“སྤྱི་སྤྱོད་རླངས་འཁོར་དུ་སྡོད་པའི་་་་་་་
ཨང་རྟགས”“འཚོ་བའི་གྲོན་དངུལ་འཇལ་་་་་་་་
བ”སོགས་དམངས་ལ་སྟབས་བདེ་བསྐྲུན་ཡུལ་་་
བཙུགས་པ་དང“བོད་ལྗོངས་སྲིད་དོན”གྱི་་་་་་་་
བཀོལ་སྤྱོད་ལས་སྟེགས་དང་འབྲེལ་མཐུད་བྱས་
ནས“སྤྲིན་ཚོམ་མྱུར་སྤྲོད”བརྒྱུད་སྲིད་དོན་་་་་་་་
ཞབས་འདེགས་དྲ་ཐོག་ནས་གཉེར་ཆོག་གི་ཡོད།
འདི་ལོའི་དུས་ཚིགས་དང་པོའི་དུས་མཇུག་བར
“སྤྲིན་ཚོམ་མྱུར་སྤྲོད”ཀྱི་APPསྤྱོད་མཁན་ཐོ་་་་
འགོད་བྱེད་ཚད་ཁྲི་37.56ཟིན་པ་དེ་དུས་་་་་་་་་་
མཚུངས་ལས་45.47%འཕར་ཡོད་པ་རེད།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་་་
ཟླ་4ཚེས་19ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ།
གསར་འགོད་པར་འབྲེལ་ཡོད་སྡེ་ཚན་ནས་་་་་་་་
ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར། ཁྱོན་མ་དངུལ་སྒོར་་་་་་་་
དུང་ཕྱུར་6.6བཏང་བའི་བོད་ཀྱི“ལོ་ལྔ་ཚན་་་་་་
བཅུ་གསུམ་པའི”སྤྱི་ཕན་རིག་གནས་ཀྱི་་་་་་་་་་་་་་
དམངས་ཕན་ལས་གྲྭ་ཆེ་ཤོས་བོད་ལྗོངས་རྟེན་་་་
རྫས་བཤམས་མཛོད་ཁང་སྒྱུར་བཀོད་རྒྱས་སྐྲུན་
གྱི་ལས་གྲྭའི་རྣམ་གྲངས་ཉེ་ཆར་ལས་དོན་ཁག་་་
གི་འཕེལ་རིམ་བདེ་བླག་བྱུང་ནས། རྟེན་རྫས་་་་
བཤམས་མཛོད་ཁང་གསར་པ་ཟླ་6པར་ལས་་་་་
མཇུག་འགྲིལ་རྒྱུ་ཡིན་པ་རེད།

མིག་སྔར་བོད་ལྗོངས་རྟེན་རྫས་བཤམས་་་་
མཛོད་ཁང་སྒྱུར་བཀོད་རྒྱས་སྐྲུན་གྱི་ལས་གྲྭ་་་་་་་
གྱང་ངོས་མཛེས་བཟོ་དང་། རྒྱ་ཕིབས་སྒྲིག་པ།
འཕྲུལ་ཆས་སྒྲིག་སྦྱོར་དང་ཚོད་ལྟ་སྙོམ་སྒྲིག
བདེ་སྲུང་སྔོན་འགོག མེ་ཟོན། དྲོ་ཇུས་ལས་གྲྭ
ཁང་པའི་ནང་གི་མཛེས་བཟོ། ཆུ་མཁོ་སྤྲོད་་་་་་་
དང་འབུད་གཏོང་། སྐྱེད་ཚལ་གྱི་མཛེས་་་་་་་་་་་་
ལྗོངས་བཟོ་བ་སོགས་ཀྱི་ལས་དོན་སྒྲུབ་པའི་་་་་་་
དུས་རིམ་དུ་སླེབས་ཡོད།

བོད་ལྗོངས་རྟེན་རྫས་བཤམས་མཛོད་་་་་་་་
ཁང་སྒྱུར་བཀོད་རྒྱས་སྐྲུན་ལས་གྲྭའི་རྣམ་་་་་་་་་་་་

གྲངས་ལ་ཁྱོན་མ་དངུལ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་6.6
བཏང་བ་ཚང་མ་ཀྲུང་དབྱང་གི་སྔོན་རྩིས་སུ་་་་་་
ཚུད་ཡོད། རྣམ་གྲངས་དེའི་སྤྱིའི་རྒྱ་ཁྱོན་ལ་སྨི་་་
ངོས་གྲུ་ཁྲི་6.5དང་། སྤྱིའི་འཛུགས་སྐྲུན་རྒྱ་་་་་་་
ཁྱོན་ལ་སྨི་ངོས་གྲུ་ཁྲི་5.8ཟིན་ཡོད། འཛུགས་་་་
སྐྲུན་ལ་འགྲེམས་རྫས་འགྲེམས་སྟོན་ཁུལ་དང་།
ཉར་ཚགས་དངོས་པོ་བདག་སྐྱོང་ཁུལ། སྤྱི་་་་་་་་
པའི་ཞབས་འདེགས་ཁུལ། རིག་དངོས་སྲུང་་་་་་
སྐྱོང་ཞིབ་འཇུག་ཁུལ། ཕྱོགས་བསྡུས་གཞུང་་་་་་
ལས་ཁུལ། ས་འོག་རླངས་འཁོར་འཇོག་ས་་་་་་་་
སོགས་ཡོད། རྣམ་གྲངས་དེ་བསྐྲུན་རྗེས། བོད་
ཀྱི་རྟེན་རྫས་བཤམས་མཛོད་ཁང་གི་འགྲེམས་་་་་
སྟོན་དང་རྩ་ཆེན་རིག་དངོས་ཉར་ཚགས་་་་་་་་་་་་
སོགས་ཀྱི་སྤྱི་པའི་ཞབས་འདེགས་ཞུ་ནུས་ཁྱོན་་་་
ཡོངས་ནས་ཆེ་རུ་ཕྱིན་ནས། བོད་ཀྱི་ས་མཐོའི་་་
གྲོང་ཁྱེར་གྱི་སྐུ་མགྲོན་འདུ་གནས་ཕྱོགས་་་་་་་་་་་་
ཡོངས་ནས་ངོ་སྤྲོད་གཏིང་ཟབ་བྱ་ཡུལ་ཞིག་ཏུ་་་
བསྐྲུན་ཏེ། རྒྱལ་ནང་གི་རྩེར་སོན་དང་རྒྱལ་་་་་་་
སྤྱིར་ཤུགས་རྐྱེན་ཐེབས་པའི་དེང་རབས་ཅན་་་་་
གྱི་རྟེན་རྫས་བཤམས་མཛོད་ཁང་སྐྲུན་པའི་་་་་་་་
དམིགས་ཚད་མངོན་འགྱུར་ཐུབ་སྲིད།

(ཚེ་དབང་ལྷ་མོས་བསྒྱུར། པ་སངས་ཚེ་་་་་
རིང་གིས་ཞུས)

བོད་ལྗོངས་རྟེན་རྫས་བཤམས་མཛོད་ཁང་གསར་
པ་ཟླ་6པར་ལས་མཇུག་འགྲིལ་རྒྱུ་ཡིན་པ།

ལྷ་སའི་གྲོང་མིས“སྤྲིན་ཚོམ་མྱུར་སྤྲོད”སྤྱད་ནས་མི་
སྒེར་གྱི་ཡིད་རྟོན་སྙན་སེང་འདྲི་རྩད་བྱ་ཆོག

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་་་
ཟླ་4ཚེས་19ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ།
འདི་ལོ་ནས་བཟུང་བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ལྐོག་་་་
ཚོང་རྡུང་རྡེག་འགོ་ཁྲིད་ཚོགས་ཆུང་གཞུང་་་་་་་་
ལས་ཁང་གིས་ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་ཁྱབ་ཁོངས་སུ
“2021ལོའི་འགག་སྒོའི་སྤུ་གྲིའི”ཆེད་དོན་བྱ་་་
སྤྱོད་སྤེལ་བ་རེད། 2021ལོའི་དུས་ཚིགས་དང་
པོར་ཁྱོན་ལྐོག་ཚོང་གྱོད་གཞི་5རྩད་ཆོད་པ་་་་་་་་
དང་གྱོད་འབྲེལ་དངུལ་སྒོར་ཁྲི་430ལྷག་ཙམ་་་
ཟིན་ཡོད།

ལྐོག་ཚོང་ལ་རྡུང་རྡེག་གཏོང་བའི་ལས་་་་་་
དོན་ཡག་པོ་སྒྲུབ་ཆེད་གཞིས་རྩེ་དང་ཉིང་ཁྲིའི་་་
ལྐོག་ཚོང་རྡུང་རྡེག་གཞུང་ལས་ཁང་གིས་བྱ་་་་་་་
སྤྱོད་ཇུས་གཞི་བཟོས་ནས་ཕྱི་རྒྱལ་གྱི་གད་་་་་་་་་་་
སྙིགས་མངའ་ཁོངས་སུ་དབོར་འདྲེན་གཏན་་་་་་
འགོག་བྱེད་པ་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་ལས་འགན་གལ་་་་་་་
ཆེན་ཞིག་ཏུ་བརྩིས་ནས་སྐྱེ་ཁམས་ཤེས་དཔལ་་་་
འཛུགས་སྐྱོང་གི་མཚོན་རྟགས་རང་བཞིན་གྱི་་་་་
བྱ་ཐབས་དོན་འཁྱོལ་ཏན་ཏིག་བྱས་པ་རེད།
ལྷ་ས་དང་། ལྷོ་ཁ། མངའ་རིས་བཅས་ཀྱི་ལྐོག་་
ཚོང་རྡུང་རྡེག་གཞུང་ལས་ཁང་གིས་བ་སོ་དང་།
བསེ་རུའི་རྭ། ན་གི ལྕགས་རིགས་རྩ་ཆེན་་་་་་་་་
སོགས་ལྐོག་ཚོང་དངོས་རྫས་ལ་དམིགས་ནས་་་་་
འགག་སྒོ་བཙུགས་མེད་པའི་ས་ཆར་ལྐོག་་་་་་་་་་་་

འདྲེན་དང་ཟོག་འདྲེན་ཐབས་ལམ་རྫུན་མ་་་་་་་་
དང་སྦ་གསང་བྱེད་པ་སོགས་ཀྱི་ལྐོག་ཚོང་ཉེན་་་
ཁར་དོགས་ཟོན་བྱས་པ་དང་། སྦྲག་བསྐུར་་་་་་་
དང་། ཡུལ་སྐོར་ཞིབ་བཤེར། ཟོག་འདྲེན་་་་་་་་
སོགས་ཀྱི་ཐབས་ལམ་གཙོ་བོར་དམིགས་ནས་་་་་
དོ་དམ་ནན་པོ་དང་རྡུང་རྡེག་ནན་པོ་གཏོང་་་་་་
བའི་བྱེད་ཐབས་རྒྱུན་འཁྱོངས་བྱས་པ་རེད།

ལྷ་ས་འགག་སྒོ་ལས་ཁུངས་ཀྱི་ལས་དོན་མི་
སྣས་ངོ་སྤྲོད་བྱས་པར་གཞིགས་ན། ཏོག་་་་་་་་་་་་
གསར་གློ་ཚད་རིམས་ནད་སྔོན་འགོག་དང་་་་་་་་
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