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བོདབོད་ལྕགསལྕགས་གླངགླང་ལོལོ་ཟླཟླ་ ༣༣ ཚེསཚེས་ ༥༥
སྤྱིསྤྱི་ལོལོ་ 2021 ལོལོ་ཟླཟླ་ 4 ཚེསཚེས་ 17

བོད་ལྗོངས་ཉིན་རེའི་ཚགས་པར་ཁང་ནས་བཏོན།http://www.chinatibetnews.comརྒྱལ་ནང་གཅིག་གྱུར་ཚགས་པར་ཨང་རྟགས། CN54——0001/—Z སྦྲག་ཨང། 67——22 TIBETTIBET DAILYDAILY
གཟའགཟའ་་སྤེནསྤེན་་པཔ།། གཙོ་རྒྱུན། དབང་གྲགས། སྤྱི་རྟོན།

ལོལོ་་བརྒྱའིབརྒྱའི་་འབདའབད་་འཐབའཐབ་་ལམལམ།། རྒྱངརྒྱང་་སྐྱོདསྐྱོད་་གསརགསར་་པཔ་་ཚུགསཚུགས།།
ལོལོ་་རྒྱུསརྒྱུས་་སྦྱངསསྦྱངས་་ནསནས་་གནསགནས་་ལུགསལུགས་་གསལགསལ་་རྟོགསརྟོགས།། ལོལོ་་རྒྱུསརྒྱུས་་སྦྱངསསྦྱངས་་ནསནས་་གདེངགདེང་་ཚོདཚོད་་འཕེལའཕེལ་་བབ།།

ལོལོ་་རྒྱུསརྒྱུས་་སྦྱངསསྦྱངས་་ནསནས་་སྤྱོདསྤྱོད་་བཟངབཟང་་གོངགོང་་བཀུརབཀུར།། ལོལོ་་རྒྱུསརྒྱུས་་སྦྱངསསྦྱངས་་ནསནས་་ལགལག་་ལེནལེན་་ཧུརཧུར་་ཐགཐག
འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་ཟླ་4

ཚེས་15ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཉིན་ཤས་་
བསྟུད་མར། ཏང་ཀྲུང་དབྱང་གི་གཅིག་གྱུར་བཀོད་་་་
སྒྲིག་དང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཀྱི་བཀོད་སྒྲིག་གཞིར་་་་་་་་་་་
བཟུང་། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་སྲིད་ཁྲིམས་དཔུང་ཁག་གི་་་
སློབ་གསོ་བཅོས་སྒྲིག་གཞུང་དོན་ཁང་གིས་ཏང་གི་ལོ་་
རྒྱུས་སློབ་སྦྱོང་སློབ་གསོ་དང་སྲིད་ཁྲིམས་དཔུང་ཁག་་་
གི་སློབ་གསོ་བཅོས་སྒྲིག་ཟུང་འབྲེལ་བྱ་རྒྱུ་མཐའ་་་་་་་་་་
འཁྱོངས་ཀྱིས་ཏང་གི་ལོ་རྒྱུས་སློབ་སྦྱོང་སློབ་གསོ་དང་་
སྲིད་ཁྲིམས་དཔུང་ཁག་གི་སློབ་གསོ་བཅོས་སྒྲིག་ལ་སྤྱི་་

འདོམས་སྐུལ་འདེད་བཏང་བ་རེད།
ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་རིམ་ཁག་སྲིད་་་་་་་་་་
ཁྲིམས་ལས་ཁུངས་ཀྱིས་རྣམ་པ་སྣ་་་་་
ཚོགས་ཀྱི་ཐོག་ནས་ཏང་གི་ལོ་རྒྱུས་་་་
སློབ་སྦྱོང་སློབ་གསོའི་བྱེད་སྒོ་སྒྲིག་་་་་
འཛུགས་བྱས་ནས་སྤེལ་བ་རེད།

ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཀྱི་རྒྱུན་ཨུ་སྲིད་ཁྲིམས་ཨུ་ལྷན་་་་་
གྱི་ཧྲུའུ་ཅི་ཧོ་ཝུན་ཧའོ་ཡིས་སྲིད་ཁྲིམས་ལས་ཁུངས་་་་་་
ཀྱིས་ཏང་གི་ལོ་རྒྱུས་སློབ་སྦྱོང་སློབ་གསོ་སྤེལ་རྒྱུའི་ཐད་
མཛུབ་སྟོན་ཐེངས་མང་གནང་བ་དང་འབྲེལ་སྣེ་ཁྲིད་་་
དེ་ཏང་གི་ལོ་རྒྱུས་སློབ་སྦྱོང་ཡང་གནང་བ་རེད། ཉིང་
ཁྲིར་བརྟག་ཞིབ་གནང་སྐབས། ཧོ་ཝུན་ཧའོ་ཡིས་་་་་་་་
སྲིད་ཁྲིམས་ལས་བྱེད་ཉེན་རྟོག་པའི་སྣེ་ཁྲིད་དེ་ཏང་་་་་་
ཞུགས་དམ་བཅའ་བསྐྱར་འཇོག་གནང་ཞིང་།

(པར་ངོས་གཉིས་པར་གཟིགས)

རངརང་་ལྗོངསལྗོངས་་ཀྱིཀྱི་་སྲིདསྲིད་་ཁྲིམསཁྲིམས་་ལསལས་་ཁུངསཁུངས་་ཀྱིཀྱི་་ཏངཏང་་གིགི་་ལོལོ་་
རྒྱུསརྒྱུས་་སློབསློབ་་སྦྱོངསྦྱོང་་སློབསློབ་་གསོརགསོར་་ཚཚ་་རླབསརླབས་་འཕྱུརའཕྱུར་་བབ།།

“ལོ་ལྔ་ཚན་བཅུ་བཞི”
གོམ་པ་ཡག་པོ་སྤོས་ནས་རྣམ་པ་གསར་པ་གཏོད།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ཆབ་མདོ་ནས་ཟླ་་
4ཚེས་15ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཀྲུང་་་་་་་་
དབྱང་སྐོར་གཟིགས་ཚོགས་ཆུང་བཅུ་པའི་ཚུར་སྣང་་་་
བསམ་འཆར་དག་ཐེར་ལས་དོན་སྐོར་གྱི་ལྗོངས་ཏང་་་
ཨུད་ཀྱི་བཀོད་སྒྲིག་གཞིར་བཟུང་། ལྗོངས་ཏང་ཨུད་་་
ཀྱི་ཧྲུའུ་ཅི་གཞོན་པ་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་མི་དམངས་་་་་་་་་་
འཐུས་ཚོགས་རྒྱུན་ལས་ཨུ་ལྷན་གྱི་ཀྲུའུ་རེན་བློ་བཟང་་
རྒྱལ་མཚན་གྱིས་ཉེ་ཆར་ཆབ་མདོ་གྲོང་ཁྱེར་ལྷོ་རོང་་་་་་
རྫོང་དུ་བརྟག་ཞིབ་གནང་བ་རེད།

ཚེས་11ནས་14ཉིན་བར་བློ་བཟང་རྒྱལ་མཚན་་་
གྱིས་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་གཞོན་པ་ཆབ་མདོ་་་་་་
གྲོང་ཨུད་ཀྱི་ཧྲུའུ་ཅི་ཕུར་བུ་དོན་གྲུབ་ཀྱི་ཕེབས་རོགས་
འོག་སྔ་རྗེས་སུ་དམར་རི་གྲོང་རྡལ་དང་། ཀྲུང་ཡས་་་་་
ཤང་། རྔུལ་ཤོད་ཤང་། ཤོ་པ་མདོ་གྲོང་རྡལ། རྫི་ཐོ་་་་
གྲོང་རྡལ། དཔེ་གདགས་ཤང་སོགས་སུ་ཕེབས་པ་་་་་་་་
དང་སློབ་གྲྭ་དང་སྨན་ཁང་དང་། དངུལ་ཁང་དང་ཁེ་
ལས། དབུལ་སྐྱོར་གནས་སྤོས་བཀོད་སྒྲིག་བྱ་ཡུལ།
ཁྱད་ལྡན་ཐོན་རྫས་གསར་སྤེལ་ཀུང་སི། ཁྱད་ལྡན་་་་་་་

ཐོན་ལས་གླིང་སོགས་སུ་ཕེབས་ནས་རྨང་གཞིའི་སློབ་་་
གསོ་དང་། གཞི་རིམ་སྨན་བཅོས། དབུལ་སྒྲོལ་་་་་་་་་་་
འགག་སྒྲོལ་གྱི་གྲུབ་འབྲས་སྲ་བརྟན་དང་རྒྱ་སྐྱེད་་་་་་་་་་
གཏོང་བ། གཞི་རིམ་ཏང་འཛུགས་སྐྱོང་སོགས་ཀྱི་་་་་་་་
ཐད་བརྟག་ཞིབ་གནང་བ་རེད།

བློ་བཟང་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་ཞིང་འབྲོག་ཁུལ་གྱི་་་་་་
རྨང་གཞིའི་སློབ་གསོ་འཕེལ་རྒྱས་འགྲོ་ཚུལ་ལ་ཐུགས་་་
ཁུར་ཟབ་མོ་གནང་ཞིང་། ཁོང་གིས་སྔ་རྗེས་སུ་དམར་
རི་གྲོང་རྡལ་སློབ་ཆུང་དང་པོ་དང་། རྔུལ་ཤོད་ཤང་་་་་
སློབ་ཆུང་དང་པོ། ཤོ་པ་མདོ་གྲོང་རྡལ་སློབ་ཆུང་།
ལྷོ་རོང་རྫོང་དམའ་རིམ་སློབ་འབྲིང་བཅས་སུ་ཕེབས་་་
ཏེ་སློབ་གྲྭའི་རྨང་གཞིའི་སྒྲིག་བཀོད་དང་། དགེ་རྒན་་
གྱི་དཔུང་ཁག སློབ་ཁྲིད་དོ་དམ། ཀུན་སྤྱོད་སློབ་་་་་་་་
གསོ་འཛུགས་སྐྱོང་སོགས་ཀྱི་གནས་ཚུལ་མཁྱེན་་་་་་་་་་་་
རྟོགས་ཞིབ་ཕྲ་གནང་བ་དང་འབྲེལ་བོད་སྐྱོར་དགེ་་་་་་་
རྒན་ལ་གཟིགས་པ་རེད།

(པར་ངོས་བཞི་པར་གཟིགས)

བློབློ་་བཟངབཟང་་རྒྱལརྒྱལ་་མཚནམཚན་་གྱིསགྱིས་་ལྷོལྷོ་་རོངརོང་་རྫོངརྫོང་་
དུདུ་་བརྟགབརྟག་་ཞིབཞིབ་་གནངགནང་་བབ།།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་ཟླ་4ཚེས་་་་
15ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཟླ་4ཚེས་15ཉིན།
རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཀྱི་ཧྲུའུ་ཅི་ཝུའུ་དབྱིང་ཅེས་་་་་་་་
ནག་ཆུ་གྲོང་ཁྱེར་གསེར་རྙེད་ཆུས་དང་ཨ་མདོ་རྫོང་དུ་་་་་་་
ཕེབས་ནས་ཏང་གི་ལོ་རྒྱུས་སློབ་སྦྱོང་སློབ་གསོ་དང་།
ཀྲུང་དབྱང་སྐོར་གཟིགས་ཚོགས་ཆུང་གི་ཚུར་ལན་བསམ་་
འཆར་དག་ཐེར། སྲིད་ཁྲིམས་དཔུང་ཁག་གི་སློབ་གསོ་་་་་
བཅོས་སྒྲིག གཙོ་གནད་ལས་གྲྭ་འཛུགས་སྐྲུན། སྐྱེ་་་་་་་་་་་་
ཁམས་སྲུང་སྐྱོང་། དབུལ་སྒྲོལ་འགག་སྒྲོལ་གྱི་གྲུབ་འབྲས་
སྲ་བརྟན། གཞི་རིམ་ཏང་རྩ་འཛུགས་འཛུགས་སྐྱོང་་་་་་་་་་
བཅས་ཀྱི་གནས་ཚུལ་ལ་བརྟག་ཞིབ་གནང་བ་རེད།

ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཀྱི་རྒྱུན་ཨུ་དྲུང་ཆེ་ལིའུ་ཅང་བརྟག་་་
ཞིབ་གནང་བར་ལྷན་དུ་ཕེབས་ཡོད་པ་རེད།

ནག་ཆུ་ནས་ལྷ་ས་བར་གྱི་མྱུར་བགྲོད་གཞུང་ལམ
(ཡངས་པ་ཅན་ནས་ལྷ་ས་བར་གྱི་དུམ་བུ)ནི་གཞོགས་་་་་་་་་
གཉིས་ལ་འཁོར་ལམ་བཞིའི་མྱུར་བགྲོད་གཞུང་ལམ་གྱི་་་་་
ཚད་གཞི་ལྟར་བསྐྲུན་པ་དང་ཇུས་འགོད་བྱས་པའི་ཆུ་་་་་་་་
ཚོད་རེའི་མྱུར་ཚད་སྤྱི་ལེ་120ཡིན་པ་རེད། མིག་སྔའི་་་་་་་
བར་རིམ་རྩིས་བྱས་ན་མ་དངུལ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་202.43
བཏང་ཟིན་པ་རེད། ཝུའུ་དབྱིང་ཅེ་ལས་ཡུལ་དུ་ཕེབས་་་་
སྐབས་གངས་བབ་བཞིན་ཡོད་ཀྱང་ཨར་ལས་མི་སྣ་དང་་་་
ལྟ་སྐུལ་དོ་དམ་མི་སྣ་དང་བྱམས་བརྩེའི་ངང་བཀའ་མོལ་་་
གནང་བ་དང་། ཚང་མའི་ཐོན་སྐྱེད་དང་འཚོ་བའི་་་་་་་་་་་་
གནས་ཚུལ་མཁྱེན་རྟོགས་ཞིབ་ཕྲ་གནང་བ། རྣམ་གྲངས་་
འཛུགས་སྐྲུན་དང་སྐྱེ་ཁམས་སླར་གསོ་སྲུང་སྐྱོང་གི་གནས་
ཚུལ་གསན་པ་མ་ཟད། ཚང་མར་དྲོད་སྲུང་ལ་དོ་སྣང་་་་་་་
བྱེད་དགོས་པའི་མངགས་བཅོལ་གནང་བ་རེད། ལས་་་་་་

དོན་མི་སྣ་དཔལ་ལྡན་དང་། དགྲ་ལྷ། མཚོ་མོ་སོགས་་་་་་་
ཚང་མ་ཐེམ་ཁུངས་བོད་ནས་ཡིན་པའི་མཐོ་སློབ་སློབ་་་་་་་་
ཐོན་སློབ་མ་ཡིན་པ་དང་ད་ཆ་ཟླ་རེར་གླ་ཆ་སྒོར་ཁྲི་1ལྷག་
ཙམ་ཡོད་པ་མཁྱེན་རྗེས། ཁོང་ཚོས་འདུ་ཤེས་ལ་འགྱུར་་་་
ལྡོག་བཏང་ནས་ཁྲོམ་རར་ལས་ཞུགས་ཐུབ་པར་ཝུའུ་་་་་་་་་
དབྱིང་ཅེ་དགྱེས་ཚོར་ཆེན་པོ་བྱུང་ནས་ཁོང་ཚོར་སློབ་་་་་་་་
སྦྱོང་ལ་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་པ་དང་། ལས་ཀ་ནན་ཏན་བྱེད་་
པ། མེས་རྒྱལ་ལ་དྲིན་ལན་འཇལ་བ་བཅས་བྱེད་དགོས་་་་
པའི་ཐུགས་རེ་བཏོན་གནང་བ་རེད། ཝུའུ་དབྱིང་ཅེས་་་་་
རིམ་ཁག་འགྲིམ་འགྲུལ་སྡེ་ཚན་དང་རྒྱ་ཆེའི་འགྲིམ་འགྲུལ་
ལས་བྱེད་པ་དང་ལས་བཟོ་ཚོས་གོ་སྐབས་དམ་འཛིན་་་་་་་་
དང་། འབད་འབུངས་ཡར་བརྩོན། སྤུས་ཚད་འགན་་་་་་
ལེན། བདེ་འཇགས་འགན་ལེན་བཅས་བྱས་ཏེ་ཐབས་་་་་་
བརྒྱ་ཇུས་སྟོང་ངང་འགྲིམ་འགྲུལ་གྱི་རྨང་གཞིའི་སྒྲིག་་་་་་་་་
བཀོད་ཀྱི་ཞན་ཆ་སེལ་བ་དང་ནུས་ཤུགས་ཡོད་རྒུས་རྣམ་་་
གྲངས་འཛུགས་སྐྲུན་ལ་སྐུལ་འདེད་བཏང་ནས་ལས་གྲྭའི་་
འཕེལ་རིམ་དང་ཨར་སྐྲུན་གྱི་བདེ་འཇགས་འགན་ལེན་་་་་
བྱེད་དགོས་པའི་བླང་བྱ་བཏོན་གནང་བ་རེད།

ནག་ཆུ་གྲོང་ཁྱེར་གསེར་རྙེད་ཆུས་དགའ་བདེ་སྐྱེ་་་་་་་
ཁམས་འབྲོག་ལས་ཐོན་ལས་དཔེ་སྟོན་རྟེན་གཞི་2018
ལོར་སྐྲུན་འགོ་ཚུགས་ནས་མི་གྲངས་107ཡུན་རིང་ལས་་་་
ཞུགས་ཐུབ་ཡོད། མིག་སྔར་དགའ་བདེ་སྐྱེ་ཁམས་འབྲོག་་
ལས་ཐོན་ལས་དཔེ་སྟོན་རྟེན་གཞི་སྣེ་འདྲེན་དང“གྲོང་ཚོ་་
རེར་མཉམ་ལས་ཁང་རེའི”རྣམ་གྲངས་134སྒྲོམ་གཞིར་་་
བྱས་པའི་དེང་རབས་འབྲོག་ལས་འཕེལ་རྒྱས་མ་ལག་་་་་་་་་
རགས་ཙམ་བསྐྲུན་ནས་སྤྱི་ཚོགས་ཀྱི་ཕན་འབྲས་བཟང་པོ་
ཐོན་ཡོད། ཝུའུ་དབྱིང་ཅེ་དེ་གར་ཕེབས་ནས་སྙན་སེང་་་་

ནན་ཏན་ངང་གསན་པ་དང་འབྲེལ་ས་གནས་དེ་གའི་་
གཟན་རྩྭ་འདེབས་འཛུགས་དང་མང་ཚོགས་འབབ་་་་་
འཕར་ཕྱུག་འགྱུར་སོགས་ཀྱི་གནས་ཚུལ་མཁྱེན་་་་་་་་་་་་
རྟོགས་ཞིབ་ཕྲའང་གནང་བ་རེད།

ཝུའུ་དབྱིང་ཅེས་ཀྲུང་དབྱང་སྐོར་གཟིགས་་་་་་་་་་་
ཚོགས་ཆུང་གི་ཚུར་ལན་བསམ་འཆར་གྱི་དག་ཐེར་་་་་་
ལས་དོན་ཏན་ཏིག་ངང་ཡག་པོ་སྒྲུབ་པ་དང་། དོན་་་་
དངོས་ལ་གཞི་ཚུགས་པ་དང་འཆར་འགོད་ལུགས་་་་་་་
མཐུན་བྱེད་པ། ཞིང་འབྲོག་ཐོན་ལས་ཁྱབ་ཁོངས་ཀྱི་་་
ཞན་ཆ་མགྱོགས་མྱུར་སེལ་བ། ཞིང་འབྲོག་ལས་ཀྱི་་་་་་
གྲུབ་ཆ་ལེགས་སྒྲིག་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏིང་ཟབ་གཏོང་་་
བ། གཟན་ཆག་དང་གཟན་རྩྭ་འདེབས་འཛུགས་་་་་་་་
འོས་འཚམ་བྱེད་པ། འདེབས་གསོ་ཟུང་འབྲེལ་གྱི་་་་་་་
ཞིང་འབྲོག་ལས་འཁོར་རྒྱུག་འཕེལ་རྒྱས་ཧུར་ཐག་་་་་་་
གཏོང་བ་བཅས་བྱེད་དགོས། འབྲོག་ལས་ཀྱི་ཕྱོགས་་་་
བསྡུས་ཐོན་སྐྱེད་ནུས་པ་སྔར་བས་ཆེ་རུ་བཏང་ནས་་་་་
རང་ལྗོངས་ཀྱི་ས་གནས་དེ་གའི་ཞིང་འབྲོག་ཐོན་རྫས་་
ཀྱི་ཁྲོམ་རའི་འགྲན་རྩོད་ནུས་པ་ཆེ་རུ་བཏང་སྟེ་རང་་་་
ལྗོངས་ཀྱི“འབྲོག་ལས”སྤུས་རྟགས་གཏོད་དགོས།
གྲང་ཕྲེང་ཟོག་འགྲེམས་འཛུགས་སྐྲུན་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་་་་
རུ་བཏང་ནས་འབྲོག་པ་མང་ཚོགས་ཚོར་བཤས་་་་་་་་་་་
གཏོང་མི་ནུས་པའི་འདུ་ཤེས་དང་བཤའ་དུས་ཀྱི་་་་་་་་་་

གོམས་གཤིས་བསྒྱུར་རྒྱུའི་སློབ་གསོ་ཁྲིད་སྟོན་བྱེད་པ་་་་་་་་་
དང་། བཟའ་བཅའ་ཐོན་རྫས་ལ་བསྒྱུར་བ། ཐོན་རྫས་་་་
ཚོང་ཟོག་ལ་བསྒྱུར་བ་དང་དངུལ་སྨར་ལ་ཕབ་པ། ལྗང་་་
མདོག་དང་བདེ་ཐང་གི་འཚོ་བའི་འདུ་ཤེས་དར་སྤེལ་་་་་་་་
གཏོང་བ། ཚན་རིག་དང་མཐུན་ལ་ཤེས་དཔལ་ལྡན་པའི་
འཚོ་བ་སྐྱེལ་སྟངས་དོན་གཉེར་བཅས་བྱེད་དགོས་པའི་་་་་
ནན་བཤད་གནང་བ་རེད།

ཨ་མདོ་རྫོང་ན་སེར་སྡེ་ཁུལ་དུ་ཝུའུ་དབྱིང་ཅེས་་་་་་་་་་
འགྲེམས་པང་ལ་གཟིགས་པ་དང་། སྙན་སེང་གསན་པ།
ལས་བྱེད་པ་དང་མང་ཚོགས་དང་བཀའ་མོལ་གནང་ནས་
རྫོང་དེའི་བརྟན་ལྷིང་སྲུང་སྐྱོང་དང་། དཔལ་འབྱོར་་་་་་་་་
འཕེལ་རྒྱས། སྐྱེ་ཁམས་སྲུང་སྐྱོང་། གཞི་རིམ་ཏང་རྩ་་་་་་་་
འཛུགས་འཛུགས་སྐྱོང་སོགས་ཀྱི་གནས་ཚུལ་མཁྱེན་་་་་་་་་་་
རྟོགས་ཞིབ་ཕྲ་གནང་རྗེས། ཁོང་གིས་དུས་རབས་གསར་་
པའི་ཏང་འཛུགས་སྐྱོང་གི་སྤྱིའི་བླང་བྱ་མཐའ་འཁྱོངས་་་་་
བྱས་ཏེ་ལམ་ལུགས་འཛུགས་སྐྱོང་བྱ་རྒྱུ་དེའི་ནང་ཁྱབ་་་་་་་་
པར་བྱས་ནས་གྲོང་ཚོ་དང་གྲོང་ལྷན་གྱི་ཏང་རྩ་འཛུགས་་་
དེ་ཏང་གི་བཀའ་ལ་ཉན་པ་དང་ཏང་གི་རྗེས་སུ་འབྲང་བ་
དང་། མཐུན་སྒྲིལ་བྱེད་མཁས་པ་དང་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་
ཤེས་པ། ཕྱུག་པོ་ཆགས་ཐུབ་པ་དང་བརྟན་ལྷིང་སྲུང་་་་་་་་
སྐྱོང་བྱེད་ཐུབ་པ། དོན་དག་འཕྲད་སྐབས་མགོ་མི་རྨོངས་
པ་དང་འགག་རྩའི་དུས་སུ་ནུས་པ་ཐོན་པ་བཅས་ཀྱི་ཁ་་་་་་
ཕྲལ་ལ་ངོ་རྒོལ་བྱེད་པའི་འཐབ་རྩོད་ཀྱི་ཟམ་སྣེའི་བཙན་་་
རྫོང་དང་། མི་རིགས་མཐུན་སྒྲིལ་གྱི་ལས་དོན་རུ་ཁག
མང་ཚོགས་ཀྱི་ཕྱུག་འགྱུར་སྣེ་ཁྲིད་པ་བཅས་སུ་འཛུགས་་་་
སྐྱོང་ཧུར་ཐག་བྱེད་དགོས།

(པར་ངོས་བཞི་པར་གཟིགས)

ཝུའུཝུའུ་་དབྱིངདབྱིང་་ཅེསཅེས་་ནགནག་་ཆུཆུ་་གྲོངགྲོང་་ཁྱེརཁྱེར་་དུདུ་་གཙོགཙོ་་གནདགནད་་ལསལས་་དོནདོན་་ལལ་་བརྟགབརྟག་་ཞིབཞིབ་་གནངགནང་་སྐབསསྐབས།།
མིམི་་རིགསརིགས་་ཁགཁག་་གིགི་་མངམང་་ཚོགསཚོགས་་ཀྱིཀྱི་་ཐོབཐོབ་་སྣངསྣང་་དངདང་།་། སྐྱིདསྐྱིད་་སྣངསྣང་།་། བདེབདེ་་འཇགསའཇགས་་ཚོརཚོར་་སྣངསྣང་་
བཅསབཅས་་ཟམཟམ་་མིམི་་ཆདཆད་་པརཔར་་ཆེཆེ་་རུརུ་་བཏངབཏང་་སྟེསྟེ་་ཕུལཕུལ་་བྱུངབྱུང་་གྲུབགྲུབ་་འབྲསའབྲས་་ཐོགཐོག་་ནསནས་་ཏངཏང་་དབུདབུ་་
བརྙེསབརྙེས་་ནསནས་་ལོལོ་་ངོངོ་་100100འཁོརའཁོར་་བབ་་དངདང་་བོདབོད་་ལལ་་ཞིཞི་་བསབས་་བཅིངསབཅིངས་་འགྲོལའགྲོལ་་བཏངབཏང་་
ནསནས་་ལོལོ་་ངོངོ་་7070འཁོརའཁོར་་བརབར་་བསུབསུ་་བབ་་ཞུཞུ་་དགོསདགོས་་པའིཔའི་་ནནནན་་བཤདབཤད་་གནངགནང་་བབ།།

འདི་ནི་ཝུའུ་དབྱིང་ཅེས་ནག་ཆུ་ནས་ལྷ་ས་བར་གྱི་མྱུར་བགྲོད་གཞུང་ལམ་གྱི་ལས་ཡུལ་དུ་ཨར་ལས་མི་སྣ་དང་ལྟ་སྐུལ་དོ་དམ་མི་སྣ་
དང་བྱམས་བརྩེའི་ངང་བཀའ་མོལ་གནང་བཞིན་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་གཞིས་རྩེ་ནས་གློག་་་
འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཉིན་ཤས་གོང་། གསར་འགོད་་་
པར་གཞིས་རྩེ་གྲོང་ཁྱེར་ཞིང་ལས་གྲོང་གསེབ་ཅུས་ནས་་་་
ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར། འདི་ལོའི་དུས་ཚིགས་དང་པོར་་་་་
གཞིས་རྩེ་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་རིམ་ཁག་ཞིང་ལས་གྲོང་གསེབ་སྡེ་་་
ཚན་གྱིས་ཞིང་ལས་གྲོང་གསེབ་ཀྱི་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་་་་་་་་

འཕེལ་རྒྱས་ལ་དམིགས་ནས་ཞིང་ལས་གྲོང་གསེབ་ཀྱི་་་་་་་་་
ལས་དོན་ཁག་དོན་འཁྱོལ་ལ་དམ་འཛིན་ནན་པོ་བྱས་ཏེ་་་
ཞིང་འབྲོག་ཁུལ་གྱི་ངལ་རྩོལ་ནུས་ཤུགས་ལྷག་མ་མི་ཁྲི་་་་་་་
4.22ལས་ཞུགས་གཞན་སྒྱུར་བྱས་པར་ཡོང་འབབ་སྒོར་་་
དུང་ཕྱུར་4.64བྱུང་ཡོད།

ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན། གཞིས་རྩེ་གྲོང་་་་
ཁྱེར་གྱི་འདི་ལོའི་དཔྱིད་འདེབས་ལས་དོན་དེ་ཟླ་4པའི་་་་་
ཟླ་སྨད་ནས་གཅིག་རྗེས་གཉིས་མཐུད་ངང་སྤེལ་རྒྱུ་དང་་་་
ཟླ་6པའི་ཟླ་དཀྱིལ་གོང་དུ་མཇུག་འགྲིལ་རྒྱུ་རེད། ན་་་་་་་་
ནིང་སྟོན་བསྡུ་ནས་བཟུང་གཞིས་རྩེ་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་གྲོང་་་་
ཁྱེར་དང་། རྫོང་། ཤང་བཅས་རིམ་གསུམ་ལག་རྩལ་་་་་་་་

རྐང་འཛིན་པ་བསྡུ་སྒྲིལ་བྱས་ཏེ་གྲོང་ཁྱེར་ཡོངས་ཀྱི་ནས་
ཀྱི་སོན་བཟང་གསོ་སྤེལ་རྟེན་གཞིར་ས་བོན་གྱི་སྤུས་ཚད་
དོ་དམ་ཚོད་འཛིན་ནན་ཤོས་ལག་ལེན་བསྟར་བས་ནས་་
ཀྱི་སོན་བཟང“རྐྱང་བསྡུ་དང་། རྐྱང་ལས། རྐྱང་་་་་་་་་་་་
འདྲེན། རྐྱང་གསོག”བཅས་ཀྱི་ལས་དོན་དངོས་འབྲེལ་་
མངོན་འགྱུར་བྱུང་ནས་ས་བོན་གྱི་སྤུས་ཚད་ཀྱི་འགག་སྒོ་
ཏན་ཏིག་ངང་ཡག་པོ་བསྲུངས་ཏེ་གཞིས་རྩེ་གྲོང་ཁྱེར་གྱི
“ནས་ཀྱི་སོན་བཟང་མཁོ་སྤྲོད་རྟེན་གཞིའི”སྤུས་རྟགས་་་་
བཏོད་ཡོད། 2021ལོར་གཞིས་རྩེ་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་གྲོ་རིགས་
སྐྱེ་དངོས་ཀྱི་དཔྱིད་འདེབས་ཐོན་སྐྱེད་ལ་མཁོ་བའི་ས་་་་་་་་
བོན་རྒྱ་མ་ཁྲི་3264.8ཟིན་ནས་རྦད་དེ་རང་མཁོ་རང་་་་་་་
འདང་ཐུབ་ཀྱི་ཡོད། རྫས་ལུད་དང་ཞིང་སྨན་མི་འཕར་་་་
བའི་བླང་བྱ་གཞིར་བཟུང་། འདི་ལོ་གཞིས་རྩེ་གྲོང་ཁྱེར་་་
གྱིས་རྫས་ལུད་སྤྱོད་ཚད་2019ལོ་ལས་10%ཉུང་དུ་་་་་་་་་་
བཏང་ནས་མ་དངུལ་སྒོར་ཁྲི་8000བསྡུ་སྒྲིལ་བྱས་ཏེ་་་་་་་་
ཚོང་ཟོག་གི་སྐྱེ་ལྡན་ལུད་ཏུན་ཁྲི་4.07ཉོ་སྒྲུབ་བྱས་པ་་་་་་་་
རེད།

གཞིསགཞིས་་རྩེརྩེ་་གྲོངགྲོང་་ཁྱེརཁྱེར་་གྱིགྱི་་དུསདུས་་ཚིགསཚིགས་་དངདང་་པོའིཔོའི་་ཞིངཞིང་་ལསལས་་གཙོགཙོ་་
གནདགནད་་ལསལས་་དོནདོན་་གྱིགྱི་་འཕེལའཕེལ་་རིམརིམ་་བདེབདེ་་བླགབླག་་བྱུངབྱུང་་བབ།།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་4
ཚེས་15ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཟླ་4ཚེས་་་
16ཉིན་དཔེ་སྐྲུན་བྱས་པའི《བདེན་འཚོལ》དུས་དེབ་་
འདོན་ཐེངས་8པའི་ཐོག་ཀྲུང་གུང་ཀྲུང་དབྱང་གི་སྤྱི་་་
ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་དང་། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི། ཀྲུང་དབྱང་
དམག་ཨུད་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་བཅས་ཡིན་པའི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་
གསུང་རྩོམ་གལ་ཆེན《ཀྲུང་གོ་གུང་ཁྲན་ཏང་དབུ་་་་་་་་
བརྙེས་ནས་ལོ་95འཁོར་བར་རྟེན་འབྲེལ་ཞུ་བའི་་་་་་་་་
ཚོགས་ཆེན་ཐོག་གནང་བའི་གསུང་བཤད》བཀོད་་་་་་
ཡོད་པ་རེད།

གསུང་རྩོམ་ནང་ནན་བཤད་བྱས་དོན། ཀྲུང་་་་་་
གོར་གུང་ཁྲན་ཏང་འཁྲུངས་པ་ནི་འཇིག་རྟེན་གསར་་་
སྐྲུན་གྱི་དུས་འགྱུར་ཆེན་པོ་ཞིག་ཡིན། འཇིག་རྟེན་་་་་་
གསར་སྐྲུན་གྱི་དུས་འགྱུར་ཆེན་པོ་དེ་ནས་བཟུང་། ཉེ་
རབས་རྗེས་ཀྱི་ཀྲུང་ཧྭ་མི་རིགས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་ཁ་་་་་་་་་
ཕྱོགས་དང་འཕེལ་རིམ་ལ་འགྱུར་ལྡོག་ཟབ་མོ་བྱུང་བ་་
དང་། ཀྲུང་གོ་མི་དམངས་དང་ཀྲུང་ཧྭ་མི་རིགས་ཀྱི་་་་
མདུན་ལམ་དང་ལས་དབང་ལ་འགྱུར་ལྡོག་ཟབ་མོ་་་་་་

བྱུང་བ། འཛམ་གླིང་འཕེལ་རྒྱས་འགྲོ་ཚུལ་དང་དེའི་་་
རྣམ་པར་འགྱུར་ལྡོག་ཟབ་མོ་བྱུང་ཡོད། ང་ཚོས་ཏང་་
འཛུགས་སྐབས་ཀྱི་ཀྲུང་གོ་གུང་ཁྲན་ཏང་མིའི་འབད་་་
འཐབ་ཀྱི་སྙིང་སྟོབས་ནམ་ཡང་རྒྱུན་འཁྱོངས་དང་།
མི་དམངས་ལ་བློ་དཀར་སེམས་དཀར་ནམ་ཡང་རྒྱུན་་་
འཁྱོངས་བྱེད་དགོས།

གསུང་རྩོམ་ནང་བསྟན་དོན། ཟིལ་རླབས་་་་་་་་་་་
དགུང་འཕྱུར་གྱི་ལོ་རྒྱུས་འཕེལ་རིམ་ཁྲོད་ཀྲུང་གོ་གུང་་
ཁྲན་ཏང་གིས་མི་དམངས་ལ་དམ་པོར་བརྟེན་ནས་་་་་་
དཀའ་ངལ་མང་པོ་ཡང་ནས་ཡང་དུ་ཁྱད་བསད་བྱས་་
པ་དང་རྒྱལ་ཁ་མང་པོ་ཡང་ནས་ཡང་དུ་བླངས་ཏེ་་་་་་་་
ཀྲུང་ཧྭ་མི་རིགས་ཆེད་རླབས་ཆེན་གྱི་ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་ལེགས་
སྐྱེས་ཕུལ་བ་དང་། ཀྲུང་གོ་འདི་ཉིད་ལོ་ངོ་སྟོང་གི་་་་་་་
བཀས་བཀོད་རྒྱུད་འཛིན་གྱི་སྒེར་གཅོད་ཆབ་སྲིད་་་་་་་
ནས་མི་དམངས་དམངས་གཙོའི་ཕྱོགས་སུ་མཆོང་་་་་་་་
སྐྱོད་རླབས་པོ་ཆེ་མངོན་འགྱུར་བྱུང་བ།

(པར་ངོས་བཞི་པར་གཟིགས)

《《བདེནབདེན་་འཚོལའཚོལ》》དུསདུས་་དེབདེབ་་ཐོགཐོག་་སྤྱིསྤྱི་་ཁྱབཁྱབ་་ཧྲུའུཧྲུའུ་་ཅིཅི་་ཞིཞི་་ཅིནཅིན་་ཕིངཕིང་་
གིགི་་གསུངགསུང་་རྩོམརྩོམ་་གལགལ་་ཆེནཆེན།།
ཀྲུངཀྲུང་་གོགོ་་གུངགུང་་ཁྲནཁྲན་་ཏངཏང་་དབུདབུ་་བརྙེསབརྙེས་་ནསནས་་ལོལོ་་9595འཁོརའཁོར་་
བརབར་་རྟེནརྟེན་་འབྲེལའབྲེལ་་ཞུཞུ་་བའིབའི་་ཚོགསཚོགས་་ཆེནཆེན་་ཐོགཐོག་་གནངགནང་་

བའིབའི་་གསུངགསུང་་བཤདབཤད་་བཀོདབཀོད་་པཔ།།


