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བོདབོད་་ལྕགསལྕགས་་གླངགླང་་ལོལོ་་ཟླཟླ་་ ༢༢ ཚེསཚེས་་ ༡༨༡༨
སྤྱིསྤྱི་་ལོལོ་་ 20212021 ལོལོ་་ཟླཟླ་་ 33 ཚེསཚེས་་ 3131

བོད་ལྗོངས་ཉིན་རེའི་ཚགས་པར་ཁང་ནས་བཏོན།http://www.chinatibetnews.comརྒྱལ་ནང་གཅིག་གྱུར་ཚགས་པར་ཨང་རྟགས། CN54——0001/—Z སྦྲག་ཨང། 67——22 TIBETTIBET DAILYDAILY
གཟའགཟའ་་ལྷགལྷག་་པཔ།། གཙོ་རྒྱུན། དབང་གྲགས། སྤྱི་རྟོན།

ཀྲུངཀྲུང་་གོགོ་་གུངགུང་་ཁྲནཁྲན་་ཏངཏང་་དབུདབུ་་བརྙེསབརྙེས་་ནསནས་་ལོལོ་་ངོངོ་་100100འཁོརའཁོར་་བརབར་་རྟེནརྟེན་་འབྲེལའབྲེལ་་ཞུཞུ།།
བོདབོད་་ཀྱིཀྱི་་གསརགསར་་བརྗེའིབརྗེའི་་ཤུལཤུལ་་རྙིངརྙིང་་ལལ་་ལྟལྟ་་སྐོརསྐོར་་བྱེདབྱེད་་པཔ།།

ལོལོལོ་་་བརྒྱའིབརྒྱའིབརྒྱའི་་་འབདའབདའབད་་་འཐབའཐབའཐབ་་་ལམལམལམ།།། རྒྱངརྒྱངརྒྱང་་་སྐྱོདསྐྱོདསྐྱོད་་་གསརགསརགསར་་་པཔཔ་་་ཚུགསཚུགསཚུགས།།།

(དེ་བས་མང་བའི་ནང་དོན་་་
ཤེས་འདོད་ན་རྩ་གཉིས་ཨང་་་་་་་་་་
རྟགས་འདི་བཤེར་རོགས)

བོད་ལྗོངས་ནག་ཆུར་ཆ་སྙོམས་ས་བབ་མཐོ་ཚད་སྨི་4500ཟིན་་་་
པ་དང་། མཐོ་ཞིང་གྲང་ལ་གསོ་རླུང་དཀོན་པ། གནམ་གཤིས་སྐམ་་་་
ཤས་ཆེ་བ་བཅས་ཡོད་པས“དཀའ་ཚེགས་ཆེ་བའི་ཁུལ”ཞེས་འབོད་ཀྱི་
ཡོད།

ད་ཆ་ནག་ཆུའི་མི་དམངས་ཀྱི་འཚོ་བ་བདེ་སྐྱིད་ལྡན་ལ་གང་སར་
དགའ་སྤྲོའི་དཔལ་ལ་རོལ་བཞིན་ཡོད། འོན་ཀྱང་། མི་རྣམས་ཀྱིས་་་་་
སྔོན་མ་ནག་ཆུའི་གསར་བརྗེའི་བྱ་གཞག་དང་བོད་ཀྱི་མི་དམངས་ཀྱི་་་་
བདེ་སྐྱིད་ལྡན་པའི་འཚོ་བའི་ཆེད་དུ་རྩ་ཆེའི་ཚེ་སྲོག་ལེགས་སྐྱེས་་་་་་་་་་་་
འབུལ་མཁན་སྔོན་བྱོན་པ་དང་སྔོན་གཤེགས་དཔའ་བོ། དེ་བཞིན་་་་་་
ཁོང་ཚོས་བྱང་ཐང་གི་ས་གཞི་ཆེ་མོར་བཞག་པའི“གསར་བརྗེའི་བྱས་་
རྗེས”བཅས་མ་བརྗེད་པར་ཁོང་ཚོའི་གཏམ་རྒྱུད་འདི་གར་མི་རབས་་་
ནས་མི་རབས་བར་བརྗོད་བཞིན་ཡོད།

(པར་ངོས་གསུམ་པར་གཟིགས)

དཔའདཔའ་་བོའིབོའི་་དྲངདྲང་་ནུསནུས་་བསྐལབསྐལ་་བརྒྱའིབརྒྱའི་་བརབར་་དུདུ་་གནསགནས།། ཞུམཞུམ་་མེདམེད་་སྙིངསྙིང་་སྟོབསསྟོབས་་བསྟོདབསྟོད་་པའིཔའི་་ཡུལཡུལ་་དུདུ་་གྱུརགྱུར།།
———— ནགནག་་ཆུའིཆུའི་་སྔོནསྔོན་་གཤེགསགཤེགས་་དཔའདཔའ་་བོའིབོའི་་བངབང་་སོའིསོའི་་སྐྱེདསྐྱེད་་ཚལཚལ་་དུདུ་་བཅརབཅར་་འདྲིརའདྲིར་་བསྐྱོདབསྐྱོད་་པའིཔའི་་སྐོརསྐོར་་བཀོདབཀོད་་པཔ།།

↑ འདི་ནི་ནག་ཆུའི་སྔོན་་་་་་་་་་་་་
གཤེགས་དཔའ་བོའི་བང་སོའི་སྐྱེད་་་་་་་་
ཚལ་གྱི་གསར་བརྗེའི་སྔོན་གཤེགས་་་་་་་་
དཔའ་བོའི་དྲན་གསོའི་རྡོ་རིང་ཡིན་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་ཟླ་3
ཚེས་29ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཉིན་ཤས་་
གོང་། ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཀྱི་ཧྲུའུ་ཅི་གཞོན་པ་དང་།
རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་སྤུས་་
ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་ཁྱབ་ཁོངས་ཀྱི་ཆེད་དོན་་་་་་
དག་ཐེར་ཚོགས་ཆུང་གི་ཙུའུ་ཀྲང་བཅས་ཡིན་པའི་ཆེ་་
དགྲ་ལྷས་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་ཁྱབ་ཁོངས་་་
ཀྱི་ཆེད་དོན་དག་ཐེར་ཚོགས་ཆུང་གི་ལས་དོན་སྐུལ་་་་་
འདེད་ཀྱི་བརྙན་འཕྲིན་ཁ་པར་ཚོགས་འདུ་གཙོ་སྐྱོང་་་
གནང་བ་མ་ཟད། ད་དུང་དག་ཐེར་ལས་འགན་ཁག་་
དོན་འཁྱོལ་བྱས་ཚུལ་གསན་ནས་གོམ་སྟབས་རྗེས་་་་་་་
མའི་ལས་དོན་ལ་སླར་ཡང་བཀོད་སྒྲིག་དང་སྐུལ་་་་་་་་་་
འདེད་བཏང་གནང་བ་རེད།

ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཀྱི་རྒྱུན་ཨུ་དང་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་
ཀྱི་རྒྱུན་ལས་ཀྲུའུ་ཞི་གཞོན་པ་ཅང་ཅེ་དང་པད་མ་་་་་་་་
དབང་འདུས། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་གཞོན་པ་་་
ལྕགས་རྭ་བློ་བཟང་བསྟན་འཛིན། རྡོ་རྗེ་ཚེ་སྒྲུབ།
ཀྲང་ཡུང་ཙེ། ཀྲང་ཡན་ཆིང་། མོང་ཞའོ་ལིན། ཀྲང་་
ཧུང་པོ། ཕུར་བུ་དོན་གྲུབ་བཅས་ཞུགས་ཡོད་པ་རེད།

ཆེ་དགྲ་ལྷས་ཀྲུང་དབྱང་སྐོར་གཟིགས་ཚོགས་་་་་་
ཆུང་བཅུ་པའི་ཚུར་ལན་བསམ་འཆར་དག་ཐེར་ལས་་་
དོན་སྤེལ་ཚུན། ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཀྱིས་ཐོག་མཐའ་་་་་་་

བར་གསུམ་དུ་ཚད་མཐོའི་མཐོང་ཆེན་གནང་ནས་་་་་་་
སྐོར་གཟིགས་དག་ཐེར་ལ་དམ་འཛིན་བྱེད་པའི་ཆབ་་་
སྲིད་ཀྱི་འགན་འཁྲི་མཐའ་གཅིག་ཏུ་འཁུར་བ་དང་།
ཧྲུའུ་ཅི་ཝུའུ་དབྱིང་ཅེས་སྐོར་གཟིགས་དག་ཐེར་ལས་་་
དོན་ལ་བཀོད་སྒྲིག་ཐེངས་མང་གནང་ནས་བླང་བྱ་་་་་་
ཐེངས་མང་བཏོན་གནང་སྟེ། ཀྲུང་དབྱང་སྐོར་་་་་་་་་་་་
གཟིགས་ཚོགས་ཆུང་བཅུ་པའི་ཚུར་ལན་བསམ་་་་་་་་་་་་
འཆར་དག་ཐེར་ལས་དོན་ལ་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་སྐུལ་་་
འདེད་བཏང་གནང་བ་རེད སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་་་་་་་་་
འཕེལ་རྒྱས་ཁྱབ་ཁོངས་ཀྱི་ཆེད་དོན་དག་ཐེར་ཚོགས་་་
ཆུང་གིས་བྱ་སྤྱོད་མགྱོགས་མྱུར་སྤེལ་བ་དང་། བཀོད་་
སྒྲིག་ཞིབ་ཚགས་བྱེད་པ། ནུས་ཤུགས་ཡོད་རྒུས་སྐུལ་་་
འདེད་གཏོང་བ་བཅས་བྱས་ཏེ་དག་ཐེར་ལས་དོན་གྱི་་
བཀོད་སྒྲིག་ཁག་དོན་འཁྱོལ་ནུས་ལྡན་ཡོང་བའི་་་་་་་་་་་
འགན་ལེན་བྱས་ཡོད་ཅེས་གསུངས་པ་རེད།

ཆེ་དགྲ་ལྷས་སྐོར་གཟིགས་ནི་ཏང་ནང་ཁུལ་དུ་་་་
ལྟ་སྐུལ་བྱེད་པའི་ལམ་ལུགས་རང་བཞིན་གྱི་བཀོད་་་་་་
སྒྲིག་གལ་ཆེན་ཞིག་ཡིན། རིམ་པ་ཁག་དང་སྡེ་ཚན་་་་་
ཁག་གིས་སྐོར་གཟིགས་དག་ཐེར་ནི་ངེས་པར་དུ་་་་་་་་་་
ལེགས་འགྲུབ་བྱེད་དགོས་པའི“ཆབ་སྲིད་ཀྱི་ལས་་་་་་་་་
འགན”དང་།

(པར་ངོས་བཞི་པར་གཟིགས)

ཆེཆེ་་དགྲདགྲ་་ལྷསལྷས་་སྤུསསྤུས་་ཚདཚད་་མཐོམཐོ་་བའིབའི་་འཕེལའཕེལ་་རྒྱསརྒྱས་་ཁྱབཁྱབ་་ཁོངསཁོངས་་ཀྱིཀྱི་་
ཆེདཆེད་་དོནདོན་་དགདག་་ཐེརཐེར་་ཚོགསཚོགས་་ཆུངཆུང་་གིགི་་ལསལས་་དོནདོན་་སྐུལསྐུལ་་འདེདའདེད་་ཀྱིཀྱི་་
བརྙནབརྙན་་འཕྲིནའཕྲིན་་ཁཁ་་པརཔར་་ཚོགསཚོགས་་འདུའདུ་་གཙོགཙོ་་སྐྱོངསྐྱོང་་གནངགནང་་བབ།།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་་་
ནས་ཟླ་3ཚེས་29ཉིན་གནས་ཚུལ་་་་་་་་་་
འབྱོར་གསལ། ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཀྱི་ཧྲུའུ་་
ཅི་གཞོན་པ་དང་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་མི་་་་་་་་་་
དམངས་འཐུས་ཚོགས་རྒྱུན་ལས་ཨུ་ལྷན་་་་
གྱི་ཏང་ཙུའི་ཧྲུའུ་ཅི་དང་ཀྲུའུ་རེན་བློ་་་་་་་་་
བཟང་རྒྱལ་མཚན་གྱི་མངགས་བཅོལ་་་་་་་་་
ལྟར། ཚེས་29ཉིན་གྱི་ཕྱི་དྲོ་རང་སྐྱོང་་་་་་་་
ལྗོངས་མི་དམངས་འཐུས་ཚོགས་རྒྱུན་་་་་་་་་
ལས་ཨུ་ལྷན་གྱི་ཏང་ཙུའི་ཧྲུའུ་ཅི་གཞོན་པ་
དང་ཀྲུའུ་རེན་གཞོན་པ་འོད་ཟེར་གྱིས་་་་་་་
རང་སྐྱོང་ལྗོངས་མི་དམངས་འཐུས་་་་་་་་་་་་
ཚོགས་སྐབས་བཅུ་གཅིག་པའི་རྒྱུན་ལས་་་་
ཨུ་ལྷན་གྱི་ཏང་ཙུའི(རྒྱ་ཆེ)ཚོགས་འདུ་་་་་་་་

དང་ཀྲུའུ་རེན་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་71པ་་་་་་
འཚོགས་པ་རེད།

རང་སྐྱོང་ལྗོངས་མི་དམངས་འཐུས་་་
ཚོགས་རྒྱུན་ལས་ཨུ་ལྷན་གྱི་ཏང་ཙུའི་་་་་་་་་་
ཁོངས་མི་དང་ཀྲུའུ་རེན་གཞོན་པ་འཆི་་་་་་་
མེད་རིག་འཛིན་དང་། ཉི་མ་ཚེ་རིང་།
ཐང་མིང་དབྱིང་བཅས་དང་། ཏང་ཙུའི་་་
ཁོངས་མི་དང་དྲུང་ཆེ་ལིའུ་ཀོང་ཤུས་་་་་་་་་་
ཚོགས་འདུར་ཞུགས་པ་རེད།

ཚོགས་འདུའི་ཐོག་ཏང་གི་ལོ་རྒྱུས་་་་་་
སློབ་སྦྱོང་སློབ་གསོ་སྤེལ་རྒྱུའི་སྐོར་གྱི་རང་་
སྐྱོང་ལྗོངས་མི་དམངས་འཐུས་ཚོགས་་་་་་་་་
རྒྱུན་ལས་ཨུ་ལྷན་གྱི་ཏང་ཙུའི་ལས་དོན་་་་་་
ཇུས་གཞིར་ཞིབ་འཇུག་བྱས་པ་རེད།

(པར་ངོས་གསུམ་པར་གཟིགས)

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་་་་་
ས་ནས་ཟླ་3ཚེས་29ཉིན་གནས་ཚུལ་་
འབྱོར་གསལ། ཚེས་29ཉིན། ཀྲུའུ་ཞི་་
འཕགས་པ་ལྷ་དགེ་ལེགས་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་་་
བཀའ་མངགས་ལྟར་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་་་་་
ཀྱི་རྒྱུན་ཨུ་དང་འཐབ་ཕྱོགས་གཅིག་་་་་་་་
གྱུར་པུའི་པུའུ་ཀྲང་ལྗོངས་སྲིད་གྲོས་་་་་་་་
ཏང་ཙུའི་ཧྲུའུ་ཅི་གཞོན་པ་དང་ཀྲུའུ་ཞི་་
གཞོན་པ་བཅས་ཡིན་པའི་བསྟན་ཁོས་་་་
སྲིད་གྲོས་སྐབས་བཅུ་གཅིག་པའི་བོད་་་་
རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་གི་་་་་་་
ཀྲུའུ་ཞིའི་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་40པ་་་་་་་་་་
འཚོགས་ནས《སྲིད་གྲོས་སྐབས་བཅུ་་་་་་་
གཅིག་པའི་བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཨུ་་་་་་་་
ཡོན་ལྷན་ཁང་རྒྱུན་ལས་ཨུ་ཡོན་ལྷན་་་་་་་

ཁང་གི་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་བཅུ་དྲུག་་་་་་་་
པའི་གྲོས་འགོའི་ཇུས་གཞིར》གྲོས་ཞིབ་་
བྱས་པ་དང་འདི་ལོའི་ཆེད་དོན་སྲིད་་་་་་་
གླེང་རང་བཞིན་གྱི་རྒྱུན་ཨུའི་ཚོགས་་་་་་་་
འདུའི་བརྟག་ཞིབ་ཀྱི་སྤྱིའི་ཇུས་གཞི་་་་་་་་
སོགས་ཀྱི་དོན་གནད་ལ་གྲོས་ཞིབ་བྱས་་་
པ་རེད།

རང་སྐྱོང་ལྗོངས་སྲིད་གྲོས་ཀྱི་ཀྲུའུ་་
ཞི་གཞོན་པ་སྒྲུབ་ཁང་ཐུབ་བསྟན་་་་་་་་་་་
མཁས་གྲུབ་དང་། བསོད་ནམས་རིག་་་་
འཛིན། ལེ་ཀུའེ་ལུང་། རྒྱ་མཚོ་ལྷ་མོ།
ཏུའུ་ཅན་ཀུང་བཅས་ཚོགས་འདུར་་་་་་་་་
ཞུགས་ཡོད་པ་རེད།

(པར་ངོས་གསུམ་པར་གཟིགས)

རངརང་་སྐྱོངསྐྱོང་་ལྗོངསལྗོངས་་མིམི་་དམངསདམངས་་འཐུསའཐུས་་ཚོགསཚོགས་་སྐབསསྐབས་་བཅུབཅུ་་གཅིགགཅིག་་
པའིཔའི་་རྒྱུནརྒྱུན་་ལསལས་་ཨུཨུ་་ལྷནལྷན་་གྱིགྱི་་ཏངཏང་་ཙུའིཙུའི((རྒྱརྒྱ་་ཆེཆེ))ཚོགསཚོགས་་འདུའདུ་་དངདང་་

ཀྲུའུཀྲུའུ་་རེནརེན་་ཚོགསཚོགས་་འདུའདུ་་ཐེངསཐེངས་་7171པཔ་་འཚོགསའཚོགས་་པཔ།།

སྲིདསྲིད་་གྲོསགྲོས་་སྐབསསྐབས་་བཅུབཅུ་་གཅིགགཅིག་་པའིཔའི་་བོདབོད་་རངརང་་སྐྱོངསྐྱོང་་ལྗོངསལྗོངས་་
ཨུཨུ་་ཡོནཡོན་་ལྷནལྷན་་ཁངཁང་་གིགི་་ཀྲུའུཀྲུའུ་་ཞིའིཞིའི་་ཚོགསཚོགས་་འདུའདུ་་

ཐེངསཐེངས་་4040པཔ་་འཚོགསའཚོགས་་པཔ།།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་་་་
ཅིང་ནས་ཟླ་3ཚེས་29ཉིན་གློག་་་་་་་་
འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཚེས་29ཉིན་་་་
རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་ནག་སེལ་གཤེད་བཅོམ་་
ཆེད་དོན་འཐབ་རྩོད་ཀྱི་ཕྱོགས་སྡོམ་་་་་
གཟེངས་བསྟོད་ཚོགས་ཆེན་པེ་ཅིང་དུ་་
འཚོགས་པ་རེད། ཀྲུང་གུང་ཀྲུང་་་་་་་་་་
དབྱང་གི་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་དང་། རྒྱལ་་་
ཁབ་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི། ཀྲུང་དབྱང་དམག་་་་་
ཨུད་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་བཅས་ཡིན་པའི་ཞི་་་་་་་་
ཅིན་ཕིང་གིས་ཚོགས་ཆེན་ནང་ཞུགས་་
མཁན་གཟེངས་བསྟོད་ཐོབ་མཁན་་་་་་་
དང་བྱ་དགའ་ཐོབ་མཁན་གྱི་འཐུས་་་་་
མིར་བྱམས་བརྩེའི་ངང་མཇལ་འཕྲད་་་
གནང་བ་དང་ཁོང་ཚོར་ལྷག་བསམ་་་་་
ཟོལ་མེད་ཀྱི་འཚམས་འདྲི་དང་སྤྲོ་་་་་་་་་
སེམས་འཁོལ་བའི་རྟེན་འབྲེལ་ཞུས་པ་་
རེད།

(པར་ངོས་གསུམ་པར་གཟིགས)

ཞིཞི་་ཅིནཅིན་་ཕིངཕིང་་གིསགིས་་རྒྱལརྒྱལ་་ཡོངསཡོངས་་ཀྱིཀྱི་་ནགནག་་སེལསེལ་་གཤེདགཤེད་་བཅོམབཅོམ་་ཆེདཆེད་་
དོནདོན་་འཐབའཐབ་་རྩོདརྩོད་་ཀྱིཀྱི་་ཕྱོཌཕྱོཌ་་སྡོམསྡོམ་་གཟེངསགཟེངས་་བསྟོདབསྟོད་་ཚོགསཚོགས་་ཆེནཆེན་་

གྱིགྱི་་འཐུསའཐུས་་མིམི་་དངདང་་མཇལམཇལ་་འཕྲདའཕྲད་་གནངགནང་་བབ།།

ཟླ་3ཚེས་29ཉིན། ཏང་དང་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་འགོ་ཁྲིད་པ་ཞི་ཅིན་ཕིང་དང་། ཝང་ཧུའུ་ཉིང་། ཀྲའོ་ལེ་ཅི་སོགས་ཀྱིས་པེ་ཅིང་དུ་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་་་་་་་་
ནག་སེལ་གཤེད་བཅོམ་ཆེད་དོན་འཐབ་རྩོད་ཀྱི་ཕྱོགས་སྡོམ་གཟེངས་བསྟོད་ཚོགས་ཆེན་གྱི་འཐུས་མི་དང་མཇལ་འཕྲད་གནང་བ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་ཟླ་3
ཚེས་29ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། རང་སྐྱོང་་
ལྗོངས་ཏང་ཨུད་དང་སྲིད་གཞུང་གི་བཀོད་སྒྲིག་དང་་་
ཧྲུའུ་ཅི་ཝུའུ་དབྱིང་ཅེ་དང་ཀྲུའུ་ཞི་ཆེ་དགྲ་ལྷའི་མཛུབ་
སྟོན་བླང་བྱ་ལག་བསྟར་དོན་འཁྱོལ་ནན་ཏན་བྱ་ཆེད།
ཚེས་29ཉིན། ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཀྱི་ཧྲུའུ་ཅི་གཞོན་པ་་་་
དང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་གྲོང་གསེབ་ལས་དོན་འགོ་ཁྲིད་་་
ཚོགས་ཆུང་གི་ཙུའུ་ཀྲང་ཡན་ཅིན་ཧའེ་ཡིས་ལྗོངས་་་་་་
ཏང་ཨུད་གྲོང་གསེབ་ལས་དོན་འགོ་ཁྲིད་ཚོགས་ཆུང་་་
གི་2021ལོའི་ལོ་འཁོར་གྱི་ཚང་འཛོམས་གྲོས་ཚོགས་་་
ཐེངས་2པ་གཙོ་སྐྱོང་གནང་སྟེ《གྲོང་གསེབ་དར་་་་་་་
རྒྱས་ལ་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་སྐུལ་འདེད་བཏང་སྟེ་ཞིང་་་
ལས་དང་གྲོང་གསེབ་དེང་རབས་ཅན་ལ་འགྱུར་་་་་་་་་་་
མགྱོགས་སུ་གཏོང་རྒྱུའི་སྐོར་གྱི་ཀྲུང་གུང་བོད་རང་་་་་་
སྐྱོང་ལྗོངས་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་དང་བོད་རང་སྐྱོང་་་་་་་་་་
ལྗོངས་མི་དམངས་སྲིད་གཞུང་གི་ལག་བསྟར་བསམ་་་་
འཆར(ཞིབ་བཤེར་བྱེད་པར་སྐྱེལ་རྒྱུའི་མ་ཟིན)》དང་།

《ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི“ཞིང་གསུམ”ལས་དོན་གྱི་བརྟག་་་་
ཞིབ་སྙན་ཞུ》《དུས་རབས་གསར་པར་སྐད་ཡིག་་་་་་་
ལས་དོན་ལ་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་རྒྱུའི་སྤྱིའི་ཇུས་གཞི(གྲོས་
བསྡུར་མ་ཟིན)》བཅས་ཡིག་ཆ་གསུམ་ལ་ཞིབ་འཇུག་་་
དང་གྲོས་བསྡུར་བྱས་པ་དང་། བསམ་འཆར་དང་་་་་་

གྲོས་འགོ་ཉན་པ། འདི་ལོ་དང“ལོ་ལྔ་ཚན་བཅུ་བཞི་་
པའི”རིང་གི་ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི“ཞིང་གསུམ”ལས་དོན་
ལ་ཚན་རིག་དང་མཐུན་པའི་སྒོ་ནས་ཇུས་འགོད་བྱས་་
པ། “ཞིང་གསུམ”ལས་དོན་གྱི་སྤུས་ཚད་མཐོ་རུ་དང་
ནུས་ཕྱོད་ཆེ་རུ་འགྲོ་རྒྱུར་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་སྐུལ་་་་་་་་་
འདེད་བཏང་བ་བཅས་བྱས་ནས་ལྗོངས་ཡོངས་ཡུན་་་་
རིང་བདེ་འཁོད་དང་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་་་
འགྲོ་རྒྱུར་གྲུ་རྡོའི་ནུས་པ་གལ་ཆེན་འདོན་སྤེལ་བྱས་་་་་
ཡོད།

རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་གཞོན་པ་དང་ལྗོངས་
ཏང་ཨུད་གྲོང་གསེབ་ལས་དོན་འགོ་ཁྲིད་ཚོགས་ཆུང་་་
གི་ཙུའུ་ཀྲང་གཞོན་པ་རྒྱལ་མཚན་ཚོགས་འདུར་་་་་་་་་་་
ཞུགས་ཡོད་པ་རེད།

ཡན་ཅིན་ཧའེ་ཡིས་བསྟན་དོན། ལྗོངས་ཏང་་་་་་
ཨུད་ཀྱིས་འདོན་ཉེར་ཡོད་པའི《གྲོང་གསེབ་དར་རྒྱས་
ལ་ཕྱོཌ་ཡོངས་ནས་སྐུལ་འདེད་བཏང་སྟེ་ཞིང་ལས་་་་་་
དང་གྲོང་གསེབ་དེང་རབས་ཅན་ལ་འགྱུར་མགྱོཌ་སུ་་་་
གཏོང་རྒྱུའི་སྐོར་གྱི་ཀྲུང་གུང་བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཨུ་་་་་་་
ཡོན་ལྷན་ཁང་དང་བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་མི་དམངས་་་་་་་་
སྲིད་གཞུང་གི་ལག་བསྟར་བསམ་འཆར》（གཤམ་དུ

《ལག་བསྟར་བསམ་འཆར》ཞེས་བསྡུ་རྒྱུ）ཡག་པོ་བཟོ་་་་་
ཆེད། (པར་ངོས་བཞི་པར་གཟིགས)

ཡནཡན་་ཅིནཅིན་་ཧའེཧའེ་་ཡིསཡིས་་ལྗོངསལྗོངས་་ཏངཏང་་ཨུདཨུད་་གྲོངགྲོང་་གསེབགསེབ་་ལསལས་་དོནདོན་་འགོའགོ་་ཁྲིདཁྲིད་་ཚོགསཚོགས་་ཆུངཆུང་་གིགི་་
20212021ལོའིལོའི་་ལོལོ་་འཁོརའཁོར་་གྱིགྱི་་ཚངཚང་་འཛོམསའཛོམས་་གྲོསགྲོས་་ཚོགསཚོགས་་ཐེངསཐེངས་་22པཔ་་གཙོགཙོ་་སྐྱོངསྐྱོང་་གནངགནང་་བབ།།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་ཟླ་3
ཚེས་29ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཚེས་29
ཉིན་གྱི་སྔ་དྲོ། གསར་འགོད་པར་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་་་་་་
སློབ་གསོ་ཡིག་རྒྱུགས་ཁང་ནས་ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར།
ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་ཡིག་རྒྱུགས་ཀྱི་སློབ་བསྡུའི་བཅོས་་་་་་་
སྐྱོང་ནུས་པ་དང་བཅོས་སྐྱོང་མ་ལག་དེང་རབས་ཅན་་
དུ་འཛུགས་སྐྲུན་བྱ་རྒྱུ་སྔར་བས་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་་་་་་་་་
བཏང་ནས་སློབ་གསོའི་ཡིག་རྒྱུགས་དྲང་སྙོམས་དྲང་་་་
བཞག་ལ་སྲུང་སྐྱོང་བྱས་ཏེ་དམའ་འབྲིང་གི་ཡིག་་་་་་་་་་
རྒྱུགས་སྤུས་ཚད་འགན་ལེན་བྱ་ཆེད། 2021ལོ་ནས་་་
བཟུང་རང་ལྗོངས་ཀྱི་དམའ་འབྲིང་གི་སྦྱངས་འབྲས་་་་
ཆུ་ཚད་ཀྱི་ཡིག་རྒྱུགས་ཀྱིས་ད་ལྟ་ལག་ལེན་བསྟར་་་་་་་་་

བཞིན་པའི་འབྲིང་རྒྱུགས་ཀྱི་ཚབ་བྱས་ཏེ་སློབ་ཐོན་་་་་་
དང་སློབ་རིམ་འཕར་བའི“ཡིག་རྒྱུགས་གཉིས་ཟླ་་་་་་་་་
སྒྲིལ”གཏོང་རྒྱུ་མ་ཟད། ཡིག་རྒྱུགས་གཅིག་གིས་གོ་་་་
ཆོད་པར་བྱས་ཏེ་ཡིག་རྒྱུགས་ཀྱི་སྦྱངས་འབྲས་མཐོ་་་་་་
འབྲིང་དུས་མཚམས་ཀྱི་སློབ་གྲྭའི(ནང་སའི་བོད་་་་་་་་་་
ལྗོངས་མཐོ་འབྲིང་གི་འཛིན་གྲྭ་དང་སློབ་གྲྭ་དང་།
ལྗོངས་ནང་ཁུལ་གྱི་མཐོ་འབྲིང་དཀྱུས་མ། ལྗོངས་ཕྱི་་་
ནང་གི་འབྲིང་རིམ་ལས་རིགས་སློབ་གྲྭ། ལྗོངས་ནང་་་
ཁུལ་གྱི་དར་མའི་འབྲིང་རིམ་ཆེད་ཚན་སློབ་གྲྭ། དེ་་་་་
བཞིན་བོད་ནས་སློབ་མ་བསྡུས་པའི་སློབ་གྲྭ་གཞན་་་་་་
དག)སློབ་བསྡུའི་གཞི་འཛིན་སར་བརྩི་རྒྱུ་ཡིན་པ་རེད།

(པར་ངོས་བཞི་པར་གཟིགས)

འདིའདི་་ལོལོ་་ནསནས་་བཟུངབཟུང་་བོདབོད་་ཀྱིཀྱི་་དམའདམའ་་འབྲིངའབྲིང་་གིགི་་སྦྱངསསྦྱངས་་འབྲསའབྲས་་ཆུཆུ་་ཚདཚད་་ཀྱིཀྱི་་ཡིགཡིག་་རྒྱུགསརྒྱུགས་་
ཀྱིསཀྱིས་་དད་་ལྟལྟ་་ལགལག་་ལེནལེན་་བསྟརབསྟར་་བཞིནབཞིན་་པའིཔའི་་འབྲིངའབྲིང་་རྒྱུགསརྒྱུགས་་ཀྱིཀྱི་་ཚབཚབ་་བྱབྱ་་རྒྱུརྒྱུ་་ཡིནཡིན་་པཔ།།
སློབསློབ་་ཐོནཐོན་་དངདང་་སློབསློབ་་རིམརིམ་་འཕརའཕར་་བའིབའི““རྒྱུགསརྒྱུགས་་གཉིསགཉིས་་ཟླཟླ་་སྒྲིལསྒྲིལ””བཏངབཏང་་ནསནས་་ཡིགཡིག་་རྒྱུགསརྒྱུགས་་ཀྱིཀྱི་་སྦྱངསསྦྱངས་་

འབྲསའབྲས་་དེདེ་་མཐོམཐོ་་འབྲིངའབྲིང་་དུསདུས་་མཚམསམཚམས་་ཀྱིཀྱི་་སློབསློབ་་གྲྭའིགྲྭའི་་སློབསློབ་་བསྡུའིབསྡུའི་་གཞིགཞི་་འཛིནའཛིན་་སརསར་་བརྩིབརྩི་་རྒྱུརྒྱུ་་ཡིནཡིན་་པཔ།།


