
2021ལོའི་ཟླ་ 3 ཚེས་ 30 གལ་ཆེའི་གསར་འགྱུར།6666

བོད་ཀྱི་མི་རིགས་ཁག་དང་ལས་རིགས་ཁག་གིས་ཞིང་བྲན་ཁྲི་ཚོ་བརྒྱར་བཅིངས་འགྲོལ་ཐོབ་ནས་ལོ་62
འཁོར་བར་དྲན་གསོ་ཞུ་བའི་བཞུགས་མོལ་ཚོགས་འདུའི་ཐོག་གི་གཏམ་བཤད། (གནད་བསྡུས)

（པར་ངོས་ལྔ་པར་མཐུད）སློབ་གསོ་དང་ལེན་བྱེད་
ཐུབ་མཁན་ཚང་མ་སྐུ་དྲག་དང་ཕྱུག་པོའི་བུ་ཕྲུག་ཡིན་་་
པས་རྒྱ་ཆེའི་ངལ་རྩོལ་མི་དམངས་ལ་མི་ལུས་རང་དབང་་
མེད་པ་དང་ཐ་ན་ལྟོས་གྲོད་པ་ཡང་མི་རྒྱགས་པར་་་་་་་་་་
བརྟེན་རིག་གནས་སློབ་གསོ་དང་ལེན་བྱེད་པའི་གོ་་་་་་་་་
སྐབས་རྩ་བ་ནས་གླེང་ཐབས་བྲལ། 1959ལོར་བོད་་་་་
དུ་དམངས་གཙོའི་བཅོས་སྒྱུར་བྱས་པ་དང་། མཚོ་་་་་་་་་
ལྟར་ཟབ་ལ་མེ་ལྟར་ཚ་བའི་ཁྲོད་འཚོ་བ་སྐྱེལ་བཞིན་་་་་་་
པའི་ཞིང་བྲན་ཁྲི་ཚོ་བརྒྱ་ཡར་ལངས་བཅིངས་འགྲོལ་་་་་
ཐོབ་ནས་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་བདག་པོར་གྱུར་ཏེ་བོད་དུ་ལོ་ངོ་་
སྟོང་ལ་ཉེ་བ་རྒྱུན་མཐུད་པའི་ཆོས་སྲིད་ཟུང་འབྲེལ་གྱི་་་
བཀས་བཀོད་རྒྱུད་འཛིན་ཞིང་བྲན་ལམ་ལུགས་རྦད་དེ་
རྩ་མེད་བཟོས་པས་མཐོ་རིམ་དབང་སྒྱུར་གྲལ་རིམ་་་་་་་་་
ཉུང་ཤས་ཤིག་གིས་རིག་གནས་སློབ་གསོ་སྒེར་སྡེམ་་་་་་་་་
བྱེད་་པའི་ལོ་རྒྱུས་ཡང་མཇུག་བསྒྲིལ། རྒྱ་ཆེའི་ཞིང་་་་་་་་
བྲན་དང་བྲན་གཡོག་རྣམས་ཆབ་སྲིད་དང་། དཔལ་་་་་
འབྱོར། རིག་གནས། སློབ་གསོ། བསམ་བློ་སོགས་་་་་་་
ཐད་བཅིངས་འགྲོལ་མཐར་ཕྱིན་པ་ཐོབ་ནས་སློབ་གསོ་
དང་རིག་གནས་སྒེར་གཅོད་ཀྱི་འཆིང་རྒྱ་ལས་རྦད་དེ་་་་
ཐར་ཏེ་སློབ་གསོ་དང་ལེན་བྱེད་པའི་དབང་ཆར་་་་་་་་་་་་
འགན་ལེན་གང་ལེགས་བྱུང་ཡོད་ལ་བོད་ཀྱི་སྤྱི་ཚོགས་་་་
དང་། དཔལ་འབྱོར། རིག་གནས། སློབ་གསོའི་བྱ་་་་་་
གཞག་ལ་སྔར་བྱུང་མྱོང་མེད་པའི་འཕེལ་རྒྱས་བྱུང་་་་་་་་་
ནས་ལས་རིགས་ཁག་ཏུ་འབད་འཐབ་བྱེད་ཅིང་བྱང་་་་་
ཚད་མཐོ་བའི་ཤེས་ལྡན་མི་སྣ་དང་། ཚན་རིག་ཞིབ་་་་་་་
འཇུག་པ། སློབ་ཁྲིད་ཀྱི་སྣེ་ཁྲིད་མི་སྣ་བཅས་ཁག་་་་་་་་
དང་ཁག་གསོ་སྐྱོང་བྱས་ཡོད། ཁོང་ཚོའི་ཁྲོད་ཀྱི་མང་་་་
ཆེ་བ་ནི་ཞིང་བྲན་གྱི་རྗེས་རབས་པ་ཡིན་པས་དེ་ནི་མི་་་་་
རབས་ནས་མི་རབས་བར་ཞིང་བྲན་གྱི་ཕ་མེས་ཚོས་་་་་་་་
བསམ་པའི་ཡུལ་་་དུའང་འཁོར་མྱོང་མེད་པའི་བྱ་བ་་་་་་་
ཞིག་རེད། ཀྲུང་གོ་གུང་ཁྲན་ཏང་ནི་ཀྲུང་ཧྭ་མི་རིགས་་་
ཀྱི་མགོན་སྐྱབས་ཆེན་པོ་དང་བོད་ཀྱི་མི་རིགས་ཁག་གི་་་
མི་དམངས་ཀྱི་མགོན་སྐྱབས་ཆེན་པོ་ཞིག་རེད། གུང་་་་་
ཁྲན་ཏང་མེད་ན་ཀྲུང་གོ་གསར་པ་མེད་པ་དང་། གུང་་
ཁྲན་ཏང་མེད་ན་སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་ཀྱི་བོད་ལྗོངས་་་་
གསར་པ་མེད་པའི་གནས་ལུགས་ཟབ་མོ་དོན་དངོས་་་་་

ལས་ར་སྤྲོད་ཡང་ཡང་བྱུང་ཡོད།
ང་རང་གི་འཚར་ལོངས་དང་ལས་ཀའི་བརྒྱུད་་་་་་་་

རིམ་ཁྲོད་ནས་གུང་ཁྲན་ཏང་མེད་ན་ང་ཚོའི་ད་ལྟའི་་་་་་་
ཐམས་ཅད་མེད་པ་ཟབ་མོ་ཚོར་བྱུང་། སྟབས་ལེགས་་་་
པ་ཞིག་ལ་ང་རང་སྐྱེས་དུས་བོད་ཞི་བས་བཅིངས་འགྲོལ་་
བཏང་ཟིན་པས་སློབ་གསོ་དང་ལེན་བྱེད་པའི་གོ་སྐབས་་་
ཐོབ་བྱུང་། ང་རང་ལྷ་ས་ནས་སློབ་ཆུང་དང་སློབ་་་་་་་་་་
འབྲིང་ཐོན་རྗེས་པེ་ཅིང་དུ་སློབ་ཆེན་འགྲིམས་པ་ཡིན།
ངས་ཀྲུང་དབྱང་མི་རིགས་སློབ་ཆེན་དུ་སྔ་རྗེས་སུ་ལོ་་་་་་་
དྲུག་སློབ་སྦྱོང་བྱས་པ་ཡིན། ཆུང་དུས་ནས་མི་རིགས་་་་
ཁག་དབར་འགྲོ་འོང་དང་། སྤེལ་རེས། མཉམ་འདྲེས་་
བཅས་ཀྱི་རིག་གནས་ཁོར་ཡུག་ཁྲོད་འཚོ་བ་བསྐྱལ་བ་་་་་་་
དང་། མི་རིགས་མི་འདྲ་བའི་དགེ་རྒན་གྱི་བཀའ་སློབ་་་
འོག་ཀྲུང་ཧྭ་མི་རིགས་གཅིག་མཐུན་འདུས་གྲུབ་ཀྱི་་་་་་་་་
འདུ་ཤེས་འཛུགས་རྒྱུར་རྨང་གཞི་བཏིང་ཡོད་ལ་སླད་་་་་
ཕྱིན་བོད་རིག་པ་ཞིབ་འཇུག་དང་སློབ་ཁྲིད་ཐད་ཤེས་བྱ་་
ཕུན་སུམ་ཚོགས་པོ་ཡང་བསགས་ཡོད། སློབ་གྲྭ་ཐོན་་་་་
རྗེས་བོད་ལྗོངས་སློབ་ཆེན་དུ་ལས་བགོས་བརྒྱབ་ནས་་་་་་་་
དགེ་རྒན་ཞིག་བྱས་པ་མ་ཟད། དགེ་རྒན་ཆེ་མོ་བ་དང་་
རྒྱལ་སྤྱིའི་ཐོག་སྐད་གྲགས་ཡོད་པའི་བོད་རིག་པ་ཞིབ་་་་
འཇུག་གི་ལས་དོན་པར་གྱུར་བྱུང་། རང་ཉིད་རྒྱལ་སྤྱིའི་་
བོད་རིག་པའི་འཆད་སྟེགས་ཐོག་ལངས་རིམ་བཞིན་་་་་་
རང་ཉིད་ནི་བོད་གསར་པར་གསོ་སྐྱོང་བྱུང་བའི་མཁས་་་
དབང་ཞིག་ཡིན་པར་སྤོབས་སེམས་སྐྱེ་གི་འདུག ད་ཆའི་
བོད་ཀྱི་དཔལ་འབྱོར་འཕེལ་རྒྱས་དང་། སྤྱི་ཚོགས་ཡར་་་
ཐོན། རིག་གནས་དར་རྒྱས། དམངས་འཚོ་ལེགས་་་་་་་
གཏོང་། མི་རིགས་མཐུན་སྒྲིལ། རྒྱལ་སྲིད་དར་ཞིང་་་་་
འབངས་རྣམས་བདེ་ལ་འཁོད་ཡོད་པས་ལོ་རྒྱུས་ཐོག་་་་་
གི་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་དུས་སྐབས་ཡག་ཤོས་སུ་གནས་ཡོད་་་་་
ལ་བོད་ཀྱི་སློབ་གསོའི་བྱ་གཞག་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་དུས་སྐབས་་་
ཡག་ཤོས་ཤིག་ཀྱང་རེད། བདེ་སྐྱིད་ནི་ལས་སླ་པོར་བྱུང་
བ་ཞིག་མིན་པས་ང་ཚོས་གཅེས་སྤྲས་གང་ལེགས་བྱེད་པ་་
དང་ཏང་གི་བཀའ་དྲིན་བློ་ལ་བརྟན་པོར་ངེས་ནས་བློ་་་་་་
བརྟན་འགྱུར་མེད་ངང་ཏང་གི་བཀའ་དྲིན་དྲན་པ་་་་་་་་་
དང་། ཏང་གི་བཀའ་ལ་ཉན་པ། ཏང་གི་རྗེས་སུ་་་་་་་་་་
འབྲང་བ་བཅས་བྱེད་དགོས།

བློ་བརྟན་འགྱུར་མེད་ངང་ཏང་གི་བཀའ་དྲིན་དྲན་པ་དང་། ཏང་གི་
བཀའ་ལ་ཉན་པ། ཏང་གི་རྗེས་སུ་འབྲང་བ་བཅས་བྱེད་དགོས།

དེ་རིང་ནི་བོད་ཀྱི་ཞིང་བྲན་ཁྲི་ཚོ་བརྒྱར་བཅིངས་་་་་
འགྲོལ་ཐོབ་པའི་དྲན་གསོའི་ཉིན་མོ་རེད། ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་་་་
འཕོ་འགྱུར་ཆེན་པོ་བརྒྱུད་མྱོང་བའི་གངས་ལྗོངས་ས་་་་་
མཐོའི་ངོས་ནས་བརྗོད་ན། ལོ་62གོང་གི་དེ་རིང་ནི་ལོ་
རྒྱུས་ཀྱི་ཁ་ཕྱོགས་འགྱུར་མཚམས་ཤིག་སྟེ། ཆོས་སྲིད་་་་་
ཟུང་འབྲེལ་གྱི་བཀས་བཀོད་རྒྱུད་འཛིན་ཞིང་བྲན་ལམ་་
ལུགས་བོད་དུ་ལག་བསྟར་བྱེད་མཇུག་འགྲིལ་ནས་ཡུན་་
རིང་མུན་ནག་གི་སྡུག་བསྔལ་མྱངས་པའི་བོད་ཀྱི་མི་་་་་་་་
དམངས་དུས་དེ་ནས་བཟུང་འོད་ཟེར་དང་བདེ་སྐྱིད་་་་་
ལྡན་པའི་ཕྱོགས་སུ་བསྐྱོད་དེ་ས་མཐོར“ཚེ་སྲོག་གི་་་་་་་་་་
དཔྱིད་དཔལ”བཞད་ཡོད། ལོ་62རིང་ཏང་ཀྲུང་་་་་་་་་་་
དབྱང་དང་རྒྱལ་སྲིད་སྤྱི་ཁྱབ་ཁང་གི་མཁས་མཛངས་་་་་
ལྡན་པའི་འགོ་ཁྲིད་དང་རྒྱལ་ཡོངས་མི་རིགས་ཁག་གི་་་་
མི་དམངས་ཀྱི་སྒེར་སེམས་མེད་པའི་རོགས་སྐྱོར་འོག
བོད་ཀྱིས་མུན་ནག་ནས་འོད་ཟེར་དང་། རྗེས་ལུས་་་་་་་་
ནས་ཡར་ཐོན། དབུལ་ཕོངས་ནས་འབྱོར་ཕྱུག སྲིད་་་་་
དབང་སྒེར་གཅོད་ནས་དམངས་གཙོ། སྒོ་རྒྱག་ནས་སྒོ་་
དབྱེ་བཅས་ཀྱི་འོད་སྟོང་འཕྲོ་བའི་ལོ་རྒྱུས་ལམ་བུ་་་་་་་་་་་་
བརྒྱུད་ཡོད། སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་ཀྱི་བོད་ལྗོངས་་་་་་་་་་
གསར་པའི་དཔལ་འབྱོར་འཛུགས་སྐྲུན་དང་། ཆབ་་་་་་
སྲིད་འཛུགས་སྐྱོང་། རིག་གནས་འཛུགས་སྐྱོང་། སྤྱི་་་་་
ཚོགས་འཛུགས་སྐྲུན། སྐྱེ་ཁམས་ཤེས་དཔལ་འཛུགས་་་་
སྐྱོང་བཅས་ལ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་རླབས་ཆེན་གྱི་ཡར་་་་
རྒྱས་གསར་པ་བྱུང་ཡོད་ལ་ཁྱབ་ཁོངས་ཁག་ལ་གནམ་་་་
ས་བླ་འོག་ཏུ་འགྱུར་བ་ལྟ་བུའི་འགྱུར་ལྡོག་བྱུང་ཡོད།
ལོ་བཅུ་ཕྲག་རིང་བོད་ལྗོངས་ས་ཁུལ་གྱི་ཐོན་སྐྱེད་རིན་་་
ཐང་བསྡོམས་འབོར་ལྡབ་200ལྷག་ཙམ་འཕར་བ་་་་་་་་་
དང་། གྲོང་ཁྱེར་དང་གྲོང་གསེབ་ཀྱི་གྲོང་མི་མི་རེའི་ཆ་་
སྙོམས་ཡོང་འབབ་ལོ་མང་བསྟུད་མར་གྲངས་གནས་་་་་་
གཉིས་འཕར་བ། ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་རྫོང(ཆུས)74ཡི་་་་་་
དབུལ་ཞྭ་ཕུད་པ་བཅས་ནི་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་དང་ཏང་་་་་་་
ཀྲུང་དབྱང་གི་བྱམས་བརྩེའི་ཐུགས་ཁུར་ལས་བྱུང་ཡོད།
དེ་ཐོག་ནས་སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་ལམ་ལུགས་ཀྱི་ཁྱད་་་་
འཕགས་རང་བཞིན་གང་ལེགས་མངོན་ཡོད། དེ་རིང་་་
ང་ཚོས་ཟླ་3ཚེས་28ཉིན་གྱི་དམིགས་བསལ་གྱི་ཉིན་མོ་་
འདིར་གཟབ་རྒྱས་དང་རྔམ་བརྗིད་ལྡན་པའི་ངང་ནས་་

དྲན་གསོ་ཞུ་དོན་ནི་སྔོན་ཆད་མི་བརྗེད་པ་དང་། ད་ཆར་་
གཅེས་སྤྲས། འགན་འཁྲི་བློ་ལ་བརྟན་པོར་འཆང་བ་་་་་་་
བཅས་ཀྱི་ཆེད་དུ་ཡིན།

གྲུབ་འབྲས་དེ་དག་ལས་བོད་ཀྱི་འཕེལ་རྒྱས་དང་་་་
བརྟན་ལྷིང་ནི་ཏང་ཀྲུང་དབྱང་གི་ཐུགས་ཁུར་ཟབ་མོ་་་་
དང་། སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་ཀྱི་ལམ་ལུགས། མི་རིགས་
ས་ཁོངས་རང་སྐྱོང་ལམ་ལུགས། རྒྱལ་ཡོངས་མི་་་་་་་་་་་་་་
དམངས་ཀྱི་སྒེར་སེམས་མེད་པའི་རོགས་སྐྱོར་བཅས་་་་་་
དང་ཁ་འབྲལ་ཐབས་མེད་པ་ར་སྤྲོད་གང་ལེགས་ཐུབ་་་་
ཡོད། ལོ་བཅུ་ཕྲག་དེ་ལོ་རྒྱུས་ཡུན་རིང་ལྡན་པའི་ཀྲུང་་་
ཧྭ་མི་རིགས་ཀྱི་ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་ཆུ་རྒྱུན་རིང་མོའི་ངོས་ནས་་་་་་
བརྗོད་ན་ཧ་ཅང་དུས་ཐུང་ཡིན་རུང་། དེ་སྔ་འབད་་་་་་་
འཐབ་ལྷོད་མེད་བྱེད་མྱོང་བའི“བོད་སྐྱོད་པ་རྒན་་་་་་་་་་་
གྲས”གྲངས་ལས་འདས་པ་ཚོའི་ངོས་ནས་བརྗོད་ན།
དེ་ནི་དཔའ་ངར་ཆེན་པོས་འབད་བརྩོན་བྱས་པ་དང་་་་
རེ་བའི་འབྲས་བཟང་སྨིན་ཆེད་རྔུལ་ཆུ་བཏོན་ནས་་་་་་་་་
བོད་ཀྱི་མི་དམངས་རྣམས་ལ་ད་ཆའི་བདེ་སྐྱིད་ལྡན་་་་་་་་
པའི་འཚོ་བ་སྐྱེལ་ཐུབ་པ་བྱེད་རྒྱུ་དེ་རེད། ད་ཆ་ཏང་་་་་་
ཀྲུང་དབྱང་གི་འགོ་ཁྲིད་འོག་རྒྱལ་ཡོངས་མི་རིགས་་་་་་་་་
ཁག་གི་མི་དམངས་རྣམས་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་འབྱོར་་་་་་
འབྲིང་སྤྱི་ཚོགས་མངོན་འགྱུར་དང་སྤྱི་ཚོགས་ཀྱི་ཁྱབ་་་་་
ཁོངས་ཁག་ཚང་མར་ཉིན་རེ་བཞིན་འགྱུར་ལྡོག་འགྲོ་་་་་
བཞིན་ཡོད། ད་ཆའི་བོད་ཀྱི་མི་དམངས་ཀྱི་བདེ་སྐྱིད་་་་
འཚོ་བ་ནི་ལས་སླ་པོར་བྱུང་བ་ཞིག་མིན། དེར་བརྟེན་་་
ང་ཚོས་ལོ་རྒྱུས་བློ་ལ་བརྟན་པོར་ངེས་པ་དང་ཐོག་མའི་་
བསམ་འདུན་བརྗེད་རྒྱུ་མེད། ཐོག་མའི་བསམ་འདུན་་་
ནི་དམིགས་བསལ་གྱི་ལོ་རྒྱུས་ཆ་རྐྱེན་འོག་གྲུབ་པ་ཞིག་་་
རེད། བོད་རྙིང་པའི་མུན་ནག་དང་སྡུག་བསྔལ་བློ་ལ་་་་
བརྟན་པོར་ངེས་པ་དེ་ང་ཚོས“ཐོག་མའི་བསམ་་་་་་་་་་་་་་
འདུན”ལ་གོ་བ་ལེན་པར་ཕན་ཐོགས་ཆེན་པོ་ཡོད་པ་་་་་
སྨོས་མེད་རེད། མུན་ནག་གི་ལོ་རྒྱུས་ལས་ད་ཆའི་འོད་་་
སྟོང་དེ་བས་མངོན་ཐུབ། དེ་ནི་ང་ཚོ་ཀྲུང་ཧྭ་མི་རིགས་་
དང་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་དྲན་ཤེས་ཀྱི་ཆ་ཤས་ཤིག་རེད། ང་་་་་་་
ཚོས་ནམ་ཡང་ལོ་རྒྱུས་བློ་ལ་བརྟན་པོར་ངེས་པ་དང་ད་་
ཆའི་བདེ་སྐྱིད་དང་མཛེས་སྡུག་ལྡན་པའི་འཚོ་བར་་་་་་་་་
གཅེས་སྤྲས་བྱས་ཚེ་གཞི་ནས་བདེ་སྡོད་ལས་བརྩོན་གྱི་་་་

འབྱུང་འགྱུར་ཕྱོགས་སུ་དེ་བས་ལེགས་པའི་སྒོ་ནས་་་་་་་་་
སྐྱོད་ཐུབ།

ང་རང་ཏང་གི་མི་རིགས་ཆོས་ལུགས་ཀྱི་མཛད་་་་་་་
ཕྱོགས་སྲིད་ཇུས་དང་རིམ་ཁག་ཏང་ཨུད་དང་སྲིད་་་་་་་་་
གཞུང་གི་ཐུགས་ཁུར་དང་བྱམས་སྐྱོང་འོག་འཚར་་་་་་་་་་
ལོངས་བྱུང་བའི་ཆོས་ལུགས་མི་སྣ་ཞིག་ཡིན་པའི་ངོས་་་་
ནས་ཁྱབ་ཁོངས་དེའི་ནང་མི་རིགས་མཐུན་སྒྲིལ་ལ་་་་་་་་་
བརྟེན་ནས་ཞི་མཐུན་བོད་ལྗོངས་འཛུགས་སྐྲུན་བྱ་རྒྱུ་་་་་
ནི་དོར་ཐབས་མེད་པའི་དུས་རབས་ཀྱི་འགན་འཁྲི་་་་་་་་་
ཞིག་ཡིན་ལ། ནང་བསྟན་ཆོས་ལུགས་ཀྱི་འཁོར་རྣམ་པ་
བཞིས་འདུལ་ཁྲིམས་བཞིན་ལག་བསྟར་བྱེད་པའི་སྒུལ་་་
ཤུགས་དང་དམིགས་ཚད་གལ་ཆེན་ཞིག་ཀྱང་རེད།
ངས་ཆབ་སྲིད་ཐད་བློས་འགེལ་ཆོག་པ་དང་། ཆོས་་་་་་་་
ལུགས་ཐད་ཐོས་བསམ་ཟབ་པ། སྤྱོད་ལམ་ཐད་་་་་་་་་་་་་་
དམངས་མགུ་བ། འགག་རྩའི་དུས་སུ་ནུས་པ་ཐོན་པ་་་་
བཅས་རང་ཉིད་ཀྱི་བསྲུང་བྱའི་ཚད་གཞིར་བརྩིས་ཏེ།
རང་ནུས་གང་ཡོད་ཀྱིས་བྱམས་སྙིང་རྗེར་བརྟེན་ནས་་་་་
ཞི་མཐུན་ཡོང་བར་འབད་པ་དང་། ལྟ་བ་གཅིག་་་་་་་་་་་་
མཚུངས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ཞི་མཐུན་དོན་ཐོག་ཏུ་འཁྱོལ་བ།
འདྲ་མཉམ་གྱི་བསམ་པ་བཅངས་ནས་ཞི་མཐུན་ཡོང་་་་་
བར་བརྩོན་པ། སྦྱིན་པ་གཏོང་བར་སྤྲོ་བའི་བསམ་པ་་་་
བཅངས་ནས་ཞི་མཐུན་ཡོང་ཐབས་བཅས་བྱེད་རྒྱུ་ཡིན།
མི་རིགས་མཐུན་སྒྲིལ་ཐད་ངས“ཀྲུང་ཧྭ་མི་རིགས་ཁྱིམ་་
ཚང་གཅིག་ལྟར་བརྩེ། ཀྲུང་གོའི་ཕུགས་འདུན་མཉམ་་་
དུ་གཏོད”ཅེས་པ་རང་ཉིད་ཀྱི་བྱ་སྤྱོད་ཀྱི་ཕྱོགས་སྟོན་་་་་
དུ་བརྩིས་ནས་མུ་མཐུད་བོད་བརྒྱུད་ནང་བསྟན་གྱི་་་་་་་་་
སྡོམ་ཁྲིམས་དང་བསྟན་དོན་མི་རིགས་མཐུན་སྒྲིལ་དང་་
ཟུང་འབྲེལ་བྱས་ནས་འགྲེལ་བཤད་བརྒྱབ་སྟེ། བོད་་་་་་
བརྒྱུད་ནང་བསྟན་གྱི་སྲོལ་རྒྱུན་བཟང་པོ་དར་སྤེལ་་་་་་་་་
བཏང་ནས་བོད་བརྒྱུད་ནང་བསྟན་ཀྲུང་གོ་ཅན་ལ་་་་་་་་་
སྐུལ་འདེད་གཏོང་རྒྱུ་དང་། ཆོས་ལུགས་སྣ་ཚོགས་་་་་་་་་
འདྲ་མཉམ་གྱི་སྙིང་སྟོབས་ལ་བརྟེན་ནས་ནང་བསྟན་་་་་
ཆོས་ལུགས་ཀྱིས་དམངས་ལ་ཕན་བདེ་བསྐྲུན་ཏེ་བོད་་་་་
ལྗོངས་གསར་པའི་བརྟན་ལྷིང་དང་དུས་བདེ་ཞི་མཐུན་་
གྱི་སྤྱི་ཚོགས་བསྐྲུན་རྒྱུ་ཡིན།

བོད་བརྒྱུད་ནང་བསྟན་ཀྲུང་གོ་ཅན་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་དགོས།
སྟོད་ལུང་བདེ་ཆེན་ཆུས་གནས་ནང་དགོན་པ། དཔལ་ལྡན་དཔའ་བོ།

（པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད）བོད་ཞི་བས་བཅིངས་འགྲོལ་དང་་
དམངས་གཙོའི་བཅོས་སྒྱུར་སོགས་ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་དུས་སྐབས་ཁག་ནང་་
བོད་ཀྱི་གསར་བརྗེ་དང་། འཛུགས་སྐྲུན། སྒྱུར་བཅོས་བཅས་ཀྱི་བྱ་
གཞག་གི་ཆེད་འབད་འཐབ་ལྷོད་མེད་གནང་མཁན་མི་རིགས་ཁག་་
དང་ལས་རིགས་ཁག་གི་མི་སྣར་བླ་ན་མེད་པའི་གུས་འདུད་ཞུས་པ།
བོད་ཀྱི་འཕེལ་རྒྱས་ཡར་ཐོན་ལ་ཐུགས་ཁུར་དང་། དགའ་ཞེན།
རྒྱབ་སྐྱོར་བཅས་གནང་མཁན་གྲོགས་པོ་ཡོངས་ལ་སྙིང་ཐག་པ་ནས་
ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ཞུས་པ་རེད།

ཀྲོང་ཡན་གྱིས་ཞིབ་ཅིང་ཕྲ་བའི་གྲངས་གཞི་དང་གསོན་་་་་་་་་་་་
ཉམས་ལྡན་པའི་དཔེར་བརྗོད་ལ་བརྟེན་ནས་བོད་ཞི་བས་བཅིངས་་
འགྲོལ་བཏང་ཚུན་དང་ལྷག་པར་དུ་ཏང་གི་ཚོགས་ཆེན་བཅོ་བརྒྱད་
པ་འཚོགས་ཚུན། བྱ་གཞག་ཁག་ལ་ཐོབ་པའི་ཕྱོགས་ཡོངས་ཀྱི་ཡར་
ཐོན་དང་ལོ་རྒྱུས་རང་བཞིན་གྱི་གྲུབ་འབྲས་ཕྱིར་དྲན་གནང་བ་་་་་་་་
རེད།

ཀྲོང་ཡན་གྱིས་ནན་བཤད་གནང་དོན། ཀྲུང་དབྱང་གི་བོད་་་་་
ཀྱི་ལས་དོན་སྐོར་གྱི་བཞུགས་མོལ་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་བདུན་པ་་་་་་་་་
མཚོན་རྟགས་སུ་བྱས་ནས། བོད་ཀྱིས་སྔར་བྱུང་མྱོང་མེད་པ་དང་་་་་
ཐོབ་པར་དཀའ་བའི་གོ་སྐབས་ཧ་ཅང་ཡག་པོ་བསུས་ཡོད་པས།
ལྗོངས་ཡོངས་གོང་འོག་ཚང་མས་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་དུས་རབས་གསར་
པའི་ཀྲུང་གོའི་ཁྱད་ཆོས་ལྡན་པའི་སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་ཀྱི་དགོངས་
པ་མཛུབ་ཁྲིད་དུ་བྱ་རྒྱུ་ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་དུ་མཐའ་འཁྱོངས་་་་་
བྱས་ཐོག་བོད་ཀྱི་ལས་དོན་སྐོར་གྱི་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་་་་་
རྣམ་བཤད་གལ་ཆེན་དང་དུས་རབས་གསར་པའི་ཏང་གི་བོད་སྐྱོང་
མཛད་ཇུས་ཁྱོན་ཡོངས་ནས་ལག་བསྟར་བྱས་ཏེ། “ལྡན་དགོས་པ་་་
གསུམ་དང་ཕན་པ་གཅིག”གི་བླང་བྱ་ལས་དོན་ཁག་གི་ཐོག་མཐའ་་
བར་གསུམ་དུ་ཁྱབ་པར་བྱེད་དགོས། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་་་་་་
སྐབས་དགུ་པའི་ཚང་འཛོམས་གྲོས་ཚོགས་ཐེངས་བརྒྱད་པ་དང་་་་་་་
དགུ་པ་དང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཀྱི་དཔལ་འབྱོར་ལས་དོན་ཚོགས་་་་་་་་་
འདུའི་བཀོད་སྒྲིག་བླང་བྱ་ལྟར། བརྟན་ཐོག་ཡར་འཕེལ་གྱི་ལས་་་་་་
དོན་གྱི་རྩ་བའི་དགོངས་གཞི་མཐའ་འཁྱོངས་བྱས་ཐོག“འབྲེལ་བ་་་་
ཆ་བཅུ་གསུམ”ཐག་གཅོད་ཡང་དག་བྱས་ནས། ནུས་ཤུགས་ཡོད་་་་
རྒུས“དོན་ཆེན་བཞི”དམ་འཛིན་དང“འགན་ལེན་བཞི”མངོན་་་་་་
འགྱུར་ཐུབ་པར་བྱེད་དགོས་པ་སྟེ། ཏང་གིས་ཕྱོགས་ཡོངས་ལ་འགོ་
ཁྲིད་གནང་རྒྱུར་བློ་བརྟན་འགྱུར་མེད་ངང་ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་ནས།

ཏང་གིས་བོད་དུ་སྲིད་སྐྱོང་བའི་རྨང་གཞི་སྔར་བས་སྲ་བརྟན་ཡོང་་་་
བའི་འགན་ལེན་བྱེད་དགོས། བརྟན་ལྷིང་སྲུང་སྐྱོང་བྱ་རྒྱུ་དེ་ལས་་་་་
འགན་ཨང་དང་པོར་བརྩི་རྒྱུ་བློ་བརྟན་འགྱུར་མེད་ངང་མཐའ་་་་་་་་་
འཁྱོངས་བྱས་ཐོག་ཁ་ཕྲལ་ལ་ངོ་རྒོལ་བྱེད་པའི་འཐབ་རྩོད་གཏིང་་་་་
ཟབ་སྤེལ་ནས། རྒྱལ་ཁབ་བདེ་འཇགས་དང་ཡུན་རིང་བདེ་འཁོད་་
ཡོང་བའི་འགན་ལེན་བྱེད་དགོས། ཀྲུང་ཧྭ་མི་རིགས་གཅིག་མཐུན་་
འདུས་གྲུབ་ཀྱི་འདུ་ཤེས་ཟབ་ཏུ་གཏོང་རྒྱུ་བློ་བརྟན་འགྱུར་མེད་་་་་་་་
ངང་མཐའ་འཁྱོངས་བྱས་ནས་མི་རིགས་ཆོས་ལུགས་ལས་དོན་ཏན་་
ཏིག་སྒྲུབ་དགོས། མི་དམངས་ལྟེ་བར་འཛིན་པའི་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་་་་་་
བསམ་བློ་བློ་བརྟན་འགྱུར་མེད་ངང་མཐའ་འཁྱོངས་བྱས་ནས་་་་་་་་་་
དཔལ་འབྱོར་དང་སྤྱི་ཚོགས་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་འགྲོ་་་་་་
རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་དགོས། སྐྱེ་ཁམས་ཤེས་དཔལ་འཛུགས་་་་་་་་
སྐྱོང་ལ་བློ་བརྟན་འགྱུར་མེད་ངང་ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་ནས་སྐྱེ་ཁམས་
བདེ་འཇགས་ཀྱི་སྲུང་ཡོལ་བརྟན་དུ་གཏོང་དགོས། མཐའ་མཚམས་་་
ས་ཁུལ་འཛུགས་སྐྱོང་ལ་བློ་བརྟན་འགྱུར་མེད་ངང་ཤུགས་སྣོན་་་་་་་་་
བརྒྱབ་ནས་མཐའ་སྲུང་སྲ་བརྟན་དང་མཐའ་མཚམས་བདེ་འཇགས་་་
ཡོང་རྒྱུའི་འགན་ལེན་བྱས་ཏེ། མཐུན་སྒྲིལ་དང་། འབྱོར་ཕྱུག ཤེས་་་་་་
དཔལ། ཞི་མཐུན། མཛེས་སྡུག་བཅས་ཀྱི་སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་་་་་་་
དེང་རབས་ཅན་གྱི་བོད་ལྗོངས་གསར་པ་ཧུར་ཐག་སྐྲུན་དགོས།

བཞུགས་མོལ་ཚོགས་འདུའི་ཐོག ཡར་ལངས་ཞིང་བྲན་གྱི་་་་་་་་
འཐུས་མི་རྡོ་རྗེ་དང་། མི་རིགས་ཁག་དང་ལས་རིགས་ཁག་གི་་་་་་་་་་་
འཐུས་མི་སྐལ་བཟང་དབང་ཕྱུག་དང་། ཝང་ཙི་ཐུང་། བྱང་ངོས་་་་
པ་ཚེ་གཡང་། དཔལ་ལྡན་དཔའ་བོ་བཅས་ཀྱིས་རང་ཉིད་ཀྱི་མྱོང་་་་
བ་དངོས་ཀྱི་ཐོག་ནས་བོད་རྙིང་པའི་མུན་ནག་གདུག་རྩུབ་དང་་་་་་་་
རུལ་སུངས་ཉམས་དམས་ལ་དགག་རྒྱག་གཏིང་ཟབ་དང་། ཏཱ་ལ་་་་་
སྐྱེ་ཕྲེང་བཅུ་བཞི་པ་དང་ཏཱ་ལའི་རུ་ཚོགས་ཀྱི་ལོག་སྤྱོད་ངོ་བོར་ཐེར་་
འདོན་དགག་རྒྱག་གཏིང་ཟབ་བྱས་པ་དང་ཆབས་ཅིག སྤྱི་ཚོགས་་་་
རིང་ལུགས་ཀྱི་བོད་གསར་པའི་འཕེལ་རྒྱས་དང་འཕོ་འགྱུར་ཆེན་པོ་
དང་བདེ་སྐྱིད་ལྡན་པའི་འཚོ་བར་བསྟོད་གླུ་ཕུལ་ནས། ཀྲུང་གོ་་་་་་་་
གུང་ཁྲན་ཏང་གི་འགོ་ཁྲིད་ལ་བརྩི་བཀུར་མཐའ་གཅིག་ཏུ་ཞུ་བ་་་་་་་
དང་བློ་བརྟན་འགྱུར་མེད་ངང་ཀྲུང་གོའི་ཁྱད་ཆོས་ལྡན་པའི་སྤྱི་་་་་་་་
ཚོགས་རིང་ལུགས་ཀྱི་འགྲོ་ལམ་ཐོག་སྐྱོད་པའི་གདེང་ཚོད་དང་ཆོད་
སེམས་གང་ལེགས་མཚོན་པ་རེད།
（དམ་ཆོས་མི་ཕམ་གྱིས་བསྒྱུར། པ་སངས་ཕན་ཐོགས་ཀྱིས་ཞུས）

བོད་ཀྱི་མི་རིགས་ཁག་དང་ལས་རིགས་ཁག་གིས་ཞིང་བྲན་ཁྲི་ཚོ་བརྒྱར་
བཅིངས་འགྲོལ་ཐོབ་ནས་ལོ་62འཁོར་བར་དྲན་གསོ་ཞུ་བའི་

བཞུགས་མོལ་ཚོགས་འདུ་འཚོགས་པ།（པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད）ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་མི་རིགས་ཁག་གི་མི་་་་་་་་་་
དམངས་ཚོས་ཏང་བཀའ་དྲིན་ཚོར་བ་དང་། ཏང་གི་བཀའ་ལ་ཉན་པ།
ཏང་གི་རྗེས་སུ་འབྲང་བ་བཅས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་གང་ལེགས་མཚོན་པ་དང་རྒྱ་་་་
ཆེའི་མང་ཚོགས་ལ་ལོ་རྒྱུས་བློ་ལ་བརྟན་པོ་ངེས་པ་དང་ད་ཆའི་མཛེས་སྡུག་་་
ལྡན་པའི་འཚོ་བར་གཅེས་སྤྲས་བྱེད་དགོས་པའི་སློབ་གསོ་ཁྲིད་སྟོན་བྱས་་་་་་
སོང”ཞེས་བཤད།

ཚེས་28ཉིན་གྱི་སྔ་དྲོ། བོད་ལྗོངས་ནང་བསྟན་སློབ་གླིང་དུ་བོད་ཀྱི་་་་་
ཞིང་བྲན་ཁྲི་ཚོ་བརྒྱར་བཅིངས་འགྲོལ་ཐོབ་ནས་ལོ་62འཁོར་བར་དྲན་་་་་་་་
གསོ་ཞུ་བའི་རྒྱལ་དར་སྒྲེང་བའི་མཛད་སྒོ་འཚོགས་ནས་ལས་བྱེད་ལས་བཟོ་
ཡོངས་དང་དཔེ་ཆའི་དགེ་རྒན་དང་སློབ་མ་ཚང་མ་ཞུགས་པ་རེད། ཚང་་་་་
མས་ལོ་62རིང་བོད་ཀྱི་མི་རིགས་ཁག་གི་མི་དམངས་ཚོས་ཀྲུང་གོ་གུང་ཁྲན་
ཏང་གི་མཁས་མཛངས་ལྡན་པའི་འགོ་ཁྲིད་འོག་ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་སྤྱི་ཚོགས་་
བྱ་གཞག་ཁག་ལ་འོད་སྟོང་འཕྲོ་བའི་གྲུབ་འབྲས་ཐོབ་ཡོད། ལྗོངས་ཡོངས་་
ཀྱི་ཆོས་ལུགས་ལས་རིགས་དང་ལྷག་པར་དུ་བོད་བརྒྱུད་ནང་བསྟན་ཆོས་་་་་་
ལུགས་ལས་རིགས་ཀྱིས་རང་རྒྱལ་གྱི་ཆོས་ལུགས་ཀྲུང་གོ་ཅན་གྱི་ཁ་ཕྱོགས་་་་་
མཐའ་འཁྱོངས་དང་། རྒྱལ་གཅེས་ཆོས་ལུགས་མི་སྣའི་ནུས་པ་འདོན་སྤེལ་་
གང་ལེགས་ཐུབ་པ། ཆོས་དད་རང་མོས་ཀྱི་སྲིད་ཇུས་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་་་་་་
དོན་འཁྱོལ་བྱུང་བ། ཆོས་ལུགས་ལས་དོན་གྱི་དོ་དམ་ཚད་ལྡན་དང་གོ་་་་་་་་
རིམ་དང་ལྡན་པ། ཆོས་ལུགས་གྲུབ་མཐའ་ཚང་མར་བརྩི་བཀུར་དང་སྲུང་་
སྐྱོབ་ཐུབ་སྟེ་ཆོས་ལུགས་འཆམ་མཐུན་དང་ལམ་ལྷོངས་ཀྱི་རྣམ་པ་བཟང་པོ་
མངོན་ཡོད་ཅེས་གཅིག་མཇུག་གཉིས་མཐུད་ངང་བརྗོད་པ་རེད།

ཚེས་28ཉིན་གྱི་སྔ་དྲོ། ཆབ་མདོ་གྲོང་ཁྱེར་ཏང་སྲིད་དམག་ཉེན་་་་་་་་་་
དམངས་སོགས་མི་རིགས་ཁག་དང་ལས་རིགས་ཁག་གི་འཐུས་མིས་དུས་་་་་་་
ཆེན་གྱི་གཟབ་མཆོར་ལེགས་པར་སྤྲས་ནས། བཅིངས་འགྲོལ་ཐང་ཆེན་དུ
“3·28”བོད་ཀྱི་ཞིང་བྲན་ཁྲི་ཚོ་བརྒྱར་བཅིངས་འགྲོལ་ཐོབ་པའི་དྲན་་་་་་་་
གསོའི་ཉིན་མོའི་རྒྱལ་དར་སྒྲེང་བའི་མཛད་སྒོ་གཟབ་རྒྱས་ངང་འཚོགས་པ་་
རེད། སྔ་དྲོའི་ཆུ་ཚོད་བཅུ་པ་ཙམ་ལ་བརྗིད་ཉམས་ཆེ་བའི《བློས་བླངས་་་་་་
དམག་གི་མདུན་སྐྱོད་གླུ་གཞས》ཀྱི་རོལ་དབྱངས་དང་བསྟུན་ནས་དམར་་་་་
མདངས་བཀྲ་བའི་སྐར་ལྔའི་དར་དམར་དལ་བུར་བསྒྲེངས། ཐང་ཆེན་་་་་་་་
ཐོག་བོད་ཤར་རྒྱུད་ཀྱི་བུ་ཕྲུག་ཚོས་རྒྱལ་གླུ་མཉམ་དུ་བླངས་ནས་ལྷག་་་་་་་་་་་་
བསམ་རྣམ་དག་ངང་ཏང་ལ་དྲིན་ཚོར་ཚད་མེད་དང་བློ་དཀར་སེམས་་་་་་་་་
དཀར་བྱེད་པ་དང་རླབས་ཆེན་མེས་རྒྱལ་ལ་སྙིང་ཐག་པ་ནས་སྨོན་འདུན་་་་་
ཞུ་ལུགས་མཚོན་པར་བྱས་ཡོད།

དེ་རྗེས། ཆབ་མདོ་གྲོང་ཁྱེར་བུད་མེད་མཉམ་འབྲེལ་ལྷན་ཚོགས་་་་་་་་་
སོགས་ཚན་པས་བཅིངས་འགྲོལ་ཐང་ཆེན་དུ“དུས་བདེའི་ཆབ་མདོ་་་་་་་་་་་་་

འཛུགས་སྐྲུན་བྱེད། ང་ཚོས་མཉམ་དུ་བྱ་སྤྱོད་སྤེལ”ཞེས་པ་བརྗོད་དོན་་་་་་་
གཙོ་བོར་བྱས་པའི“3·28”དྲན་གསོའི་གཅིག་སྡུད་དྲིལ་བསྒྲགས་བྱེད་སྒོ་
སྤེལ་བ་རེད།

ཚེས་28ཉིན་གྱི་སྔ་དྲོ། ཆབ་མདོ་གྲོང་ཁྱེར་མི་དམངས་འཐུས་ཚོགས་་
ཀྱི་འཐུས་མིའི་ཁྱིམ་གཞིས་སུ་བོད་ཀྱི་ཞིང་བྲན་ཁྲི་ཚོ་བརྒྱར་བཅིངས་འགྲོལ་
ཐོབ་པར་རྟེན་འབྲེལ་ཞུ་བ་དང་བོད་ས་གནས་དང་མེས་རྒྱལ་དབར་གྱི་་་་་་་་
འབྲེལ་བའི་ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་བཞུགས་མོལ་ཚོགས་འདུ་འཚོགས་པ་རེད། ཏང་་་་་་་
ནང་ཞུགས་པའི་དམ་བཅའ་བསྐྱར་དྲན་བྱས་རྗེས་ཁ་རུབ་ཆུས་དང་། བྲག་
གཡབ་རྫོང་། རི་བོ་ཆེ་རྫོང་བཅས་ནས་ཡིན་པའི་མི་དམངས་འཐུས་ཚོགས་
ཀྱི་འཐུས་མི་6གིས་སྤེལ་རེས་གཏམ་བཤད་གནང་བ་རེད། “ལོ་62གོང་གི་
དམངས་གཙོའི་བཅོས་སྒྱུར་ནི་བོད་ཀྱི་མི་རིགས་ཁག་མི་དམངས་ཀྱི་ངོས་་་་་་
ནས་བརྗོད་ན་ཚེ་སྲོག་གསར་པ་ཐོབ་པ་ཞིག་ཡིན་པས་དེར་དམིགས་བསལ་
གྱི་དོན་སྙིང་ལྡན་ཡོད། 1951ལོར་ཆབ་མདོ་ས་ཁུལ་དུ་དེང་རབས་ཀྱི་་་་་་་་
དོན་སྙིང་ལྡན་པའི་སློབ་གྲྭ་གཅིག་རང་ལས་མེད་པ་དང་སློབ་གྲྭར་འགྲོ་་་་་་་་
མུས་ཀྱི་སློབ་མ་60ལྷག་ཙམ་ལས་མེད། མིག་སྔར། ཆབ་མདོ་གྲོང་ཁྱེར་དུ་་
རིམ་པ་ཁག་དང་རིགས་ཁག་གི་སློབ་གྲྭ་669ཡོད་པར་སློབ་གྲྭར་འགྲོ་མུས་་་
ཀྱི་སློབ་མ་1951ལོའི་ལྡབ་2464ཡིན་པ་དང་། སློབ་གསོའི་རྨང་གཞིའི་་་་
སྒྲིག་བཀོད་དང་གཞི་རིམ་གྱི་སློབ་གཉེར་ཆ་རྐྱེན་ཚང་མ་ཧ་ཅང་ལེགས་སུ་་་་
ཕྱིན་ཡོད”ཅེས་ཁ་རུབ་ཆུས་སློབ་ཆུང་གི་སློབ་སྤྱི་ལི་ཧའེ་པོ་ཡིས་དེ་ལྟར་བཤད།

“3·28”བོད་ཀྱི་ཞིང་བྲན་ཁྲི་ཚོ་བརྒྱར་བཅིངས་འགྲོལ་ཐོབ་པའི་་་་་་་
དྲན་གསོའི་ཉིན་མོར་ཧྭ་གློག་བོད་ལྗོངས་ཀུང་སིའི་ཏང་ཀྲི་པུའུ་4588
དང་། གྲོང་ཚོར་བཅའ་སྡོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་སྤྱི་ཁྱབ་བཟོ་ཚོགས་ཀྱི་ལས་་་་་
དོན་རུ་ཁག འོམ་བུའི་ལྷོ་ཕྱོགས་སྡེ་ཁུལ་གྲོང་ལྷན་གྱི་ཏང་ཀྲི་པུའུ་བཅས་ཀྱི་
ཏང་ཡོན་60ལྷག་ཙམ་མཉམ་དུ་འཛོམས་ནས། མཉམ་འབྲེལ་ཐོག“ཏང་་་
གི་ལོ་རྒྱུས་སློབ་སྦྱོང་དང་། ཏང་གི་བཀའ་དྲིན་ཚོར་བ། བོད་ཀྱི་ཞིང་བྲན་་་
ཁྲི་ཚོ་བརྒྱར་བཅིངས་འགྲོལ་ཐོབ་ནས་ལོ་62འཁོར་བར་དྲན་གསོ་ཞུ་་་་་་་་་་་་
བའི”བརྗོད་དོན་གཙོ་བོའི་ཏང་གི་ཉིན་མོའི་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་བ་དང་། ཏང་་་་་
ཡོན་ཚོས་ཐུན་མོང་ཐོག་སྒམ་བརླིང་ལྡན་པའི་ངང་རྒྱལ་དར་སྒྲེང་བའི་་་་་་་་་
མཛད་སྒོ་འཚོགས་པ་དང་། ཏང་གི་ལོ་རྒྱུས་དང་མི་རིགས་མཐུན་སྒྲིལ་་་་་་་་
སྐོར་གྱི་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་རྣམ་བཤད་གལ་ཆེན་གཅིག་སྡུད་་་་་་་
ཐོག་སློབ་སྦྱོང་བྱས་ཡོད། ཀྲུང་དབྱང་ཁེ་ལས་ཀྱི་ཕུལ་བྱུང་གུང་ཁྲན་ཏང་་་་་
ཡོན་དང་ཏང་ཀྲི་པུའུ་4588ཀྱི་ཧྲུའུ་ཅི་ཧུའུ་ཁྲུན་ཆིང་གིས་ཚང་མ་དང་་་་་་་
མཉམ་དུ་ཀྲུང་གོ་ཧྭ་གློག་ཚོགས་པས་ཉི་མ་རྫོང་དུ་གློག་ཤུགས་བོད་སྐྱོར་་་་་་་
བྱས་པའི་གཏམ་རྒྱུད་སྐོར་མཉམ་སྤྱོད་བྱས་ཡོད།

(པ་སངས་སྒྲོན་ལགས་ཀྱིས་བསྒྱུར། བསྟན་འཛིན་བློ་གྲོས་ཀྱིས་ཞུས)

རང་ལྗོངས་ཀྱིས་བྱ་ཐབས་སྣ་ཚོགས་ལ་བརྟེན་ནས་བོད་ཀྱི་ཞིང་བྲན་ཁྲི་ཚོ་བརྒྱར་
བཅིངས་འགྲོལ་ཐོབ་ནས་ལོ་62འཁོར་བར་དྲན་གསོ་ཞུས་པ།


