
2021ལོའི་ཟླ་ 3 ཚེས་ 28 གལ་ཆེའི་གསར་འགྱུར།22

(པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད) ལེན་ཡོངས་སུ་དཔོན་དམག་136ཡོད་་་་
པ་དེ་དག་རྒྱ་རིགས་དང་། སོག་རིགས། ཧུད་རིགས། བོད་རིགས།
ཡུ་གུར་རིགས། ཧ་སག་རིགས། ཞི་པོ་རིགས་བཅས་མི་རིགས་7ལས་་་་་
གྲུབ་པ་དང་། གྲངས་ཉུང་མི་རིགས་ཀྱིས་ལེན་ཡོངས་ཀྱི་མི་གྲངས་ཀྱི་་་་་་
40%བཟུང་ཡོད། ཁོང་ཚོས་ཤིན་ཅང་ལྷོ་རྒྱུད་ཀྱི་ཡུས་ཐེན་རྫོང་གི་ཕུའུ་
ལུའུ་གྲོང་ཚོ་ནས་རྡོག་ཐོན་བྱས་ཏེ་བརྗིད་ཆགས་ཀྱི་ཁུ་ནུ་རི་བོ་དང་།
དཀའ་ཚེགས་ཆེ་བའི་ཁུལ། ལེ་དབར་ཁྲི་ཡི་མྱ་ངམ་ཐང་བཅས་བརྒལ་་་་
ནས་ཟླ་6ལྷག་ཙམ་གངས་ལྗོངས་ས་མཐོར་དཀའ་སྤྱད་དཔུང་སྐྱོད་བྱས་་
མཐར་སྐར་ལྔའི་དར་དམར་བོད་ཀྱི་ས་གཞིའི་ཐོག་བཙུགས་པ་རེད།

སྔོན་གཤེགས་དཔའ་བོ་ཚོའི་རྗེས་ཤུལ་འཚོལ་ཆེད། གསར་འགོད་
པ་ལྷ་ས་ནས་རླངས་འཁོར་ལ་བསྡད་དེ་སྤྱི་ལེ་2000ལྷག་ཙམ་བསྐྱོད་་་་་་་
རྗེས་མངའ་རིས་ས་ཁུལ་སྒེར་རྩེ་རྫོང་གི་ནུབ་བྱང་རྒྱུད་དང་བྱང་ཐང་་་་་་
རྒྱལ་ཁབ་རིམ་པའི་རང་བྱུང་སྲུང་སྐྱོང་ཁུལ་གྱི་ལྟེ་བ་ཤན་ཆེན་ཤང་དུ་་་་་
འབྱོར།

དམངས་གཙོའི་བཅོས་སྒྱུར་བྱས་རྗེས། སྔོན་སྐྱོད་ལེན་ལ་དྲན་་་་་་་་་
གསོ་ཞུ་ཆེད། 1999ལོར་ཆུས་གཏོར་ཤང་སྒྲིལ་བྱས་རྗེས་ཤན་ཆེན་ཤང་
བཙུགས་པ་དང་དེའི་གཤམ་དུ་ད་དུང་སྲིད་འཛིན་གྲོང་ཚོ་6ཡོད། དེ་་་་་
ལྟར་སྔོན་སྐྱོད་ལེན་ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་དེབ་ཐེར་ནང་ནམ་ཡང་འཁོད་ཡོད།

མངའ་རིས་ས་གཞི་ཆེ་མོར་སྐུ་གཤེགས་པའི་སྔོན་སྐྱོད་ལེན་གྱི་སྔོན་་
གཤེགས་དཔའ་བོ་63ལ་དྲན་གསོ་ཞུས་ནས“སྔོན་སྐྱོད་ལེན་གྱི་སྙིང་་་་་་་་
སྟོབས”རྒྱུན་འཛིན་བྱ་ཆེད། 2019ལོར་མངའ་རིས་ས་ཁུལ་གྱིས་མ་་་་་་་
དངུལ་སྒོར་ཁྲི་2500བཏང་ནས་སྔོན་སྐྱོད་ལེན་གྱི་སྔོན་གཤེགས་དཔའ་་
བོའི་དྲན་གསོའི་རྡོ་རིང་ཉམས་བཟོ་བྱས་པ་དང་། སྔོན་སྐྱོད་ལེན་་་་་་་་་་་
བཅའ་སྡོད་བྱེད་སྐབས་སོ་ལྟ་ཁང་དང་། འཛིང་རགས། ས་ཕུག་་་་་་་་་་་་

བཅས་ཀྱི་སྔར་ཡོད་ཀྱི་རྣམ་པར་ཉམས་བཟོ་བྱས་པ། སྔོན་སྐྱོད་ལེན་་་་་་་
དྲན་གསོ་ཁང་གསར་སྐྲུན་སོགས་བྱས་ཡོད། དྲན་གསོ་ཁང་ལ་ཐོག་སོ་་་་
གཉིས་ཡོད་པ་དང་སྤྱིའི་རྒྱ་ཁྱོན་ལ་སྨི་ངོས་གྲུ་1960ཡོད། དྲན་གསོ་་་་་་་
ཁང་བསྐྲུན་རྗེས་སྒེར་རྩེ་རྫོང་དང་ཐ་ན་མངའ་རིས་ས་ཁུལ་གྱི་རྒྱལ་་་་་་་་་་
གཅེས་རིང་ལུགས་ཀྱི་སློབ་གསོ་དང་། མི་རིགས་མཐུན་སྒྲིལ་སློབ་གསོ།
གསར་བརྗེའི་སྲོལ་རྒྱུན་སློབ་གསོ་བཅས་ཀྱི་སྐར་ཁུང་དང་གཡུལ་ས་་་་་་་་
གཙོ་བོར་གྱུར་ཡོད་པ་རེད།

དྲན་གསོ་ཁང་དེ“བོད་ལ་བཅིངས་འགྲོལ་གཏོང་བ”དང་།
“བོད་བྱང་ཐང་ལ་དཔུང་སྐྱོད་བྱེད་པ”“ས་མཐོའི་མཁར་རྫོང་སྐྲུན་པ”
“འགན་འཁྲིར་ངོ་མི་གནོང་བ”“དུས་རབས་གསར་པར་གོམ་ཞེང་ཆེན་
པོས་མདུན་སྐྱོད་བྱེད”བཅས་ཆེད་སྒྲིག་དྲུག་ལས་གྲུབ་པ་དང་། དེ་ཐོག་
ནས་གསར་བརྗེའི་སྔོན་གཤེགས་དཔའ་བོ་ཚོའི་ཕུགས་བསམ་བརྟན་པ་་
དང་། ཏང་ལ་བློ་དཀར་སེམས་དཀར། ལན་བརྒྱ་ཕམ་རུང་དཔའ་མི་་་་
ཞུམ་པ། སྒེར་སེམས་མེད་པ་བཅས་ཀྱི་གསར་བརྗེའི་སྙིང་སྟོབས་མཚོན་
ཡོད།

དྲན་གསོ་ཁང་དུ་ལྟ་སྐོར་བྱེད་སྐབས་པར་རིས་ཁ་ཤས་ཤིག་གིས་ང་
ཚོར་བག་ཆགས་ཟབ་མོ་བཞག་བྱུང་།

པར་དང་པོ་ནི་1950ལོའི་ལོ་མཇུག་ཏུ་བརྒྱབ་པ་ཞིག་ཡིན་པ་་་་་་་་་་
དང་། མཐའ་ཡས་པའི་ས་གཞིའི་ཐོག་དངོས་ཟོག་ལྕི་པོ་འཁུར་བའི་རྔ་་་
མོང་ཞིག་གངས་ཁྲོད་དུ་ལུས་ཏེ་སྒུལ་སྐྱོད་མི་ཐུབ་པ་དེ་ཡིན། སྐབས་དེ་་
དུས་མངའ་རིས་སུ་དགུན་ཁ་ཤར་ནས་གངས་ཀྱིས་ལམ་འགག་པའི་་་་་་་་
དུས་ཡིན་པ་དང་དངོས་ཟོག་དབོར་འདྲེན་བྱ་རྒྱུ་དེ་གནད་འགག་ཆེ་་་་་་་

ཤོས་ཡིན་པ་རེད། ཤིན་ཅང་དམག་ཁུལ་ཁང་གིས་ཁལ་ཕྱུགས་མགོ་་་་་་་་
གྲངས་1700གྲ་སྒྲིག་བྱས་ཏེ་ཟླ་ཕྱེད་ནང་བོད་དུ་བསྟུད་མར་དངོས་་་་་་་་
ཟོག་སྐྱེལ་བར་ཐེངས་གཉིས་བཏང་ཡང་ཚང་མ་ཁུ་ནུ་རི་བོ་བརྒལ་ཐུབ་་་
མེད། ཁལ་དྲེལ་500ལས་གྲུབ་པའི་སྐྱེལ་འདྲེན་རུ་ཁག་ཁག་དང་པོ་དེ་་་
རི་བོ་བརྒལ་མི་ཐུབ་པར་ཚང་མ་ཤི་བ་དང་ཁག་གཉིས་པའི་ཁལ་དྲེལ་་་་་
16ཀྱང་ས་མཚམས་ཀྱི་རི་བོ་ཏ་པན་ལས་བརྒལ་ཐུབ་མེད། མ་ཟད་ཡུ་་་་
གུར་རིགས་ཀྱི་དྲེལ་པ་གཉིས་ཀྱང་རང་སྲོག་ཤོར་བ་རེད།

པར་གཉིས་པ་ནི་ལི་ཏིའི་སན་གྱིས་བརྩམས་པའི《ཞུམ་མེད་ཀྱི་གླུ་་་་
གཞས》ཡིན།“བོད་བྱང་ཐང་དུ་དཔུང་སྐྱོད་བྱེད་མཁན་སྔོན་སྐྱོད་་་་་་་་
ལེན་གྱིས་དཀའ་སྡུག་ལ་མི་སྐྲག་པ”སོགས....སྔོན་སྐྱོད་ལེན་གྱི་འཐབ་་་་་
འཛིང་པ་ཚོའི་ངོས་ནས་བརྗོད་ན། མངའ་རིས་གང་དུ་ཡོད་པ་དང་།
ལམ་བར་དུ་དཀའ་ངལ་གང་ཞིག་འཕྲད་སྲིད་པ་ཚང་མས་གཏན་ནས་་་་
ཤེས་ཀྱི་མེད་པར་ས་བཀྲ་ཞིག་དང་ཕྱོགས་སྟོན་འཕྲུལ་ཆས་ཤིག་འཁྱེར་་་་
ནས་མྱུལ་ཞིབ་དང་མདུན་སྐྱོད་བྱེད་དགོས་ཀྱི་ཡོད། དཔུང་སྐྱོད་བྱེད་་་་་
པའི་ལམ་བར་དུ་མགོ་ན་བ་དང་། མགོ་ཡུ་འཁོར་བ། དབུགས་གཏོང་་་
དཀའ་བ་སོགས་ཀྱི་དཀའ་ངལ་ཡང་ཡང་འཕྲད་ཀྱང་དེ་དག་ཚང་མ་་་་་་་
སྔོན་སྐྱོད་ལེན་གྱིས་ཁྱད་བསད་བྱས་ཡོད། ལི་ཏིའི་སན་གྱིས་དམག་་་་་་་་
མིའི་ངར་ཤུགས་མུ་མཐུད་འཕེལ་བ་དང་བརྗེད་པར་དཀའ་བའི་བརྒྱུད་
རིམ་དེར་དྲན་གསོ་བྱ་ཆེད《ཞུམ་མེད་ཀྱི་གླུ་གཞས》དེ་བརྩམས། གཞས་་་་
དེ་ཤན་ཆེན་ཤང་དུ་ད་བར་དར་ནས་མི་སེར་ཚང་མས་གཏོང་ཤེས་ཀྱི་་་་་
ཡོད།

ད་དུང་པར་གཅིག་ཡོད་པ་ནི་སྤུ་ཧྲེང་འགག་སྒོའི་ཚོང་དོན་ཁྲོམ་་་་་་
རའི་པར་ཡིན། པར་དེའི་ནང་ཀྲུང་ཕྱིའི་ཡུལ་སྐོར་བ་དང་ཕྱི་རྒྱལ་ཚོང་་་
པས་མངའ་རིས་ཀྱི་མཛེས་ལྗོངས་ལ་བལྟ་བ་དང་ཚོང་དོན་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་་་
བའི་རྣམ་པ་བཀོད་ཡོད། དེ་མཐོང་སྐབས་དེང་གི་མངའ་རིས་ཀྱི་་་་་་་་་་་་
དཔལ་འབྱོར་འཕེལ་རྒྱས་བརྟན་ལ་མགྱོགས་པ་དང་། མང་ཚོགས་ཀྱི་་་་་
ཡོང་འབབ་མགྱོགས་མྱུར་འཕར་བ། གྲོང་ཁྱེར་དང་གྲོང་གསེབ་ཀྱི་རྣམ་
པར་འགྱུར་ལྡོག་ཆེན་པོ་བྱུང་བ། མང་ཚོགས་ལ་ཕན་པ་དངོས་མང་པོ་་་
ཐོབ་པ་བཅས་ལ་མི་རྣམས་ཧང་སངས་བར་གྱུར།

སྔོན་སྐྱོད་ལེན་གྱི་དེ་སྔའི་ལེན་ཀྲང་གཞོན་པ་ཕུང་ཆིང་ཡུན་གྱི་བུ་་་་་
ཕུང་ཝེ་ཡིས་དྲན་གསོ་ཁང་གི་སྒོ་འབྱེད་མཛད་སྒོའི་ཐོག“ང་ཚོའི་ད་་་་་་་་
ལྟའི་བདེ་སྐྱིད་འཚོ་བ་ནི་སྔོན་སྐྱོད་ལེན་གྱི་བཀོད་འཐབ་པ་ལྟ་བུའི་་་་་་་་་་
གསར་བརྗེའི་སྔོན་བྱོན་པ་སྟོང་ཕྲག་མང་པོའི་ཟུངས་ཁྲག་དང་ཚེ་སྲོག་་་་
ལ་བརྟེན་ནས་བྱུང་བ་ཞིག་རེད། སྔོན་སྐྱོད་ལེན་གྱི་རྗེས་རབས་པ་ང་་་་་་
ཚོས་ངེས་པར་དུ་ཁོང་ཚོའི་དར་ཆ་རྒྱུན་འཛིན་ཡག་པོ་བྱས་ཏེ་མུ་མཐུད་་
སྔོན་གཤེགས་དཔའ་བོའི་བསམ་འདུན་དང་སྔོན་སྐྱོད་ལེན་གྱི་སྙིང་་་་་་་་་
སྟོབས་ཀྱི་རྒྱུན་བསྐྱངས་ནས་མེས་རྒྱལ་སྔར་བས་འབྱོར་ཕྱུག་དང་མཛེས་
སྡུག་ལྡན་པ་ཞིག་སྐྲུན་ཆེད་རང་ཉིད་ཀྱི་སྟོབས་ཤུགས་ལེགས་སྐྱེས་སུ་་་་་་་
འབུལ་དགོས”ཞེས་སྤོབས་པ་ཆེན་པོས་བཤད།

དམག་འཁྲུག་གི་དུ་ཞག་སྔ་ས་ནས་འཇགས་ཟིན་ཀྱང་། དཔའ་་་་་་་
བོའི་སྙིང་སྟོབས་ཇི་སྲིད་བར་དུ་གནས། ད་ཆ“སྔོན་སྐྱོད་ལེན་གྱི་སྙིང་་་་་
སྟོབས”དེ་བོད་ཀྱི་མངའ་རིས་ཀྱི་ས་གཞི་ཆེན་པོར་རྩ་བ་ཚུགས་ནས་ལོ་་་་
འདབ་རྒྱས་བཞིན་མཆིས།

（བདེ་དབང་དང་གནམ་ཕྱུག་རྒྱལ་གྱིས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས）

(པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད)
རྩལ་ནུས་རོགས་སྐྱོར་བྱས་ཏེ་་་་་་་

དབུལ་པོའི་རྩ་བ་དྲུངས་ནས་འབྱིན་་་་
པ།

དབུལ་སྐྱོར་བྱེད་པར་སྔོན་ལ་བློ་སྐྱོར་བྱེད་་་
པ་དང་དབུལ་སྐྱོར་བྱེད་པར་ངེས་པར་དུ་རིག་་་་
སྐྱོར་བྱེད་དགོས། དབུལ་སྒྲོལ་འགག་སྒྲོལ་གྱི་་་་་་
ཆེས་འགག་རྩ་དང་ཆེས་རྩ་བའི་ལས་འགན་ནི་་་་
མིའི་བྱང་ཚད་ཀྱི་གནད་དོན་ཐག་གཅོད་ཧུར་་་་་
ཐག་བྱ་རྒྱུ་དེ་རེད། ལོ་མང་རིང་རང་སྐྱོང་་་་་་་་་་་
ལྗོངས་མི་སྤྱི་ཐིང་གིས་རྩལ་ནུས་དབུལ་སྐྱོར་་་་་་་་
སྲིད་ཇུས་དང་བྱེད་ཐབས་ཟམ་མི་ཆད་པར་་་་་་་་
འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་བཏང་ནས“མངགས་ཐོའི་་་་་་་་
གནས་གཏན་འཁེལ”དང་།“ལས་ཀའི་ཁྲོད་་་་་
སྦྱོང་བརྡར་བྱེད་པ”“ཕྱིར་སྐྱེལ་བ”སོགས་བྱེད་་
ཐབས་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་ཁྱབ་གདལ་བཏང་སྟེ་་
ཁྲོམ་རའི་དགོས་མཁོ་དང་མང་ཚོགས་དབུལ་་་་་་
པོའི་གསོ་སྦྱོང་འདུན་པ་དང་ཟུང་འབྲེལ་གང་་་་་
ལེགས་བྱས་ནས་སྲིད་གཞུང་སྡེ་ཚན་གྱིས་སྣེ་་་་་་་་
ཁྲིད་དང་། ཁེ་ལས་ཀྱིས་ལས་གནས་མངགས་་་་་
ཐོ་མཁོ་འདོན། གསོ་སྦྱོང་སྒྲིག་གཞིས་གསོ་སྦྱོང་
གསལ་ཐོ་བཟོ་བ། མང་ཚོགས་ལ་གསོ་སྦྱོང་བྱས་
རྗེས་གནས་གཏན་འཁེལ་གྱི་ལས་ཞུགས་ཡོད་པ་་་་་་
བཅས་ཀྱི་གསོ་སྦྱོང་དཔེ་དབྱིབས་བཏོད་པ་རེད།
དུས་མཚུངས་ཁྲོན་བོད་ལྕགས་ལམ་སོགས་གཙོ་་
གནད་རྣམ་གྲངས་ལ་བརྟེན་ནས་ལས་ཞུགས་་་་་་
ལས་གནས་གསར་སྤེལ་ཧུར་ཐག་བྱས་པ་དང་་་་་
མང་ཚོགས་དབུལ་པོ་ཧྲན་ཏུང་དང་། སི་ཁྲོན།
ཧོ་ནན་སོགས་ཀྱི་ལག་རྩལ་བཟོ་པའི་སློབ་གླིང་་་་
དུ་གསོ་སྦྱོང་ལ་མངགས་ནས་ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི

“མངགས་ཐོའི་གནས་གཏན་འཁེལ”དང
“ལས་ཀའི་ཁྲོད་སྦྱོང་བརྡར་བྱེད་པའི”གསོ་་་་་་་་
སྦྱོང་མི་གྲངས་ཀྱིས་གསོ་སྦྱོང་མི་གྲངས་བསྡོམས་
འབོར་གྱི་55%བཟུང་བ་རེད། 2020ལོར་་་་་་་་
རང་ལྗོངས་ཀྱི་རྩལ་ནུས་གསོ་སྦྱོང་ལས་དོན་་་་་་་་
སྤེལ་རིང་ཏོག་གསར་གློ་ཚད་རིམས་ནད་ཀྱི་་་་་་་་
ཤུགས་རྐྱེན་ངན་པ་ཁྱད་བསད་བྱས་ཏེ་ཁྱོན་་་་་་་་
དབུལ་སྒྲོལ་དུད་ཚང་དང་མཐར་ལུས་དུད་ཚང་
གི་མང་ཚོགས་ཁྲི་2.9ལ་གསོ་སྦྱོང་བྱས་པ་དེ་་་་་་་་
2019ལོ་འཁོར་མོ་ལས་45%འཕར་བ་དང་་་་་་་
མང་ཚོགས་དབུལ་པོར་རྩལ་ནུས་གསོ་སྦྱོང་བྱས་
རྗེས་སྤྱི་ཡོངས་ནས་ལས་ཞུགས་ཐུབ་ཚད་་་་་་་་་་་་་
79.99%ཟིན་པ་རེད།

འགན་ལེན་དྲ་བ་ཚགས་དམ་དུ་་་
བཏང་བ།

དབུལ་སྐྱོར་རྒུད་སེལ་ལ་བརྟེན་ནས་མང་་་་
ཚོགས་ཀྱི་དཀའ་ངལ་ཐག་གཅོད་བྱས་ཤིང་།
ལོ་ཤས་རིང་ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་རིམ་ཁག་མི་སྤྱི་སྡེ་་་
ཚན་གྱིས་འགན་འཁྲི་ཁུར་ཕོད་པ་དང་སེམས་་་་་
ཤུགས་གཅིག་སྒྲིལ་གྱིས་འགན་ལེན་གྱི་མཐའ་་་་་་
ཚད་བརྟན་པོ་བསྲུངས་ཏེ་སྲིད་ཇུས་ཀྱི་ཐོག་་་་་་་་
ནས་མང་ཚོགས་དབུལ་པོར་དེ་བས་གཟིགས་་་་་་་་
སྐྱོང་གི་རྒྱབ་སྐྱོར་ཧུར་ཐག་བྱས་པ་དང་ལྗོངས་་་་
ཡོངས་ཀྱི་ཁྱབ་ཁོངས་ནང་མི་སྤྱི་པུའི་ཆ་འཕྲིན་་་་
ལས་སྟེགས་གཅིག་གྱུར་བེད་སྤྱད་དེ་ཡིག་ཚགས་་་་
དང་གཱ་བཟོས་པའི་མི་འབོར་དབུལ་པོ་འགན་་་་་
ལེན་བྱེད་དགོས་རིགས་མཐའ་དག་འགན་ལེན་་
བྱེད་པའི་ལས་དོན་ལ་སྐུལ་འདེད་བཏང་བ་་་་་་་་
རེད། མཐའ་མཚམས་ས་ཁུལ་གྱི་ཞིང་འབྲོག་་་་་་
པའི་འགན་བཅོལ་ནང་ཞུགས་མཁན་གྱི་གཞི་་་་་་
ཁྱོན་གནད་སྨིན་ངང་རྒྱ་ཆེར་བཏང་སྟེ་གྲོང་་་་་་་་
ཁྱེར་དང་གྲོང་གསེབ་ཀྱི་གྲོང་མིའི་གཞི་རྩའི་་་་་་་་
རྒན་གསོ་འགན་བཅོལ་གྱི་ཐོབ་ཐང་གཏན་་་་་་་་་་་་
འཁེལ་དང་རྨང་གཞིའི་རྒན་གསོའི་དངུལ་རྒྱུན་་
གཏན་ལེགས་སྒྲིག་གི་ལམ་སྲོལ་བཙུགས་ཏེ་ལོ་་་་་
65ཡན་སླེབས་པའི་རྒན་རྒོན་ལ་གཟིགས་སྐྱོང་་་་
འོས་འཚམ་བྱེད་པའི་སྲིད་ཇུས་ལག་བསྟར་བྱས་
པ་རེད། 2020ལོའི་ལོ་མཇུག་བར་རིམ་རྩིས་་་་་
བརྒྱབ་ན་ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་ཡིག་ཚགས་དང་གཱ་་་་་
བཟོས་པའི་མི་འབོར་དབུལ་པོ་ཁྲི་28.5866ལ་་་་
འགན་བཅོལ་གྲོན་དངུལ་སྒོར་ཁྲི་2858.66
ཚབ་འཇལ་བྱས་པ་དང་ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་མ་་་་་་་་
མཐའི་འཚོ་བ་འགན་ལེན་བྱ་ཡུལ་དང་དམིགས་
བསལ་དཀའ་ངལ་ཡོད་པའི་མི་སྣ་སོགས་དཀའ་
ངལ་ཡོད་པའི་ཚོགས་སྤྱི་གྲོང་ཁྱེར་དང་གྲོང་་་་་་་་
གསེབ་ཀྱི་གྲོང་མིའི་རྒན་གསོ་འགན་བཅོལ་ནང་
ཞུགས་པའི་མི་གྲངས་ཁྲི་5.9646ཟིན་པ་དང་་་་་
འགན་བཅོལ་འགྲོ་གྲོན་སྒོར་ཁྲི་596.46ཚབ་་་་་་་
འཇལ་བྱས་པ་རེད། གྲོང་ཁྱེར་དང་གྲོང་གསེབ་་
ཀྱི་གྲོང་མིའི་གཞི་རྩའི་རྒན་གསོའི་འགན་བཅོལ་
ཐོབ་ཐང་གཏན་འཁེལ་དང་རྨང་གཞིའི་རྒན་་་་་་
གསོའི་དངུལ་རྒྱུན་གཏན་ལེགས་སྒྲིག་ལམ་སྲོལ་་
ལག་བསྟར་དོན་འཁྱོལ་ནན་ཏན་བྱས་ཏེ་གྲོང་་་་་
ཁྱེར་དང་གྲོང་གསེབ་ཀྱི་གྲོང་མིའི་གཞི་རྩའི་རྒན་་
གསོའི་འགན་བཅོལ་གྱི་རྨང་གཞིའི་རྒན་གསོའི་་
དངུལ་གྱི་ཚད་གཞི་ཟླ་རེར་མི་རེར་སྒོར་185
བར་སྤར་བ་རེད།（བསོད་བདེས་བསྒྱུར།
བསོད་བདེ་དང་ཚེ་ཁོས་ཞུས）

“འགྲན་ཟླ་བྲལ་བའི་དཔའ་བོ”མི་ཉམས་ཡུན་དུ་གནས།

བདེདེབདེདེ་་ཐངཐང་་དེངདེང་་འཚོཚོའཚོཚོ་་བབ་།་།
（（འདོནའདོན་་ཐེངསཐེངས་་5252））

བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་འཕྲོད་བསྟེན་བདེ་ཐང་ཨུ་ཡོན་་་་་་་་་
ལྷན་ཁང་དང་།

བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་མི་འབོར་དང་ལེཌ་བཙའ་ལེཌ་གསོ་་
དྲིལ་བསྒྲགས་སློབ་གསོ་ལྟེ་གནས་ནས།

བསྒྲགས།

པར་རིས་གསར་འགྱུར།

འབྲས་སྐྲན་ལ་དོགས་ཟོན་བྱེད་དགོས་པའི་བརྡ་་་་་་་
རྟགས།

གལ་ཏེ་རང་ཉིད་ལུས་པོར་གཤམ་གསལ་གྱི་མི་བདེ་་་་་་་་་་་་
བའམ་ཡང་ན་འབྲེལ་ཡོད་ཀྱི་ནད་རྟགས་ཡོད་ཚེ་དུས་ཐོག་ཏུ་་
སྨན་བཅོས་བྱེད་དགོས།

ལུས་པོའི་ཆ་ཤས་གང་རུང་དཔེར་ན། ནུ་མའི་གཤེར་་་་་་་་
རྨེན་དང་། མཇིང་པ། གྲོད་པ་བཅས་ལ་སྐྲངས་འབུར་ཐོན་་་
པ་དང་ལྷག་པར་དུ་དེ་རིམ་གྱིས་ཆེ་རུ་འགྲོ་བ།

ལུས་པོའི་ཆ་ཤས་གང་རུང་དཔེར་ན། ལྕེ་དང་། ཁ་་་་་་་་
ནང་གི་སྐྱི་པགས། པགས་པ་སོགས་སུ་རྨ་མ་བཟོས་ཀྱང་སྨུག་
པོ་གྱུར་པ་དང་ལྷག་པར་དུ་ཡུན་རིང་སོང་ཡང་དྲག་སྐྱེད་མ་་་་
བྱུང་བ།

དར་མ་ཡན་གྱི་བུད་མེད་ལ་མངལ་ལམ་ནས་དུས་ངེས་་་་
མེད་ཀྱི་ཁྲག་མང་པོ་དོན་པའམ་ཡང་ན་གྲང་བ་མང་དུ་ཕྱིན་་་་
པ།

ཟས་མིད་ཟུག་བརྒྱབ་ནས་དབུགས་འགག་ཐེབས་པའི་་་
སྣང་བ་དང་། ན་ཟུག་གཏོང་བ། ཟས་མིད་མི་བདེ་བ།

ཡུན་རིང་སྨན་བཅོས་བྱས་ཀྱང་དྲག་སྐྱེད་མ་བྱུང་བའི་་་་་
སྐམ་གློ་རྒྱག་པའམ་ཡང་ན་ལུད་པའི་ནང་ཁྲག་ཕྲན་བུ་ཡོད་་་་་
པ། གློ་བར་གློག་པར་རྒྱག་སྐབས་མཐོང་བའི“གྲིབ་་་་་་་་་་་་་་
ཐིག”ཡོད་གང་རུང་ལ་ཡིད་གཟབ་བྱེད་དགོས།

ཡུན་རིང་ཟས་མི་འཇུ་བ་དང་ཟས་ཀྱི་དང་ག་ཉམས་་་་་་་་
ནས་ཤ་སྐམ་དུ་ཕྱིན་པའི་རྒྱུ་རྐྱེན་མ་ཤེས་པ།

བཙོག་པ་གཏོང་བའི་གོམས་གཤིས་གྱུར་པའམ་ཡང་ན་་

བཙོག་པའི་ནང་ཁྲག་ཕྲན་བུ་ཡོད་པ།
སྣ་འགགས་པ་དང་། སྣ་ཁྲག་དོན་པ། མགོ་གཞོགས་་་་་

གཅིག་ན་བ་བཅས་དང་ཡང་ན་མིག་རབ་རིབ་བྱེད་པ།
སྨེ་བ་ནག་པོ་གློ་བུར་དུ་ཆེ་རུ་སོང་བའམ་ཡང་ན་རྡོལ་བ་

དང་དེ་ནས་ཁྲག་དོན་པ། སྐྲ་ཡང་སེ་བུད་པ།
ན་ཟུག་མེད་ཀྱང་གཅིན་པའི་ནང་ཁྲག་ཕྲན་བུ་དོན་པ།
གཞན་ཡང་སྐྲན་ཡང་བའི་སྐབས་སུ་ཡང་ཚད་མཐོའི་་་་་་

ཡིད་གཟབ་བྱས་ཏེ་དུས་ཐོག་ཏུ་གཟུགས་པོར་བརྟག་དཔྱད་་་
བྱས་ནས་སྐྲན་ནད་འབྲས་སྐྲན་དུ་མི་འགྱུར་བ་བྱེད་དགོས།

འབྲས་སྐྲན་སྔོན་འགོག་ཇི་ལྟར་བྱེད་དགོས་སམ།
འབྲས་སྐྲན་གཙོ་བོ་སྔོན་འགོག་ལ་ཐུག་ཡོད། སྔོན་་་་་་་་་་

འགོག་ནུས་ལྡན་བྱས་ཚེ་ནད་ཆུང་དུས་ནས་བཅོས་ཐུབ་ནས་་
སྐྲན་འགོག་གི་མཐའ་མའི་རྒྱལ་ཁ་ལེན་ཐུབ། ཚན་རིག་ཞིབ་་
འཇུག་ལས་མངོན་གསལ། འབྲས་སྐྲན་ནི་མ་བྱུང་སྔོན་་་་་་་་་་་
འགོག་ཐུབ་པའི་ནད་ཅིག་ཡིན། མི་རྣམས་ཀྱིས་རྒྱུན་གཏན་་་
གྱི་འཚོ་བའི་ནང་འབྲས་སྐྲན་40%སྔོན་འགོག་ཐུབ་པ་དང་།
དེ་བྱིངས་ཀྱི་40%གལ་ཏེ་སྔ་ཙམ་ནས་ཤེས་རྟོགས་དང་སྨན་་་
བཅོས་བྱས་ཚེ་དྲག་སྐྱེད་ཡོང་ཐུབ། ལུགས་དང་མཐུན་ལ་་་་་་་
ནུས་ལྡན་གྱི་སྟབས་བསྟུན་སྨན་བཅོས་བྱས་ཚེ་དེ་བྱིངས་ཀྱི་་་་་་
འབྲས་སྐྲན་ཕོག་མཁན་གྱི་འཚོ་གནས་སྤུས་ཚད་ལེགས་སུ་་་་་་་
འགྲོ་ཐུབ།

འབྲས་སྐྲན་སྔོན་འགོག་ལ་གཙོ་བོ་རིམ་པ་དང་པོའི་་་་་་་་་
སྔོན་འགོག་དང་། རིམ་པ་གཉིས་པའི་སྔོན་འགོག རིམ་པ་་་་
གསུམ་པའི་སྔོན་འགོག་བཅས་རིམ་པ་གསུམ་ལ་དབྱེ་ཡོད།

རིམ་པ་དང་པོའི་སྔོན་འགོག རིམ་པ་དང་པོའི་སྔོན་་་་་་
འགོག་གམ་ཡང་ན་ནད་རྐྱེན་སྔོན་འགོག དེའི་དམིགས་ཡུལ་
ནི་འབྲས་སྐྲན་མི་ཐོན་པ་བྱ་རྒྱུ་དེ་ཡིན། ལས་འགན་ནང་་་་་་་་
འབྲས་སྐྲན་གྱི་ནད་རྐྱེན་དང་ཉེན་ཁའི་རྒྱུ་རྐྱེན་སྣ་ཚོགས་ལ་་་་་
ཞིབ་འཇུག་བྱེད་པ་ཚུད་ཅིང་། རྫས་འགྱུར་དང་། དངོས་་་་་་
ཁམས། སྐྱེ་དངོས་སོགས་ཞིབ་ཕྲའི་འབྲས་སྐྲན་ཆགས་པའི་་་་
རྒྱུ་རྐྱེན་དང་ལུས་པོའི་ཕྱི་ནང་གི་ནད་སློང་བའི་རྒྱུ་རྐྱེན་ལ་་་་་་་
དམིགས་ནས་སྔོན་འགོག་གི་བྱེད་ཐབས་སྤྱོད་དགོས་པ་དང་་་
འབྲེལ་བདེ་ཐང་གི་ལུས་པོར་དམིགས་ཏེ་ཁོར་ཡུག་སྲུང་སྐྱོང་་
དང་། ལུགས་དང་མཐུན་པའི་བཟའ་བཏུང་། ལུགས་དང་་་
མཐུན་པའི་ལུས་སྦྱོང་སོགས་ལ་ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་ནས་ལུས་་་
སེམས་བདེ་ཐང་ཡོང་བ་བྱེད་དགོས། མི་སྒེར་གྱི་ངོས་ནས་་་་་་
བརྗོད་ན་དེ་ནི“མ་བྱུང་སྔོན་འགོག”གི་དུས་མཚམས་གལ་ཆེ་
ཤོས་དེ་རེད།

བོད་ཀྱི་ཡར་ལངས་ཞིང་བྲན་གྱི་བརྙན་པར་ཡིག་ཚགས།
—— སྡུག་བསྔལ་དང་འཚོ་བ་གསར་པ་བརྒྱུད་མྱོང་བའི་ཕན་ཐོགས།

ཕན་ཐོགས་1941ལོར་སྐྱེས་པ་དང་བོད་ལྗོངས་གཞིས་རྩེ་གྲོང་་་་་
ཁྱེར་རྒྱ་མཚོ་གཞུང་ཤང་ཐར་པ་གྲོང་ཚོའི་གྲོང་མི་ཡིན། བོད་རྙིང་་་་་་་་
པར་ཕན་ཐོགས་ནི་ཡུལ་དེའི་གཞིས་ཀའི་ཞིང་བྲན་ཞིག་རེད། ཁོང་་་་་་
གིས་སྐབས་དེ་དུས་འཚོ་བ་ཧ་ཅང་དཀའ་ཚེགས་ཆེ་ཞིང་། གྱོན་གོས་་་་
ཚང་མར་ལྷན་པས་ཁེངས་ནས་རྙིང་པ་རྙིང་རྐྱང་ཡིན། སྐབས་འགར་་
ལྷན་པ་རྒྱག་བྱེད་ཀྱི་རས་ཀྱང་མེད། དགུན་ཁར་ཉལ་ཆས་མེད་པས་་་་་
མེ་ཁ་སོས་ནས་དྲོད་ཁུག་ཐབས་བྱེད་པ་དང་ཉིན་མོར་ཉི་མ་བསྲོས་ཚེ་་་
གཞི་ནས་དྲོད་ཏོག་ཙམ་ཁུག་གི་ཡོད་ཅེས་ཕྱིར་དྲན་བྱེད་བཞིན་བརྗོད།

1959ལོར་བོད་དུ་དམངས་གཙོའི་བཅོས་སྒྱུར་བྱས་རྗེས། ཕན་་་
ཐོགས་ལ་ས་ཞིང་དང་ཕྱུགས་རིགས་བགོས་ནས། རང་ཉིད་ཀྱི་འབད་་
བརྩོན་ལ་བརྟེན་ནས་བདེ་སྐྱིད་ལྡན་པའི་འཚོ་བ་སྐྱེལ་རྒྱུ་བྱུང་ཡོད།

→ འདི་ནི་ཕན་ཐོགས(དཀྱིལ)དང་ནང་མིའི་དྲན་རྟེན་པར་་་་་་་
ཡིན་པ།

↓འདི་ནི་ཕན་ཐོགས་ཡིན་པ།

འབྲས་སྐྲན་སྔོན་འགོག་དང་རྒྱུན་གཏན་གྱི་བདེ་སྲུང་འཕྲོད་སྦྱོར་སྐོར།

ལོ་བརྒྱའི་ཏང་གི་ལོ་རྒྱུས་སྦྱངས་ཏེ་ཏང་དབུ་བརྙེས་ནས་ལོ་ངོ་བརྒྱ་འཁོར་བར་བསུ་བ་ཞུ་བ།
↑ ཉེ་དུས། ཀྲེ་ཅང་ཧུའུ་ཀྲོའུ་ཝུའུ་ཤིང་ཆུས་པཱ་ལི་ཏན་གྲོང་རྡལ་གྱིས“ལོ་བརྒྱའི་ཏང་གི་ལོ་རྒྱུས་སྦྱངས་ཏེ་

ཏང་དབུ་བརྙེས་ནས་ལོ་ངོ་བརྒྱ་འཁོར་བར་བསུ་བ་ཞུ་བའི”བརྗོད་དོན་གཙོ་བོའི་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་ནས། སྣ་མང་་་་་་་་
ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་བྱེད་སྒོར་བརྟེན་ཏེ་ཀྲུང་གོ་གུང་ཁྲན་ཏང་དབུ་བརྙེས་ནས་ལོ་ངོ་100འཁོར་བར་བསུ་བ་་་་་་
ཞུས་པ་རེད། འདི་ནི་ཉེ་དུས་ཧྲེང་ཧྲན་གྲོང་ཚོའི་ཏང་ཀྲི་པུའི་ཧྲུའུ་ཅི་ཀྲའེ་ཏུང་ཕིང(གཡོན་གྱི་དང་པོ)གིས་དུས་་་
རབས་གསར་པའི་ཤེས་དཔལ་ལག་ལེན་ས་ཚིགས་སུ་གཞི་རིམ་ལས་བྱེད་པར་ཏང་གི་ལོ་རྒྱུས་ཤོད་བཞིན་པ།


