
2021ལོའི་ཟླ་ 3 ཚེས་ 23 སྤྱི་ཕན་བརྡ་ཆ།4444

ས་གནས། ལྷ་ས་རྡོ་སེང་གེ་ལམ་སྒོ་རྟགས། 36 སྦྲག་ཨང་། 850000 ཁ་པར་ཨང་གྲངས། 6335974 སིལ་ཚོང་རིན་སྒོར་ཟུར། 4 ཁ་ས་ཚགས་པར་རྒྱག་དུས་ཆུ་ཚོད། 4:00 བརྒྱབ་ཟིན་དུས་ཆུ་ཚོད། 6:50

今日主要内容
▲ 将初心融入血脉 把使命扛在肩上
▲ 六十年“树木” 隆子县变沙滩为绿洲
▲ 九届自治区党委第十轮巡视 被巡视
单位（地区）名单
▲ 支部带得好 农户奔小康
▲ 102种民族药品纳入我区医保支付
▲ 拉萨八廓街的坚守与新生

第一版

第四版 ▲ 公益广告

第二版

▲ 我区坚持巡视带巡查不断提升巡查
工作质效
▲ 王卫东出席自治区党委第十轮巡视
工作动员部署会
▲ 汪海洲在阿里地区督导维稳工作

第三版
▲ 图片新闻
▲ 一周天气预报

(པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད)
1966ལོར་བྱེ་རླུང་ལྡང་ཆེ་བའི་ཡུལ་དུ་ཡུན་རིང་འཚོ་སྡོད་བྱེད་མཁན་ལྷུན་རྩེ་བས་སྔ་སྡུག་་་

ཕྱི་བསམ་བྱས་རྗེས་གླ་ཚེར་འདེབས་འགོ་ཚུགས། 1974ལོར་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱིས་ཆེད་མངགས་མ་་་་་་་་
དངུལ་སྒོར་ཁྲི་1.5བཏང་ནས་སྡོང་ཕྲུག་ཁྲི་30སྤྲད་པ་དང་། ལྷུན་རྩེ་རྫོང་གིས་གཞི་ཁྱོན་ཆེན་་་་་་་
པོའི་སྒོ་ནས་གླ་ཚེར་འདེབས་འཛུགས་བྱས་ཡོད། 1978ལོའི་རྗེས་སུ། ལྷུན་རྩེ་རྫོང་གི་གླ་ཚེར་་་་་་
འདེབས་ཁྱོན་སྔར་བས་ཆེ་རུ་ཕྱིན་ནས་བྱེ་འགོག་གི་ནུས་པ་རགས་ཙམ་ཐོན་ཡོད།

གླ་ཚེར་སྐྱེ་འཚར་ཡག་པོ་ཡོང་ཆེད། ལྷུན་རྩེ་བས་སྟོབས་ཤུགས་གཅིག་སྒྲིལ་ངང་ཆུ་མཛོད་་་་་་

སྐྲུན་པ་དང་ཆུ་ཡུར་བཟོ་བ་སོགས་ཀྱི་ལས་དོན་སྤེལ་ནས་ཨ་མདོ་ཆུ་མཛོད་དང་ལྷོ་བྱང་གི་ཆུ་ཡུར་་
ཨ་མ་གཉིས་བསྐྲུན་ཡོད། ལྷུན་རྩེ་བའི་འབད་བརྩོན་འོག་ས་བབ་ཅུང་དམའ་བའི་སར་སྐྱེ་འཚར་་་
ལེགས་པའི་གླ་ཚེར་དག་ས་བབ་མཐོ་ཚད་སྨི་4350ཡོད་པའི་ས་ཆར་ཡང་སྐྱེ་འཚར་ཡག་པོ་བྱུང་་་་
ཡོད།

ལོ་བཅུ་གྲངས་ཁ་ཤས་ཀྱི་དུས་ཚོད་ནང་། ལྷུན་རྩེ་བས་བ་ཚྭའི་བྱེ་མས་ཁེངས་པའི་གྲམ་ཐང་་་
དེ་རྒྱ་ཁྱོན་སྤྱི་ལེ་ངོས་གྲུ་50.33ཟིན་པའི་སྔོ་ལྗང་དུ་འགྱུར་ཡོད།

ལོ་ངོ་དྲུག་ཅུ་ཡི་རིང་ཤིང་འཛུགས་ལས་ལ་གཞོལ་བས་ལྷུན་རྩེ་རྫོང་བྱེ་ཐང་ནས་སྔོ་ལྗོངས་སུ་འགྱུར་བ།

(པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད) ཡོང་འབབ་སྒོར་ཁྲི་500ལྷག་ཙམ་་་་་་་་
བྱུང་ནས། མི་རེའི་ཆ་སྙོམས་ལོ་རེའི་ཡོང་འབབ་དེ་2016ལོའི་སྒོར་་་་་
8600ནས་2020ལོའི་སྒོར་23000བར་འཕར་བ་དང་། དབུལ་་་་་་་
སྒྲོལ་འགག་སྒྲོལ་དང་ལས་ཞུགས་འབབ་འཕར“གཉིས་ཀར་སྐུལ་་་་་་་་་
འདེད་དང་གཉིས་ཀར་འབབ་འཕར”བྱུང་ནས་མང་ཚོགས་ཚང་མ
“བླ་ན་མེད་པའི་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ས་ཆ་སྲུང་མཁན་དང་བདེ་སྐྱིད་ལྡན་་་་་་་་
པའི་ཁྱིམ་གཞིས་སྐྲུན་མཁན”གྱི་མིག་དཔེར་གྱུར་ཡོད།

རྨང་གཞིའི་སྒྲིག་བཀོད་འཛུགས་སྐྲུན་ལ་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་ཆེད།
ལྕགས་སྒང་གྲོང་ཚོས་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་མ་འཇོག་དོན་འཁྱོལ་བྱེད་པ་དང་་་་་
མཐའ་མཚམས་གཞུང་ལམ་དང་གྲོང་གསེབ་གཞུང་ལམ་འཛུགས་་་་་་་་་
སྐྲུན་ལག་བསྟར་བྱས་ཏེ། ལམ་ཐག་སྤྱི་ལེ་465.37ཟིན་པའི་གཞུང་་་་་
ལམ་འཛུགས་སྐྲུན་ནང་མང་ཚོགས་1500ལྷག་ཙམ་ཞུགས་པར་ལས་་་
ཞུགས་འབབ་འཕར་སྒོར་ཁྲི་2000ལྷག་ཙམ་བྱུང་ཡོད། ཞིང་ནང་ཆུ་་
འདྲེན་འདུ་འགོད་དང་དེ་བཞིན་གྲོང་གསེབ་ཀྱི་བདེ་འཇགས་འཐུང་་་
ཆུའི་སྲ་བརྟན་མཐོར་གཏོང་འདུ་འགོད་ལག་བསྟར་བྱས་ནས། ཞིང་་་
ནང་ཆུ་འདྲེན་འདུ་འགོད་3དང་། བདེ་འཇགས་འཐུང་ཆུའི་འཕྲུལ་་་་
འཁོར་གྱི་ཆུ་འཐེན་ཁྲོན་པ་7བསྐྲུན་ནས་མི་443གྱི་འཐུང་ཆུའི་བདེ་་་་་

འཇགས་གནད་དོན་ཐག་གཅོད་བྱས་པ། ལྕགས་སྒང་མཐའ་་་་་་་་་་་་་་
མཚམས་འབྱོར་འབྲིང་དཔེ་སྟོན་གྲོང་ཚོ་འཛུགས་སྐྲུན་བྱས་ནས་སྡོད་་་
ཁང་149གསར་སྐྲུན་བྱས་པ། གད་སྙིགས་བཤོ་ས་དང་། ཆུ་ཀ་ལ་་་་་་་
དང་། ཆུ་འབུད། གྲོང་གསེབ་ཀྱི་དྲ་བ་རིམ་སྤོར་སྒྱུར་བཀོད་སོགས་་་་་
ཀྱི་འདུ་འགོད་འཛུགས་སྐྲུན་བྱས་པ་དང་འབྲེལ་སྤྱོད་འགོ་ཡང་ཚུགས་་
ཡོད།

སྤྱི་པའི་ཞབས་ཞུ་འཛུགས་སྐྱོང་ཐད། ལྕགས་སྒང་གྲོང་ཚོས་གྲོང་
ཚོ་རིམ་པའི་འཕྲོད་བསྟེན་ཁང་འཛུགས་སྐྲུན་བྱས་ནས་མི་746གི་་་་་་་་་
སྨན་བཅོས་གནད་དོན་ཐག་གཅོད་བྱས་པ་དང་། སྡོང་ཕྲུག་རྟེན་གཞི་
འཛུགས་སྐྲུན་བྱས་ནས་མང་ཚོགས་དབུལ་པོ་100ལྷག་ཙམ་གྱི་ལས་་་་་
ཞུགས་གནད་དོན་ཐག་གཅོད་བྱས་པ། མཐའ་མཚམས་འབྱོར་་་་་་་་་་་་
འབྲིང་དཔེ་སྟོན་གྲོང་ཚོ་འཛུགས་སྐྲུན་བྱ་རྒྱུ་གོ་སྐབས་སུ་བྱས་ནས་སྨི་་་་
ངོས་གྲུ་400ལྷག་ཙམ་ཟིན་པའི་གྲོང་ཚོ་རིམ་པའི་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་ཡུལ་་་་་་་
བསྐྲུན་པ། མཛེས་བཟོ་ལྗང་འགྱུར་གྱི་འདུ་འགོད་རྣམ་གྲངས་ལག་་་་་་་
བསྟར་བྱས་ནས་ས་གནས་དེ་གའི་སྡོད་མལ་ཁོར་ཡུག་ཧ་ཅང་ལེགས་་་་་
སུ་བཏང་ཡོད།

ས་གནས་དེ་གའི་མང་ཚོགས་ཀྱི་འབབ་འཕར་ཐབས་ལམ་རྒྱ་་་་་་་་་

ཆེར་གཏོང་ཆེད། ལྕགས་སྒང་གྲོང་ཚོས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ཐོན་་་་་་་
ཁུངས་བེད་སྤྱོད་གང་ལེགས་བྱས་ཏེ། ཁུལ་ལྡན་ར་དཀར་པོའི་དཔེ་་་་་་
སྟོན་གསོ་ཚགས་དང་། ཞིང་ལས་ཕྱོགས་བསྡུས་ཐོན་ལས་རྟེན་གཞི།
བྱེ་རྡོ་ར་བ་སོགས་ཀྱི་ཐོན་ལས་ནུས་ཤུགས་ཡོད་རྒུས་འཕེལ་རྒྱས་་་་་་་་་་་་
བཏང་བ་དང“རང་རྟེན”ནུས་པ་ཆེ་རུ་བཏང་བས། ས་གནས་དེ་་་་་་་་
གའི་མང་ཚོགས་རྣམས་ལ་སྲིད་ཇུས་རང་བཞིན་གྱི་ཁ་གསབ་ལོངས་སུ་
སྤྱོད་རྒྱུ་བྱུང་བ་དང་ཆབས་ཅིག ལས་ལ་བརྩོན་པའི་ལག་གཉིས་ལ་་་་་་
བརྟེན་ནས་འབབ་འཕར་ཕྱུག་འགྱུར་ཡང་བྱུང་ཡོད། ཤིང་འཛུགས་་་་
ནགས་བཟོ་དང་སྡོང་ཕྲུག་གསོ་སྤེལ་སོགས་ཧུར་ཐག་བྱས་ནས། མང་་
ཚོགས་ཀྱི་ཐོན་སྐྱེད་དང་འཚོ་བའི་ཁོར་ཡུག་ཇེ་ལེགས་སུ་བཏང་བ་་་་་་་་
དང་སྣོད་བཅུད་ལས་གཏོད་ལས་སྟེགས་བཏོད་ཡོད།

གྲོང་ཚོའི་ཕུ་མདའ་གང་སར་ཨར་འདམ་ལམ་སྦྲེལ་མཐུད་ཐུབ་་་་་
པ་དང་། སྡོད་ཁང་སྟར་པ་རེ་རེ་བཞིན་གྲལ་སྟར་འགྲིག་ཞིང་། སྡོང་་་
ཕྲུག་ར་བ་དང་། བྱེ་རྡོ་ར་བ། གསོ་ཚགས་རྟེན་གཞི་བཅས་སུ་གྲོང་མི་་
རྣམས་ངལ་རྩོལ་ལས་བྲེལ་བཞིན་ཡོད་པ་གསར་འགོད་པའི་མིག་ལམ་་
དུ་མངོན། སྔོན་ཆད་ཀྱི་དབུལ་ཕོངས་རྗེས་ལུས་ཀྱི་བོད་ནུབ་གྲོང་ཚོ་་་་་
ཞིག་ཡིན་པའི་ལྕགས་སྒང་གྲོང་ཚོ་ནས་ད་ཆ་སྐྱེ་སྟོབས་ཀྱི་དཔལ་རབ་་་་
ཏུ་འབར་བཞིན་མཆིས།

ཀྲི་པུའི་སྣེ་ཁྲིད་ཡག ཞིང་དུད་འབྱོར་ཕྱུག་ལྡན།

དུསདུས་་རབསརབས་་ཀྱིམིཀྱིམི་་
མིམིགམིམིག་་དཔེཔེདཔེཔེ་།་།

རིམསརིམས་་འགོགའགོག་་འཐབའཐབ་་སས་་དངདང་་པོའིཔོའི་་སྨནསྨན་་དོནདོན་་མིམི་་སྣའིསྣའི་་དཔའདཔའ་་བོའིབོའི་་ཚོགསཚོགས་་པཔ།།
ཧུའུ་པེར་རོགས་སྐྱོར་བྱེད་མཁན་དམག་དཔུང་གི་སྨན་བཅོས་རུ་ཁག

ཀྲུངཀྲུང་་དབྱངདབྱང་་དྲིལདྲིལ་་བསྒྲགསབསྒྲགས་་པུའིཔུའི་་དྲིལདྲིལ་་བསྒྲགསབསྒྲགས་་སློབསློབ་་གསོགསོ་་ཅུསཅུས་་དངདང་་མིམི་་དམངསདམངས་་ཉིནཉིན་་རེའིརེའི་་
ཚགསཚགས་་པརཔར་་ཁངཁང་་རྒྱལརྒྱལ་་ཡོངསཡོངས་་ཚགསཚགས་་དེབདེབ་་སྤྱིསྤྱི་་ཕནཕན་་བརྡབརྡ་་ཆཆ་་སྒྲིགསྒྲིག་་བཟོབཟོ་་ལྟེལྟེ་་གནསགནས་་ནསནས།།

ཧུའུཧུའུ་་པེརཔེར་་རོགསརོགས་་སྐྱོརསྐྱོར་་བྱེདབྱེད་་མཁནམཁན་་དམགདམག་་དཔུངདཔུང་་གིགི་་སྨནསྨན་་བཅོསབཅོས་་རུརུ་་ཁགཁག་་གིགི་་རུརུ་་མིམི་་40004000ལྷགལྷག་་ཙམཙམ་་གྱིསགྱིས་་གོསགོས་་དཀརདཀར་་གྱོནགྱོན་་ནསནས་་དཀའ་་དཀའ་་
ཉེནཉེན་་ལལ་་མིམི་་འཛེམའཛེམ་་པརཔར་་རྡོགརྡོག་་ཐོནཐོན་་དངདང་།་། འཆིའཆི་་ཉེནཉེན་་ལལ་་མིམི་་འཛེམའཛེམ་་པརཔར་་ཚེཚེ་་སྲོགསྲོག་་སྐྱོབསྐྱོབ་་པཔ་་ལསལས་་མིམི་་དམངསདམངས་་དམགདམག་་དཔུངདཔུང་་གིགི་་འོསའོས་་འགནའགན་་དང་་་་དང་་་་
ལསལས་་འགནའགན་་སྒྲུབསྒྲུབ་་པའིཔའི་་འཇོནའཇོན་་ཐངཐང་་དངདང་་དུསདུས་་རབསརབས་་གསརགསར་་པའིཔའི་་གསརགསར་་བརྗེའིབརྗེའི་་དམགདམག་་མིའིམིའི་་འགནའགན་་འཁྲིའཁྲི་་འཁུརའཁུར་་སེམསསེམས་་མངོནམངོན་་ནསནས་་མི་་་་་་་་་་མི་་་་་་་་་་
དམངསདམངས་་བུབུ་་ཕྲུགཕྲུག་་དམགདམག་་གིསགིས་་ཏངཏང་་དངདང་་མིམི་་དམངསདམངས་་ལལ་་ལྷགལྷག་་བསམབསམ་་རྣམརྣམ་་དགདག་་བྱེདབྱེད་་པའིཔའི་་ངོངོ་་མཚརམཚར་་བཏོདབཏོད་་ཡོདཡོད།།

སྣ་མང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་དམངས་སྲོལ་ལ་
བརྟེན་ནས་དཔྱིད་ཀ་བསུས་པ།

↑ ཟླ་3ཚེས་20ཉིན་ནི་དཔྱིད་མཉམ་ཡིན་ཞིང་། ཀུའེ་ཀྲོའུ་ཞིང་ཆེན་ཏན་ཀྲའེ་ཡི་དབན་ཏ་་་་་
གྲོང་རྡལ་ཆུང་ངུའི་མེའོ་རིགས་ཀྱི་སྤུན་ཟླས་ལུའུ་ཧྲེང་ཞབས་བྲོ་འཁྲབ་པ་དང་གླང་འཛིང་གི་བྱེད་སྒོ་་་་
སྤེལ་ཏེ་སྣ་མང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་དམངས་སྲོལ་བྱེད་སྒོར་བརྟེན་ནས་དཔྱིད་མཉམ་བསུས་ཤིང་།
འདི་ནི་མེའོ་རིགས་ཀྱི་སྤུན་ཟླས་ཏན་ཀྲའེ་ཡི་དབན་ཏ་གྲོང་རྡལ་ཆུང་ངུར་མེའོ་རིགས་ཀྱི་ཆང་གཞས་་་་
གཏོང་བཞིན་པ།

མེ་ཏོག་རབ་ཏུ་བཞད་པ།
↑ ཉེ་ཆར། ཀུའེ་ཀྲོའུ་ཞིང་ཆེན་པི་ཅེ་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་ལེ་དབར་བརྒྱ་ཡི་སྟག་མའི་མེ་ཏོག་དོ་དམ་་་་

ཁུལ་གྱི་སྤྱི་ལེ་ངོས་གྲུ་120ལྷག་ཙམ་ཟིན་པའི་གདོད་མའི་སྟག་མའི་མེ་ཏོག་ཚལ་དུ་རིམ་བཞིན་མེ་ཏོག་
བཞད་པ་དང་། མཛེས་སྡུག་རབ་ཏུ་བཀྲ་བའི་སྟག་མའི་མེ་ཏོག་གིས་ཡུལ་སྐོར་བ་མང་པོ་ཞིག་གི་ཡིད་་
དབང་འཕྲོག་པ་རེད།

འདི་ནི་ཟླ་3ཚེས་21ཉིན། ཡུལ་སྐོར་བས་ཀུའེ་ཀྲོའུ་ཡི་ལེ་དབར་བརྒྱ་ཡི་སྟག་མའི་མེ་ཏོག་དོ་་་་་་་་་
དམ་ཁུལ་ཕུའུ་ཏི་མཛེས་ལྗོངས་ཁུལ་དུ་མེ་ཏོག་ལ་ལྟ་བཞིན་པ།

པའེ་ལི་ཏུའུ་ཅོན་དུ་མེ་ཏོག་རབ་ཏུ་བཞད་པ།
↑ ཉེ་ཆར། ཀུའེ་ཀྲོའུ་ཞིང་ཆེན་པི་ཅེ་གྲོང་ཁྱེར་པའེ་ལི་ཏུའུ་ཅོན་དོ་དམ་ཁུལ་གྱི་སྤྱི་ལེ་ངོས་གྲུ་

120ལྷག་ཙམ་ཟིན་པའི་གདོད་མའི་སྟག་མའི་མེ་ཏོག་ཚལ་དུ་མེ་ཏོག་གཅིག་རྗེས་གཉིས་མཐུད་ངང་་
བཞད་ནས་ཡུལ་སྐོར་བ་སྔར་བས་མང་བ་དེ་གར་ཡོང་རྒྱུའི་ཡིད་དབང་བཀུག་ཡོད། འདི་ནི་ཀུའེ་་་་་་་
ཀྲོའུ་པའེ་ལི་ཏུའུ་ཅོན་དོ་དམ་ཁུལ་གྱི་ཧྥུའུ་ཏི་མཛེས་ལྗོངས་ཁུལ་དུ་སྟག་མའི་མེ་ཏོག་རབ་ཏུ་བཞད་་་་་
པའི་མཛེས་ལྗོངས་ཡིན་པ།


