
2021ལོའི་ཟླ་ 3 ཚེས་ 19 གལ་ཆེའི་གསར་འགྱུར།2222

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་ཟླ་3
ཚེས་17ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཉེ་་་་་་་་་
ཆར། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་མི་དམངས་སྲིད་གཞུང་་་་་་་
གིས་ཆེད་དོན་ཚོགས་འདུ་འཚོགས་ནས་ལྗོངས་་་་་་་
ཐད་གཏོགས་དཔལ་འབྱོར་སྡེ་ཚན་གཙོ་བོའི་ལས་་
དོན་གནས་ཚུལ་གྱི་སྙན་སེང་ཉན་པ་མ་ཟད། མ་་་་
འཇོག་བརྟན་པོ་དང་དཔལ་འབྱོར་འཕར་རྒྱུར་་་་་་་
སྐུལ་འདེད་གཏོང་བའི་འབྲེལ་ཡོད་ལས་དོན་ཞིབ་་
འཇུག་བཀོད་སྒྲིག་ཀྱང་བྱས་པ་རེད།

ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཀྱི་རྒྱུན་ཨུ་དང་རང་སྐྱོང་་་་་་་་
ལྗོངས་ཀྱི་རྒྱུན་ལས་ཀྲུའུ་ཞི་གཞོན་པ་ཅང་ཅེས་་་་་་་་་
ཚོགས་འདུ་གཙོ་སྐྱོང་གནང་བ་དང་། ལྗོངས་ཏང་
ཨུད་ཀྱི་རྒྱུན་ཨུ་དང་། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་རྒྱུན་་་་་་་་
ལས་ཀྲུའུ་ཞི་གཞོན་པ་པད་མ་དབང་འདུས་ཚོགས་
འདུར་ཞུགས་པ་རེད།

ཅང་ཅེས་ནན་བཤད་གནང་དོན། འདི་ལོའི་་
དུས་ཚིགས་དང་པོའི་དཔལ་འབྱོར་གྱི“འགོ་་་་་་་་་་་་
འཛུགས་བཀྲ་ཤིས”ཡོང་བར་བྱེད་པ་ནི། ལོ་་་་་་་་་་་
འཁོར་མོའི་དཔལ་འབྱོར་ལས་དོན་འགོ་ཡག་པོ་་་་་་
འཛུགས་པར་ཧ་ཅང་གལ་འགངས་ཆེན་པོ་ཡོད།
རིམ་པ་ཁག་དང་སྡེ་ཚན་ཁག་གིས་ཀྲུང་དབྱང་གི་་་་
བོད་ཀྱི་ལས་དོན་སྐོར་གྱི་བཞུགས་མོལ་ཚོགས་འདུ་
ཐེངས་བདུན་པའི་དགོངས་དོན་ལག་བསྟར་དོན་་་
འཁྱོལ་ནན་ཏན་བྱས་ཏེ། མིག་སྔའི་དུས་བབ་ཁོང་
དུ་ཡང་དག་ཆུད་པར་བྱེད་པ་དང་། མ་འཇོག་་་་་་་་
བརྟན་པོ་དེ་དཔལ་འབྱོར་འཕར་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་་
གཏོང་བའི་ངོས་ནས་དོན་སྙིང་གལ་ཆེན་ལྡན་པར་
ངོས་འཛིན་གང་ལེགས་བྱེད་པ། གདེང་ཚོད་་་་་་་་་་་
བརྟན་དུ་གཏོང་བ། “དོན་ཆེན་བཞི”ཡག་པོ་་་་་་་་་
སྒྲུབ་པ། གྲོང་གསེབ་དར་རྒྱས་ལ་ཕྱོགས་ཡོངས་་་་་་

ནས་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ་བཅས་བྱས་ནས་སྤུས་་་་་་
ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་མགྱོགས་མྱུར་སྐུལ་་་་་་
འདེད་གཏོང་དགོས། དགེ་སྐྱོན་ཟུང་འབྲེལ་བྱེད་་་
པ་དང་། ནུས་རྒྱུ་དང་། སྡོད་ཁང་འཛུགས་སྐྲུན།
འགྲིམ་འགྲུལ་སོགས་ཁྱབ་ཁོངས་ཀྱི་སྲིད་གཞུང་་་་་་་
རང་བཞིན་གྱི་མ་འཇོག་གི་སྐུལ་སྤེལ་ནུས་པ་་་་་་་་་་་་
འདོན་སྤེལ་ཧུར་ཐག་བྱེད་པ། རྣམ་གྲངས་བཀོད་་
གཏོང་དང་ཚོང་འགུགས་མ་འདྲེན་གྱི་ལས་དོན་་་་་་
སྒྲུབ་ཤུགས་ཆེ་རུ་གཏོང་བ། སྤྱི་ཚོགས་ཀྱི་མ་་་་་་་་་་་་
འཇོག་གི་བསྡུར་ཚད་མཐོ་རུ་གཏོང་བ་བཅས་བྱས་
ནས་ཁྲོམ་རས་གཙོ་ཁྲིད་བྱས་པའི་མ་འཇོག་གི་་་་་་་་་
ནང་སྐྱེས་འཕར་བའི་ལམ་སྲོལ་ཧུར་ཐག་ཆགས་་་་་་
པར་བྱེད་དགོས། གྲོང་ཁྱེར་དང་ས་ཁུལ་གྱི་དཔལ་
འབྱོར་འཁོར་རྒྱུག་གནས་ཚུལ་བརྡ་ཁྱབ་གཏོང་་་་་་་
བའི་ལམ་ལུགས་འཛུགས་པ་དང་། ལས་དོན་དོན་
འཁྱོལ་ལ་ལྡོག་སྐུལ་བྱེད་པ། ས་ཁུལ་གྱི་འཕེལ་་་་་་་་་
རྒྱས་སྒུལ་ཤུགས་འཕེལ་བ་བཅས་བྱས་ཏེ་མ་འཇོག་
བརྟན་པོ་དང་དཔལ་འབྱོར་འཕར་རྒྱུར་སྐུལ་་་་་་་་་་་
འདེད་གཏོང་བའི་ལས་དོན་ལ་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་་
དམ་འཛིན་ཡག་པོ་བྱེད་དགོས།

པད་མ་དབང་འདུས་ཀྱིས། རིམ་པ་ཁག་དང་
སྡེ་ཚན་ཁག་གིས་ནུས་རྒྱུ་དང་། ཆུ་བེད།“ཞིང་་་་་
གསུམ”ཁྱབ་ཁོངས་སོགས་ཀྱི་ཀྲུང་དབྱང་གི་སྔོན་་་་
རྩིས་ཀྱི་མ་འཇོག་འཆར་གཞི་ལག་བསྟར་བྱེད་ཚུལ་
ལ་བཀོད་གཏོང་དང་ལྟ་སྐུལ་ཞིབ་བཤེར་བྱ་རྒྱུར་་་་་
ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་པ་དང་། གྲོང་གསེབ་དར་རྒྱས་་་་་
འཐབ་ཇུས་ལ་བརྟེན་པ། དངུལ་རྩའི་རྣམ་གྲངས་་
སྦྲེལ་མཐུད་ཡག་པོ་བཅས་བྱས་ནས་ཞིང་ལས་དང་
གྲོང་གསེབ་ལ་མ་འཇོག་བྱེད་རྒྱ་ཆེ་རུ་གཏོང་་་་་་་་་་་་
དགོས་པའི་བླང་བྱ་བཏོན་གནང་བ་རེད།

རང་སྐྱོང་ལྗོངས་སྲིད་གཞུང་གིས་ཆེད་དོན་ཚོགས་འདུ་འཚོཌ་
ཏེ་མ་འཇོག་བརྟན་པོ་དང་དཔལ་འབྱོར་འཕར་རྒྱུར་

སྐུལ་འདེད་གཏོང་བར་ཞིབ་འཇུག་བྱས་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་ཟླ་3
ཚེས་17ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ།
དམངས་འཚོའི་རྣམ་གྲངས་གལ་ཆེན་འཛུགས་་་་་་་་
སྐྲུན་ལ་སྐུལ་འདེད་ཏན་ཏིག་གཏོང་ཆེད། ཚེས་་་་་་
16ཉིན་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཀྱི་རྒྱུན་ཨུ་རང་སྐྱོང་་་་་་་་་་་
ལྗོངས་ཀྱི་རྒྱུན་ལས་ཀྲུའུ་ཞི་གཞོན་པ་པད་མ་་་་་་་་་་་་
དབང་འདུས་བོད་ལྗོངས་རིག་གནས་རླུང་འཕྲིན་་་
བརྙན་འཕྲིན་སྒྱུ་རྩལ་ལྟེ་གནས་དང་བོད་ལྗོངས་་་་་་
མཛེས་རྩལ་ཁང་གི་རྣམ་གྲངས་འཛུགས་སྐྲུན་བྱ་་་་་་
ཡུལ་དུ་བརྟག་ཞིབ་གནང་བར་ཕེབས་ཏེ་ས་གནས་
ས་ཐོག་ཏུ་ལས་གྲྭའི་འཕེལ་རིམ་དང་། ལས་གྲྭའི་་་་
སྤུས་ཚད། བདེ་འཇགས་དོ་དམ། མ་དངུལ་་་་་་་་་་་
འགན་ལེན་སོགས་ཀྱི་གནས་ཚུལ་ལ་གཟིགས་ཞིབ་་
གནང་བ་རེད། རྣམ་གྲངས་འཛུགས་སྐྲུན་བྱ་ཡུལ་་
དུ་འབྲེལ་ཡོད་སྡེ་ཚན་དང་ཚན་པ་དང་ལྷན་དུ་་་་་་་་
བཞུགས་མོལ་ཚོགས་འདུ་འཚོགས་ནས་རྣམ་་་་་་་་་་་་
གྲངས་འཛུགས་སྐྲུན་གྱི་གནས་ཚུལ་མཁྱེན་རྟོགས་་་
ཞིབ་ཕྲ་དང་རྣམ་གྲངས་སྐུལ་འདེད་ཀྱི་ལས་དོན་་་་་
ཁག་ལ་བརྟག་ཞིབ་གནང་བ་རེད།

པད་མ་དབང་འདུས་ཀྱིས་རྣམ་གྲངས་་་་་་་་་་་་་
འཛུགས་སྐྲུན་བྱ་རྒྱུ་དེ་འགག་རྩའི་དུས་སྐབས་སུ་་་་་
སླེབས་ཡོད་པས་འབྲེལ་ཡོད་སྡེ་ཚན་ཁག་དང་ཨར་
ལས་ཚན་པས་ཆབ་སྲིད་ལ་སྣང་ཆེན་དང་།
མཐུན་སྒྲིལ་ལ་སྣང་ཆེན། སྤྱི་ཡོངས་ལ་ལྟ་རྟོག་་་་་་་་་
བཅས་དང་ལྷག་བསམ་རྣམ་དག་གིས་མཉམ་ལས་་

བྱས་ཏེ་བདེ་འཇགས་དང་། སྤུས་ཚད། སྐྱེ་ཁམས།
ཁྱད་ལྡན་བཅས་འགན་ལེན་བྱེད་པའི་རྨང་གཞིའི་་
འོག་ཚན་རིག་ལ་བརྩི་འཇོག་དང་ཆོས་ཉིད་ལ་་་་་་་་་
བརྩི་འཇོག་གིས་འགན་འཁྲི་ཁུར་སེམས་དང་།
ལས་འགན་སྒྲུབ་སེམས། དགོས་གཏུག་གི་བསམ་་་
པ་བཅས་སྔར་བས་ཤུགས་ཆེར་བཏང་ནས་ཚན་་་་་་
རིག་དང་མཐུན་པའི་སྒོ་ནས་ཨར་ལས་སྟོབས་་་་་་་་་་
ཤུགས་སྒྲིག་འཛུགས་དང་། བྱེད་ཐབས་ནུས་ལྡན་་
སྤྱོད་པ། ལས་གྲྭའི་དོ་དམ་ནན་པོ་བྱེད་པ། ལས་་་་
གྲྭའི་སྤུས་ཚད་ལ་དམ་འཛིན་བྱེད་པ། ལས་ཡུན་་་་་
ལྡོག་སྒྲིག་དང་ཐབས་ཇུས་བཀོད་དེ་དམག་འཐབ་་
བྱེད་དགོས། རྩེར་སོན་གྱི་ལས་གྲྭ་འཛུགས་སྐྲུན་གྱི་
འདུ་ཤེས་བརྟན་པོ་བཙུགས་ཏེ་རྩེར་སོན་དང་།
ཞིབ་ཚགས། ནན་པ། ཏན་ཏིག་སོགས་ཀྱི་བླང་བྱ་
ཨར་ལས་ཀྱི་ལྷུ་ཚིགས་ཁག་ལ་ཁྱབ་པར་བྱས་ནས་་་་
བོད་ལྗོངས་རིག་གནས་རླུང་འཕྲིན་བརྙན་འཕྲིན་་་
སྒྱུ་རྩལ་ལྟེ་གནས་དང་བོད་ལྗོངས་མཛེས་རྩལ་ཁང་
གི་རྣམ་གྲངས་འཛུགས་སྐྲུན་ཏན་ཏིག་བྱ་རྒྱུ་དེ་མི་་་་
རིགས་མཐུན་སྒྲིལ་དང་། མང་ཚོགས་བློ་ཡིད་ཚིམ་
པ། སྤྱི་ཚོགས་ཀྱི་ཁས་ལེན་ཐོབ་པ། རྩ་འཛུགས་་་་་
བློ་བདེ་བ་བཅས་ཀྱི་སྤུས་ལེགས་རྩེར་སོན་གྱི་ལས་་་་
གྲྭ་ཞིག་ཏུ་བསྐྲུན་དགོས་པའི་ནན་བཤད་གནང་བ་
རེད།

（བདེ་སྐྱིད་ཀྱིས་བསྒྱུར། བདེ་སྐྱིད་དང་པ་་་་་་
སངས་ཕན་ཐོགས་ཀྱིས་ཞུས）

པད་མ་དབང་འདུས་ཀྱིས་བོད་ལྗོངས་རིག་གནས་རླུང་འཕྲིན་
བརྙན་འཕྲིན་སྒྱུ་རྩལ་ལྟེ་གནས་དང་བོད་ལྗོངས་མཛེས་རྩལ་
ཁང་གི་འཛུཌ་སྐྲུན་རྣམ་གྲངས་ལ་བརྟག་ཞིབ་གནང་བ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་ཟླ་3ཚེས་17
ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཚེས་16ཉིན། རང་སྐྱོང་་
ལྗོངས་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་གཞོན་པ་རྡོ་རྗེ་ཚེ་སྒྲུབ་ཀྱིས་རིག་གནས་་་་་་་་
རིག་རྩལ་དང་རླུང་འཕྲིན་བརྙན་འཕྲིན་ཁོངས་གཏོགས་་་་་་་་
སྒྲིག་འཛུགས་བྱས་ནས་ཚོགས་འདུ་འཚོགས་ཏེ། ཏང་དབུ་་་་
བརྙེས་ནས་ལོ་ངོ་100འཁོར་བ་དང་བོད་ཞི་བས་བཅིངས་་་་་
འགྲོལ་བཏང་ནས་ལོ་ངོ་70འཁོར་བར་རྟེན་འབྲེལ་ཞུ་བའི་་་་
བྱེད་སྒོའི་འབྲེལ་ཡོད་ལས་དོན་ཆེད་མངགས་བཀོད་སྒྲིག་་་་་་་
གནང་བ་རེད།

ཚོགས་འདུའི་ཐོག རིག་གནས་རིག་རྩལ་དང་རླུང་་་་་་་་

འཕྲིན་བརྙན་འཕྲིན་ཁོངས་གཏོགས་ལ་བསམ་བློའི་ངོས་་་་་་་་
འཛིན་སྔར་བས་མཐོ་རུ་གཏོང་བ་དང་། ཇུས་གཞི་ཞིབ་ཕྲ་་་་
བཟོ་བ། ལས་འགན་གཏན་འཁེལ་ཁ་གསལ་བྱེད་པ། དུས་་་
ཆེན་གྱི་རྣམ་པ་གཏོད་པ། དུས་ཚོད་དང་བླང་བྱ་གཏན་་་་་་་་་
འཁེལ་བྱེད་པ། མང་ཚོགས་ཀྱི་ལངས་ཕྱོགས་མཚོན་པར་་་་་་་
བྱེད་པ། མཐུན་སྦྱོར་གཞོགས་འདེགས་ལ་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་་་་
པ། བདེ་འཇགས་བརྟན་ལྷིང་གི་ལས་དོན་ཡག་པོ་སྒྲུབ་པ།
ལས་དོན་དོན་འཁྱོལ་ལ་དམ་འཛིན་ཡག་པོ་བྱེད་པ། ལས་་་་་
ཀའི་སྒྲིག་ལམ་ནན་དུ་གཏོང་བ་སོགས་ལ་དམིགས་ནས་ཞིབ་་

ཕྲའི་ལས་དོན་གོ་རིམ་ལྡན་པའི་ངང་སྐུལ་འདེད་ནུས་ལྡན་་་་་
གཏོང་བ་དང་། དོན་ཆེན་ཞིབ་ཚགས་སྒྲུབ་པ། དོན་ཆུང་་་་་
ཏན་ཏིག་སྒྲུབ་པ་བཅས་བྱས་ཏེ། ཏང་དབུ་བརྙེས་ནས་ལོ་ངོ་
100འཁོར་བ་དང་བོད་ཞི་བས་བཅིངས་འགྲོལ་བཏང་ནས་་
ལོ་ངོ་70འཁོར་ཚུན་གྱི་ཞི་མཐུན་གྱི་བོད་ལྗོངས་དང་། འཕོ་་
འགྱུར་གྱི་བོད་ལྗོངས། བདེ་སྐྱིད་ཀྱི་བོད་ལྗོངས། འཕེལ་་་་་་་
རྒྱས་ཀྱི་བོད་ལྗོངས། མཛེས་སྡུག་ལྡན་པའི་བོད་ལྗོངས་་་་་་་་་་་
བཅས་གང་ལེགས་མངོན་པར་བྱེད་དགོས་པའི་བླང་བྱ་་་་་་་་་་་
བཏོན་གནང་བ་རེད།

རིག་གནས་རིག་རྩལ་དང་རླུང་འཕྲིན་བརྙན་འཕྲིན་ཁོངས་གཏོགས་ཀྱིས་ཏང་དབུ་བརྙེས་ནས་ལོ་ངོ་100འཁོར་བ་དང་བོད་ཞི་བས་
བཅིངས་འགྲོལ་བཏང་ནས་ལོ་ངོ་70འཁོར་བར་རྟེན་འབྲེལ་ཞུ་བའི་ལས་དོན་བཀོད་སྒྲིག་ཚོགས་འདུ་འཚོགས་པ།

ཉེ་ཆར། བོད་སྡོད་དཔུང་སྡེ་ཞིག་གིས་དམག་སྒར་གྱི་རླུང་འཕྲིན་ནས་སྲིད་གཞུང་གི་ལས་དོན་སྙན་སྒྲོན་སྐོར་་་
གྱི་སྒྲ་ཕབ་ཡང་ཡང་བཏང་སྟེ་དཔོན་དམག་ཚོས་སློབ་སྦྱོང་བྱེད་པར་སྟབས་བདེ་བསྐྲུན་ཡོད། དེ་དང་དུས་་་་་་་་་་་་་་
མཚུངས། “བརྗེད་པར་དཀའ་བའི་2020 མདུན་དུ་སྐྱོད་པའི་2021”བརྗོད་དོན་གཙོ་བོར་བཟུང་སྟེ། དཔོན་་་་་
དམག་ཡོངས་སྒྲིག་འཛུགས་བྱས་ནས་གྲོས་བསྡུར་བྱས་པ་མ་ཟད། ད་དུང་དཔོན་དམག་ཚོར་སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་་
ལམ་ལུགས་ཀྱི་ཁྱད་འཕགས་རང་བཞིན་མྱོང་ཚོར་བྱ་རྒྱུའི་ཁྲིད་སྟོན་ཡང་བྱས་ཤིང་། འདི་ནི་དཔོན་དམག་ཚོས་་་་་་་་
རྒྱལ་ཡོངས་ཚོགས་འདུ་གཉིས་ཀྱི་དགོངས་དོན་སློབ་སྦྱོང་བྱེད་བཞིན་པ།

ཐོན་ཕུ་གྲོང་ཚོའི་གྲོང་མི་གཡང་ལགས་ཀྱིས་མཉམ་ལས་ཁང་དང་དཔེ་ཀློག་ཁང་བཙུགས་པ།
ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་། རང་ལྗོངས་ཀྱིས་ཞིང་འབྲོག་པའི་ཆེད་ལས་མཉམ་ལས་རྩ་འཛུགས་ལ་རོགས་སྐྱོར་དང་སྐྱེད་སྲིང་ཤུགས་ཆེན་བྱས་པས་ཞིང་འབྲོག་པ་འབོར་ཆེན་ཞིག་ཆེད་ལས་མཉམ་ལས་རྩ་་་་་་་་་་་་་་

འཛུགས་བརྒྱུད་དབུལ་སྒྲོལ་འབབ་འཕར་བྱུང་ཞིང་། སྙེ་མོ་རྫོང་ཐོན་ཕུ་གྲོང་ཚོའི་གྲོང་མི་གཡང་ལགས་ཀྱིས་2019ལོར་གྲོང་ཚོའི་བུད་མེད་ཀྱི་སྣེ་འཁྲིད་དེ་ཞིང་པའི་འཚེམ་བཟོ་མཉམ་ལས་ཁང་བཙུགས་པ་མ་་་་
ཟད། ད་དུང་འཚེམ་བཟོའི་ལག་རྩལ་ཁྲིད་ཞོར་དུ་མཉམ་ལས་ཁང་གི་ཡོང་འབབ་སྤྱད་ནས་བུད་མེད་ཀྱི་དཔེ་ཀློག་ཁང་ཞིག་བཙུགས་ཏེ་ས་གནས་འདི་གའི་བུད་མེད་ཀྱི་ཤེས་རྒྱ་ཆེ་རུ་བཏང་ཡོད།

འདི་ནི་གཡང་ལགས(གཡས་ཀྱི་གཉིས་པ)དང་མཉམ་ལས་ཁང་གི་བུད་མེད་ཚོས་དཔེ་ཀློག་ཁང་དུ་དཔེ་དེབ་ལྟ་བཞིན་པ།

“2020ལོར་ང་ཚོའི་མཉམ་ལས་ཁང་གིས་རྩམ་པ་ནག་
པོ་དང་ཕྱུར་ཞིབ་སོགས་ཞིང་ལས་ཐོན་རྫས་རྒྱ་མ་ཁྲི་2ལྷག་་་་
ཙམ་བཙོངས་པར་ཡོང་འབབ་སྒོར་ཁྲི་13ལྷག་ཙམ་་་་་་་་་་་་་་
བྱུང”ཞེས་བསོད་ནམས་ཚེ་རིང་གིས་རྩིས་རྒྱག་བཞིན་དུ་་་་་་་
གསར་འགོད་པར་མཉམ་ལས་ཁང་གི་ན་ནིང་གི་ཡོང་་་་་་་་་་་་
འབབ་སྐོར་གླེང་།

“ལོ་རབས་80ནང་སྐྱེས”ཀྱི་བསོད་ནམས་ཚེ་རིང་ནི་་་་་
ས་སྐྱེས་རྡོ་སྐྱེས་ཀྱི་སྣང་རྫོང་གྲོང་མདའ་གྲོང་རྡལ་བདག་་་་་་་་
རྒོད་གྲོང་ཚོའི་གྲོང་མི་ཞིག་རེད་ལ། གྲིབ་ལམ་ཞིང་ཕྱུགས་་་་
ཐོན་རྫས་ལས་སྣོན་ཆེད་ལས་མཉམ་ལས་ཁང་འགན་གཙང་
ལེན་མཁན་དང་བདག་རྒོད་གྲོང་ཚོའི་ཕྱུག་འགྱུར་སྣེ་འཁྲིད་
པའང་རེད། 2020ལོའི་ལོ་འགོར་ཡོང་འབབ་དེ་ཙམ་མེད་་
པའི་གྲིབ་ལམ་ཞིང་ཕྱུགས་ཐོན་རྫས་ལས་སྣོན་ཆེད་ལས་་་་་་་་་
མཉམ་ལས་ཁང་དེ་མཐོང་སྐབས། བསོད་ནམས་ཚེ་རིང་་་་་་
གིས་མཉམ་ལས་ཁང་གི་གཉེར་སྐྱོང་དབང་ཆ་བླངས་ནས་་་་་
ལོ་གཅིག་གི་འགན་གཙང་བོགས་གཏོང་གན་རྒྱ་བཞག
“ད་ཆ་སྲིད་ཇུས་ཡག་པོ་འདི་འདྲ་ཡོད་པས་མཉམ་ལས་་་་་་་་
ཁང་ཐོར་ན་ག་ལ་འགྲིག མཉམ་ལས་ཁང་གཉེར་སྐྱོང་ཡག་་
པོ་ཡོང་བའི་ཐབས་ཤེས་ཡོད་ངེས་རེད”ཅེས་བཤད།

བདག་རྒོད་གྲོང་ཚོར་ནས་ནག་འདེབས་འཛུགས་དང་
ལས་སྣོན་བྱེད་པའི་ལོ་རྒྱུས་ཡུན་རིང་ལྡན། ཆུང་དུས་ནས་་་་
ཕ་མར་ཞིང་ལས་བྱེད་རོགས་བྱེད་པའི་བསོད་ནམས་ཚེ་་་་་་་་་
རིང་གིས་རྩམ་པ་ནག་པོ་ལས་སྣོན་བྱེད་ཁག་པོ་ཡོད་པ་་་་་་་་་་
གསལ་པོ་ཤེས་ཀྱི་ཡོད། “ཡོས་རྔོ་རྒྱུ་ནི་རྙོག་འཛིང་ཆེ་བའི་་་་
ལས་ཀ་ཞིག་ཡིན་པས་མི་ཁ་ཤས་ཀྱིས་མཉམ་དུ་ལེགས་སྒྲུབ་་་
བྱེད་དགོས་ཀྱི་ཡོད”ཅེས་བསོད་ནམས་ཚེ་རིང་གིས་བཤད།
གྲོང་མི་ཚོའི་ལས་སྣོན་ལག་རྩལ་རྗེས་ལུས་ཐེབས་པའི་་་་་་་་་་་་
དབང་གིས་ཐོན་རྫས་ཀྱི་སྤུས་ཚད་དོ་མི་སྙོམས་སྟབས་་་་་་་་་་་་
བདག་རྒོད་གྲོང་ཚོའི་ནས་ནག་ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་དུ་་་་་
ཕྱིར་འཚོང་དེ་ཙམ་བྱེད་ཐུབ་ཀྱི་མེད་པས་མང་ཚོགས་་་་་་་་་་་་

འབབ་འཕར་ཕྱུག་འགྱུར་ཡོང་བར་སྐུལ་ཁྲིད་ཀྱི་ནུས་པ་དེ་་་
ཙམ་མངོན་གསལ་དོད་པོ་མེད།

ཉིན་རེ་བཞིན་ཇེ་ཆེར་འགྲོ་བའི་ཁྲོམ་རའི་འགྲན་རྩོད་་
ཁོར་ཡུག་ལ་ཕྱོགས་སྐབས་མཉམ་ལས་ཁང་རྒྱུན་མཐུད་་་་་་་་་
ངང་གཉེར་ཐུབ་པ་བྱེད་པར་ངེས་པར་དུ་མཉམ་ལས་ཁང་་་
རྒྱ་སྟོབས་ཆེ་རུ་གཏོང་དགོས་ཀྱི་ཡོད། དེ་ལྟར་བྱས་ཚེ་་་་་་་་་་
གཉེར་སྐྱོང་དེ་བས་ལེགས་པ་ཐུབ་ངེས་ཡིན་པ་བསོད་་་་་་་་་་་་
ནམས་ཚེ་རིང་གིས་གསལ་པོ་ཤེས་ཀྱི་ཡོད། “ཉེ་བའི་ལོ་་་་་་་་
ཤས་རིང་མཉམ་ལས་ཁང་གི་གཉེར་སྐྱོང་ཡོང་འབབ་མང་་་་་
ཆེ་བ་གཉེར་སྐྱོང་གི་མ་གནས་དང་དེ་བཞིན་ཡིག་ཚགས་་་་་་་་
དང་གཱ་བཟོས་པའི་མང་ཚོགས་དབུལ་པོར་འཚམས་འདྲི་་་་་་
བྱེད་པ་སོགས་ལ་སྤྱད་པ་ལས་སྒྲིག་ཆས་གསར་བརྗེ་དང་།
ལག་རྩལ་ནང་འདྲེན། ཐོན་རྫས་ཁྱབ་གདལ་སོགས་ཀྱི་་་་་་་་་་
གནད་དོན་ཐག་གཅོད་བྱེད་པར་མ་དངུལ་འདང་གི་མེད།
ཐོན་རྫས་ཡག་པོ་དང་མཉམ་ལས་ཁང་གཉེར་སྐྱོང་ཡག་པོ་་་་
ཡོང་བ་བྱེད་འདོད་ཚེ་དང་ཐོག་ཐོན་རྫས་ཁྱབ་གདལ་་་་་་་་་་་་
གཏོང་བ་དང་མ་དངུལ་གང་མཁོ་དེ་སྤྱོད་ཐུབ་པ་བྱེད་་་་་་་་་་་
དགོས”ཞེས་བསོད་ནམས་ཚེ་རིང་གིས་གསར་འགོད་པར་་་་
བཤད།

ཕྱིར་ཚོང་ལམ་བུ་ཤར་གཏོང་དང་ཁྲོམ་ར་དང་འབྲེལ་་་
མཐུད་ཐུབ་པ་བྱ་ཆེད། བསོད་ནམས་ཚེ་རིང་གིས་རྟག་ཏུ་་་་
ལྷ་ས་དང་། ལྷོ་ཁ། ཉིང་ཁྲི་སོགས་ས་ཆའི་ཞིང་ལས་ཐོན་་་་་་
རྫས་ཐད་ཚོང་ཁང་དུ་བསྐྱོད་པ་དང་ཡུལ་སྐོར་རིག་གནས་་་་
དུས་ཆེན་དང་ཞིང་ལས་ཐོན་རྫས་འགྲེམས་ཚོང་སོགས་ནང་
ཧུར་ཐག་ཞུགས་ཀྱི་ཡོད། དཀའ་ལས་བརྒྱབ་ཚེ་འབྲས་བུ་་་་་
ཐོན་ངེས་ཡིན་ཞེས་པ་ལྟར་མཐར་བསོད་ནམས་ཚེ་རིང་གི་་་་
འབད་བརྩོན་དང་གྲོང་སྡོད་ལས་དོན་རུ་ཁག་གི་རོགས་་་་་་་་་
རམ་འོག་2020ལོའི་ཟླ་4པར་མཉམ་ལས་ཁང་གིས་ཉིང་ཁྲི་་
གྲོང་ཁྱེར་ཞིང་ཕྱུགས་ཐོན་རྫས་དམངས་ཕན་ཐད་ཚོང་ཁང་
དང་རྩམ་པ་ནག་པོ་རྒྱ་མ་800དང་ཕྱུར་ཞིབ་རྒྱ་མ་400མཁོ་
འཚོང་གི་གན་རྒྱ་བཞག་པ་རེད།

ཕྱིར་ཚོང་ལམ་བུ་ཐོག་མ་དེ་ཤར་གཏོང་ཐུབ་རྗེས་ཉོ་་་་་་
མཁན་དེ་བས་མང་བས་ནས་ནག་རྩམ་པའི་འཚོ་བཅུད་་་་་་་་་
རིན་ཐང་ཤེས་པས་མཉམ་ལས་ཁང་གི་མངགས་ཐོའང་རིམ་
བཞིན་མང་དུ་ཕྱིན་ཡོད།

ལོ་གཅིག་གི་དཀའ་སྤྱད་འབད་བརྩོན་བརྒྱུད། བསོད་

ནམས་ཚེ་རིང་གིས་མཉམ་ལས་ཁང་རྒྱ་སྟོབས་ཆེ་རུ་བཏང་་་་
བ་མ་ཟད། གུན་སེལ་ཁེ་སྒྱུར་ཡང་བྱུང་ཞིང་། འདི་ལོའི་ལོ་་
མགོར་མཉམ་ལས་ཁང་གིས་བདག་རྒོད་གྲོང་ཚོའི་ཡིག་་་་་་་་་་
ཚགས་དང་གཱ་བཟོས་པའི་དུད་ཚང་དབུལ་པོ་14ལ་ཀམ་པ་་
ལི་དང་དབུགས་རྡིག་སོགས་འཚམས་འདྲིའི་དངོས་པོ་སྤྲད་་
པ་མ་ཟད། སྒོར་1000བཏང་སྟེ་གྲོང་ཚོའི་དཀའ་ངལ་ཡོད་
པའི་དུད་ཚང་པད་མར་འཚམས་འདྲི་བྱས་པ་དང་ནས་་་་་་་་་
ནག་ཉོ་སྒྲུབ་བྱས་པའི་སྒོར་24415དང་ཕྱུར་བ་ཉོ་སྒྲུབ་བྱས་
པའི་སྒོར་29084མང་ཚོགས་ཚོར་སྤྲད་པ་རེད།

འདི་ལོའི་ཡོང་འབབ་སྐོར་གླེང་སྐབས་བདག་རྒོད་་་་་་་་་
གྲོང་ཚོའི་གྲོང་མི་བསྟན་གྲུབ་ཀྱི་གདོང་ནས་འཛུམ་མདངས་
འཕྱུར་བཞིན“ངས་དེ་རིང་སྒོར་8000ལྷག་ཙམ་བླངས་པ་་་་
ཡིན། དེ་སྔོན་ཁྱིམ་གྱི་ནས་དང་ཕྱུར་བ་མཛོད་ཁང་ནང་་་་་་་་
འཇོག་པའམ་ཡང་ན་ཕྱིར་ཚོང་སྟབས་བདེ་མེད་པས་སོ་་་་་་་་་
སོས་བཟའ་རྒྱུ་ལས་ཐབས་གཞན་མེད། ད་ཆ་མཉམ་ལས་་་་་
ཁང་ཡོད་པས་ནས་དང་ཕྱུར་བ་ལྷག་མ་དག་ཁྱིམ་གྱི་སྒོ་རྩ་་་་་་
ནས་ཕྱིར་ཚོང་ཆོག་པས་ཧ་ཅང་སྟབས་བདེ་པོ་འདུག
མཉམ་ལས་ཁང་དུ་ང་ལ་ཞོར་ལས་ཤིག་ཀྱང་ཡོད་པས་ཉིན་་་
གཅིག་ལ་ཡོང་འབབ་སྒོར་150ལྷག་ཙམ་འདུག”ཅེས་་་་་་་་་་་
བཤད།

མཉམ་ལས་ཁང་རྒྱ་སྟོབས་ཆེ་རུ་སོང་བའི་བརྒྱུད་རིམ་་་
བདག་རྒོད་གྲོང་ཚོའི་གྲོང་མི་ཚོས་མིག་མཐོང་ལག་ཟིན་་་་་་་་་
བྱུང་ཡོད་ལ་སེམས་ནང་བརྟན་པོར་ངེས་ཡོད། བསོད་་་་་་་་་་
ནམས་ཚེ་རིང་གི་ལས་ཀའི་འཇོན་ཐང་ལ་རྒྱ་ཆེའི་མང་་་་་་་་་་་
ཚོགས་ཚོའི་ཁས་ལེན་མཐའ་གཅིག་ཏུ་ཐོབ་སྟེ་མི་རིང་བའི་་་་
གོང་འཚོགས་པའི་གྲོང་ཚོའི“ཨུ་ལྷན་གཉིས”ཀྱི་སྐབས་་་་་་་་་་
བརྗེའི་འདེམས་བསྐོའི་ལས་དོན་ཁྲོད་གྲོང་ཚོའི་ལྟ་ཞིབ་ཨུ་་་་་
ལྷན་གྱི་ཀྲུའུ་རེན་ལ་བདམས་ཡོད།

སླད་ཕྱིན་གྱི་འཆར་གཞིའི་སྐོར་གླེང་སྐབས། བསོད་་་་་
ནམས་ཚེ་རིང་གིས“ངས་མུ་མཐུད་མཉམ་ལས་ཁང་འགན་་་
གཙང་བླངས་ནས་མཉམ་ལས་ཁང་གི་ལེགས་ཆ་དེ་བས་་་་་་་་་
འདོན་སྤེལ་གྱིས་བདག་རྒོད་གྲོང་ཚོ་འདི་ཉིད་ཏང་གི་སྲིད་་་་
ཇུས་བཟང་པོར་བརྟེན་ནས་གྲོང་གསེབ་དར་རྒྱས་ཀྱི་ཕྱུག་་་་་
འགྱུར་ལམ་བུའི་ཐོག་བསྐྱོད་ཐུབ་པ་བྱ་རྒྱུ་ཡིན”ཞེས་བཤད།

（བདེ་སྐྱིད་དང་པད་ཆོས་ཀྱིས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས）

གྲོང་ཚོའི་མཉམ་ལས་ཁང་ལ་ཁེ་སྤོགས་བྱུང་བ།
—— སྣང་རྫོང་བདག་རྒོད་གྲོང་ཚོའི་གྲོང་མི་བསོད་ནམས་ཚེ་རིང་གིས་མཉམ་ལས་ཁང་གཉེར་སྐྱོང་བྱས་པའི་སྐོར་བཀོད་པ།

དབུལ་སྒྲོལ་འགག་སྒྲོལ་གྱི་རྒྱུགས་ལན།

ལོལོ་་བརྒྱའིབརྒྱའི་་འབདའབད་་འཐབའཐབ་་ལམལམ།།
རྒྱངརྒྱང་་སྐྱོདསྐྱོད་་གསརགསར་་པཔ་་ཚུགསཚུགས།།


