
2021ལོའི་ཟླ་ 3 ཚེས་ 9 གལ་ཆེའི་གསར་འགྱུར།2222

སྲིད་གཞུང་གི་ལས་དོན་སྙན་སྒྲོན་ནང་། གྲོང་གསེབ་དར་་་་་
རྒྱས་ཀྱི་འཐབ་ཇུས་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་ལག་ལེན་བསྟར་ཏེ་ཞིང་་་་་་་
ལས་བརྟན་པོའི་ངང་འཕེལ་རྒྱས་དང་ཞིང་པར་འབབ་འཕར་་་་་་་་
ཡོང་བར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་དགོས་ཞེས་བཏོན་ཡོད།

སྲིད་གཞུང་གི་ལས་དོན་སྙན་སྒྲོན་ཉན་རྗེས་བློ་སྐྱེད་ཆེན་པོ་་་་
བྱུང་བའི་ཉིང་ཁྲི་གྲོང་ཁྱེར་བྲག་ཡིབ་ཆུས་ཉིང་ཁྲི་གྲོང་རྡལ་ཏང་་་་་
ཨུད་ཀྱི་ཧྲུའུ་ཅི་གཞོན་པ་ཡོན་ཧའེ་ཞང་གིས“གྲོང་གསེབ་དར་་་་་་་་
རྒྱས་ཡོང་བར་འགག་རྩ་མི་ལ་ཐུག་པ་དང་། ཤེས་ལྡན་པ་ནི་་་་་་་་་་་
དཔལ་འབྱོར་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་བའི་སྟོབས་ཤུགས་གལ་ཆེན་ཞིག་
རེད། བྱ་བ་མི་ཡིས་སྒྲུབ་དགོས་པ་དང་བྱ་གཞག་མི་ཡིས་དར་་་་་་་་་
སྤེལ་གཏོང་དགོས། གྲོང་གསེབ་དར་རྒྱས་ཀྱི་འཐབ་ཇུས་ལག་་་་་་་་
ལེན་བསྟར་བར་ངེས་པར་དུ་ཤེས་ལྡན་པའི་འཇུར་མིག་གི་ཚོད་་་་་་
འཛིན་མེད་པ་བཟོ་དགོས། དེར་བརྟེན་ང་ཚོས་བསམ་བློར་དྲིལ་་་
བསྒྲགས་ཁྲིད་སྟོན་དང་མི་སྤྱོད་ཀྱི་སྲིད་ཇུས་ཀྱི་ལྕག་སྐུལ་ལས་དོན་
ཡག་པོ་སྒྲུབ་དགོས་ལ། སྔོན་ཚུད་ནས་ཤེས་ལྡན་པའི་དགོས་མཁོ་་
ཤེས་རྟོགས་དང་ཤེས་ལྡན་པ་ནང་འདྲེན་སྙོམས་སྒྲིག་བྱེད་ཚད་་་་་་་
མཐོ་རུ་གཏོང་བ་དང་། གྲོང་གསེབ་ཏུ་ཤེས་ལྡན་པ་གནས་ཐུབ་་་་་
རྒྱུར་ལྕག་སྐུལ་གཏོང་བའི་སྲིད་ཇུས་འཐུས་ཚང་ཡོང་བ། འབྲེལ་་་
ཡོད་ཀྱི་ཞབས་ཞུའི་འགན་སྲུང་དོན་འཁྱོལ་བྱེད་པ། མཐུན་རྐྱེན་་་
བསྐྲུན་ནས་ཤེས་ལྡན་པ་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་བའི་དགོས་མཁོ་སྐོང་་་
བ་བཅས་དེ་བས་བྱས་ཏེ་ཤེས་ལྡན་པ་སྔར་ལས་མང་བ་གྲོང་་་་་་་་་་་་
གསེབ་ལ་སྡོད་འདོད་ཡོད་པ་བྱེད་དགོས”ཞེས་བཤད།

མངའ་རིས་ས་ཁུལ་སྒར་རྫོང་སྐྱེ་ཁམས་ཞིང་ལས་ཐོན་ལས་་་་་
གླིང་གི་སྔོ་ཚལ་དྲོད་ཁང་ཆེ་མོའི་ནང་། གཙོ་ཚོ་ཤང་ནས་ཡིན་་་་་་་་

པའི་རྒྱལ་པོས་སྡོང་ཕྲུག་ལ་ཆུ་བརྒྱབ་ནས་སྡོང་ཕྲུག་སྦྱར་ཀ་རྒྱག་་་་་
དུས་ཤིན་ཏུ་བདེ་ལྕག་འཁྱུག་པོ་ཡོད་པ་རེད། ཡིན་ནའང་ཟླ་བ་་་་་
འགའི་སྔོན་ཁོང་ཕྱུགས་འཚོ་ཤེས་པ་མ་གཏོགས་གཞན་གང་ཡང་་་
མི་ཤེས་མཁན་ཞིག་རེད།“དེ་དུས་ཤང་གཅིག་པའི་ཡུལ་མི་ཚོས་་་
ཐོན་ལས་གླིང་ནས་ཡོང་འབབ་གསོག་པ་མ་ཟད། ལག་རྩལ་ཡང་་
ཤེས་པ་ཐོས་ནས། ང་འདིར་སླེབས་རྗེས་བློ་ཧ་ཅང་མགུ་པོ་བྱུང་།
ཟླ་བ་རེར་གླ་ཆ་སྒོར་6000ཡོད་པས་འཚོ་བ་ཉིན་བཞིན་སྐྱིད་དུ་་་་
ཕྱིན་སོང”ཞེས་བཤད།

ཉིན་ཤས་གོང་། རྒྱལ་པོ་དང་ལས་རོགས་ཚོས་འཚོག་བཞིན་་
པའི་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་ཚོགས་འདུ་གཉིས་ཀྱི་སྐོར་ལ་རྟག་ཏུ་གྲོས་་་་་་་་་་
བསྡུར་བྱེད་ཀྱི་ཡོད། སྲིད་གཞུང་གི་ལས་དོན་སྙན་སྒྲོན་ནང་།
དབུལ་པོ་བསྐྱར་ལོག་མི་ཡོང་བ་བྱ་རྒྱུར་བབ་བསྟུན་ལྟ་སྐུལ་ཚད་་་་་
ལེན་དང་དབུལ་སྐྱོར་བྱེད་པའི་ལམ་སྲོལ་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་བཏང་་
ནས་དབུལ་སྒྲོལ་མི་འབོར་ལ་ལས་ཞུགས་བརྟན་པོ་ཡོང་བར་སྐུལ་་
འདེད་དང་། རྩལ་ནུས་གསོ་སྦྱོང་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་དང་དབུལ་་་་་་
སྒྲོལ་ས་ཁུལ་གྱི་ཐོན་ལས་སྟོབས་ཆེར་བཏང་ནས་ཡུལ་གཞན་དུ་་་་་་
གནས་སྤོས་རྗེས་ཀྱི་རྗེས་མཐུད་འདེགས་སྐྱོར་ལས་དོན་ཡག་པོ་་་་་་་
བསྒྲུབས་པའི་ཁར་རིམ་པ་དང་རིགས་དབྱེ་ནས་གྲོང་གསེབ་ཀྱི་་་་་་་
ཡོང་འབབ་དམའ་བའི་རྒྱུན་རྣམ་ཅན་གྱི་འདེགས་སྐྱོར་ལ་ཤུགས་་་
སྣོན་བརྒྱབ་ནས། གཞི་ཁྱོན་ཅན་གྱི་དབུལ་པོ་བསྐྱར་ལོག་མི་ཐོན་་
པའི་འགན་ལེན་བྱེད་དགོས་ཞེས་བཏོན་པར་བརྟེན། དེའི་ཐད་་་་
རྒྱལ་པོ་དང་ལས་རོགས་ཚོར་མྱོང་ཚོར་ཟབ་མོ་བྱུང་ནས་ལས་ཀའི་
གོ་སྐབས་དམ་འཛིན་ཡག་པོ་བྱ་རྒྱུ་ཡིན་ལ། སྲིད་གཞུང་གི་འབྲེལ་
ཡོད་སྡེ་ཚན་གྱིས་འབྲེལ་ཡོད་ཀྱི་གསོ་སྦྱོང་འཛིན་གྲྭ་མང་ཙམ་་་་་་་་་་

གཉེར་བ་དང་ལག་རྩལ་པ་གྲོང་གསེབ་ལ་མཛུབ་ཁྲིད་བྱེད་པར་་་་་་
མང་ཙམ་བཏང་ནས་ཞིང་འབྲོག་མང་ཚོགས་སྔར་ལས་མང་བར་་་
ལག་རྩལ་སྣེ་གཅིག་ཤེས་སུ་བཅུག་སྟེ་གྲོང་གསེབ་ཀྱི་ཐོན་ལས་དར་
རྒྱས་གཏོང་བ་དང་མཉམ་དུ་འབྱོར་འབྲིང་ཕྱོགས་སུ་བསྐྱོད་ཐུབ་་་
རེ་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་ཅེས་བཤད།

ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་རྒྱ་ཚ་རྫོང་གླིང་མདའ་ཤང་སྐམ་པོ་བྱེ་ཐང་་་་་་་
གྲོང་ཚོའི་ཏང་ཀྲི་པུའི་ཧྲུའུ་ཅི་དང་པོ་བག་གྲོས“སྲིད་གཞུང་གི་་་་་་་
ལས་དོན་སྙན་སྒྲོན་ནང་ཐབས་བརྒྱ་ཇུས་སྟོང་ངང་ཞིང་པ་དུང་་་་་་
ཕྱུར་མང་པོར་འབབ་འཕར་དང་བདེ་སྐྱིད་ཡོང་བ་བྱེད་དགོས་་་་་་་
ཞེས་བཏོན་ཡོད། ང་ཚོས་སྙན་སྒྲོན་མཛུབ་ཁྲིད་དུ་བྱས་ནས་་་་་་་་་་་
དབུལ་སྒྲོལ་འགག་སྒྲོལ་གྱི་སྙིང་སྟོབས་དར་སྤེལ་བཏང་སྟེ་གྲོང་་་་་་་
གསེབ་དར་རྒྱས་ཀྱི་གཡུལ་ས་གསར་པའི་ཐོག་མུ་མཐུད་འབད་་་་་་་
འཐབ་བྱ་རྒྱུ་ཡིན”ཞེས་བཤད་པ་རེད།

དབུལ་ཞྭ་འབུད་པར་མཇུག་འགྲིལ་དུས་མེད་པར་འཚོ་བ་་་་་་
གསར་པ་དང་འབད་འཐབ་གསར་པ་བྱེད་འགོ་ཚུགས་པ་ཞིག་་་་་་་
ཡིན་པས། ཚང་མས་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་ཚོགས་འདུ་གཉིས་ཀྱི་དགོངས་་་
དོན་བྱ་སྤྱོད་ཀྱི་ཕྱོགས་སྟོན་དུ་བྱས་ནས་ཐབས་བརྒྱ་ཇུས་སྟོང་ངང་
དབུལ་སྒྲོལ་འགག་སྒྲོལ་གྱི་གྲུབ་འབྲས་སྔར་བས་བརྟན་དུ་གཏོང་་་
བ་དང་ཆབས་ཅིག གྲོང་གསེབ་དར་རྒྱས་དང་སྦྲེལ་མཐུད་ནུས་་་་་
ལྡན་བྱས་ཏེ“ལོ་ལྔ་ཚན་བཅུ་བཞི་པའི”འགོ་འཛུགས་ཀྱི་ལོར་གྲུབ་
འབྲས་གསར་པ་ཐོབ་པའི་ཐོག་ནས་གོམ་སྟབས་གསར་པ་སྤོ་རྒྱུ་་་་་་
ཡིན་ཞེས་མགྲིན་གཅིག་ཏུ་བཤད་པ་རེད།

（པ་སངས་ཚེ་རིང་གིས་བསྒྱུར། དམ་ཆོས་མི་ཕམ་དང་པ་་་་་་
ཚེས་ཞུས）

དམངས་འཚོའི་འདུ་འགོད་ལེགས་སེ་ལེགས། དམངས་ཀྱི་འཚོ་བ་སྐྱིད་སེ་སྐྱིད།
———— རངརང་་ལྗོངསལྗོངས་་ཀྱིཀྱི་་ལསལས་་བྱེདབྱེད་་པཔ་་དངདང་་མངམང་་ཚོགསཚོགས་་ཀྱིསཀྱིས་་སྲིདསྲིད་་གཞུངགཞུང་་གིགི་་ལསལས་་དོནདོན་་སྙནསྙན་་སྒྲོནསྒྲོན་་ལལ་་གྲོསགྲོས་་བསྡུརབསྡུར་་འཁྲུགའཁྲུག་་པོཔོ་་བྱསབྱས་་པཔ།།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་་་
ནས་ཟླ་3ཚེས་7ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་་
གསལ། ཟླ་3ཚེས་1ཉིན་ནས་བཟུང་རང་
སྐྱོང་ལྗོངས་བརྟན་ལྷིང་སྲུང་སྐྱོང་ལྟ་སྐུལ་་་
མཛུབ་ཁྲིད་ཚོགས་ཆུང་འབྲས་སྤུངས་་་་་་་་་
དགོན་དུ་བསྐྱོད་དེ་བརྟན་ལྷིང་སྲུང་སྐྱོང་་་
ལས་དོན་ལ་ལྟ་སྐུལ་མཛུབ་ཁྲིད་བྱས་པ་་་་་་
དང་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་བརྟན་ལྷིང་སྲུང་་་་་་་་
སྐྱོང་ལྟ་སྐུལ་མཛུབ་ཁྲིད་ཚོགས་ཆུང་གི་་་་་་་
ཙུའུ་ཀྲང་གཞོན་པ་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་སྲིད་་་
གྲོས་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་གཞོན་པ་བསོད་ནམས་་་་་་་
རིག་འཛིན་གྱིས་རུ་སྣེ་ཁྲིད་པ་རེད།

ཚེས་5ཉིན་གྱི་སྔ་དྲོ། འབྲས་སྤུངས་་་
དགོན་གྱི་དགོན་སྡོད་ལས་བྱེད་པ་དང་་་་་་་
དགེ་འདུན་པས་རྒྱལ་ཡོངས་མི་དམངས་་་་
འཐུས་ཚོགས་སྐབས་བཅུ་གསུམ་པའི་་་་་་་་་
ཚོགས་འདུ་ཐེངས་བཞི་པའི་འགོ་འཛུགས་
ཐད་གཏོང་ལྟ་ཉན་བྱས་པ་དང་ཙུང་ལི་ལི་
ཁེ་ཆང་གིས་གནང་བའི་སྲིད་གཞུང་གི་་་་་་་
ལས་དོན་སྙན་སྒྲོན་ཉན་པ་རེད། དགོན་་་
པའི་དགེ་འདུན་པས། 2020ལོ་ཚུན་དུ་་་
བློ་མཐུན་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་སྲོག་ཤིང་་་་་་་་་་
གནང་བའི་ཏང་ཀྲུང་དབྱང་གིས་རྒྱལ་་་་་་་་
ཡོངས་མི་རིགས་ཁག་གི་མི་དམངས་ཀྱི་སྣེ་་

ཁྲིད་དེ་བློ་སེམས་གཅིག་སྒྲིལ་དང་། དཀའ་
སྤྱད་འབད་བརྩོན། ཉེན་ཁ་བསལ་ནས་་་་
གོ་སྐབས་གཏོད་པ་བཅས་བྱས་པས་རིམས་་
འགོག་འཐབ་རྩོད་ལ་འཐབ་ཇུས་ཀྱི་གྲུབ་་་
འབྲས་གལ་ཆེན་ཐོབ་པ་དང་། དབུལ་་་་་་་
སྒྲོལ་འགག་སྒྲོལ་གྱི་དམག་འཐབ་ལ་ཕྱོགས་་
ཡོངས་ནས་རྒྱལ་ཁ་ཐོབ་པ།“ལོ་ལྔ་ཚན་་་་་
བཅུ་གསུམ་པའི”འཆར་འགོད་ཐུགས་གྲ་་
ལེགས་འགྲིག་ངང་མཇུག་བསྡུས་པ། ཕྱོགས་
ཡོངས་ནས་འབྱོར་འབྲིང་སྤྱི་ཚོགས་བསྐྲུན་
པར་རླབས་ཆེན་གྱི་ལོ་རྒྱུས་རང་བཞིན་གྱི་་
གྲུབ་འབྲས་ཐོབ་པ། མི་དམངས་བློ་ཡིད་་་
ཚིམ་པ་དང་། འཛམ་གླིང་གིས་དོ་སྣང་་་་་་
བྱེད་པ། ལོ་རྒྱུས་དེབ་ཐེར་ནང་འགོད་་་་་་་
ཆོག་པ་བཅས་ཀྱི་འོད་སྟོང་གསར་པ་་་་་་་་་་
བཏོད་ཡོད་པས། ང་ཚོའི་ཐོབ་སྣང་དང་།
སྐྱིད་སྣང་། བདེ་འཇགས་ཚོར་སྣང་་་་་་་་་་་
བཅས་ཟམ་མི་ཆད་པར་ཆེ་རུ་སོང་ལ། ཏང་་་
གི་བཀའ་དྲིན་དྲན་པ་དང་། ཏང་གི་་་་་་་་་
བཀའ་ལ་ཉན་པ། ཏང་གི་རྗེས་སུ་འབྲང་་
བའི་ང་ཚོའི་ཆོད་སེམས་ཀྱང་དེ་བས་་་་་་་་་་
བརྟན་དུ་སོང་ཡོད་ཅེས་བརྗོད་པ་རེད།

རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་འགོ་ཁྲིད་མི་སྣས་འབྲས་
སྤུངས་དགོན་གྱི་བརྟན་ལྷིང་སྲུང་སྐྱོང་ལས་

དོན་ལ་ལྟ་སྐུལ་མཛུབ་ཁྲིད་གནང་བ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་་་
ནས་ཟླ་3ཚེས་7ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་་
གསལ། གསར་འགོད་པར་2021ལོའི་་་་
ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་འགྲིམ་འགྲུལ་སྐྱེལ་འདྲེན་
ལས་དོན་ཚོགས་འདུའི་ཐོག་ནས་ཤེས་་་་་་་་
རྟོགས་བྱུང་བར། 2020ལོར་ལྗོངས་་་་་་་་་
ཡོངས་ཀྱི་འགྲིམ་འགྲུལ་སྐྱེལ་འདྲེན་ཁོངས་
གཏོགས་ཀྱིས་རིམས་ནད་སྔོན་འགོག་ཚོད་
འཛིན་དང་ལས་རིགས་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྤྱི་་་
འདོམས་ལྷོད་མེད་བྱ་རྒྱུ་མཐའ་འཁྱོངས་་་་
བྱས་ཏེ། གཞུང་ལམ་འཛུགས་སྐྲུན་རྣམ་་་་
གྲངས་862ལས་འགོ་བསྐྱར་ཚུགས་དང་་་
ཐོན་སྐྱེད་སླར་གསོ་བྱས་པས་ལས་འགོ་་་་་་་
བསྐྱར་དུ་ཚུགས་ཚད་100%ཟིན་པ་་་་་་་་་
དང་། གཞུང་ལམ་འགྲིམ་འགྲུལ་གྱི་་་་་་་་་་་
གཏན་འཇགས་རྒྱུ་ནོར་ལ་མ་འཇོག་སྒོར་་་
དུང་ཕྱུར་435.14བྱས་ཡོད།

2020ལོར་ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱིས་་་་་་་་་་་
འཕྲལ་སྡོམ་རླངས་འཁོར་ཐེངས་8887
གཏོང་འདྲེན་བྱས་ནས། ཡུལ་སྐོར་བ་མི་་་
ཐེངས་ཁྲི་17.31བསུ་སྐྱེལ་བྱས་པ་དང་།
འཕྲལ་སྡོམ་དངོས་ཟོག་ཏུན་5285
དབོར་སྐྱེལ་བྱས་པ། རྒྱལ་ཁབ་དང་ཞིང་་་
ཆེན་མ་ལམ་ཐོག་ཉིན་རེར་ཆ་སྙོམས་ཤར་་
གཏོང་འགན་ལེན་མི་ཐེངས་2793དང་་་་
འཕྲུལ་ཆས་དང་སྒྲིག་ཆས་ཐེངས་795
བཏང་ཡོད། ལྗོངས་འགྲིམ་འགྲུལ་སྐྱེལ་་་་་
འདྲེན་སྡེ་ཚན་གྱིས་འགྲུལ་སྐྱེལ་ས་ཚིགས་་་
དང་། རྒྱལ་ཁབ་དང་ཞིང་ཆེན་ལམ་གྱི་་་་་་

ལམ་རྒྱུད་དུ་ཞིབ་བཤེར་ས་ཚིགས་78
བཙུགས་ནས། ཉིན་རེར་ཆ་སྙོམས་རིམས་
ནད་སྔོན་འགོག་དང་ཚོད་འཛིན་གྱི་ལས་་་
དོན་མི་སྣ་མི་ཐེངས་4500ལྷག་ཙམ་་་་་་་་་་
བཏང་ཡོད།

འདས་ཟིན་པའི་ལོ་གཅིག་ནང་། རང་་
ལྗོངས་ཀྱི་འགྲིམ་འགྲུལ་གྱི་རྨང་གཞིའི་སྒྲིག་
བཀོད་འཛུགས་སྐྲུན་མུ་མཐུད་བྱེད་མགྱོགས་
སུ་བཏང་ཞིང་། རྒྱལ་ཁབ་དང་ཞིང་ཆེན་་་
མ་ལམ་གྱི་གཞུང་ལམ་རྣམ་གྲངས་25ལག་་
བསྟར་བྱས་པ་དང་། G4218ལྷ་ས་ནས་
གཞིས་རྩེ་གནམ་ཐང་བར་གྱི་མྱུར་བགྲོད་་་
གཞུང་ལམ་གྱི་རྣམ་གྲངས་ལས་འགོ་་་་་་་་་་་
ཚུགས་ནས་འཛུགས་སྐྲུན་བྱ་རྒྱུར་སྔ་ནུར་་་
དུ་ཆོག་མཆན་ཐོབ་པ་དང་། G6ཅིང་་་་་་་
བོད་མྱུར་བགྲོད་གཞུང་ལམ་ཡངས་པ་་་་་་་་
ཅན་ནས་ལྷ་ས་དུམ་བུ་བར་རླངས་འཁོར་་
ཤར་གཏོང་ཐུབ་པ་དང་། ཡངས་པ་ཅན་་
ནས་སྟག་གྲུ་ཁ་བར་སོགས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་་
9བསྐྲུན་ནས་རླངས་འཁོར་ཤར་གཏོང་་་་་་
ཐུབ་པ། གྲོང་གསེབ་ཀྱི་གཞུང་ལམ་རྣམ་་་
གྲངས་789ལག་བསྟར་བྱས་པ་དང་རྣམ་་
གྲངས་754ལེགས་སྒྲུབ་བྱས་ཡོད།《བོད་་
རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་གྲོང་གསེབ་ཀྱི་འགྲུལ་་་
སྐྱེལ་ཁ་གསབ་ལག་བསྟར་ཞིབ་སྲོལ》སོགས་
ཀྱི་སྲིད་ཇུས་ཁག་3བཏོན་ནས། གྲོང་་་་་་་་
གསེབ་ཀྱི་འགྲུལ་སྐྱེལ་རླངས་འཁོར་གྱི་་་་་་་་
བཟོ་ལྟ་འོས་སྦྱོར་བྱེད་པའི་དཀར་ཆག་་་་་་་
ཡོངས་བསྒྲགས་བྱས་པ་རེད།

བོད་ཀྱིས་འགྲིམ་འགྲུལ་སྐྱེལ་འདྲེན་གྱི་
ཞན་ཆ་གང་མགྱོགས་བསལ་བ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་་་
ནས་ཟླ་3ཚེས་7ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་་
གསལ། འདི་ལོ་ནས་བཟུང་། རང་སྐྱོང་་་
ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཀྱིས་ལྗོངས་ཡོངས་སུ

“ཆབ་སྲིད་ཀྱི་ཚད་གཞི་དེ་བས་མཐོ་བ་་་་་་
དང་། ཏང་གཤིས་ཀྱི་བླང་བྱ་དེ་བས་ནན་
པ། རྩ་འཛུགས་ཀྱི་སྒྲིག་ཁྲིམས་དེ་བས་་་་་་་
ནན་པ”བཅས་ཀྱི་ཆེད་དོན་སློབ་གསོ་་་་་་་་
སྤེལ་ནས་ཀྲུང་དབྱང་གི་བོད་ཀྱི་ལས་དོན་་
སྐོར་གྱི་བཞུགས་མོལ་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་་་་
བདུན་པའི་དགོངས་དོན་ལག་བསྟར་དོན་
འཁྱོལ་གཏིང་ཟབ་བྱས་ཏེ་ཕྱོགས་ཡོངས་་་་
ནས་རང་ལྗོངས་ཀྱི་ལས་བྱེད་པའི་དཔུང་་་
ཁག་འཛུགས་སྐྱོང་ལ་ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་་་་
ཡོད། ཆེད་དོན་སློབ་གསོ་སྤེལ་འགོ་་་་་་་་་་་
ཚུགས་ཚུན། རང་ལྗོངས་ཀྱི་གྲོང་ཁྱེར་་་་་་་་

དང་ས་ཁུལ་ཁག་གིས་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་་་་་་་
ཏང་ཨུད་ཀྱི་བཀོད་སྒྲིག་བླང་བྱ་གཞིར་་་་་་་
བཟུང་ཚད་མཐོའི་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་རང་་་་་་་་་་་
རྟོགས་དང་འགན་འཁྲི་འཁུར་སེམས་ཀྱི་་་་
ཐོག་ནས་ཆེད་དོན་སློབ་གསོ་ཡག་པོ་སྤེལ་་
ཏེ། ཏན་ཏན་ཏིག་ཏིག་གི་ཕན་འབྲས་་་་་་་
ཐོན་པར་བྱས་ཡོད།

ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན།
ཆེད་དོན་སློབ་གསོའི་ལག་ལེན་ཁྲོད་རང་་་
ལྗོངས་ཀྱི་གྲོང་ཁྱེར་དང་ས་ཁུལ་ཁག་གིས་་
དོན་དངོས་དང་ཟུང་འབྲེལ་བྱས་ཏེ་་་་་་་་་་་
གཅིག་རྗེས་གཉིས་མཐུད་ངང་ཐབས་སྣ་་་་
ཚོགས་བཏོན་ནས་ཆེད་དོན་སློབ་གསོ་་་་་་་་
གཏིང་ཟབ་ཀྱི་ཕྱོགས་སུ་སྤེལ་རྒྱུར་རྒྱུན་་་་་་་
མཐུད་སྐུལ་འདེད་བཏང་ནས་ཆེད་དོན་་་་
སློབ་གསོ་ཏན་ཏིག་ཡོང་བ་བྱས་ཡོད།

གྲོང་ཁྱེར་དང་ས་གནས་ཁག་གིས“དེ་བས་
གསུམ”གྱི་ཆེད་དོན་སློབ་གསོ་སྤེལ་བར་

ཐབས་སྣ་ཚོགས་བཏོན་པ།

རང་ལྗོངས་ཀྱི་ས་ཁུལ་ཁག་གིས་ལེ་ཧྥུང་ལ་སློབ་སྦྱོང་བྱེད་པའི་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་བ།
ཉིན་ཤས་བསྟུད་མར་རང་ལྗོངས་ཀྱི་ས་ཁུལ་ཁག་གིས་ལེ་ཧྥུང་ལ་སློབ་སྦྱོང་བྱེད་པའི་བྱེད་སྒོ་སྣ་ཚོགས་སྤེལ་ཏེ་ལེ་ཧྥུང་གི་སྙིང་སྟོབས་སྔར་བས་དར་སྤེལ་གཏོང་བ་དང་སྤྱི་ཚོགས་ཀྱི་ཡ་རབས་སྲོལ་གསར་དར་སྤེལ་བཏང་ནས་་

རྒྱ་ཆེའི་དང་བླངས་པར་སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་ཀྱི་ལྟེ་བའི་རིན་ཐང་ལྟ་བ་ལག་བསྟར་བྱེད་དགོས་པའི་འབོད་སྐུལ་བྱས་ཡོད།
འདི་ནི་དང་བླངས་པས་སྨན་པར་རོགས་པ་བྱས་ཏེ་ནག་ཆུ་གྲོང་ཁྱེར་དབང་སྐྱོན་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་དབང་སྐྱོན་དྲག་སྐྱེད་བཅོལ་ཉར་ལྟེ་གནས་ཀྱི་ནད་པར་ཁྲག་ཤེད་ལྟ་བཞིན་པ།

《རྒྱལ་སྲིད་སྤྱི་ཁྱབ་ཁང་གཞུང་དོན་ཐིང་གིས་བཀྲམ་པའི་་་་་་་
རྒན་རྒོན་ཚོས་རིག་ནུས་འཕྲུལ་ཆས་སྤྱོད་དཀའ་བའི་གནད་དོན་་་
ཐག་གཅོད་ཧུར་ཐག་བྱེད་པའི་ལག་བསྟར་ཇུས་གཞིའི་སྐོར་གྱི་་་་་་་
བརྡ་ཐོའི》དགོངས་དོན་ལག་བསྟར་དོན་འཁྱོལ་བྱས་ནས། རང་་
ལྗོངས་ཀྱི་རྒན་རྒོན་ཚོས་རིག་ནུས་འཕྲུལ་ཆས་སྤྱོད་དཀའ་བའི་་་་་་་
གནད་དོན་ཐག་གཅོད་ནུས་ལྡན་བྱས་ཏེ། རྒན་རྒོན་ཚོའི་གཞི་་་་་་་
རྩའི་འཚོ་བའི་དགོས་མཁོ་ཡག་པོ་སྐོང་བ་དང་ཁོང་ཚོར་ཆ་འཕྲིན་
ཅན་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་གྲུབ་འབྲས་སྔར་བས་ལོངས་སྤྱོད་ཡག་པོ་བྱེད་་
དུ་འཇུག་ཆེད། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་མི་དམངས་སྲིད་གཞུང་གཞུང་་་་
དོན་ཐིང་གིས་2021ལོའི་ཟླ་1ཚེས་4ཉིན《བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་་
ཀྱི་རྒན་རྒོན་ཚོའི་སྲོལ་རྒྱུན་ཞབས་ཞུའི་ཐ་སྐྱོང་འགན་སྲུང་ཇུས་་་་་་
གཞི》བཀྲམ་ནས་ལག་བསྟར་བྱས་པ་དང་། ཟླ་2ཚེས་6ཉིན《རྒན་་་
རྒོན་ཚོས་རིག་ནུས་འཕྲུལ་ཆས་སྤྱོད་དཀའ་བའི་གནད་དོན་ཐག་་་
གཅོད་ཧུར་ཐག་བྱ་རྒྱུའི་སྐོར་གྱི་བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་ལག་་་་་་་་་་
བསྟར་ཇུས་གཞི（2020—2022ལོ་བར）》བཀྲམ་ནས་ལག་་་་་་

བསྟར་བྱས་ཤིང་། ཇུས་གཞི་ལག་བསྟར་བྱེད་པའི་སྐོར་གྱི་འབྲེལ་་
ཡོད་གནད་དོན་ཐད་གསར་འགོད་པས་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་འཕེལ་་་་
སྒྱུར་ཨུ་ལྷན་གྱི་ཀྲུའུ་རེན་གཞོན་པ་ཝང་ཡིའུ་ཧྭ་ལ་བཅར་འདྲི་་་་་་་་་
ཞུས་པ་རེད།

ཝང་ཡིའུ་ཧྭ་ཡིས“རང་ལྗོངས་ཀྱི་དྲ་སྦྲེལ་དང་། གྲངས་གཞི་་
ཆེ་མོ། མི་ཐབས་རིག་ནུས་སོགས་ཆ་འཕྲིན་ལག་རྩལ་མགྱོགས་་་་་་་
མྱུར་འཕེལ་རྒྱས་ཕྱིན་པ་དང་བསྟུན་ནས། རིག་ནུས་ཅན་གྱི་་་་་་་་་་་
ཞབས་ཞུ་ལས་མི་རྣམས་ཀྱི་འཚོ་བ་སྐྱེལ་སྟངས་ལ་འགྱུར་ལྡོག་ཆེན་
པོ་བྱུང་ཡོད། ཡིན་ན་ཡང་། རྒན་རྒོན་མི་ཉུང་བ་ཞིག་གིས་ད་་་་་་་་
དུང་དྲ་རྒྱ་དང་རིག་ནུས་ལག་ཁྱེར་ཁ་པར་བེད་སྤྱོད་གཏོང་ཤེས་་་་་
ཀྱི་མེད་པས། ཕྱིར་སྐྱོད་དང་། སྨན་བཅོས། འཛད་སྤྱོད་སོགས་་་
དུས་རྒྱུན་གྱི་འཚོ་བར་དཀའ་ངལ་འཕྲད་ཀྱི་ཡོད་པས། རང་སྐྱོང་་
ལྗོངས་ཏང་ཨུད་དང་སྲིད་གཞུང་གིས་ཚད་མཐོའི་མཐོང་ཆེན་་་་་་་་
བྱས་ནས་འགན་སྲུང་ཇུས་གཞི་དང་ལག་བསྟར་ཇུས་གཞི་བསྟུད་་་
མར་བཏོན་ཅིང་། སྤྱིའི་རྩ་དོན་ནི་སྲོལ་རྒྱུན་གྱི་ཞབས་ཞུ་དང་་་་་་་་་
རིག་ནུས་གསར་གཏོད་ཟུང་འབྲེལ་དང་། ཡོངས་ཁྱབ་བེད་སྤྱོད་་་
དང་རིགས་དབྱེ་སྐུལ་འདེད་ཟུང་འབྲེལ། དྲ་ཐོག་ཞབས་ཞུ་དང་་་
དྲ་ཕྱིའི་ཐབས་ལམ་ཟུང་འབྲེལ། གནད་དོན་མངོན་གསལ་དོད་་་་
རིགས་ཐག་གཅོད་བྱ་རྒྱུ་དང་ཕུགས་ཕན་ལམ་སྲོལ་ཆགས་པར་བྱ་་

རྒྱུ་ཟུང་འབྲེལ་བཅས་མཐའ་འཁྱོངས་བྱ་རྒྱུ་དེ་ཡིན་པ་དང་། ལས་
དོན་གྱི་དམིགས་ཚད་ནི་སྲིད་ཇུས་ཀྱི་ཁྲིད་སྟོན་དང་སྤྱི་ཚོགས་་་་་་་་་་
ཡོངས་ཀྱི་ཐུན་མོང་གི་འབད་འཐབ་ལ་བརྟེན་ནས། རྒན་རྒོན་་་་་་་
ཚོས་རིག་ནུས་འཕྲུལ་ཆས་སྤྱོད་དཀའ་བའི་གནད་དོན་ཐག་་་་་་་་་་་་
གཅོད་ནུས་ལྡན་བྱས་ཏེ། རྒྱ་ཆེའི་རྒན་རྒོན་ཚོ་རིག་ནུས་སྤྱི་ཚོགས་
ལ་སྔར་བས་གོམས་པར་བྱས་ནས་མཉམ་འདྲེས་ཐུབ་པར་བྱ་རྒྱུ་དེ་
ཡིན། 2021ལོའི་ལོ་མཇུག་གོང་། རྒན་རྒོན་ཚོ་ཕྱིར་སྐྱོད་དང་།
སྨན་བཅོས། འཛད་སྤྱོད། རིག་གནས་རོལ་རྩེད། ལས་དོན་སྒྲུབ་
པ་སོགས་རྒྱུན་ཐོན་བྱ་བ་དང་ཞབས་ཞུའི་གནས་ཚུལ་ལ་དམིགས་་
ནས། རྒན་རྒོན་ཚོས་རིག་ནུས་ཅན་གྱི་ཞབས་ཞུ་རྒྱ་ཁྱབ་ཏུ་ལོངས་
སྤྱོད་ཐུབ་རྒྱུ་དང་སྲོལ་རྒྱུན་གྱི་ཞབས་འདེགས་ཞུ་སྟངས་སྔར་བས་་
འཐུས་ཚང་ཡོང་བར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་རྒྱུ་ཡིན་པ་རེད། 2022
ལོའི་ལོ་མཇུག་གོང་། རྒན་རྒོན་ཚོས་རིག་ནུས་ཅན་གྱི་ཞབས་ཞུ་་་་་
ལོངས་སྤྱོད་ཐུབ་ཚད་མངོན་གསལ་དོད་པོས་མཐོ་རུ་འགྲོ་རྒྱུ་དང་།
སྟབས་བདེའི་རང་བཞིན་ཡང་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་ཆེ་རུ་འགྲོ་རྒྱུ།
དྲ་ཐོག་དང་དྲ་ཕྱིའི་ཞབས་ཞུ་སྔར་བས་ནུས་ཆེ་མཐུན་སྦྱོར་ཡོང་་་་་
རྒྱུ། རྒན་རྒོན་ཚོར་འཕྲད་པའི་གྲངས་གཞིའི་གནད་དོན་ཐག་་་་་་་་
གཅོད་བྱེད་པའི་ཕུགས་ཕན་ལམ་སྲོལ་གཞི་རྩའི་ཆ་ནས་ཆགས་རྒྱུ་་
རེད”ཅེས་བརྗོད་པ་རེད།

རངརང་་ལྗོངསལྗོངས་་ཀྱིསཀྱིས་་ཕྱོགསཕྱོགས་་བདུནབདུན་་གྱིགྱི་་ཐདཐད་་ནསནས་་སྤྱིསྤྱི་་པའིཔའི་་ཞབསཞབས་་ཞུཞུ་་ལེགསལེགས་་སུསུ་་བཏངབཏང་་སྟེསྟེ།།
རྒན་རྒོན་ཚོ་རིག་ནུས་སྤྱི་ཚོགས་ནང་སྔར་བས་མཉམ་འདྲེས་ཡག་པོ་ཐུབ་པར་བྱས་པ།

དམངསདམངས་་འཚོའིའཚོའི་་ཐདཐད་་གཏོངགཏོང་་
རླངསརླངས་་འཁོརའཁོར།།


