
2021ལོའི་ཟླ་ 2 ཚེས་ 10 གལ་ཆེའི་གསར་འགྱུར།22

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་ཟླ་2ཚེས་8
ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། མང་ཚོགས་ཚོའི་དུས་་་་་་་་
ཆེན་རིང་གི་འཛད་སྤྱོད་ཀྱི་དགོས་མཁོ་བསྐངས་ཏེ་དར་རྒྱས་་
བརྟན་ལྷིང་དང་། དགའ་སྤྲོ་འཆམ་མཐུན། བདེ་འཇགས་་་་
གོ་རིམ་ལྡན་པ་བཅས་ཀྱི་དུས་ཆེན་གྱི་ཁྲོམ་རའི་རྣམ་པ་ཞིག་་་
གཏོད་ཆེད། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཚོང་དོན་ཐིང་གིས་བྱ་ཐབས་་་
སྣ་མང་སྤྱད་དེ་རིམས་ནད་སྔོན་འགོག་དང་ཚོད་འཛིན་རྒྱུན་་
རྣམ་ཅན་གྱི་དུས་ཆེན་གྱི་འཚོ་བའི་མཁོ་ཆས་ཁྲོམ་རའི་མཁོ་་་་
སྤྲོད་ལས་དོན་ཧུར་ཐག་བསྒྲུབས་ཡོད། མིག་སྔར་ལྗོངས་་་་་་་
ཡོངས་ཀྱི་འཚོ་བའི་མཁོ་ཆས་ཉོ་སྒྲུབ་ཀྱི་ཐབས་ལམ་ཤར་་་་་་་་་
གཏོང་དང་། སྔོ་ཚལ་དང་ཤ་རིགས་ཀྱི་མཁོ་སྤྲོད་ཀྱང་གདང་
ངེས་ཡོད་པས་ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་དུས་ཆེན་ཁྲོམ་རའི་དགོས་་་་་་
མཁོ་འགན་ལེན་བྱེད་ཐུབ་ཀྱི་ཡོད།

ལྟ་ཞིབ་ཚད་ལེན་གྱི་སྔོན་བརྡ་གཏོང་ཤུགས་ཆེ་རུ་་་་་་་་
བཏང་ཞིང་། ཟླ་དང་པོའི་ཟླ་མགོར་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཚོང་་
དོན་ཐིང་གིས་ལྗོངས་ཡོངས་སུ་འཚོ་བའི་མཁོ་ཆས་ཁྲོམ་་་་་་
རའི་ལྟ་ཞིབ་ཚད་ལེན་གྱི་ཉིན་རེའི་སྙན་ཞུའི་ལམ་ལུགས་་་་་
ལག་བསྟར་བྱེད་འགོ་ཚུགས་ཏེ། ཉིན་རེའི་ཕྱི་དྲོའི་ཆུ་ཚོད་་
4པའི་གོང་ས་གནས་དེ་གའི་འཚོ་བའི་མཁོ་ཆས་ཀྱི་ཁྲོམ་་་་་་

རའི་རིན་གོང་དང་མཁོ་སྤྲོད་ཀྱི་གནས་ཚུལ་གོང་འབུལ་་་་་་
བྱེད་དགོས་ཀྱི་ཡོད། དཔྱིད་གསར་དུས་ཆེན་དང་བོད་ཀྱི་་་
ལོ་གསར་རིང་འཚོ་བའི་མཁོ་ཆས་ཁྲོམ་རའི་ལྟ་ཞིབ་ཚད་་་་་
ལེན་གྱི་ཉིན་རེའི་སྙན་ཞུའི་ལམ་ལུགས་ཡང་བསྐྱར་ལག་་་་་་
བསྟར་བྱེད་འགོ་ཚུགས་ཏེ་འབྲུ་རིགས་དང་། སྣུམ། ཤ།
སྒོ་ང་། ཚལ། འོ་མ་སོགས་འཚོ་བའི་མཁོ་ཆས་ཁྲོམ་རའི་་་་
ལྟ་ཞིབ་ཚད་ལེན་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་ཏན་ཏིག་གཏོང་རྒྱུ་་་་་་་་་
རེད།

ཟོག་ཁུངས་མཁོ་འདོན་ཧུར་ཐག་བྱས་ཤིང་། ད་ཡོད་་་་
ཀྱི་ཞིང་ཆེན་ཕྱི་རོལ་གྱི་ཤ་ཚལ་རིགས་ཀྱི་ཟོག་ཁུངས་མཁོ་་་་་་་་
སྤྲོད་ཐབས་ལམ་གྱི་རྨང་གཞིའི་ཐོག་གྲོང་ཁྱེར་མ་འཇོག་གི་་་་་
གདོང་དཀར་དང་ས་གཙང་སོགས་གཞུང་ཁོངས་ཁེ་ལས་ལ་་་
བརྟེན་ནས་དམངས་གཉེར་ཤ་ཚལ་རིགས་ཀྱི་སྡེབ་ཚོང་ཁྲོམ་་་
ར་ཆེ་གྲས་དང་མཉམ་ལས་བྱེད་པ་དང་། སྒོ་རྩིས་ཚོང་ཁང་་་
ཆེ་གྲས་སོགས་སིལ་ཚོང་ཁེ་ལས་ལ་གཞོགས་འདེགས་ཀྱིས་་་་་་
ཐོན་སྐྱེད་ཁེ་ལས་དང་རྟེན་གཞི་སྦྲེལ་མཐུད་ལ་ཤུགས་སྣོན་་་་་
རྒྱག་པ། ནང་སའི་ཞིང་ཆེན་དང་གྲོང་ཁྱེར་ཁག་གཅིག་ཏུ་་་་་
བརྟན་ཞིང་བློས་འགེལ་ཆོག་པའི་ཤ་ཚལ་རིགས་ཀྱི་ཟོག་་་་་་་་་་
ཁུངས་མཁོ་སྤྲོད་རྟེན་གཞི་དང་ཐོན་ཚོང་མཉམ་ལས་འབྲེལ་་་

བ་འཛུགས་པ་བཅས་བྱས་ནས་ཤ་ཚལ་རིགས་དང་། འབྲུ་་་་་
སྣུམ། སྔོ་ཚལ། ཤིང་འབྲས་བཅས་ཀྱི་ཁྲོམ་རའི་མཁོ་སྤྲོད་་་་་་
འགན་ལེན་ཏན་ཏིག་བྱས་ཡོད།

ཐག་རིང་ས་ཁུལ་གྱི་ཁྲོམ་རའི་མཁོ་སྤྲོད་འགན་ལེན་་་་་་་་
ལས་དོན་ཡག་པོ་བསྒྲུབས་ཤིང་། མངའ་རིས་ས་ཁུལ་དང་་་་་
ནག་ཆུ་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་མི་དམངས་མང་ཚོགས་ཀྱི་འཚོ་བའི་མཁོ་
ཆས་ཁྲོམ་རའི་དགོས་མཁོ་འགན་ལེན་ནུས་ལྡན་བྱ་ཆེད།
རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཚོང་དོན་ཐིང་གིས་ལྷ་ས་ས་གཙང་ཀུང་སིར་
མངའ་རིས་ས་ཁུལ་དང་ནག་ཆུ་གྲོང་ཁྱེར་སོ་སོར་ས་གཙང་་་་
ཐོན་ལས་མ་འཇོག་གསར་སྤེལ་ཚད་ཡོད་ཀུང་སི་འཛུགས་་་་་་
རྒྱུར་མཛུབ་ཁྲིད་བྱས་ཡོད།“དུས་ཆེན་གཉིས”རིང་ས་་་་་་་་་་
གནས་གཉིས་ཀྱི་འཚོ་བའི་མཁོ་ཆས་ཁྲོམ་རའི་མཁོ་སྤྲོད་་་་་་་་་་
འགན་ལེན་ལས་དོན་ཡག་པོ་སྒྲུབ་ཆེད། ཀུང་སི་དེ་གཉིས་་་་་
ཀྱིས་ཟླ་1ཚེས་31ཉིན་གོང་དུ་འཚོ་བའི་མཁོ་ཆས་ཏུན་1000
དང་ཏུན་1500སོ་སོར་གྲབས་གསོག་བྱས་ནས་ས་གནས་་་་་་་
གཉིས་ཀྱི་མི་དམངས་ཀྱི་དུས་ཆེན་རིང་གི་འཚོ་བའི་མཁོ་ཆས་
ཁྲོམ་རའི་དགོས་མཁོ་བསྐངས་ཡོད།

（པད་ཆོས་ཀྱིས་བསྒྱུར། བདེ་སྐྱིད་དང་པད་ཆོས་ཀྱིས་་་
ཞུས）

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་ཟླ་
2ཚེས་8ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ།
དཔྱིད་གསར་དུས་ཆེན་དང་བོད་ཀྱི་ལོ་གསར་་་་་་་
འཆར་ཉེའི་མཚམས་སུ། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་་་་
ཨུད་ཀྱི་རྒྱུན་ཨུ་དང་། སྒྲིག་ཨུད་ཀྱི་ཧྲུའུ་ཅི། ལྟ་་་་
ཞིབ་ཨུ་ལྷན་གྱི་ཀྲུའུ་རེན་བཅས་ཡིན་པའི་ཝང་་་་་་
ཝུའེ་ཏུང་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་ཁྲེང་ཀོན་ཆུས་སྒྲིག་ཨུད་
ལྟ་ཞིབ་ཨུ་ལྷན་དུ་ཕེབས་ཏེ་སྒྲིག་བཤེར་ལྟ་ཞིབ་་་་་
ལས་བྱེད་པར་གཟིགས་པ་དང་འབྲེལ་འཚམས་་་་
འདྲི་ཡང་གནང་བ་རེད།

ཝང་ཝུའེ་ཏུང་དང་ཐོག་ལྟ་སྐུལ་ཞིབ་བཤེར་
ཁང་དང་པོ་དང་གཉིས་པར་ཕེབས་ཏེ་2020
ལོའི་ལྟ་སྐུལ་ཞིབ་བཤེར་དང་ཞིབ་བཤེར་བརྟག་་་
དཔྱད་ལས་དོན་སྤེལ་ཚུལ་མཁྱེན་རྟོགས་གནང་་་་
ཞིང་། ཁོང་གིས། རྫོང་རིམ་པའི་སྒྲིག་ཨུད་ལྟ་་་་་་
ཞིབ་ཨུ་ལྷན་གྱིས་ལྟ་སྐུལ་ཐད་སྟོབས་ཤུགས་་་་་་་་་་
གཅིག་སྒྲིལ་བྱས་ཏེ་ནང་ངོས་ཀྱི་སྒྲིག་གཞི་སྒྱུར་་་་་་
བཅོས་ཟབ་གཏོང་འཚོལ་ཞིབ་བྱས་ནས་གཞི་་་་་་་་
རིམ་གྱི་སྒྲིག་བཤེར་ལྟ་ཞིབ་ལས་དོན་ཚད་ལྡན་་་་་་
ཅན་གྱི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་དགོས་་་

པའི་ནན་བཤད་གནང་བ་རེད།
ཝང་ཝུའེ་ཏུང་མུ་མཐུད་སྐོར་ཞིབ་ཁང་དུ་་་་་

ཕེབས་པ་དང་སྦྲགས་འབྲེལ་ཡོད་ཀྱི་གནས་ཚུལ་་་
སྙན་སེང་ཀྱང་གསན་ཞིང་། ཁོང་གིས། གྲོང་་་་་་་
ཁྱེར་དང་རྫོང་རིམ་པའི་སྐོར་ཞིབ་བྱེད་ཤུགས་་་་་་་
བལྟོས་བཅས་ཀྱིས་ཞན་ཙམ་ཡོད་པས་གྲོང་ཨུད་་་
སྐོར་ཞིབ་ཁང་གིས་གཙོ་བོ་བྱེད་པ་དང་གྲོང་ཁྱེར་
དང་རྫོང་གི་སྐོར་ཞིབ་བྱེད་ཤུགས་ཕྱོགས་ཡོངས་་་
ནས་བསྡུ་སྒྲིལ་དང་ལས་དོན་ལ་སྤྱི་འདོམས་་་་་་་་་་
འཆར་འགོད་བྱེད་པའི་ལམ་སྲོལ་ནུས་ལྡན་ཞིག་་་
འཚོལ་ཞིབ་བྱས་ཏེ་འཛུགས་པ་དང་། སྐོར་ཞིབ་་
ཁང་དང་སྐོར་ཞིབ་ཚོགས་ཆུང་གཞི་གཅིག་་་་་་་་་་་
མཉམ་འདྲེས་ཀྱིས་གཞུང་དོན་སྒྲུབ་པའི་ལས་་་་་་་་
ཀའི་བྱེད་ཐབས་ཤིག་བསྒྲུབ་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་་་་་་་་
ཧུར་ཐག་དང་། གོང་འོག་མཉམ་འགུལ་ལ་་་་་་་་་་
ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་ནས་སྐོར་ཞིབ་ཀྱི་སྤུས་ཚད་་་་་་་
དང་ཕན་འབྲས་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་ལེགས་སུ་་་་་་་་
གཏོང་དགོས་ཞེས་གསུངས་པ་རེད།

（པད་ཆོས་ཀྱིས་བསྒྱུར། བདེ་སྐྱིད་དང་་་་་་་་
པད་ཆོས་ཀྱིས་ཞུས）

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་ཟླ་
2ཚེས་8ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཚེས་་
7ཉིན་གྱི་སྔ་དྲོ། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་་་་་་་་་་
གཞོན་པ་རྡོ་རྗེ་ཚེ་སྒྲུབ་ཀྱིས་རུ་སྣེ་ཁྲིད་དེ་ཕོ་བྲང་་་
པོ་ཏ་ལ་དང་། སེ་ར་དགོན། གཙུག་ལག་ཁང་་་་་
བཅས་སུ་ཕེབས་ནས། དུས་ཆེན་གོང་གི་རིག་་་་་་་
དངོས་སྲུང་སྐྱོབ་དང་བདེ་འཇགས་སོགས་ཀྱི་་་་་་་་
ལས་དོན་ལ་ཞིབ་བཤེར་དང་མཛུབ་ཁྲིད་གནང་་་
བ་རེད།

ཞིབ་བཤེར་ཚོགས་ཆུང་གིས་ཕོ་བྲང་པོ་ཏ་་་་་
ལ་དང་། སེ་ར་དགོན། གཙུག་ལག་ཁང་བཅས་་
ཀྱི་རིག་དངོས་སྲུང་སྐྱོབ་དང་རིག་དངོས་བདེ་་་་་་་
འཇཌ་ལས་དོན་ལ་སྔ་རྗེས་སུ་ཞིབ་བཤེར་གནང་་
ཞིང་། ས་གནས་ས་ཐོག་ཏུ་རིག་དངོས་སྲུང་སྐྱོབ་
དང་། མེ་སྐྱོན་སྔོན་འགོག་དང་ཚོད་འཛིན།
གཙང་སྦྲ་དང་དུག་སེལ། མི་སྣའི་འགོག་སྲུང་།
སྤྱི་པའི་འཕྲོད་བསྟེན་སོགས་ཀྱི་ལས་དོན་ལ་་་་་་་་་་
གཟིགས་ནས། ཞིབ་བཤེར་གནང་རིང་ཐོན་་་་་་་་་
པའི་གནད་དོན་ལ་དག་ཐེར་བསམ་འཆར་་་་་་་་་་་
བཏོན་གནང་ཡོད། ཞིབ་བཤེར་ཚོགས་ཆུང་་་་་་་་་
གིས། དཔྱིད་གསར་དུས་ཆེན་དང་བོད་ཀྱི་ལོ་་་་་་་
གསར་རིང་རིག་དངོས་ཀྱི་མེ་ཟོན་བདེ་འཇགས་་་
དོ་དམ་ལ་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་པ་དང་། བདེ་་་་་་་་་་་་་

འཇགས་འགན་འཁྲི་དོན་འཁྱོལ་ནན་པོ་བྱེད་པ།
བདེ་འཇགས་དོགས་ཟོན་ལ་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་པ།
དུས་ཆེན་རིང་གི་སྡོད་བྱའི་ལས་དོན་ནན་ཏན་་་་་་
སྒྲུབ་པ་བཅས་བྱས་ནས། དུས་ཆེན་རིང་བདེ་་་་་་་
འཇགས་ཀྱི་ལས་འཛོལ་མི་ཐོན་པའི་འགན་ལེན་་་
བྱེད་དགོས་པའི་ནན་བཤད་གནང་བ་རེད།

ཞིབ་བཤེར་ཚོགས་ཆུང་གིས། རིག་དངོས་་་
སྲུང་སྐྱོབ་ཚན་པ་ཁག་གིས་རིག་དངོས་སྲུང་སྐྱོབ་་
དང་བདེ་འཇགས་ལས་དོན་ལ་ཚད་མཐོའི་་་་་་་་་་་
མཐོང་ཆེན་བྱེད་པ་དང་། རིམས་ནད་སྔོན་་་་་་་་་་
འགོག་དང་ཚོད་འཛིན་གྱི་འབྲེལ་ཡོད་བླང་བྱ་་་་་་་
དོན་འཁྱོལ་ནན་པོ་བྱེད་པ། བྱེད་ཐབས་ཁག་ལ་་
ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་པ་བཅས་བྱས་ནས། རིག་་་་་་་་་་་
དངོས་སྲུང་སྐྱོབ་དང་བདེ་འཇགས་ལས་དོན་་་་་་་་
ཡག་པོ་བསྒྲུབ་དགོས། འབྲེལ་ཡོད་སྡེ་ཚན་ཁག་་་
གིས་བདེ་འཇགས་ཀྱི་མངོན་མེད་རྐྱེན་ངན་ཞིབ་་་
བཤེར་ཐག་གཅོད་བྱེད་ཤུགས་མུ་མཐུད་ཆེ་རུ་་་་་་་
གཏོང་བ་དང་། ཤེས་རྟོགས་ཐུབ་པའི་གནད་་་་་་་
དོན་དུས་ཐོག་ཏུ་དག་ཐེར་བྱེད་པ། མཉམ་དུ་་་་་་
སྔོན་འགོག་དང་མཉམ་དུ་ཚོད་འཛིན་གྱི་སྔོན་་་་་་་
བཀོད་ཇུས་གཞི་བཟོ་བ་བཅས་བྱས་ནས། རིག་་་
དངོས་བདེ་འཇགས་ཡོང་བའི་འགན་ལེན་ཏན་་་་
ཏིག་བྱེད་དགོས་པའི་བླང་བྱ་བཏོན་ཡོད།

རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཚོང་དོན་ཐིང་གིས།
དུས་ཆེན་གྱི་ཁྲོམ་རའི་མཁོ་སྤྲོད་ལས་དོན་ཧུར་ཐག་བསྒྲུབས་པ།

རང་སྐྱོང་ལྗོངས་འགོ་ཁྲིད་ཀྱིས་ཕོ་བྲང་པོ་ཏ་ལ་དང་། སེ་ར་
དགོན། གཙུག་ལག་ཁང་བཅས་ཀྱི་རིག་དངོས་སྲུང་སྐྱོབ་
དང་བདེ་འཇགས་ལས་དོན་ལ་ཞིབ་བཤེར་གནང་བ།

ཝང་ཝུའེ་ཏུང་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་ཁྲེང་ཀོན་ཆུས་སྒྲིག་ཨུད་ལྟ་
ཞིབ་ཨུ་ལྷན་དུ་ཕེབས་ཏེ་སྒྲིག་བཤེར་ལྟ་ཞིབ་ལས་བྱེད་

པར་གཟིགས་པ་དང་འཚམས་འདྲི་གནང་བ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་ཟླ་
2ཚེས་8ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཚེས་་
7ཉིན། 2021ལོའི་ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་འཕྲོད་་་་་་་་་་
བསྟེན་བདེ་ཐང་གི་ལས་དོན་ཚོགས་འདུ་ལྷ་སར་་
འཚོགས་ཏེ། རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་འཕྲོད་བསྟེན་བདེ་་་་
ཐང་གི་ལས་དོན་ཚོགས་འདུའི་དགོངས་དོན་་་་་་་་
བརྒྱུད་བསྒྲགས་དང་།“ལོ་ལྔ་ཚན་བཅུ་གསུམ་་་་
པའི”རིང་དང་2020ལོའི་ལས་དོན་ལ་ཕྱོགས་་་་་་
སྡོམ། 2021ལོའི་ལས་འགན་བཀོད་སྒྲིག་བཅས་
བྱས་པ་རེད།

རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་གཞོན་པ་ལུའོ་་་་་
མེ་ཚོགས་འདུར་ཕེབས་པ་དང་འབྲེལ་གསུང་་་་་་་་
བཤད་ཀྱང་གནང་བ་རེད།

ཚོགས་འདུའི་ཐོག“ལོ་ལྔ་ཚན་བཅུ་གསུམ་་་་
པའི”ཚུན་དུ། ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་འཕྲོད་བསྟེན་་་་་་
བདེ་ཐང་ཁོངས་གཏོཌ་ཀྱིས་དུས་རབས་གསར་་་་
པའི་ཏང་གི་འཕྲོད་བསྟེན་བདེ་ཐང་ལས་དོན་གྱི་་
མཛད་ཕྱོགས་མཐའ་འཁྱོངས་དང་ཏང་ཨུད་་་་་་་་་
དང་སྲིད་གཞུང་གི་ཐབས་ཇུས་བཀོད་སྒྲིག་ལག་་་
བསྟར་བྱས་པ་ལས། རིམས་ནད་སྔོན་འགོག་་་་་་་་
དང་ཚོད་འཛིན་ལས་དོན་ལ་དུས་མཚམས་རང་་་
བཞིན་གྱི་ཕན་འབྲས་གལ་ཆེན་ཐོན་པ་དང་། མི་
དམངས་ཀྱི་བདེ་ཐང་ཆུ་ཚད་བརྟན་པོའི་ངང་་་་་་་
མཐོ་རུ་ཕྱིན་པ། བདེ་ཐང་དབུལ་སྐྱོར་ལ་རྒྱལ་ཁ་
གལ་ཆེན་ཐོབ་པ། ནད་གཞི་ལྕི་རིགས་ཕྱོགས་་་་་་་
བསྡུས་འགོག་བཅོས་ལ་གཏན་འཁེལ་རང་་་་་་་་་་་་
བཞིན་གྱི་གྲུབ་འབྲས་ཐོབ་པ། བདེ་ཐང་གི་ཁོར་་

ཡུག་མངོན་གསོལ་དོད་པོས་ལེཌ་སུ་ཕྱིན་པ།
འཕྲོད་བསྟེན་བདེ་ཐང་ལས་དོན་ལ་ཕྱོགས་་་་་་་་་་་
ཡོངས་ནས་ཡར་རྒྱས་དང་ལོ་རྒྱུས་རང་བཞིན་གྱི་་
གྲུབ་འབྲས་ཐོབ་ཡོད་ཅེས་བསྟན་ཡོད།

ཚོགས་འདུའི་ཐོག་ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་རིམ་་་་་་་
ཁག་འཕྲོད་བསྟེན་བདེ་ཐང་ཁོངས་གཏོགས་་་་་་་་་
ཀྱིས་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་ཚུགས་གནས་སྔར་བས་མཐོ་རུ་་
གཏོང་བ་དང་།“དོན་ཆེན་བཞིར”དམིགས་པ།

“འགན་ལེན་བཞི”མངོན་འགྱུར།“ལྡན་དགོས་
པ་གསུམ་དང་ཕན་པ་གཅིག”གི་བླང་བྱ་གཞིར་་་་
བཟུང་བ། བདེ་ཐང་བོད་ལྗོངས་འཛུགས་སྐྲུན་་་་
གྱི་ལྟེ་བའི་དམིགས་ཚད་ཁག་དང་བསྡུར་བ།
གནད་དོན་དང་། དམིགས་ཚད། གྲུབ་འབྲས་་་་
བཅས་ཕྱོགས་སྟོན་དུ་འཛིན་རྒྱུ་མཐའ་འཁྱོངས་་་་
བྱེད་པ། དེ་བཞིན་ཏོག་གསར་གློ་ཚད་རིམས་་་་་་་
ནད་སྔོན་འགོག་དང་ཚོད་འཛིན་ཐོག་མཐའ་་་་་་་་
བར་གསུམ་དུ་ཡག་པོ་བྱ་རྒྱུ་དང་། སྨན་བཅོས་་་་་
ཐོན་ཁུངས་ཀྱི་བཀོད་པ་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་གཏོང་་
རྒྱུ། སྨན་བཅོས་སྒྱུར་བཅོས་གཏིང་ཟབ་བྱ་རྒྱུ།
འཕྲོད་བསྟེན་གྱི་ཤེས་ལྡན་མི་སྣའི་དཔུང་ཁག་་་་་་་
འཛུགས་སྐྱོང་བྱ་རྒྱུ།“ལོ་ལྔ་ཚན་བཅུ་བཞི་་་་་་་་་་་
པའི”རིང་གི་འཆར་གཞི་འགོད་རྒྱུ་སོགས་གཙོ་་་་་
གནད་ལས་དོན་ཡག་པོ་སྒྲུབ་པར་ནུས་ཤུགས་་་་་་་
ཡོད་རྒུས་དམ་འཛིན་ཡག་པོ་བྱས་ནས“ལོ་ལྔ་་་་་་་་
ཚན་བཅུ་བཞི་པའི”འགོ་ཡག་པོ་རྩོམ་རྒྱུར་་་་་་་་་་་་
འཕྲོད་བསྟེན་བདེ་ཐང་གི་འགན་ལེན་བརྟན་པོ་་་
བྱེད་དགོས་པའི་བླང་བྱ་བཏོན་པ་རེད།

ཤ་ཚལ་འབེལ། རིན་གོང་བརྟན།
དཔྱིད་གསར་དུས་ཆེན་དང་བོད་ཀྱི་ལོ་གསར་འཆར་ཉེའི་མཚམས་སུ་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་ཞིང་ཟོག་ཁྲོམ་ར་ཁག་ཏུ་ཤ་དང་། སྔོ་ཚལ། ཤིང་འབྲས་སོགས་འབེལ་བ་དང་འཚོ་བའི་མཁོ་ཆས་འདང་ངེས་ཡོད་པ་་་

རེད། འདི་ནི་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་བར་སྐོར་ཁྲོམ་རའི་ཚལ་ཁྲོམ་དུ་ཚོང་པས་སྔོ་ཚལ་སོས་པ་འཚོང་བཞིན་པ།

2021ལོའི་ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་འཕྲོད་བསྟེན་བདེ་ཐང་གི་
ལས་དོན་ཚོགས་འདུ་འཚོགས་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་ཟླ་2ཚེས་8
ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། 2021ལོའི་དཔྱིད་གསར་་
དུས་ཆེན་དང་བོད་ཀྱི་ལོ་གསར་འཆར་ཉེའི་སྐབས་སུ། སྒྲིག་་
ཁྲིམས་ཀྱི་བླང་བྱ་སྔར་བས་ནན་དུ་བཏང་ནས་ཀྲུང་དབྱང་གི་
གཏན་འབེབས་དོན་ཚན་བརྒྱད་ཀྱི་དགོངས་དོན་གྱི་གྲུབ་་་་་་་
འབྲས་སྲ་བརྟན་དང་རྒྱ་སྐྱེད་དུ་གཏོང་བ་དང“སྤྱོད་ཚུལ་་་་་་་
བཞིའི”གནད་དོན་བསྐྱར་དུ་ཐོན་རྒྱུ་བཀག་འགོག་མཐའ་་་་་
གཅིག་ཏུ་བྱས་ཏེ་སྤྱོད་གཙང་གཞུང་དྲང་གི་དུས་ཆེན་གྱི་རྣམ་
པ་གཏོད་ཆེད། ཉེ་ཆར། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་སྒྲིག་ཨུད་ཀྱིས་་་་་་
ཀྲུང་དབྱང་གི་གཏན་འབེབས་དོན་ཚན་བརྒྱད་ཀྱི་དགོངས་་་་
དོན་ལས་འགལ་བའི་དཔེ་མཚོན་གྱོད་དཔེ་བཞི་བརྡ་ཁྱབ་་་་་་་་་་
བཏང་བ་རེད།

ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་ལྷོ་བྲག་རྫོང་སེང་གེ་ཤང་ཏང་ཨུད་ཀྱི་་་་་་
ཧྲུའུ་ཅི་ཀྲང་ཀྲའོ་ཡིས་སྒྲིག་འགལ་ངང་གཞུང་དངུལ་བཏང་་་
ནས་བཟའ་བཏུང་བྱས་པའི་གནད་དོན། 2016ལོའི་ཟླ་6
པ་ནས་2017ལོའི་ཟླ་7པའི་བར། སེང་གེ་ཤང་སྲིད་གཞུང་་་
གིས“བརྒྱད་གཅིག་ཚོང་འདུས”སོགས་རིང་། སྒྲིག་འགལ་་་་
ངང་གཞུང་དངུལ་སྒོར་16745བཏང་ནས་བཟའ་བཏུང་་་་་་
ཐེངས་མང་བྱས་པ་དང་གོང་གསལ་གྱི་གནད་དོན་ལ་ཀྲང་་་་་
ཀྲའོ་ཡིས་འགོ་ཁྲིད་གཙོ་བོའི་འགན་འཁུར་དགོས་ཀྱི་ཡོད།
2017ལོའི་ཟླ་བ་དང་པོ་ནས་བདུན་པའི་བར་ཀྲང་ཀྲའོ་ཡིས་
གཞུང་དོན་མིན་པར་རྫོང་ཐད་གཏོགས་འབྲེལ་ཡོད་སྡེ་ཚན་་་
གྱི་ལས་དོན་མི་སྣར་གསོལ་སྟོན་ཐེངས་མང་བཤམས་པ་དང་་
འབྲེལ་ཤང་ཀྲང་རིན་ཆེན་མགོན་པོས(གྱོད་གཞི་གཞན་ནས་་
ཐག་གཅོད་བྱས་པ)མིང་རྟགས་བཀོད་ནས་མོས་མཐུན་བྱས་་
རྗེས་ཤང་སྲིད་གཞུང་གི“གཞུང་གྲོན་གསུམ”གྱི་གྲོན་དངུལ་་་
ནས་སྒོར་4255རྩིས་ཞུ་བྱས་ཡོད། 2020ལོའི་ཟླ་11པར་་་་་་
ཀྲང་ཀྲའོ་ལ་ཏང་ནང་ཁུལ་དུ་ཐ་ཚིག་སྒྲོག་པའི་ཆད་པ་ཕོག་་་
པ་དང་སྒྲིག་འགལ་དངུལ་གཞུང་བཞེས་བཏང་བ་རེད།

ནག་ཆུ་གྲོང་ཁྱེར་དཔལ་མགོན་རྫོང་ཕྱིང་ལུང་ཤང་་་་་་་་་
འཕྲོད་བསྟེན་ཁང་གི་དེ་སྔའི་ཡོན་ཀྲང་ངག་དབང་མཚོ་མོས་་

གཞུང་འཁོར་སྒེར་སྤྱོད་བྱས་པ་སོགས་ཀྱི་གནད་དོན། 2020
ལོའི་ཟླ་2པར་ངག་དབང་མཚོ་མོས་ཁ་ལོ་བའི་ལག་ཁྱེར་མེད་
པར་ཕྱིང་ལུང་ཤང་འཕྲོད་བསྟེན་ཁང་གི་རིམས་ནད་འཕྲལ་་་
སྡོམ་རླངས་འཁོར་བཏང་སྟེ་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་འདམ་གཞུང་རྫོང་་
དུ་ལོ་གསར་གཏོང་བར་ལོག་པ་དང་། བེད་སྤྱོད་གཏོང་རིང་་་
རླངས་འཁོར་ལ་སྐྱོན་བཏང་ཡོད། དེ་དང་ཆབས་ཅིག ངག་
དབང་མཚོ་མོར་སྒྲིག་འགལ་གྱི་གནད་དོན་གཞན་དག་ཡོད་་་
པ་རེད། 2020ལོའི་ཟླ་6པར་ངག་དབང་མཚོ་མོར་ཏང་་་་་་་་
ནང་ཁུལ་དུ་ལྟ་ཞིབ་ལོ་གཉིས་བྱེད་པ་དང་སྲིད་དོན་གནས་་་་
དབྱུང་གཏོང་བའི་ཆད་པ་ཕོག་པ་རེད།

དེ་སྔའི་ཉིང་ཁྲི་གྲོང་ཁྱེར་རང་འབབ་ཆུ་ཀ་ལ་ཚད་ཡོད་་
འགན་འཁྲི་ཀུང་སིས་སྒྲིག་འགལ་ངང་ཕོགས་སྣོན་དང་ཁ་་་་་་
གསབ་སྤྲད་པའི་གནད་དོན། 2016ལོའི་ཟླ་3པ་ནས་2018
ལོའི་ཟླ་8པའི་བར། ཉིང་ཁྲི་གྲོང་ཁྱེར་རང་འབབ་ཆུ་ཀ་ལ་་་་་
ཚད་ཡོད་འགན་འཁྲི་ཀུང་སིའི་ཏང་ཀྲི་པུའི་ཧྲུའུ་ཅི་གཞོན་པ་
དང་། ཏུང་ཧྲི་ཀྲང་། སྤྱི་ཁྱབ་ཅིང་ལི(ཁྲིམས་མིའི་འཐུས་མི)
བཅས་ཡིན་པའི་པ་སངས་ཀྱིས་འགོ་ཁྲིད་ཀྱི་འགན་འཁུར་་་་་་་
རིང་ཚོགས་འདུ་འཚོགས་ནས་ཞིབ་འཇུག་གཏན་འཁེལ་བྱས་པ་་
བརྒྱུད། སྒྲིག་འགལ་ངང་ཀུང་སིའི་གཙོ་གཉེར་ཡོང་འབབ་་་་་་
སྒོར་730280ལས་བཟོར་ཕོགས་སྣོན་དང་ཁ་གསབ་ལ་སྤྲད་
པ་རེད། 2020ལོའི་ཟླ་2པར་པ་སངས་ལ་ཏང་ནང་ཁུལ་དུ་་
ཐ་ཚིག་ནན་པོ་སྒྲོག་པའི་ཆད་པ་ཕོག་པ་རེད།

ཆབ་མདོ་གྲོང་ཁྱེར་སྨར་ཁམས་རྫོང་དམངས་སྲིད་་་་་་་་
ཅུས་ཀྱི་ཅུས་ཀྲང་ངག་དབང་བཀྲ་ཤིས་ཀྱིས་སྒྲིག་འགལ་་་་་་་་
ངང་ལག་རྟགས་ཉོས་ནས་སྤྲད་པ་སོགས་ཀྱི་གནད་དོན།
2015ལོའི་ཟླ་3པ་ནས་ཟླ་11པའི་བར་ངག་དབང་བཀྲ་་་་་་་་
ཤིས་ཀྱིས་སྨར་ཁམས་རྫོང་དམངས་སྲིད་ཅུས་ཀྱི་བོགས་མར་
བཏང་བའི་ཚོང་ཁང་གི་ཡོང་འབབ་ནས་སྒོར་41897སྤྱད་་
དེ་མོག་རོ་དང་སྦྲང་རྩི་སོགས་ཡུལ་ཟོག་ཐེངས་མང་ཉོས་་་་་་་
ནས་འབྲེལ་ཡོད་ལས་དོན་ཚོགས་ཆུང་གི་མི་སྣར་སྤྲད་ཡོད།

དེ་དང་ཆབས་ཅིག ངག་དབང་བཀྲ་ཤིས་ལ་ད་དུང་སྒྲིག་་་་་་
འགལ་གྱི་གནད་དོན་གཞན་དག་ཡོད་པ་རེད། 2020ལོའི་
ཟླ་3པར་ངག་དབང་བཀྲ་ཤིས་ལ་ཏང་ནང་ཁུལ་དུ་ཐ་ཚིག་་་་་་
ནན་པོ་སྒྲོག་པ་དང་སྲིད་དོན་གྱི་ཉེས་ཐོ་ཚབས་ཆེན་བཀོད་་་
པའི་ཆད་པ་ཕོག་པ་དང་། སྒྲིག་འགལ་གྱི་དངུལ་གཞུང་་་་་་་
བཞེས་བཏང་བ་རེད།

བརྡ་ཁྱབ་ནང་། ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་རིམ་ཁག་ཏང་རྩ་་་་་་་་
འཛུགས་ཀྱིས་སྐབས་བཅུ་དགུ་པའི་ཀྲུང་དབྱང་སྒྲིག་ཨུད་ཀྱི་་་
ཚང་འཛོམས་གྲོས་ཚོགས་ཐེངས་ལྔ་པ་དང་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་་་
སྒྲིག་ཨུད་སྐབས་དགུ་པའི་ཚང་འཛོམས་གྲོས་ཚོགས་ཐེངས་་་་
དྲུག་པའི་དགོངས་དོན་ལག་བསྟར་དོན་འཁྱོལ་གཏིང་ཟབ་་་་
བྱེད་པ་དང་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་ཏང་ནན་པོས་སྐྱོང་བའི་བྱེད་་
པོའི་འགན་འཁྲི་ལག་བསྟར་ཏན་ཏིག་བྱས་ཏེ།“ནན”གྱི་རྩ་
བའི་དགོངས་གཞི་ཡུན་རིང་མཐའ་འཁྱོངས་བྱེད་པ་དང་།
སྔོན་ལ་སློབ་གསོ་གཏོང་བ་དང་། སྔོན་ལ་ཉེན་བརྡ་གཏོང་་་་
བ། སྔོན་ལ་འགོག་ཟོན་བཅས་མཐའ་འཁྱོངས་བྱེད་པ།
དམ་འཛིན་ཡང་ཡང་བྱེད་པའི་ངར་ཤུགས་དང་གཟེར་འདེབས་་
ཀྱི་སྙིང་སྟོབས་ལ་བརྟེན་ནས་ཀྲུང་དབྱང་གི་གཏན་འབེབས་་་
དོན་ཚན་བརྒྱད་དང་དེའི་ལག་བསྟར་ཞིབ་སྲོལ་གྱི་དགོངས་་་
དོན་རྒྱུན་སྲིང་ལྷོད་མེད་ངང་དོན་འཁྱོལ་བྱས་ཏེ། སྤྱོད་ཚུལ་་
འཛུགས་སྐྱོང་གཏིང་ཟབ་བྱེད་དགོས། ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་་་་་་་་
རིམ་ཁག་སྒྲིག་བཤེར་ལྟ་ཞིབ་ལས་ཁུངས་ཀྱིས་ལྟ་སྐུལ་གྱི་་་་་་་་་
འགན་འཁྲི་ཨང་དང་པོ་ལག་བསྟར་ནན་ཏན་བྱེད་པ་དང་་་་་
རིམ་ཁག་ཏང་ཨུད(ཏང་ཙུའུ)ཀྱི་སྤྱོད་ཚུལ་འཛུགས་སྐྱོང་གི་་་་
བྱེད་པོའི་འགན་འཁྲི་ནན་དུ་བཏང་ནས“སྤྱོད་ཚུལ་་་་་་་་་་་་་་
བཞིའི”གནད་དོན་ལ་ལྷོད་གཡེང་མི་གཏོང་བ་དང་། གོམ་པ་་་
གང་ཡང་མི་གློད་པ། མཐའ་གཅིག་ཏུ་དམ་འཛིན་བཅས་བྱས་
ཏེ། དཔྱིད་གསར་དུས་ཆེན་དང་བོད་ཀྱི་ལོ་གསར་རིང“སྤྱོད་་་
ཚུལ་བཞི”ཡོ་བསྲང་དང་དག་ཐེར་ལས་དོན་ལ་བཀོད་སྒྲིག་་་
ཞིབ་ཚགས་བྱེད་དགོས།

རང་སྐྱོང་ལྗོངས་སྒྲིག་ཨུད་ཀྱིས་ཀྲུང་དབྱང་གི་གཏན་འབེབས་དོན་ཚན་བརྒྱད་ཀྱི་དགོངས་
དོན་ལས་འགལ་བའི་དཔེ་མཚོན་གྱོད་གཞི་བཞི་བརྡ་ཁྱབ་བཏང་བ།


