
2021ལོའི་ཟླ་ 1 ཚེས་ 4 གལ་ཆེའི་གསར་འགྱུར།22

“དྲང་པོ་དྲང་གཞག་གི་མི་ཡག་པོ་ཞིག་བྱེད་པ་དང་།
དོ་དོ་ནན་ནན་ངང་ལས་ཀ་ཡག་པོ་སྒྲུབ་པ། ལྷག་བསམ་
རྣམ་དག་གིས་མང་ཚོགས་ལ་ཞབས་འདེགས་ཞུ་བ”ནི་་་་་
ཚེ་རིང་དོན་གྲུབ་ཀྱི་མི་ཚེའི་དམ་ཚིག་ཞིག་རེད།

ཚེ་རིང་དོན་གྲུབ་རྒྱུས་ཡོད་མཁན་ཚང་མས་ཁོང་ནི་
སྐད་ཆ་མང་པོ་མེད་པར་ལས་ཀ་ཧུར་ཐག་བྱེད་མཁན་་་་་་
ཞིག་རེད་ཅེས་ཤོད་ཀྱི་ཡོད། དངོས་གནས་ཁོང་གིས་དེ་་་
ལྟར་ལས་གནས་དཀྱུས་མ་ཞིག་གི་ཐོག་སྐད་གྲགས་མེད་་་
པར་ལོ་20ཧུར་ཐག་འབད་ཐག་བྱས། ཁོང་གིས་མི་ཚེའི་
དུས་ཚོད་ཡག་ཤོས་ཚང་མ་རང་ཉིད་ཀྱིས་དགའ་ཞེན་་་་་་་
བྱེད་པའི་བྱ་གཞག་ལ་ཕུལ། ཁོང་གིས་གནས་གཅེས་་་་་་་་
ལས་བརྩོན་གྱིས་རང་འཁྲིའི་ལས་ཀ་དེ་རང་ཉིད་ཀྱི་ཚེ་་་་་་
སྲོག་ལྟ་བུར་བརྩིས་ནས། སྤྱིར་བཏང་གི་ལས་གནས་་་་་་་་
ཐོག་སྤྱིར་བཏང་མ་ཡིན་པའི་གྲུབ་འབྲས་བཏོད་ཡོད།

དམག་ཞབས་ཐིམ་པའི་ཚེ་རིང་དོན་གྲུབ་ཀྱིས་དུས་་
ཡུན་རིང་པོའི་ནང་འོ་མ་དང་འབྲེལ་བ་ཡོད་པའི་ལས་ཀ་
བྱས། དང་ཐོག་འོ་མ་བསྡུ་མཁན་དང་ཕྱིས་སུ་འོ་མའི་་་་་་
ཐོན་ཁུངས་པུའི་ཅིང་ལི་བྱས་པའི་ལོ་20རིང་། ཁོང་་་་་་་་
གིས་ས་མཐོའི་ནོར་བུ་སྟེ་ཡུལ་དེ་གའི་འོ་མའི་སྤུས་རྟགས་
འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་དཔང་པོ་བྱས་ཡོད། ཚེ་རིང་དོན་གྲུབ་ཀྱི་་

སྣེ་ཁྲིད་འོག སྡེ་ཚན་དེ་བསྟུད་མར་ལོ་ཁ་ཤས་རིང་་་་་་་་
ཀུང་སིའི“སྔོན་ཐོན་མཉམ་སྡེབ”ལ་བདམས་པ་དང་།
རང་ཉིད་ཀྱང་2019ལོར“བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་ངལ་་
རྩོལ་དཔེ་བཟང་བ”དང་2020ལོར“རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་་་་་་་་
ངལ་རྩོལ་དཔེ་བཟང་བར”བདམས་པ་རེད། ད་ཆ་ཁོང་
ས་མཐོའི་ནོར་བུ་འབྲིའི་འོ་མའི་ཐོན་ལས་མ་རྐང་ཚད་་་་་་
ཡོད་ཀུང་སིའི་འོ་མའི་ཐོན་ཁུངས་པུའི་ཅིང་ལི་ཡིན་ན་་་་་་
ཡང་། སྔར་བཞིན་འཐབ་ས་དང་པོར་བསྐྱོད་དེ་ཉིན་་་་་་་
རེའི་འོ་མ་བསྡུ་བའི་གནས་ཚུལ་ལ་དངོས་སུ་ལྟ་བཤེར་་་་་་
བྱེད་ཀྱི་ཡོད་པ་རེད།

ལོ་མང་པོའི་རིང་། ཁོང་གིས་བཞོན་མ་གསོ་ཚགས་
བྱེད་མཁན་དང་མཉམ་ལས་དམ་ཟབ་ཀྱིས་རོགས་སྐྱོར་་་་
རྣམ་གྲངས་དོན་འཁྱོལ་ཧུར་ཐག་བྱས་ནས། དུད་ཚང་་་་
དབུལ་པོའི་དཀའ་ངལ་དངོས་ཐག་གཅོད་བྱས་པ་དང་།
ཞིང་འབྲོག་མང་ཚོགས་ལ་འབབ་འཕར་ཡོང་རོགས་བྱས་
པ་རེད། 2003ལོར། ཀུང་སིས་ཆུ་ཤུར་རྫོང་ཚྭ་རགས་་་་
གྲོང་ཚོར་འོ་བསྡུ་ས་ཚིགས་བཙུགས་ཤིང་། ས་ཚིགས་དེ་་
བཙུགས་མ་ཐག་ཚང་མ་ཡིད་མ་ཆེས་པའམ་ཆ་རྒྱུས་མེད་་
པའི་རྐྱེན་གྱིས་འོ་མ་སྐྱེལ་མཁན་དུད་ཚང་2ལས་མེད་པ་་་
རེད། ཚེ་རིང་དོན་གྲུབ་ཀྱིས་གནས་ཚུལ་ཤེས་རྟོགས་་་་་་་་
བྱས་རྗེས། དུད་ཚང་རེ་རེར་བསྐྱོད་དེ་བརྟག་ཞིབ་བྱས་་་
པ་མ་ཟད། ད་དུང་ཁོང་ཚོའི་དོགས་པ་བསལ་པས། ད་་
ཆ་འོ་མ་སྐྱེལ་མཁན་དུད་ཚང་200ལྷག་ཙམ་ཟིན་ཡོད།
མང་ཚོགས་ཀྱི་དངུལ་སྨར་ཡོང་འབབ་འཕར་བ་མ་ཟད་་་
ཀུང་སིའི་འོ་མའི་ཐོན་ཁུངས་ཀྱང་མང་དུ་ཕྱིན་ཡོད་པ་་་་་་

རེད།
བོད་རིགས་ལས་བཟོ་པ་ཞིག་ཡིན་པའི་ཆ་ནས།

ཞིང་འབྲོག་པ་དང་སྤེལ་རེས་བྱེད་བདེ་པོ་ཡོད་པས།
ཁོང་གིས་ཀུང་སིའི་ཚབ་ཞུས་ཏེ་ས་གནས་དེ་གའི་ཞིང་་་་
འབྲོག་པ་དང་འོ་མ་སོས་པ་ཉོ་སྒྲུབ་ཀྱི་གན་རྒྱ་བཞག་པ་་
སྟེ། འོ་མ་དཀོན་པའི་སྐབས་སུ་ཆ་སྙོམས་ཉིན་རེར་འོ་་་་
མ་ཏུན་10ཡན་དང་། འོ་མ་མང་བའི་སྐབས་སུ་ཆ་་་་་་་་་
སྙོམས་ཉིན་རེར་འོ་མ་ཏུན་40ཡན་བསྡུ་རྒྱུ་བྱས། འོ་མ་་
ཉོ་སྒྲུབ་ཀྱི་གན་རྒྱ་བཞག་པ་ལས་ཞིང་འབྲོག་དུད་ཚང་་་་
2000ལྷག་འབབ་འཕར་ཕྱུག་འགྱུར་ལ་སྣེ་ཁྲིད་ཐུབ་པ་
མ་ཟད། ད་དུང་ཞིང་འབྲོག་པ་མང་དག་ཅིག་གི་ཡོང་་་
འབབ་ཟླ་རེར་སྒོར་བརྒྱ་ཕྲག་ཁ་ཤས་ནས་སྒོར་ཆིག་་་་་་་
སྟོང་བར་མཐོ་རུ་ཕྱིན་ཡོད། དེ་དང་ཆབས་ཅིག་ཕྱིར་་་་
སྐྱོད་ཁག་པོ་ཡོད་པའི་ཞིང་འབྲོག་པ་ཚོར་དམིགས་་་་་་་་
ནས། ཚེ་རིང་དོན་གྲུབ་ཀྱིས་རང་འགུལ་ངང་ཀུང་་་་་་་་
སིའི་ལས་བཟོ་ཁྲིད་དེ་ཁོང་ཚོའི་ཁྱིམ་དུ་འོ་མ་བསྡུ་བར་་
འགྲོ་བ་མ་ཟད། ད་དུང་འཚོ་བར་དཀའ་ངལ་ཡོད་་་་་་་
པའི་ཞིང་འབྲོག་པར་ཡིག་ཚགས་དང་གཱ་བཟོས་རྗེས་་་་་
ལོ་རེའི་དཔྱིད་གསར་དུས་ཆེན་དང་བོད་ཀྱི་ལོ་གསར་་་་
སྐབས་ཀུང་སིའི་ཚབ་ཞུས་ནས་དངོས་ཟོག་སྣ་ཚོགས་་་་་
སྤྲད་དེ་འཚམས་འདྲི་ཞུས་ཏེ། བྱ་སྤྱོད་དངོས་ལ་་་་་་་་་་་་
བརྟེན་ནས་ཞིང་འབྲོག་པ་དབུལ་ཞྭ་ཕུད་དེ་ཕྱུག་་་་་་་་་་་་
འགྱུར་ལམ་དུ་སྐྱོད་རོགས་བྱས།

དམག་ཞབས་ཐིམ་པའི་དམག་མི་ཞིག་ཡིན་པའི་ཆ་་
ནས། ཚེ་རིང་དོན་གྲུབ་ཀྱིས“འབྲིའི་འོ་མའི་ཐོན་ལས་་་་་

འཕེལ་རྒྱས་བཏང་ནས་བོད་ཀྱི་མི་དམངས་ལ་བདེ་སྐྱིད་་་
བསྐྲུན་རྒྱུ”དེ་རང་ཉིད་ཀྱི་འབད་འཐབ་ཀྱི་དམིགས་ཚད་
དུ་བརྩིས་ཐོག་ལམ་ཐག་རིང་པོར་མ་འཛེམས་པར་རྟག་་་
ཏུ་ཀུང་སིའི་འོ་མའི་ཐོན་ཁུངས་པུའི་ལས་བཟོ་ཁྲིད་དེ་་་་་་
འབྲོག་ཁུལ་དུ་བསྐྱོད་ནས་འབྲིའི་འོ་མ་ཐོན་སྐྱེད་གནས་་་
ཚུལ་ཤེས་རྟོགས་བྱས་ཏེ་ཀུང་སིའི་འོ་མ་བསྡུ་བར་དཔྱད་་
གཞི་དང་པོ་མཁོ་འདོན་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་པ་རེད། ཀུང་སིས་་
ལྷ་ས་དང་། ལྷོ་ཁ། ཉིང་ཁྲི་བཅས་ཀྱི་རྫོང་དང་ཆུས་་་་་་་་
ཁག་གཅིག་ཏུ་འོ་བསྡུ་ས་ཚིགས་20ལྷག་འཛུགས་སྐབས་་
ཚེ་རིང་དོན་གྲུབ་ཀྱིས་གྲོས་འགོ་ནུས་ལྡན་བཏོན་ཏེ་ཀུང་་
སིའི་འོ་མའི་ཐོན་ཁུངས་ཀྱི་སྤུས་ཚད་འགན་ལེན་བྱས་པ་་
རེད།

ཚེ་རིང་དོན་གྲུབ་ཀྱིས“འབྲེལ་གཏུག་ལ་ཤུགས་སྣོན་
བརྒྱབ་ཚེ་གཞི་ནས་ཞན་ཆ་ཆེ་ཤོས་ཀྱི་ཕན་འབྲས་ཡག་་་་་་
ཤོས་འདོན་སྤེལ་བྱེད་ཐུབ”ཅེས་རྟག་ཏུ་ཤོད་ཀྱི་ཡོད་།

དུས་རྒྱུན་གྱི་ལས་ཀའི་ཁྲོད། ཚེ་རིང་དོན་གྲུབ་ཀྱིས་
ལས་ཀ་ཧུར་ཐག་འབད་ཐག་བྱེད་པ་ཕུད་ད་དུང་རྟག་ཏུ་
ལས་རོགས་ཚོ་དང་འབྲེལ་གཏུག་བྱས་ནས་ཚང་མའི་་་་་་་་
བསམ་ཚུལ་ཤེས་རྟོགས་བྱེད་པ་དང་ཆབས་ཅིག སྡེ་་་་་་
ཚན་གཞན་དག་གི་འགན་འཁུར་བ་དང་གཞོགས་་་་་་་་་་་་
འདེགས་དམ་ཟབ་བྱས་ནས་ལས་དོན་ཁག་ཡག་པོ་་་་་་་་་་་
བསྒྲུབས་པར་ཀུན་གྱི་ཁས་ལེན་ཐོབ་ཡོད་པ་རེད།

“ཚེ་རིང་དོན་གྲུབ་ཀྱིས་རྟག་པར་ཧུར་ཐག་འབད་་་
ཐག་གིསགཞོན་རབས་ཚོར་མིག་དཔེ་བཟང་པོ་བསྟན་་་་་
ཡོད། ཀུང་སིའི་འཕེལ་རྒྱས་དང་ཞིང་འབྲོག་པ་འབབ་་་་

འཕར་ཕྱུག་འགྱུར་ཡོང་ཆེད། ཁོང་ཧ་ལམ་བོད་ཀྱི་ས་ཆ་་
ཚང་མར་བསྐྱོད་མྱོང་ཡོད”ཅེས་ཁོང་གི་ལས་རོགས་ཚུའེ་
ལི་ཤིན་གྱིས་བཤད།

ལོ་20ཡི་རིང་། ཚེ་རིང་དོན་གྲུབ་ཀྱིས་ཐོག་མཐའ་་་
བར་གསུམ་དུ་སྤྱིར་བཏང་གི་ལས་གནས་ཐོག་སྡུག་ཡུས་་་
རྩ་བ་ནས་མེད་པར་ཧུར་ཐག་འབད་ཐག་བྱས་ནས།
སྤྱིར་བཏང་མ་ཡིན་པའི་ལས་ཀའི་གྲུབ་འབྲས་བཏོད་་་་་་་་
པར་ཀུང་སིའི་སྡེ་ཚན་ཁག་གི་བསྟོད་བསྔགས་ཆེན་པོ་་་་་་་
ཐོབ་པ་དང་ཆབས་ཅིག་གཟི་བརྗིད་མཚན་སྙན་ཡང་་་་་་་་
མང་པོ་ཐོབ་ཡོད། མཚན་སྙན་གྱི་མདུན་དུ། ཁོང་གིས་་་
ང་རྒྱལ་དང་འཚབ་འཚུབ་མེད་པར་གཟི་བརྗིད་མཚན་་་་
སྙན་སྤྲད་པ་དེ་ལས་ཀའི་སྒུལ་ཤུགས་ཤིག་ཏུ་བརྩིས་ནས།
གནས་གཅེས་ལས་བརྩོན་དང་དཀའ་སྤྱད་འབད་བརྩོན་་
བྱེད་ཀྱི་ཡོད། ལྷག་པར་དུ་ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་། ཁོང་་་་་
གིས་ཐོབ་ཟིན་པའི་གྲུབ་འབྲས་ཀྱི་མདུན་དུ་ང་རྒྱལ་དང་་
སྤོབས་པ་གང་ཡང་མི་བྱེད་པར་དེ་ལས་ལྡོག་སྟེ་ཁེངས་་་་་་
སྐྱུང་གཟབ་ནན་ངང་འབད་པ་ལྷུར་ལེན་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་པ་་
རེད།

ཁ་རྒྱུན་དུ། མི་ཞིག་གིས་ལས་ཀ་ཡག་པོ་བསྒྲུབ་རྒྱུ་་་་
ནི་དེ་འདྲའི་ཁག་པོ་ཞིག་མིན། ཁག་ཤོས་ནི་མི་ཚེ་གང་་་་་
པོར་ལས་ཀ་ཡག་པོ་བསྒྲུབ་རྒྱུ་དེ་རེད་ཅེས་ཤོད་པ་བཞིན།
ཉིན་གཅིག་གཉིས་ནང་ཧུར་ཐག་འབད་ཐག་བྱེད་པ་ཧ་་་
ཅང་སླ། ལོ་གསུམ་བཞི་ཙམ་ལ་མཐའ་འཁྱོངས་བྱ་རྒྱུ་་་་་་་
ཡང་དེ་འདྲའི་ཁག་པོ་མེད། ཡིན་ན་ཡང་ཚེ་རིང་དོན་་་་་་
གྲུབ་ལྟར་ལོ་20ཡི་རིང་སྡུག་ཡུས་ཅི་ཡང་མེད་པར་་་་་་་་་་་་
ལེགས་སྐྱེས་འབུལ་བ་ནི་ཧ་ཅང་ཁག་པོ་ཞིག་རེད། ཁོང་་
གིས་གནོང་འགྱོད་སྤུ་ཙམ་མེད་པར་ལེགས་སྐྱེས་འབུལ་་་་
བའི་སྙིང་སྟོབས་ལ་བརྟེན་ནས། དུས་དང་རྣམ་པ་ཀུན་་་
ཏུ་རང་ཉིད་ཀྱི་མི་ཚེའི་དམ་ཚིག་བརྩི་སྲུང་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་་་་་
པ་རེད།

（དམ་ཆོས་མི་ཕམ་གྱིས་བསྒྱུར། སྐལ་བཟང་མཆོག་
སྐྱིད་ཀྱིས་ཞུས）

ལོ་ཉི་ཤུའི་རིང་ལས་གནས་བརྟན་སྲུང་བྱས་པས་བཞོན་མ་གསོ་
ཚགས་བྱེད་མཁན་ཚོའི་སྙིང་ཉེ་བར་གྱུར་པ།

—— རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་ངལ་རྩོལ་དཔེ་བཟང་བ་ཚེ་རིང་དོན་གྲུབ་ཀྱི་སྐོར་བཀོད་པ།

དགུན་དུས་ས་མཐོར་ཡུལ་སྐོར་བྱེད་པ།
འདི་ལོ་རང་ལྗོངས་ཀྱིས་རིམས་ནད་སྔོན་འགོག་དང་ཚོད་འཛིན་གྱི་ལས་དོན་ཡག་པོ་སྒྲུབས་པ་དང་ཆབས་ཅིག“དགུན་དུས་བོད་དུ་ཡུལ་སྐོར་བྱེད་པའི”གཟིགས་སྐྱོང་སྲིད་ཇུས་ཁག་མུ་་་་་་་

མཐུད་བཏོན་ཏེ་རང་ལྗོངས་སུ་ཡུལ་སྐོར་དུ་ཡོང་མཁན་གྲོགས་པོ་རྣམས་ལ་བསུ་བ་ཞུ་རྒྱུ་རེད།
སི་ཁྲོན་ནས་ཡོང་བའི་མཁྱེན་ལྡན་མ་དབྱང་ལགས་ཀྱིས་དགའ་སྤྲོའི་ངང“དགུན་དུས་བོད་དུ་ཉི་འོད་རབ་ཏུ་འཚེར་ལ་ནམ་མཁའ་གཡའ་དག་པ་མ་ཟད། མཛེས་ལྗོངས་ལྟ་ན་སྡུག་པས་མི་་་

རྣམས་བྲལ་མི་ཕོད་པར་གྱུར་ནས་ཡུལ་སྐོར་བྱ་ཡུལ་ཡག་པོ་ཞིག་རེད”ཅེས་བཤད།
འདི་ནི་འཛད་སྤྱོད་པས་ཁེངས་པའི་ལྷ་སའི་དྲ་ཐོག་མིང་ཅན་ཟ་ཁང——མ་སྐྱེས་ཨ་མའི་ཟ་ཁང་གི་ཟུར་ཞིག་ཡིན་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་ལྷ་ས་ནས་ཟླ་1
ཚེས་2ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཉེ་དུས།
ཀྲུང་གོའི་G219བོད་ལྗོངས་དུམ་བུའི་ཡུལ་སྐོར་ཁྱབ་་་་་
གདལ་དང“དགུན་དུས་བོད་དུ་ཡུལ་སྐོར་བྱེད”ཅེས་་་་་
པའི་སྲིད་ཇུས་ཡོངས་བསྒྲགས་བྱེད་སྒོ་བོད་རང་སྐྱོང་་་་་
ལྗོངས་ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་དུ་སྤེལ་བ་རེད། ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་་
དང་། ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར། གཞིས་རྩེ་གྲོང་ཁྱེར། ཉིང་ཁྲི་་་
གྲོང་ཁྱེར། མངའ་རིས་ས་ཁུལ་བཅས་ཀྱིས་ཐུན་མོང་་་་་
ཐོག“ཀྲུང་གོའིG219བོད་ལྗོངས་དུམ་བུའི་ཡུལ་སྐོར་་་་
ཁྱབ་གདལ་མནའ་འབྲེལ”བཙུགས་ནས་ས་ཁུལ་དང་་་་
གྲོང་ཁྱེར་5ཡི་ཡུལ་སྐོར་འཕེལ་རྒྱས་ཆེད་ཐུན་མོང་གི་་་་་
སྲིད་ཇུས་རྨང་གཞི་དང་། དྲིལ་བསྒྲགས་རྨང་གཞི།
ཞབས་ཞུའི་རྨང་གཞི་བཅས་ལྡན་པའི་ལས་སྟེགས་་་་་་་་་་

གསར་པ་གཏོད་རྒྱུར་གཞོལ་ཡོད།
G219བོད་ལྗོངས་དུམ་བུ་མངའ་རིས་དང་།

གཞིས་རྩེ། ལྷོ་ཁ། ཉིང་ཁྲི་བཅས་བརྒྱུད་ནས་བོད་ཀྱི་་
འབྲེལ་ཡོད་ས་ཁུལ་གྱི་མཛེས་སྡུག་ལྡན་པའི་ཡུལ་་་་་་་་་་་
ལྗོངས“མུ་ཏིག་ཕྲེང་བ”ལྟར་གཅིག་ཏུ་འདུས་པས།
ཡུལ་སྐོར་བས་བོད་ཀྱི་རང་བྱུང་མཛེས་ལྗོངས་དང་མི་་
ཆོས་ཀྱི་མཛེས་ལྗོངས་མཉམ་དུ་མྱོང་རོལ་བྱེད་ཐུབ་ཀྱི་་
ཡོད།

བོད་ཀྱི་ཡུལ་སྐོར་སླར་གསོའི་གྲུབ་འབྲས་སྔར་་་་་་་་
བས་སྲ་བརྟན་དུ་གཏོང་ཆེད། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱིས་་་་་
ནང་དོན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་2021ལོའི་ལོ་འཁོར་གྱི

“དགུན་དུས་བོད་དུ་ཡུལ་སྐོར་བྱེད”ཅེས་པའི་་་་་་་་་་་་་་
གཟིགས་སྐྱོང་སྲིད་ཇུས་བཏོན་ཡོད།

ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན། ད་ཐེངས་ཀྱི་་་་
གཟིགས་སྐྱོང་སྲིད་ཇུས་ནང་2021ལོའི་ཟླ་1ཚེས་1
ཉིན་ནས་ཟླ་3ཚེས་15ཉིན་བར་དང་2021ལོའི་ཟླ་10
ཚེས་15ཉིན་ནས་2021ལོའི་ཟླ་12ཚེས་31ཉིན་བར་་་་
གྱི་དུས་མཚམས་གཉིས་སུ་ཕྱེ་ཡོད། མཛེས་ལྗོངས་ཁུལ་
ཁག་གཅིག་གི་སྒོ་འཛིན་གྱི་རིན་གོང་གཟིགས་སྐྱོང་་་་་་་་་
དང་རྩ་ཆག་བཏང་བ་དང་། དུས་གཏན་གནམ་གྲུ་་་་་་་་
དང་གསོལ་མགྲོན་ཁང་གིས་ཡུལ་སྐོར་བ་ཉུང་བའི་་་་་་་་་
དུས་ཚིགས་ཀྱི་རིན་གོང་ལག་བསྟར་བྱེད་པ། ཡུལ་་་་་་་་་
སྐོར་ལས་དོན་ཁང་གིས་དེ་མཚུངས་ཀྱི་ལྕག་སྐུལ་བྱེད་་་་
ཐབས་སྤྱད་པ་བཅས་ཕུད། ད་དུང་འཛད་སྤྱོད་པར་་་་་
སྒོར་ཁྲི་3000རི་བའི་ཡུལ་སྐོར་དམངས་ཕན་གྱི་འཛད་
སྤྱོད་སྤ་སེ་སྤྲད་པ་རེད།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་ཟླ་1
ཚེས་2ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། གསར་འགོད་་་
པར་ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར། ཉེ་ཆར། མངའ་རིས་ས་་་་་་་་་
ཁུལ་གྱིས་སྣོད་བཅུད་ཁོར་ཡུག་གི་སྤུས་ཚད་རྒྱུན་མཐུད་་་་
ངང་ཡག་པོ་བྱུང་ནས་སྦགས་བཙོག་དངོས་པོ་གཙོ་བོར་་་་
ཚོད་འཛིན་བྱེད་པའི་སྟོན་གྲངས་དང་ཐོན་ཁུངས་ཟད་་་་་
གྲོན་གྱི་ཚད་གཞིར་ཚོད་འཛིན་བྱེད་རྒྱུ་དེ་རྒྱལ་ཁབ་དང་་་
རང་ལྗོངས་ཀྱིས་གཏན་ལ་ཕབ་པའི་ཁྱབ་ཁོངས་སུ་་་་་་་་་་་་
གནས་པ་དང་མཁའ་རླུང་གི་སྤུས་ཀ་ལེགས་ཚད་97%
ཡན་ཟིན་ཞིང་། གཙང་པོ་དང་མཚོ་གཙོ་བོའི་ཆུའི་སྤུས་་་
ཚད་རིགས་གསུམ་པའི་ཚད་གཞིར་སླེབས་པའམ་དེ་ལས་
ཡག་པ་ཡོད་པ་དང་། གྲོང་ཁྱེར་དང་གྲོང་རྡལ་དུ་གཅིག་་
སྡུད་ངང་འཐུང་ཆུ་སྤྱོད་པའི་ཆུ་འགོའི་སྤུས་ཚད་ཚང་མ་་་
ཚད་ལོངས་པ་མ་ཟད། ས་རྒྱུའི་ཁོར་ཡུག་གི་སྤུས་ཚད་་་་་་་
ཀྱང་སྤྱི་ཡོངས་ནས་ལེགས་པོ་རྒྱུན་འཁྱོངས་བྱུང་ཡོད་པ་་་་
རེད། ན་ནིང་ཟླ་བཅུ་པར། མངའ་རིས་ས་ཁུལ་གྱིས་ད་་་
དུང་རྒྱལ་ཁབ་རིམ་པའི་སྣོད་བཅུད་ཤེས་དཔལ་འཛུགས་
སྐྱོང་གི་དཔེ་སྟོན་ས་ཁུལ་བདེ་བླག་ངང་བཏོད་པ་རེད།

ལོ་གཅིག་ཙམ་རིང་། མངའ་རིས་ས་ཁུལ་གྱིས་རླུང་་
ཁམས་ཆེན་པོ་དང་། ཆུ། ས་རྒྱུ་བཅས་ཁྱབ་ཁོངས་ཆེན་་་
པོ་གསུམ་མངོན་གསལ་དོད་པོ་ཡོང་བར་བྱས་ནས།
མཚོན་བྱེད་རང་བཞིན་གྱི་དམག་འཐབ་ཆེན་པོ་ལྔར་་་་་་་་་
རྒྱལ་ཁ་མཐའ་གཅིག་ཏུ་བླངས་ཏེ།“མཐོར་གཏོང་་་་་་་་་་
གསུམ་དང་། བཅོས་སྒྲིག་གསུམ”གྱི་བྱ་སྤྱོད་ཕྱོགས་་་་་་་་་་
ཡོངས་ནས་དོན་འཁྱོལ་བྱས་ཏེ“གནམ་སྔོན་པོ”དང་།

“ཆུ་དྭངས་བ”“ས་གཙང་”བཅས་སྲུང་སྐྱོང་གི་དམག་་་་་་
འཐབ་རྒྱག་རྒྱུར་མུ་མཐུད་སྐུལ་འདེད་བཏང་ཞིང་། ད་་་་
བར་སྣུམ་སྣོན་ས་ཚིགས་28ལ་སྣུམ་རླངས་ཀྱི་མདོང་ལམ་་
བཟོ་བའི་སྒྱུར་བཀོད་དང་ཚུར་བསྡུ་བཅོས་སྒྲིག་གི་ལས་་་་
དོན་ལེགས་སྒྲུབ་བྱས་ནས། སེང་གེ་ཁ་འབབ་གྲོང་རྡལ་་་་
ལ་འཕྲུལ་སྒུལ་འཁོར་རིགས་ཀྱི་མཇུག་རླངས་རྒྱང་རིང་་་་་
ནས་ལྟ་ཞིབ་ཚད་ལེན་གྱི་མ་ལག་དང་ལྟ་འདོམས་ཀྱི་ལས་་
སྟེགས་བསྐྲུན་པ་དང་། རྫོང་7ལ་སྦགས་བཙོག་ཆེ་བའི་་་་་
འབུད་རྫས་གཏན་འགོག་ཁུལ་དབྱེ་འབྱེད་གཏན་འཁེལ་་
གྱི་ལས་དོན་དང་གཞུང་ལམ་མིན་པར་བསྐྱོད་པའི་སྒུལ་་་་
བདེའི་འཕྲུལ་འཁོར་བསྡོམས་རྩིས་དང་ཨང་སྒྲིག་ཐོ་་་་་་་་་་
འགོད་ཀྱི་ལས་དོན་ལེགས་སྒྲུབ་བྱས་པ། གཙང་པོ་དང་་་་
མཚོའི“ཟང་ཟིང་བཞི་གཙང་སེལ”གྱི་བྱ་སྤྱོད་གཏིང་་་་་་་་་
ཟབ་སྤེལ་ནས་གཙང་པོ་དང་མཚོར་དབྱུགས་པའི་གད་་་་་
སྙིགས་ཏུན་57.7གཙང་མ་བཟོས་པ། མངའ་རིས་ས་་་་་་་
ཁུལ་གྱི་རྫོང་7གྱི་འཐུང་ཆུའི་ཆུ་འགོ་སྲུང་སྐྱོང་ཁུལ་ཚད་་་་
ལྡན་འཛུགས་སྐྲུན་གྱི་ལས་དོན་ལེགས་སྒྲུབ་བྱས་པ།
འཕྲུལ་སྣུམ་སྙིགས་རོ་ཏུན་97གཙང་སེལ་བྱས་པ། ཁོར་་་
ཡུག་ཕྱོགས་བསྡུས་བཅོས་སྒྲིག་གི་ལས་དོན་མུ་མཐུད་་་་་་་་་
སྤེལ་ནས་གད་སྙིགས་ཏུན་180གཙང་སེལ་དང་ཞིང་་་་་་་་
འབྲོག་ཁུལ་གྱི་ཁྱིམ་ཚང་ནང་གི་འཕྲོད་བསྟེན་གསང་་་་་་་་་
སྤྱོད་7000དང་སྤྱི་པའི་གསང་སྤྱོད་96སྒྱུར་བཀོད་བྱས་་་་
ཏེ་རྒྱུན་གཏན་བཞིན་འཁོར་སྐྱོད་ཡོང་བར་བྱས་པ་་་་་་་་་་་་

བཅས་རེད།
མངའ་རིས་ས་ཁུལ་གྱིས་སྣོད་བཅུད་བདེ་འཇགས་་་་

ཀྱི་སྲུང་ཡོལ་བསྐྲུན་རྒྱུར་ཕྱོགས་ཡངས་ནས་སྐུལ་འདེད་་་་་
བཏང་སྟེ་ས་ཁུལ་གྱི་རྒྱལ་ཁབ་ས་ཆའི་བར་མཐོངས་་་་་་་་་་་
འཆར་འགོད་སྒྲིག་བཟོའི་ལས་དོན་རྩ་བའི་ཆ་ནས་་་་་་་་་་་་
ལེགས་སྒྲུབ་བྱས་ནས་སྣོད་བཅུད་དང་། ཐོན་སྐྱེད།
འཚོ་བ་བཅས་ཀྱི་བར་མཐོངས་ཚན་རིག་དང་མཐུན་་་་་་་་་
པའི་ངང་དབྱེ་འབྱེད་གཏན་འཁེལ་བྱས་པ་དང་། ས་ཆ་་་
མུའུ་2800ལ་འོས་འགན་ཤིང་འཛུགས་བྱས་ནས

“གཙང་པོ་གཉིས་དང་ཆུ་བོ་བཞི”རྒྱུག་ཁུལ་གྱི་ས་ཆ་མུའུ་
ཁྲི་2.1ལ་ཤིང་འཛུགས་སྔོ་ཁེབས་ལས་གྲྭ་དང་། ས་ཆ་་་་་་་
མུའུ་ཁྲི་29.7ལ་བྱེ་འགོག་བྱེ་བཅོས་ལས་གྲྭ ས་ཆ་མུའུ་ཁྲི་
1.8ལ་སྣོད་བཅུད་སྤྱི་ཕན་ནགས་ཚལ་བསྐྲུན་པའི་རྣམ་་་་་
གྲངས་བཅས་ལག་བསྟར་བྱས་པ་མ་ཟད། རྩྭ་རའི་སྣོད་་་་
བཅུད་སྲུང་སྐྱོང་ཁ་གསབ་བྱ་དགའི་ལམ་སྲོལ་དང་་་་་་་་་་་་
ནགས་ཚལ་སྣོད་བཅུད་ཀྱི་ཕན་འབྲས་ཁ་གསབ་ལམ་་་་་་་་་
སྲོལ་དོན་འཁྱོལ་ནན་ཏན་བྱས་ནས། སྣོད་བཅུད་ཀྱི་་་་་་་་་
ལས་གནས་ཁྲི་2ལྷག་དོན་འཁྱོལ་དང་ཆུ་བོ་རྒྱུག་ཁུལ་གྱི་་་་
སྣོད་བཅུད་སྲུང་སྐྱོང་གི་ཁ་གསབ་གྲོས་མཐུན་ལ་མིང་་་་་་་་
རྟགས་ཀྱང་བཀོད་ཡོད། དེང་རབས་སྒྲིག་བཀོད་ཞིང་་་་་་
འབྲོག་ལས་དང་ཁྱད་ལྡན་ཞིང་འབྲོག་ཐོན་ལས་འཕེལ་་་་་
རྒྱས་ཤུགས་ཆེན་བཏང་ནས། སྒར་རྫོང་གི་སྣོད་བཅུད་་་་་
ཞིང་ལས་དཔེ་སྟོན་གླིང་སོགས་གླིང་དང་རྟེན་གཞི་11
བསྐྲུན་ཏེ།“མཐའ་སྣེ་གསུམ་པའི་གྲོག་རོང་དང་།
གནའ་བོའི་ཞང་ཞུང་གི་རིག་གནས་མྱོང་རོལ”གྱི་ཡུལ་་་་་་
སྐོར་སྤུས་རྟགས་སྐྱེད་སྲིང་དང་སྣོད་བཅུད་ཡུལ་སྐོར་་་་་་་་་
འཕེལ་རྒྱས་ཤུགས་ཆེན་བཏང་ནས། ལོ་ཧྲིལ་པོར་རྒྱལ་་་་་
ཁབ་ཕྱི་ནང་གི་ཡུལ་སྐོར་བ་མི་ཐེངས་ཁྲི་115ལ་སྣེ་ལེན་་་་
ཞུས་པར་ཡུལ་སྐོར་ཡོང་འབབ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་13.6ཟིན་་
ཡོད་པ་རེད།

2020ལོར། མངའ་རིས་ས་ཁུལ་གྱིས་སྣོད་བཅུད་་་་་
སྲུང་སྐྱོང་དང་ཁོར་ཡུག་སྲུང་སྐྱོང་གི་ཆེད་དོན་མ་དངུལ་་་
སྒོར་དུང་ཕྱུར་11.9དོན་འཁྱོལ་བྱས་ཡོད། ལྟ་འདོམས་་་
མ་ལག་བསྐྲུན་པའི་ཐད། མངའ་རིས་ས་ཁུལ་གྱིས་རིམ་་་་
པ་བཞིའི་དྲ་མིག་ཅན་གྱི་ལྟ་འདོམས་མ་ལག་བཙུགས་ཏེ།
ས་ཁོངས་ཧྲིལ་པོར་ཁྱབ་པ་དང་། དུས་རྒྱུན་དུ་སྤེལ་བ།
གཅིག་གྱུར་བཀོད་གཏོང་། གཏོགས་ཁོངས་ཁུལ་རིགས་་
དབྱེ་བཅས་ཀྱི་ཁོར་ཡུག་ལྟ་འདོམས་བྱེད་སྟངས་གསར་་་་་
པ་ཞིག་ཆགས་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་བཏང་ཞིང་། ན་ནིང་ལོ་་་
ཧྲིལ་པོར་ཁྲིམས་འཛིན་ཞིབ་བཤེར་བྱེད་སྒོ་ཐེངས་295
སྤེལ་བ་དང་། དུས་བཀག་བཞིན་བཅོས་སྒྲིག་བྱེད་་་་་་་་་་་་
དགོས་པའི་བརྡ་ཐོ་ཁག་40བཏང་བ། དངུལ་ཆད་སྒོར་་་
ཁྲི་24.7བཅད་པ། ཡིག་བསྐུར་ངོ་བཅར་གྱི་གྱོད་གཞི་9
བདག་སྤྲོད་བྱས་ནས་ཐག་གཅོད་བྱེད་ཚད་100%ཟིན་་་་
པ། བཙོག་འབུད་ཀྱི་ཐོ་འགོད་ཁག་288དང་བཙོག་་་་་་་་
འབུད་ཆོག་འཐུས་ལག་ཁྱེར་23སྤྲོད་པའི་ལས་དོན་་་་་་་་་་་
བསྒྲུབས་ཡོད།

（པ་སངས་ཚེ་རིང་གིས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས）

མཁའ་རླུང་གི་སྤུས་ཀ་ལེགས་ཚད་97%ཡན་ཟིན་པ།
མངའ་རིས་ས་ཁུལ་གྱི་སྣོད་བཅུད་ཁོར་ཡུག་སྲུང་
སྐྱོང་ལས་དོན་ལ་ཕན་འབྲས་ཆེན་པོ་ཐོན་པ།

རང་ལྗོངས་ཀྱི་ས་ཁུལ་དང་གྲོང་ཁྱེར་ལྔས་མཉམ་དུ་G219གཞུང་ལམ་གྱི
“ཆེས་མཛེས་སྡུག་ལྡན་པའི”ཡུལ་ལྗོངས་ལམ་ཐིག་བཏོད་པ།

དུསདུས་་རབསརབས་་གསརགསར་་པའིཔའི་་
འབདའབད་་འཐབའཐབ་་པཔ།།


