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སྐབསསྐབས་་བཅུབཅུ་་དགུདགུ་་པའིཔའི་་ཀྲུངཀྲུང་་ཨུཨུ་་ཚངཚང་་འཛོམསའཛོམས་་གྲོསགྲོས་་ཚོགསཚོགས་་ཐེངསཐེངས་་ལྔལྔ་་པཔ་་དངདང་་ཀྲུངཀྲུང་་དབྱངདབྱང་་གིགི་་བོདབོད་་ཀྱིཀྱི་་ལསལས་་དོནདོན་་

སྐོརསྐོར་་གྱིགྱི་་བཞུགསབཞུགས་་མོལམོལ་་ཚོགསཚོགས་་འདུའདུ་་ཐེངསཐེངས་་བདུནབདུན་་པའིཔའི་་དགོངསདགོངས་་དོནདོན་་སློབསློབ་་སྦྱོངསྦྱོང་་གཏིངགཏིང་་ཟབཟབ་་བྱེདབྱེད།།

◆ ཚོགས་འདུའི་ཐོག་ནན་བཤད་བྱས་དོན། ཀྲུང་དབྱང་གིས་བོད་འབྲེལ་ས་ཁུལ་ལ་སྲིད་ཇུས་ཀྱིས་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱེད་ཤུཌ་ཆེ་རུ་གཏོང་དགོས། བོད་ལྗོངས་དང་བོད་འབྲེལ་ས་་་་་
ཁུལ་གྱི་མཐུན་སྦྱོར་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྤྱི་འདོམས་སྐུལ་འདེད་དང་། བོད་འབྲེལ་ས་ཁུལ་དང་ཞིང་ཆེན་དེ་གའི་མཐུན་སྦྱོར་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྤྱི་འདོམས་སྐུལ་འདེད། ས་སྦྲེལ་ས་ཁུལ་གྱི་་་་་་་་་་་་
གནད་དོན་མངོན་གསལ་དོད་པོར་སྤྱི་འདོམས་ཐག་གཅོད་བཅས་བྱེད་དགོས། ཚོཌ་འདུའི་དགོངས་དོན་ལག་བསྟར་དོན་འཁྱོལ་ཡག་པོ་བྱེད་པ་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་ལས་འགན་གལ་ཆེན་ཞིག་
ཏུ་བརྩིས་ནས་ལས་ཀའི་སྤྱོད་ཚུལ་བཟང་པོ་དང་ལས་ཀའི་བྱ་ཐབས་ནུས་ལྡན་སྤྱད་དེ་ཀྲུང་དབྱང་གི་ཐབས་ཇུས་བཀོད་སྒྲིག་ཁག་དོན་འཁྱོལ་དང་ཕན་འབྲས་དངོས་ཐོན་པའི་འགན་་་་་
ལེན་བྱེད་དགོས། བསམ་བློ་སྔར་བས་གཅིག་གྱུར་བྱས་ཏེ་མེས་རྒྱལ་གཅིག་གྱུར་སྲུང་སྐྱོང་དང་མི་རིགས་མཐུན་སྒྲིལ་ལ་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་པ་ལས་ཀའི་དམིགས་ས་དང་ཤུགས་རྒྱག་སར་་་་་་
བརྩིས་ནས་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་འབྱོར་འབྲིང་སྤྱི་ཚོགས་སྐྲུན་ཐུབ་པའི་དམིགས་ཚད་ཀྱི་གཞི་རྩའི་ནང་དོན་ལ་ཚན་རིག་དང་མཐུན་པའི་སྒོ་ནས་གོ་བ་ལེན་དགོས། འགན་འཁྲི་སྔར་བས་
ཁ་གསལ་བཟོས་ནས་བོད་ལྗོངས་དང་བོད་འབྲེལ་ས་ཁུལ་གྱི་འགན་འཁྲི་འཁུར་མཁན་ཨང་དང་པོས་འགན་འཁྲི་ནན་ཏན་བསྒྲུབས་ནས་རིམ་ཁག་ཏང་ཨུད་དང་རྒྱ་ཆེའི་ཏང་ཡོན་ལས་་་
བྱེད་པ་སྒྲིག་འཛུགས་ཀྱིས་ཚོགས་འདུའི་དགོངས་དོན་གཅིག་སྡུད་སློབ་སྦྱོང་བྱེད་དགོས། ཀྲུང་དབྱང་གི་འབྲེལ་ཡོད་སྡེ་ཚན་དང་། བོད་སྐྱོར་ཞིང་ཆེན་དང་གྲོང་ཁྱེར་དང་བོད་སྐྱོར་ཁེ་
ལས་བཅས་ཀྱིས་སྡེ་ཚན་དེ་གའི་ལས་ཀའི་དོན་དངོས་དང་ཟུང་འབྲེལ་བྱས་ཏེ་ལག་བསྟར་དོན་འཁྱོལ་གྱི་ཇུས་གཞི་ཞིབ་ཕྲ་བཟོ་དགོས། གཙོ་གནད་མངོན་གསལ་དོད་པོ་ཡོང་བར་་་་་་་་་
བྱས་ཏེ་བོད་ལྗོངས་དང་ཞིང་ཆེན་བཞིའི་བོད་རིགས་ས་ཁུལ་གྱི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་ཚོད་འཛིན་བཟོ་བའི་གཙོ་གནད་དང་དཀའ་གནད་ཐག་གཅོད་ཏན་ཏིག་བྱེད་དགོས།

ཏང་ཀྲུང་དབྱང་གིས་སྔར་ནས་བཟུང་བོད་ཀྱི་ལས་དོན་ལ་་་
ཚད་མཐོའི་མཐོང་ཆེན་དང་བོད་ཀྱི་མི་དམངས་ལ་བྱམས་བརྩེའི་
ཐུགས་ཁུར་གནང་ནས་ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་མཚམས་ཚིགས་གལ་ཆེན་དང་
འགག་རྩའི་དུས་སྐབས་ཚང་མར་བོད་ཀྱི་ལས་དོན་ལ་ཞིབ་་་་་་་་་་་་
འཇུག་དང་ཇུས་འགོད་བྱས་ཏེ་རྩེ་རིམ་ཇུས་འགོད་དང་འཐབ་་་་་
ཇུས་ཀྱི་གདམ་གར་བརྟེན་ནས་བོད་ལ་བླང་བྱ་ཁ་གསལ་འདོན་་་་
གྱི་ཡོད་ཅིང་། བོད་ཀྱི་ལས་དོན་སྐོར་གྱི་བཞུགས་མོལ་ཚོགས་་་་་་་
འདུ་ནི་ཀྲུང་དབྱང་གིས་བོད་ཀྱི་ལས་དོན་ལ་ཆེད་མངགས་ཞིབ་་་་
འཇུག་དང་འཆར་འགོད་བྱས་པའི་བྱ་ཐབས་ནུས་ལྡན་ཞིག་་་་་་་་་
རེད། ངས་ལོ་མང་བོད་དུ་འཚོ་བ་བསྐྱལ་བ་མ་ཟད། བོད་ཀྱི་་་་་་
ཏང་གི་ལོ་རྒྱུས་ལ་ཞིབ་འཇུག་བྱེད་པའི་ལས་ཀ་ཡུན་རིང་བྱས་་་་་་
པས་ཀྲུང་དབྱང་གི་སྐབས་རིམ་བྱུང་གི་བོད་ཀྱི་ལས་དོན་སྐོར་གྱི་་་
བཞུགས་མོལ་ཚོགས་འདུར་རྒྱུས་མངའ་ཅུང་ཟད་ཡོད་པ་མ་་་་་་་་་
ཟད། བཞུགས་མོལ་ཚོགས་འདུ་སྐབས་ཁ་ཤས་བརྒྱུད་ནས་བོད་་
ལ་འགྱུར་ལྡོག་ཆེན་པོ་བྱུང་བ་མིག་མཐོང་ལག་ཟིན་བྱུང་བ་དང་།
བོད་ལ་འཛམ་གླིང་སྐྱེ་བོ་ཀུན་གྱིས་དོ་སྣང་བྱེད་པའི་ལོ་རྒྱུས་རང་་
བཞིན་གྱི་གྲུབ་འབྲས་ཐོབ་པ་མིག་མཐོང་ལག་ཟིན་བྱུང་། ལྷག་་་་
པར་དུ་ཀྲུང་དབྱང་གི་བོད་ཀྱི་ལས་དོན་སྐོར་གྱི་བཞུགས་མོལ་་་་་་་
ཚོགས་འདུ་ཐེངས་གསུམ་པ་འཚོགས་པ་ནས་བཟུང་། བཞུགས་་
མོལ་ཚོགས་འདུ་རེ་རེའི་ཚུགས་གནས་མཐོ་བ་དང་གནད་ལ་་་་་་་་
འཁེལ་བས་སློབ་སྟོན་གྱི་རང་བཞིན་དང་། བསམ་བློའི་རང་་་་་་་་
བཞིན། ཡུན་རིང་གི་རང་བཞིན། དམིགས་སའི་རང་བཞིན་་་་་་་
བཅས་ཆེན་པོ་ལྡན་ཡོད། 1980ལོ་ནས་2015ལོ་བར་གྱི་དུས་་་་་
ཐུང་ལོ་35ཡི་ནང་། ཀྲུང་དབྱང་གིས་སྔ་རྗེས་སུ་བོད་ཀྱི་ལས་་་་་་་་
དོན་སྐོར་གྱི་བཞུགས་མོལ་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་དྲུག་འཚོགས་ནས་་
བོད་ཀྱི་དོན་དངོས་དང་བསྟུན་ཏེ་དམིགས་བསལ་གྱི་རོགས་སྐྱོར་
སྲིད་ཇུས་རབ་དང་རིམ་པ་གཏན་འབེབས་དང་ལག་བསྟར་བྱས་
ནས་བོད་ཀྱི་འཕེལ་རྒྱས་མྱུར་པོ་དང་ཡུན་རིང་བདེ་འཁོད་ལ་་་་་་་
སྒུལ་ཤུགས་ཆེན་པོ་བསྣན་ཡོད། དེ་ནི་དུས་སྐབས་གསར་པའི་་་་་
བོད་ཀྱི་ལས་དོན་ཡག་པོ་སྒྲུབ་པའི་ཐབས་མཆོག་གལ་ཆེན་ཞིག་་་་
ཡིན་པས་ལམ་ཚད་རྡོ་རིང་ལྟ་བུའི་དོན་སྙིང་གལ་ཆེན་ལྡན་ཡོད།

སྒྱུར་བཅོས་སྒོ་དབྱེ་བྱས་ཚུན་གྱི་ཀྲུང་དབྱང་གི་བོད་ཀྱི་ལས་དོན་སྐོར་གྱི་བཞུགས་
མོལ་ཚོགས་འདུ་སྐབས་རིམ་བྱུང་གི་ཁྱད་ཆོས་གཙོ་བོ་དང་ཤུགས་རྐྱེན་གལ་ཆེན།

ཀྲུང་དབྱང་གི་བོད་ཀྱི་ལས་དོན་སྐོར་གྱི་བཞུགས་མོལ་ཚོགས་འདུ་
ཐེངས་བདུན་པའི་དགོངས་དོན་སློབ་སྦྱོང་དང་དྲིལ་བསྒྲགས།

1111

གཅིགགཅིག ཀྲུང་དབྱང་གི་བོད་ཀྱི་ལས་དོན་སྐོར་གྱི་བཞུགས་
མོལ་ཚོགས་འདུ་སྐབས་རིམ་བྱུང་གི་ཁྱད་ཆོས་གཙོ་བོ།

2222

3333 ཀྲུང་དབྱང་གི་བོད་ཀྱི་ལས་དོན་སྐོར་གྱི་བཞུགས་མོལ་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་གསུམ་པ།

4444 ཀྲུང་དབྱང་གི་བོད་ཀྱི་ལས་དོན་སྐོར་གྱི་བཞུགས་མོལ་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་བཞི་པ།

5555 ཀྲུང་དབྱང་གི་བོད་ཀྱི་ལས་དོན་སྐོར་གྱི་བཞུགས་མོལ་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་ལྔ་པ།

6666 ཀྲུང་དབྱང་གི་བོད་ཀྱི་ལས་དོན་སྐོར་གྱི་བཞུགས་མོལ་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་དྲུག་པ།

དབུལ་སྒྲོལ་གྱི་གྲུབ་་་་་་་
འབྲས་བརྟན་དུ་གཏོང་ཆེད།
ཉེ་ཆར་སྟོད་ལུང་ནོར་བཟང་་
ཕན་བདེ་ཕྱོཌ་བསྡུས་ཞབས་་་
ཞུ་ཚད་ཡོད་ཀུང་སིས་ལྷ་ས་་་་་
གྲོང་ཁྱེར་སྟོད་ལུང་བདེ་ཆེན་་
ཆུས་གནས་ཆུང་ཁྲོམ་གཞུང་་་
རྒྱ་མོ་གྲོང་ཚོར་2020ལོའི་ལོ་་
འཁོར་གྱི“གཅེས་སེམས་སྐྱེས་
སུ་ཕུལ་ནས་དབུལ་སྒྲོལ་ལ་་་་་་
རམ་འདེགས་བྱེད”པའི་ཞལ་
འདེབས་རྒྱག་པའི་བྱེད་སྒོ་་་་་་་
སྤེལ་ཏེ་གྲོང་ཚོ་དེའི་གྲོང་མིར་
ཞལ་འདེབས་སྒོར་ཁྲི་150
ཕུལ་བ་ལས་ས་གནས་དེ་གའི་
ཁེ་ལས་ཀྱིས་འཁུར་དགོས་་་་་་་
ངེས་ཀྱི་སྤྱི་ཚོགས་ཀྱི་འགན་་་་་་
འཁྲི་ཁུར་བ་མཚོན་ཡོད།

འདི་ནི་ཞལ་འདེབས་་་་་་
རྒྱག་ཡུལ་ཡིན་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་མཚོ་སྨད་ནས་་་་་་་་་
གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཉེ་ཆར། གསར་འགོད་་་་
པར་མཚོ་སྨད་རྫོང་གི་2020ལོའི་དབུལ་སྐྱོར་གསར་་་་་་
སྤེལ་འགོ་ཁྲིད་ཚོགས་ཆུང་གི་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་དྲུག་་་་་
པའི་ཐོག་ནས་ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར། རྫོང་དེས་དབུལ་་
སྒྲོལ་གྱི་སྤུས་ཚད་སྲ་བརྟན་དང་མཐོ་རུ་གཏོང་བར་་་་་་་་
དམིགས་ཏེ་དབུལ་སྒྲོལ་འགག་སྒྲོལ་གྱི་གཙོ་གནད་ལས་་
དོན་ལ་དམ་འཛིན་ནན་པོ་བྱས་པ་རེད།

མཚོ་སྨད་རྫོང་གིས་ཚང་བཤེར་ཆད་གསབ་དང་་་་
ཞན་བཤེར་ཞན་གསབ་བྱས་ཏེ་ཏང་དང་མི་དམངས་ལ་
འགན་འཁུར་བ་དང་ལོ་རྒྱུས་ལ་འགན་འཁུར་བའི་རྣམ་
འགྱུར་གྱིས་དབུལ་སྒྲོལ་འགག་སྒྲོལ་གྱི་ལས་འགན་ཁག་་
དོན་འཁྱོལ་ལ་དམ་འཛིན་བྱས་ཏེ་དབུལ་སྒྲོལ་འགག་་་་་
སྒྲོལ་ལ་མཐའ་མའི་རྒྱལ་ཁ་འཐོབ་པའི་འགན་ལེན་བྱས་
པ་རེད། མིག་སྔར་གཞི་ཚུགས་པ་དང་ཕུགས་ལ་་་་་་་་་་་་་
དམིགས་ཏེ་དབུལ་སྒྲོལ་འགག་སྒྲོལ་དང་གྲོང་གསེབ་་་་་་
དར་རྒྱས་འབྲེལ་མཐུད་ནུས་ལྡན་ལ་སྐུལ་འདེད་བཏང་་
བ་དང་གྲོང་ཚོའི་ཏང་རྩ་འཛུགས་ཀྱི་ཧྲུའུ་ཅི་ལེགས་་་་་་་་

འདེམས་ཧྲག་སྒྲིག་བྱས་ཏེ་གྲོང་གསེབ་ཀྱི་གཞི་རིམ་ཏང་
རྩ་འཛུགས་སྟོབས་ཆེར་བཏང་ཡོད། ཐོན་ལས་འཕེལ་་་
རྒྱས་ལ་དམ་འཛིན་ཡག་པོ་བྱས་ཏེ་གྲོང་གསེབ་ཀྱི་ས་་་་་་་
ཞིང་བསྡུ་སྒྲིལ་དང་ཚད་གཞི་མཐོ་བའི་ཞིང་ནང་་་་་་་་་་་་་
འཛུགས་སྐྲུན་ལ་སྐུལ་འདེད་དང་། ཤང་སྲོལ་ཤེས་་་་་་་་་
དཔལ་སྲོལ་གཏོད་ལ་དམ་འཛིན། འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་ནང་་
སྐྱེས་སྒུལ་ཤུགས་ཆེ་རུ་གཏོང་བ་བཅས་བྱས་ཡོད། ཐོན་
ལས་ཀྱི་གནས་འཕར་ཕན་འཕར་དང་ཁེ་ཕན་འབྲེལ་་་་་
མཐུད་བྱས་ཏེ་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་གྲུབ་འབྲས་ཀྱིས་མང་་་་་་་་་
ཚོགས་དེ་བས་མང་བར་ཕན་པ་ཐོབ་པར་དང་། ཡུལ་་་
གཞན་དུ་གནས་སྤོས་དབུལ་སྐྱོར་བྱས་པར་རྗེས་མཐུད་་
རོགས་སྐྱོར་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་བཏང་ནས་མང་ཚོགས་་་་་
གནས་སྤོ་ཐུབ་པ་དང་སེམས་གནས་ཐུབ་པར་བྱས་པ།
ཕྱོགས་ཁག་གི་སྟོབས་ཤུགས་རྒྱ་ཁྱབ་ངང་ཞུགས་རྒྱུར་མུ་
མཐུད་ཁྲིད་སྟོན་བྱས་ཏེ་དབུལ་སྐྱོར་གསར་སྤེལ་གྱི་རྣམ་
པ་ཆཌ་པར་བྱས་པ། བློ་སྐྱོར་དང་རིག་སྐྱོར་ལས་དོན་་་
ལ་མུ་མཐུད་དམ་འཛིན་བྱས་ཏེ་དབུལ་པོ་བསྐྱར་ལོག་་་་
བཀག་འགོག་བཅས་བྱས་ཡོད།

མཚོམཚོ་་སྨདསྨད་་རྫོངརྫོང་་གིསགིས།།
དབུལ་སྒྲོལ་གྱི་སྤུས་ཚད་སྲ་བརྟན་དང་མཐོ་རུ་
གཏོང་བའི་ལས་དོན་བཀོད་སྒྲིག་བྱས་པ།

གཅེས་སེམས་སྐྱེས་སུ་ཕུལ་ནས་དབུལ་སྒྲོལ་ལ་རམ་འདེགས་བྱེད་པ།

“ཉམས་པ་སོར་ཆུད་དང་མི་ཉམས་གོང་འཕེལ”གྱི་སྒོ་ནས་རྒྱལ་དམངས་དཔལ་འབྱོར་་་་་་་་་་་
འཕེལ་རྒྱས་བཏང་བ།

ཀྲུང་དབྱང་གིས་བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ལ་དེ་སྔའི་ལས་དོན་ལ་ཕྱོགས་སྡོམ་ནན་ཏན་་་་
དང་། གྲུབ་འབྲས་དར་སྤེལ། སྐྱོན་ཆ་སེལ་བ། ནོར་འཁྲུལ་ཡོ་བསྲང་བཅས་བྱེད་དགོས་པའི་་་་་་་་་་་
མཛུབ་སྟོན་གནང་ཡོད། ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་དཔལ་འབྱོར་འཛུགས་སྐྲུན་གྱི་འཆར་འགོད་ཡང་བསྐྱར་་
ཞུ་དག་གཏན་འབེབས་བྱས་པ་དང་། ཞིང་འབྲོག་ལས་ཐོན་སྐྱེད་དང་། ཕྱི་ཕྱོཌ་ཚོང་དོན། དཔལ་་
འབྱོར་དོ་དམ་སྒྲིག་སྲོལ། རང་ཉར་ས་ཞིང་། རང་ཉར་སྒོ་ཕྱུགས། ཁྱིམ་གྱི་ཞོར་ལས་སོགས་འཕེལ་་
རྒྱས་གཏོང་བའི་སྲིད་ཇུས་ཀྱི་གནད་དོན་རབ་དང་རིམ་པའི་ཐད་ཀྱི“གཡོན”གྱི་ཕྱོགས་ལྷུང་སྣ་་་་་་་་་
ཚོགས་ཡོ་བསྲང་བྱས་ནས་མང་ཚོགས་ལ“ཉམས་པ་སོར་ཆུད་དང་མི་ཉམས་གོང་འཕེལ”གྱི་སྒོ་ནས་
ཐོན་སྐྱེད་གོང་སྤེལ་དང་འཚོ་བ་ལེཌ་སུ་གཏོང་དུ་བཅུག་ཡོད། ཏང་གི་ཞིང་འབྲོག་ལས་དང་། ནོར་་་
ཚོང་། རིག་སློབ། མི་རིགས། ཆོས་ལུགས། འཐབ་ཕྱོགས་གཅིག་གྱུར་ལ་སོགས་པའི་སྲིད་ཇུས་ཁག་
དོན་འཁྱོལ་བྱེད་པའི་ཐད། བརྟག་དཔྱད་ཞིབ་འཇུག་ནན་ཏན་བྱས་པ་བརྒྱུད་ལག་བསྟར་ཇུས་་་་་་་་
གཞི་ཞིབ་ཕྲ་བཟོས་པ་དང་འཕྲལ་དུ་ཐག་གཅོད་བྱེད་དགོས་པའི་གནད་དོན་ཐག་གཅོད་ལ་དམ་་་་་
འཛིན་བྱས་ཏེ་དུས་ཐུང་ནང་གྲུབ་འབྲས་མངོན་གསལ་དོད་ཙམ་ཐོབ་པའི་བརྩོན་ལེན་བྱས་ཡོད།

ཀྲུང་དབྱང་གི་བོད་ཀྱི་ལས་དོན་སྐོར་གྱི་བཞུགས་མོལ་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་དང་པོ།

སྲིད་ཇུས་སྔར་བས་ལྷུག་ཏུ་བཏང་སྟེ་བོད་ལ་ལས་གྲྭ་ཁག་43སྐྲུན་རོགས་བྱས་པ།
ཚོགས་འདུ་འདིར་བོད་ཀྱི་དོན་དངོས་ནས་འགོ་བཙུགས་ཏེ་ཤེས་རྟོགས་སྨྲ་བའི་མཐོ་ཚད་ནས་

བོད་ཀྱི་དམིགས་བསལ་གནས་ཚུལ་ལ་ངོས་འཛིན་བསྐྱར་མ་བྱས་པ་དང་། དཔལ་འབྱོར་གྱི་སྲིད་་་་་་
ཇུས་སྔར་བས་ལྷུག་ཏུ་བཏང་ནས་བོད་མི་དམངས་མགྱོགས་མྱུར་ཕྱུག་པོ་ཆགས་པའི་གནད་དོན་ལ་་
ཞིབ་འཇུག་བྱས་པ་རེད། དེ་དང་ཆབས་ཅིག་གནས་ཚུལ་གསར་པར་གཞིགས་ནས་བོད་ཀྱི་དོན་་་་་་་
དངོས་དང་འཚམ་པའི་དཔལ་འབྱོར་གྱི་སྲིད་ཇུས་དང་སྒྱུར་བཅོས་སྒོ་དབྱེའི་སྲིད་ཇུས་རབ་དང་་་་་་
རིམ་པ་བཟོས་ཡོད། བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་དབུ་བརྙེས་ནས་ལོ་ངོ་20འཁོར་བར་རྟེན་འབྲེལ་ཞུ་་་་་་་་
ཆེད། ཀྲུང་དབྱང་གིས་པེ་ཅིང་སོགས་ཞིང་ཆེན་དང་གྲོང་ཁྱེར་9ཡིས་བོད་ལ་ལས་གྲྭ་ཁག་43སྐྲུན་་་་་
རོགས་བྱེད་པའི་གཏན་འབེབས་བྱས་ཡོད།

ཀྲུང་དབྱང་གི་བོད་ཀྱི་ལས་དོན་སྐོར་གྱི་བཞུགས་མོལ་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་གཉིས་པ།

“དོན་ཆེན་གཉིས”ལ་དམིགས་ནས་བོད་ཀྱི་ལས་དོན་གྱི་རྣམ་པ་གསར་པ་བཏོད་པ།
ཚོགས་འདུ་འདིའི་ལས་འགན་གཙོ་བོ་ནི་ཀྲུང་གོའི་ཁྱད་ཆོས་ལྡན་པའི་སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་འཛུགས་་་་་

སྐྲུན་བྱེད་པའི་ཏེང་ཞའོ་ཕིང་གི་རིགས་པའི་གཞུང་ལུགས་དང་ཏང་གི་གཞི་རྩའི་ལམ་ཕྱོགས་མཛུབ་ཁྲིད་དུ་་་་་
བྱས་ཏེ་བོད་ཀྱི་འཕེལ་རྒྱས་དང་བརྟན་ལྷིང་གི་དོན་ཆེན་གཉིས་ལ་དམིགས་ནས། གནས་ཚུལ་གསར་པར་་་་་་་
ཞིབ་འཇུག་དང་། གནད་དོན་གསར་པ་ཐག་གཅོད། བོད་ཀྱི་ལས་དོན་ལ་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་པའི་མཛུབ་ཁྲིད་་་
བསམ་ཕྱོགས་སྔར་བས་གསལ་བཟོ། འཕེལ་རྒྱས་མགྱོགས་སུ་གཏོང་བ་དང་བརྟན་ལྷིང་སྲུང་སྐྱོང་བྱེད་པའི་་་་
བྱ་ཐབས་ཁག་དོན་འཁྱོལ་བཅས་བྱས་ཏེ་བོད་ཀྱི་ལས་དོན་གྱི་རྣམ་པ་གསར་པ་ཧུར་ཐག་གཏོད་པ་འདི་རེད།

“སྐུལ་འདེད་གཉིས་དང་ཤུགས་སྣོན་གཅིག”གཙོ་གནད་དུ་བྱས་པའི་ལས་འགན་གསར་པ།
“སྐུལ་འདེད་གཉིས་དང་ཤུགས་སྣོན་གཅིག”གི་ལས་འགན་ཆེན་པོ་གསུམ་བཏོན་པ། ཚོགས་འདུའི་ཐོག་་་

བོད་ཀྱི་ལས་དོན་སྔར་བས་ཡག་པོ་སྒྲུབ་པར་གནད་དོན་ཆེན་པོ་གཉིས་སྔར་བཞིན་མུ་མཐུད་ཐག་གཅོད་ཡག་
པོ་བྱེད་དགོས་པ་སྟེ། གཅིག་ནི་འཕེལ་རྒྱས་མགྱོགས་སུ་གཏོང་བའི་གནད་དོན་ཡིན་ཞིང་། བོད་ཀྱི་དཔལ་་་་་་
འབྱོར་དང་སྤྱི་ཚོགས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་ལས་འགན་སྔར་བཞིན་ཧ་ཅང་ལྗིད་རྫོབ་ཆེ་བ་དང་། གཉིས་ནི་བརྟན་་་་་
ལྷིང་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བའི་གནད་དོན་ཡིན་ཞིང་། བོད་ལ་འཕྲད་པའི་ཁ་ཕྲལ་ལ་ངོ་རྒོལ་དང་བརྟན་་་་་་་་
ལྷིང་སྲུང་སྐྱོང་གི་ལས་འགན་སྔར་བཞིན་དཀའ་ཚེགས་ཧ་ཅང་ཆེན་པོ་ཡོད། གནད་དོན་འདི་གཉིས་ཐག་་་་་་་
གཅོད་ཡག་པོ་བྱེད་པར་ངེས་པར་དུ་ཏང་འཛུགས་སྐྱོང་ལ་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་དགོས།

“འགལ་ཟླ་གཉིས”ཀྱིས་བོད་ཀྱི་ལས་དོན་གྱི་བརྗོད་དོན་གཙོ་བོ་ཐག་གཅོད་བྱས་པ།
མིག་སྔའི་བོད་ཀྱི་སྤྱི་ཚོགས་ཀྱི་འགལ་ཟླ་གཙོ་བོ་ནི་སྔར་བཞིན་མི་དམངས་ཀྱི་ཉིན་བཞིན་ཆེ་རུ་འགྲོ་བའི་་

དངོས་པོ་དང་རིག་གནས་ཀྱི་དགོས་མཁོ་དང་རྗེས་ལུས་ཀྱི་སྤྱི་ཚོགས་ཐོན་སྐྱེད་དབར་གྱི་འགལ་ཟླ་རེད། དེ་་་་་
དང་ཆབས་ཅིག་བོད་དུ་ད་དུང་མི་རིགས་ཁག་གི་མི་དམངས་དང་ཏཱ་ལའི་རུ་ཚོགས་ཀྱིས་ཚབ་མཚོན་བྱས་་་་་་་་
པའི་ཁ་ཕྲལ་ཕྱོགས་གཏོགས་དབར་གྱི་དམིགས་བསལ་གྱི་འགལ་ཟླ་གནས་ཡོད། བོད་དུ་གནས་པའི་སྤྱི་ཚོགས་
ཀྱི་འགལ་ཟླ་གཙོ་བོ་དང་དམིགས་བསལ་གྱི་འགལ་ཟླ་ལས་བོད་ཀྱི་ལས་དོན་གྱི་བརྗོད་དོན་གཙོ་བོ་ནི་ངེས་་་་་་་་
པར་དུ་མཆོང་སྐྱོད་ལྟ་བུའི་འཕེལ་རྒྱས་དང་ཡུན་རིང་བདེ་འཁོད་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ་འདི་ཡིན་པ་གཏན་
འཁེལ་བྱས་ཡོད།

བོད་ཀྱི་ལས་དོན་གྱི་དམིགས་ས་དང་ཤུགས་རྒྱག་ས་ཁ་གསལ་བཟོས་པ།
ཚོགས་འདུའི་ཐོག་ཏང་གི་བོད་སྐྱོང་མཛད་ཇུས་ལ་ཐོག་མར་སྙིང་བསྡུས་བྱས་ཤིང་། ངེས་པར་དུ་ཀྲུང་་་་

གོ་གུང་ཁྲན་ཏང་གི་འགོ་ཁྲིད་མཐའ་འཁྱོངས་དང་། སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་ཀྱི་ལམ་ལུགས་མཐའ་འཁྱོངས།
མི་རིགས་ས་ཁོངས་རང་སྐྱོང་ལམ་ལུགས་མཐའ་འཁྱོངས་བཅས་བྱེད་དགོས། ངེས་པར་དུ“རྒྱལ་ཁབ་སྐྱོང་་་་་་་
བར་ངེས་པར་དུ་མཐའ་མཚམས་སྐྱོང་དགོས་པ་དང་མཐའ་མཚམས་སྐྱོང་བར་སྔོན་ལ་བོད་ལྗོངས་བརྟན་་་་་་་
ལྷིང་ཡོང་བར་བྱེད་དགོས་པའི”སྐོར་གྱི་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་རྣམ་བཤད་གལ་ཆེན་ལག་བསྟར་དོན་
འཁྱོལ་དང་། ཁྲིམས་ལྟར་བོད་སྐྱོང་དང་། དམངས་ཕྱུག་བོད་དར། ཡུན་རིང་བོད་སྐྲུན། མི་སེམས་གཅིག་་་་་
སྒྲིལ། རྨང་གཞི་བརྟན་གཏོང་བཅས་ཀྱི་རྩ་དོན་གལ་ཆེན་མཐའ་འཁྱོངས་བྱེད་དགོས། ངེས་པར་དུ་བོད་ཀྱི་་་་
སྤྱི་ཚོཌ་ཀྱི་འགལ་ཟླ་གཙོ་བོ་དང་དམིཌ་བསལ་འགལ་ཟླ་ཁོང་དུ་གཏིང་ཟབ་ཆུད་པར་བྱེད་པ་དང་། དམངས་
འཚོ་ལེགས་སུ་གཏོང་བ་དང་མི་སེམས་གཅིག་སྒྲིལ་དཔལ་འབྱོར་དང་སྤྱི་ཚོགས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་འགོ་འཛུགས་་་
ས་དང་དོན་ལ་འབབ་སར་བརྩི་བ། ཏཱ་ལའི་རུ་ཚོགས་ལ་འཐབ་རྩོད་བྱེད་པའི་མཛད་ཕྱོཌ་སྲིད་ཇུས་ལ་གཡོ་་་་
འགུལ་མི་གཏོང་བ་མཐའ་འཁྱོངས་བཅས་བྱེད་དགོས། ངེས་པར་དུ་ཏང་གི་མི་རིགས་སྲིད་ཇུས་དང་ཆོས་་་་་་་
ལུཌ་སྲིད་ཇུས་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་ལག་བསྟར་ཡང་དག་བྱེད་པ་དང་། མི་རིགས་མཐུན་སྒྲིལ་ལ་ཤུགས་སྣོན་་་་་་
བརྒྱབ་སྟེ་མི་རིགས་ཁག་གི་མང་ཚོགས་ཀྱིས་རླབས་ཆེན་མེས་རྒྱལ་དང་། ཀྲུང་ཧྭ་མི་རིགས། ཀྲུང་ཧྭའི་རིག་་་་་
གནས། ཀྲུང་གོ་གུང་ཁྲན་ཏང་། ཀྲུང་གོའི་ཁྱད་ཆོས་ལྡན་པའི་སྤྱི་ཚོཌ་རིང་ལུགས་བཅས་ལ་མོས་སེམས་བྱེད་
ཤུགས་ཟམ་མི་ཆད་པར་ཆེ་རུ་གཏོང་དགོས། ངེས་པར་དུ་ཀྲུང་དབྱང་གི་ཐུཌ་ཁུར་དང་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་རོགས་
སྐྱོར་བོད་ཀྱི་མི་རིགས་ཁག་གི་ལས་བྱེད་པ་དང་མང་ཚོགས་ཀྱི་དཀའ་སྤྱད་འབད་འཐབ་དང་ཟུང་འབྲེལ་དམ་
ཟབ་བྱས་ནས་རྒྱལ་ནང་དང་རྒྱལ་སྤྱི་སྤྱི་ཡོངས་གཉིས་ལ་སྤྱི་འདོམས་བྱེད་རིང་བོད་ཀྱི་ལས་དོན་ཡག་པོ་སྒྲུབ་་་
དགོས། ངེས་པར་དུ་རིམ་ཁག་ཏང་རྩ་འཛུཌ་དང་། ལས་བྱེད་པ། ཤེས་ལྡན་མི་སྣ་བཅས་ཀྱི་དཔུང་ཁག་་་་་་་་་་
འཛུཌ་སྐྱོང་ལ་ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་ནས་ཏང་གིས་བོད་དུ་སྲིད་སྐྱོང་བའི་རྨང་གཞི་བརྟན་དུ་གཏོང་དགོས།
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