
2020ལོའི་ཟླ་ 11 ཚེས་ 15 གལ་ཆེའི་གསར་འགྱུར།2222

བདེདེབདེདེ་་ཐངཐང་་དེངདེང་་འཚོཚོའཚོཚོ་་བབ་།་།
（（འདོནའདོན་་ཐེངསཐེངས་་3232））

བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་འཕྲོད་བསྟེན་
བདེ་ཐང་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་དང་།

བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་མི་འབོར་དང་ལེཌ་བཙའ་་་་་་
ལེཌ་གསོ་དྲིལ་བསྒྲགས་སློབ་གསོ་ལྟེ་གནས་ནས།

བསྒྲགས།

གང་ཞིག་ལ་བད་གློའི་ནད་་་་་་་་
ཟེར་རམ།

བད་གློའི་ནད་ཟེར་བ་ནི་གློ་ཡུ་དང་གློ་་་་་
ཡུའི་ཡན་ལག་གི་འབྱར་སྐྱི་དང་དེའི་མཐའ་་་་
འཁོར་ཕུང་གྲུབ་ཀྱི་གཉན་ཚད་ལ་ཟེར།
ནད་ཐོག་ཏུ་ཡུན་རིང་གློ་རྒྱག་པ་དང་། ལུད་་
པ་ཐོན་པ། དབུགས་འཚང་བ། ཡང་སེ་ན་་་་
བ་སོགས་ཀྱི་ཁྱད་ཆོས་ལྡན་ཡོད། གློ་ཡུན་་་་་་་་
རིང་རྒྱག་པ་དང་། ལུད་པ་ཐོན་པ།
དབུགས་འཚང་བ་བཅས་ཀྱི་ནད་རྟགས་ལོ་་་་་
ལྟར་བསྟུད་མར་ཟླ་3དང་བསྟུད་མ་ལོ་གཉིས་
སམ་ཡང་ན་དེ་ཡན་ཐོན་པ་མ་ཟད། སྙིང་་་་་་་
དང་། གློ་བ། ནད་རིགས་གཞན་དག་གི་རྒྱུ་་་
རྐྱེན་གང་ཡང་མིན་པར་ཡང་སེ་ན་བ་ནི་བད་་
གློའི་ནད་ཀྱི་ནད་རྟགས་ཡིན་པ་གཏན་་་་་་་་་་་་
འཁེལ་བྱེད་ཐུབ།

བད་གློའི་ནད་ནི་རྒྱུན་མཐོང་གི་ནད་་་་་་་
ཅིག་ཡིན་པ་དང་། མི་ཚོགས་ལ་ནད་འདི་་་་་་་
ཕོག་ཚད་4%ཟིན་ཞིང་། མང་ཆེ་བ་དར་མ་་་
དང་རྒན་རྒོན་ལ་ཕོག་གི་ཡོད། དེ་ཡང་ལོ་50
ཡན་གྱིས་13%ཙམ་ཟིན་གྱི་ཡོད། ནད་དེ་་་་་་
ཕོག་མཁན་ལྷོ་ཕྱོགས་ལས་བྱང་ཕྱོགས་སུ་་་་་་་་་
མང་བ་དང་། གྲོང་ཁྱེར་ལས་གྲོང་གསེབ་ཏུ་་་
མང་བ། ཐང་གཤོངས་ལས་རི་ཁུལ་དུ་མང་་་་
བ་བཅས་ཡོད་པ་དང་ས་ཁུལ་ཁ་ཤས་སུ་ཐ་ན་
20%ཙམ་ཟིན་གྱི་ཡོད། བད་གློའི་ནད་ཕོག་་
པའི་རྒྱུ་རྐྱེན་གཙོ་བོ་ནི་ནད་དུག་དང་འབུ་ཕྲ་་
བསྐྱར་ཟློས་ཀྱིས་འགོས་པ་ལས་བད་གློའི་་་་་་་་་
ནད་ལ་འགྱུར་གྱི་ཡོད།

བད་གློའི་ནད་སློང་བའི་རྒྱུ་་་་་་་་
རྐྱེན་གཙོ་བོ།

1.ཐ་མག་འཐེན་པ།
ཐ་མག་འཐེན་ན་གློ་ཡུའི་ཕུང་གྲུབ་མ་་་་་་

ལག་ལ་ཤུགས་རྐྱེན་བཟོས་པ་དང་། ནད་་་་་་་་
འགོག་ནུས་པ་ཆུང་དུ་འགྲོ་བ། གློ་བའི་ནུས་་་

པ་ཞན་དུ་འགྲོ་བ། གློ་ཡུ་འཁུམ་པ།
དབུགས་གཏོང་དཀའ་བ་སོགས་ཀྱི་རྐྱེན་རྩ་་་་་
དུ་མ་ལྡན་པས། ཐ་མག་གཅོད་རྒྱུ་ནི་ཧ་ཅང་་
གལ་ཆེན་པོ་རེད།

2.དབུགས་ལམ་ལ་གཉན་ཁ་རྒྱས་པ།
དབུགས་ལམ་ལ་གཉན་ཁ་རྒྱས་དུས་་་་་་་་

ནད་དུག་འགོས་པའི་རྐྱེན་གྱིས་དབུགས་ལམ་
གྱི་སྐྱི་པགས་ལ་གནོད་དེ་འབུ་ཕྲ་འགོ་བདེ་རུ་་
འགྲོ་བ་དང་། མཐར་བད་གློའི་ནད་ཕོག་་་་་་་་
པའམ་ཡང་སེ་ཕོག་གི་ཡོད།

3.ལོ་ཚད།
ལོ་ན་ག་ཚོད་ཀྱིས་ཆེ་ན། ནད་རྐྱེན

(དཔེར་ན་ཐ་མག་འཐེན་པ་དང་། འབུ་ཕྲ་་་་་
འགོས་པ། མཁའ་རླུང་བཙོག་དངོས་ལྟ་བུ)
དང་འཕྲད་པའི་དུས་ཡུན་ཡང་དེ་ཙམ་གྱིས་་་་
རིང་བ་ཡོད་པས། གློ་བའི་ནུས་པ་ཡང་་་་་་་་་་་
ཉམས་ཞན་དུ་འགྲོ་སྲིད་པ་དང་། དབུགས་་་་
ལམ་དང་། གློ་ཡུའི་ཡན་ལག གློ་ཡུའི་ཡན་་་་་
ལག་ཕྲ་མོ་སོགས་དབུགས་ལམ་གྱི་འགོག་་་་་་་་་
སྲུང་ནུས་པ་ཡང་ཇེ་ཞན་དུ་འགྲོ་བ་དང་།
གཟུགས་པོ་ཡོངས་ཀྱི་འབུ་ཕྲ་འགོག་པའི་་་་་་་་་
ནུས་པ་ཉིན་བཞིན་ཇེ་ཞན་དུ་འགྲོ་བ་མ་ཟད།
ལོ་ན་ཆེ་རུ་སོང་བ་དང་བསྟུན་ནས་བད་གློའི་་
ནད་ཕོག་ཚད་ཀྱང་རིམ་བཞིན་ཇེ་མཐོར་་་་་་་་་
འགྲོ་བཞིན་ཡོད།

4. དྲོད་ཚད།
དྲོད་ཚད་ཇི་ཙམ་དམའ་ན། བད་གློའི་་་

ནད་ཕོག་ཚད་ཀྱང་དེ་ཙམ་གྱིས་མཐོ་བ་ཡོད།
ལོ་རེའི་ཟླ་10པའི་ཟླ་མཇུག་ནས་ཕྱི་ལོའི་ཟླ་3
པ་བར་དྲོད་ཚད་དམའ་ཤོས་ཡིན་པས།
དེའི་རིང་དོས་དྲག་གི་བད་གློའི་ནད་་་་་་་
དམ་བད་གློའི་ནད་གློ་བུར་དུ་ཕོག་སྲིད།
བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་གནམ་གཤིས་ལྷོ་ཕྱོགས་་་་་
ལས་གྲང་ངར་ཆེ་བས། བྱང་ཕྱོགས་ས་་་་
ཁུལ་དུ་བད་གློའི་ནད་ཕོག་ཚད་ལྷོ་་་་་་་་་་་
ཕྱོགས་ལས་མཐོ་བ་ཡོད།

ཉིན་མོ་དང་མཚན་མོའི་དྲོད་ཚད་་་

ཧེ་བག་ཇི་ཙམ་ཆེ་ན། བད་གློའི་ནད་ཕོག་་་་་་་
ཚད་ཀྱང་དེ་ཙམ་གྱིས་མཐོ་བ་སྟེ། དཔེར་ན་་་
རི་ཁུལ་དུ་ཉིན་མོ་དང་མཚན་མོའི་དྲོད་ཚད་་་
ཧེ་བག་ཆེན་པོ་ཡོད་པས། བད་གློའི་ནད་་་་་་་་
ཕོག་ཚད་ཀྱང་ཐང་གཤོངས་ས་ཁུལ་ལས་་་་་་་་་
མཐོ་བ་ལྟ་བུ་རེད།

5.འཚོ་བཅུད་ཀྱི་ཆ་རྐྱེན།
སྤྲི་དཀར་ལ་སོགས་འཚོ་བཅུད་མ་་་་་་་་་་་་

འདང་བའི་རྐྱེན་གྱིས་ཁྲག་རྒྱུན་གྱི་སྤྲི་དཀར་་་་
འདུས་ཚད་དམའ་པོ་ཡོད། མཐར་འབུ་ཕྲ་་་་་
འགོག་ནུས་ཞན་དུ་འགྲོ་ཡི་ཡོད། ཐད་ཀར་་་་
བརྗོད་ན། ནད་འགོག་ནུས་པ་ཉམས་ན་་་་་་་་་
བད་གློའི་ནད་ཕོག་ཚད་ཀྱང་མཐོ་རུ་འགྲོ་་་་་་་་
སྲིད།

6. སྡོད་གནས་ཁོར་ཡུག
སྒེའུ་ཁུང་ཕྱེ་ཉུང་བ་དང་རླུང་འགྲོ་ཡག་་

པོ་མེད་པའི་གྲོང་མིར་བད་གློའི་ནད་ཕོག་་་་་་་་
ཚད་མཐོ་པོ་ཡོད། ཁང་པ་རྒྱ་ཆུང་ན་ནད་་་་་་་
གཞི་སློང་བའི་འབུ་ཕྲ་མཆེད་དེ་བད་གློའི་་་་་་་་
ནད་སློང་སྲིད།

7.རླུང་ཁམས་ཆེན་པོའི་སྦགས་བཙོག
རྫས་འགྱུར་རླུང་གཟུགས་དཔེར་ན་ཁིལ་

དང་། དབྱང་གཅིག་ཏན་རྫས། དབྱང་་་་་་་་་་
གཉིས་མུ་ཟི་སོགས་ཀྱི་དུ་སྨུག་གིས་གློ་ཡུའི་་་་་་་
ཡན་ལག་གི་སྐྱི་པགས་ལ་གནོད་ཀྱི་ཡོད།
རླངས་སྙིགས་ཀྱི་དབྱང་གཉིས་སྭེལ་རྫས་་་་་་་་་་
དང་། སོལ་རྡུལ། སྲིང་བལ་སོགས་ཀྱིས་་་་་་་་་
ཀྱང་གློ་ཡུའི་སྐྱི་པགས་ལ་གནོད་པ་མ་ཟད།
གློ་བའི་ཚི་སྣའི་ཕུང་གྲུབ་ཆེ་རུ་ཕྱིན་ཏེ། གློ་་་་་་
བའི་གཙང་སེལ་བྱེད་ནུས་ཞན་དུ་སོང་ནས་་་་
འབུ་ཕྲ་འཛུལ་སླ་རུ་འགྲོ་ཡི་ཡོད།

(པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད)
གྲོ་མོར་སླེབས་མ་ཐག་པའི་ཧྲོའེ་ཁའེ་ཞང་གིས་སྣ་མང་

རང་བཞིན་གྱི་ལག་ལེན་དངོས་ཀྱི་བྱེད་སྒོ་གྲ་སྒྲིག་བྱས་ཏེ་་་་་་་་
རང་འགུལ་ངང་སློབ་མ་ཚོ་དང་ཅི་འཕྲོས་མོལ་འཕྲོས་ཤོད་ཀྱི་
ཡོད། དེ་ནས་རིམ་བཞིན་དགེ་སློབ་དབར་བརྩེ་སེམས་ཤིག་་་
ཆགས་ཀྱི་ཡོད། ཧྲོའེ་ཁའེ་ཞང་གིས་བོད་རིགས་དང་། རྒྱ་་་་་་
རིགས། ཧུད་རིགས་སོགས་མི་རིགས་ཁག་གི་སློབ་མའི་་་་་་་་་་་
དབར་བསམ་ཚུལ་སྤེལ་རེས་དང་རང་ཉིད་ཀྱི་བསམ་ཚུལ་་་་་་་
རྗོད་པ་སོགས་ཀྱི་ཁྲིད་སྟོན་ཧུར་ཐག་བྱས་ཏེ་མི་རིགས་ཁག་་་་་
གི་སློབ་མའི་དབར་ཕན་ཚུན་བསམ་ཤེས་དང་། ཕན་ཚུན་་་་་་
འབྲེལ་གཏུག ཕན་ཚུན་བརྩི་འཇོག ཕན་ཚུན་བསྟུན་་་་་་་་་་་་
མཁས་བཅས་ལ་སྐུལ་འདེད་བཏང་ཡོད། 2019ལོར་ཁོང་་་་་
གིས་ལས་སྟེགས་བཏོད་དེ་ཧྲང་ཧའེ་དང་བོད་ཀྱི་སློབ་མའི་་་་་་
དབར་ཡི་གེ་གཏོང་རེས་བྱེད་དུ་བཅུག་སྟེ་ཕན་ཚུན་གྲོགས་པོ་
སྒྲིག་པ་དང་མི་རིགས་ཁག་གི་སློབ་མ་ཕན་ཚུན“ཐག་རིང་གི་་
གཏམ་རྒྱུད་རྗོད་པར”ཁྲིད་སྟོན་བྱས་ཡོད།

“ཡུལ་ཕྱོགས་གཅིག་གི་ས་ཆུས་ཡུལ་ཕྱོགས་གཅིག་གི་མི་་
གསོ་བ། ཧྲང་ཧའེ་དང་བོད་ཀྱི་མི་རིགས་རིག་གནས་དང་།
བཟའ་བཏུང་རིག་གནས། ཡུལ་སྐོར་རིག་གནས་སོགས་་་་་་་་་
ཕྱོགས་གང་ཡིན་རུང་ཚང་མར་སྤེལ་རེས་ཀྱི་བར་མཐོངས་་་་་་་
ལྡན་ཡོད”ཅེས་2020ལོའི་ཟླ་8པར་གཞིས་རྩེ་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་མི་
རིགས་མཐུན་སྒྲིལ་ཡར་ཐོན་གྱི་དཔེ་བཟང་མི་སྒེར་གྱི་མཚན་་
སྙན་ཐོབ་པའི་ཧྲོའེ་ཁའེ་ཞང་གིས་གསར་འགོད་པར་བརྗོད་་་
བྱུང་།

2020ལོར་ཧྲོའེ་ཁའེ་ཞང་གིས་བོད་སྐྱོར་ལས་དོན་རུ་་་་་

ཁག་དང་འབྲེལ་གཏུག་བྱས་ཏེ་སློབ་མ་ཚོར་ཧྲང་ཧའེ་རུ་སྤེལ་
རེས་སློབ་སྦྱོང་བྱེད་པའི་གོ་སྐབས་བརྩོན་ལེན་བྱས་ཡོད།
དགེ་སློབ་18ཧྲང་ཧའེ་རུ་བསྐྱོད་དེ་DIབསམ་གཞིག་གསར་་་་
གཏོད་འགྲན་བསྡུར་ཆེན་པོ་དང་མྱུ་གུ་ཞིབ་སྦྱོང་སྒར་སའི་་་་་་
བྱེད་སྒོར་ཞུགས་པ་དང་འབྲེལ།“ཧྲང་ཧའེ་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་DI
བསམ་གཞིག་གསར་གཏོད་འཚོལ་ཞིབ་སྙིང་སྟོབས་བྱ་་་་་་་་་་་་
དགའ”ཐོབ་ནས་མཐའ་མཚམས་ཀྱི་འཐབ་ཕྱོགས་དང་པོའི་་
རི་གྲོང་གི་སློབ་མར་ཕྱི་རོལ་ཡུལ་འཚོལ་ཞིབ་བྱེད་པའི་གཤོག་
ཟུང་བསྒར་ཡོད།

ད་ལོའི་ཟླ་6ཚེས་26ཉིན་དམའ་རིམ་སློབ་འབྲིང་དང་་་་་
པོའི་དགེ་སློབ་164གཞིས་རྩེ་གྲོང་ཁྱེར་དང་རྒྱལ་རྩེ་རྫོང་དུ་་་་
བསྐྱོད་དེ“མེས་པོའི་སྙིང་སྟོབས་རྒྱུན་འཛིན། དེང་གི་འགན་
འཁྲི་གཙང་འཁུར”གྱི་སྤྱི་ཚོགས་ལག་ལེན་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་བ་་་་་་་
དང་རང་འགུལ་རྣམ་པ་དང་། མྱོང་རོལ་རྣམ་པ། དངོས་་་་་་
ལྗོངས་རྣམ་པ་བཅས་ཀྱི་བྱེད་སྒོ་ལས་རྒྱལ་གཅེས་ཀྱི་སྙིང་་་་་་་་་
སྟོབས་དང་མཐུན་སྒྲིལ་གྱི་བརྩེ་སེམས་མི་རིགས་ཁག་གི་དགེ་་
སློབ་ཚོའི་སེམས་ལ་ཟུག་ཡོད།

གྲོ་མོ་རྫོང་དུད་སྣ་ཤང་དུ་ཁྱིམ་ཚང་དཀའ་ངལ་ཡོད་་་་་་་
པའི་སློབ་མ་དབང་འདུས(སྒྱུར་མིང)ཟེར་བ་ཞིག་ཡོད། ཁོང་
ཆུང་དུས་ནས་སྒལ་རུས་ཁྱོག་པའི་དབང་གིས་སློབ་གྲྭར་འགྲོ་་
སྟབས་བདེ་པོ་མེད། ཧྲོའེ་ཁའེ་ཞང་གིས་སློབ་མ་སྒྲིག་་་་་་་་་་་་་་
འཛུགས་བྱས་ཏེ་དབང་འདུས་ཁྱིམ་དུ་འཚམས་འདྲི་བྱེད་་་་་་་་
པར་བསྐྱོད་པ་དང་འབྲེལ། ཏང་ཀྲི་པུའི་དགེ་རྒན་ཚོ་དང་་་་་་
མཐུན་སྦྱོར་བྱས་ཏེ་དབང་འདུས་ཁྱིམ་དུ་སློབ་ཚན་འཁྲིད་ཀྱི་་
ཡོད། དབང་འདུས་ཀྱིས་དགའ་ཚོར་ཆེན་པོའི་ངང“སློབ་གྲྭ་

དང་དགེ་རྒན་རྣམ་པར་ཐུགས་རྗེ་ཆེ། ཁྱེད་རྣམ་པའི་རོགས་་
རམ་འོག་ཤེས་བྱ་མང་པོ་ཤེས་ནས་མཐར་བདེ་བླག་ངང་སློབ་
གྲྭ་ཐོན་སོང”ཞེས་བཤད།

མི་རིགས་མཐུན་སྒྲིལ་ཡར་ཐོན་ལས་དོན་ནམ་ཡང་ཚར་
དུས་མེད། དུས་རབས་གསར་པ་དང་། དུས་བབ་གསར་པ།
ལས་འགན་གསར་པ་བཅས་ཀྱི་མདུན་དུ་ཧྲོའེ་ཁའེ་ཞང་གིས།
སློབ་གྲྭ་ཡོངས་ཀྱི་དགེ་སློབ་ལ་མཐུན་སྒྲིལ་དང་སྣེ་ཁྲིད་བྱས་་་་་
ཏེ་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་དུས་རབས་གསར་པའི་ཀྲུང་གོའི་ཁྱད་ཆོས་
ལྡན་པའི་སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་ཀྱི་དགོངས་པ་མཛུབ་ཁྲིད་དུ་་
མཐའ་འཁྱོངས་བྱས་ནས་ཀྲུང་དབྱང་གི་བོད་ཀྱི་ལས་དོན་་་་་་་
སྐོར་གྱི་བཞུགས་མོལ་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་བདུན་པའི་་་་་་་་་་་་་་
དགོངས་དོན་སློབ་སྦྱོང་དང་། དྲིལ་བསྒྲགས། ལག་བསྟར་་་་
བཅས་ནན་ཏན་དང་། སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་ཀྱི་སློབ་གཉེར་་
ཁ་ཕྱོགས་མཐའ་འཁྱོངས་བྱས་ཏེ་ཏང་གི་སློབ་གསོའི་བྱེད་་་་་་་
ཕྱོགས་དང་མི་རིགས་སྲིད་ཇུས་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་དོན་་་་་་་་་་་
འཁྱོལ། སློབ་གསོ་སློབ་ཁྲིད་སྒྱུར་བཅོས་དང་གསར་གཏོད་་་་
ལ་སྐུལ་འདེད་ཧུར་ཐག་གཏོང་བ་བཅས་བྱས་ནས་སློབ་ཁྲིད་་
ཀྱི་སྤུས་ཚད་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་ལེགས་སུ་གཏོང་བ་དང་།
མི་རིགས་མཐུན་སྒྲིལ་ཡར་ཐོན་སློབ་གསོའི་ལས་དོན་གཏིང་་་
ཟབ་དང་ཡུན་རིང་སྤེལ་བ། མི་རིགས་མཐུན་སྒྲིལ་གྱི“སྲོག་་་་
རྩ”འདི་ཡག་པོ་སྲུང་བ་བཅས་བྱེད་ཀྱི་ཡིན་ཞེས་བརྗོད་པ་་་་་་
རེད།

（བསོད་ནམས་དབང་མོ་དང་བཀྲ་ཤིས་སྒྲོལ་མས་སྒྱུར་་་
ཞུས་བྱས）

ལྷད་མེད་བརྩེ་སེམས་རྒྱ་མཚོ་ལས་ཟབ།

(པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད) སྣེ་འདྲེན་ཁེ་་་་་་་་
ལས་23གྱི་ཐོན་རྫས་རིན་ཐང་སྒོར་ཁྲི་9300
ཟིན་པ་དང་མང་ཚོགས་དུད་ཚང་རེར་ཆ་་་་་་་་་་་་
སྙོམས་འབབ་འཕར་སྒོར་2400ལྷག་ཙམ་ཡོང་་
བར་སྐུལ་ཁྲིད་ཐུབ་ཡོད་པ་རེད།

ཟླ་དང་པོ་ནས་དགུ་པའི་བར། གྲོང་ཁྱེར་་་
ཡོངས་ཀྱི་སྤྱིར་བཏང་སྤྱི་པའི་སྔོན་རྩིས་ཀྱི་་་་་་་་་་་་
གཏོང་སྒོ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་171.2ཟིན་ནས་དུས་་་་
མཚུངས་ལས་7%འཕར་བ་དང་། སློབ་གསོ་་་་་
དང་། འཕྲོད་བསྟེན། ལས་ཞུགས། སྤྱི་ཚོགས་་
འགན་སྲུང་སོགས་དམངས་འཚོའི་གཙོ་གནད་་་
ཁྱབ་ཁོངས་ཀྱི་གཏོང་སྒོའི་བཟུང་ཚད་80%
ལྷག་ཙམ་ཟིན་པ། རིམ་རྩིས་ལྟར་ན། ལས་་་་་་་་
ཞུགས་ལས་གནས་13137བཏོད་ནས། གྲོང་་་་
ཁྱེར་དང་གྲོང་རྡལ་དུ་མི5668ལས་ཞུགས་་་་་་་་་་
གསར་པ་ཐུབ་པ། ཐེམ་ཁུངས་ཆབ་མདོ་ནས་་་་

ཡིན་པའི་ལོ་འདི་གའི་སློབ་ཐོན་སློབ་མ་ལས་་་་་་་
ཞུགས་ཐུབ་ཚད་90.5%ཟིན་པ་དང་། གྲོང་་་་་
ཁྱེར་དང་གྲོང་རྡལ་གྱི་ལས་ཤོར་ཐོ་འགོད་བྱེད་་་
ཚད་2.08%དུ་ཚོད་འཛིན་ཐུབ་པ། གྲོང་མིའི་་
འཛད་སྤྱོད་རིན་གོང་གི་སྟོན་གྲངས་དུས་་་་་་་་་་་་་
མཚུངས་ལས་3.4%འཕར་ནས་འཕར་ཚད་་་་་་་
དུས་ཚིགས་དང་པོ་དང་ལོ་སྟོད་དང་བསྡུར་ན་་་
བརྒྱ་ཆའི་གྲངས་1.3དང་0.6སོ་སོར་ཆག་ཡོད་་
པ་རེད།

མིག་སྔའི་བར། རིམ་རྩིས་ལྟར་ན། གྲོང་་་་
ཁྱེར་ཡོངས་ཀྱིས་ལས་འགོ་བསྐྱར་ཚུགས་ཀྱི་རྣམ་
གྲངས་259དང་ལས་འགོ་ཡང་བསྐྱར་འཛུགས་་
ཚད་98.11%ཟིན་ནས་མ་དངུལ་སྒོར་དུང་་་་་་་
ཕྱུར་182བཏང་ཡོད་པ་རེད། དེའི་ནང་གཙང་
གསུམ་ཆུ་གློག་གསར་སྤེལ་ལ་མ་དངུལ་སྒོར་་་་་་་་
དུང་ཕྱུར་20.33བཏང་བ་དང་། བཤོལ་བ་་་་་་་

ལུང་དང་། གཡེར་པ་ཐང་། འབའ་ཐང་་་་་་་་་་་་
བཅས་ཀྱི་གློག་ཁང་གི་འཛུགས་སྐྲུན་མགྱོགས་སུ་
བཏང་བ། འགྲིམ་འགྲུལ་ཁྱབ་ཁོངས་སུ་མ་་་་་་་་་
དངུལ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་53.27ཟིན་པ་དང་།
G349ལམ་ཐིག་གི་དཔལ་འབར་ནས་ལྷ་རི་་་་་་་་
རྫོང་ཉི་ཝུའུ་ཤང་བར་གྱི་ལམ་དུམ་དང་། ཤར་་
གོང་ལའི་ཕུག་ལམ་སོགས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་་་་་་་་་་་་་
འཛུགས་སྐྲུན་གྱི་འཕེལ་རིམ་བདེ་བླག་བྱུང་་་་་་་་་
ཡོད། ཏ་ཆིང་གི་དམངས་འཚོའི་རྣམ་གྲངས་ལ་
མ་དངུལ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་53.7བཏང་བ་དང་་་་་་
ཁྲུང་ཆིང·གཙང་གསུམ་གྱི་གདོད་མའི་སྣོད་་་་་་་
བཅུད་རིག་གནས་གྲོང་འཁྲབ་སྟོན་ལྟེ་གནས་་་་་
དང་། ཡེ་སྟོད་གྲོང་ཚོའི་སྤྱི་གླིང་། ཕྱོགས་་་་་་་་་་་
བསྡུས་ལུས་རྩལ་ཁང་སོགས་རྣམ་གྲངས་30
བསྐྲུན་ནས་སྤྱོད་འགོ་ཚུགས་པ་རེད།

(སྒྱུར་ཞུས་པ་པ་ཚེ་དང་མཚམས་གཅོད)

ཆབ་མདོ་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་ས་ཁུལ་གྱི་ཐོན་སྐྱེད་རིན་ཐང་བསྡོམས་
འབོར་དུས་མཚུངས་ལས་6.5%འཕར་བ།

(པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད)“དུས་རབས་་་་་་་་་
གསར་པའི་ཤེས་དཔལ་ལག་ལེན་ལྟེ་གནས་ནི་་་་་་་
མང་ཚོགས་ལ་ཚན་རིག་དང་རིགས་པའི་གཞུང་་་་
ལུགས་སློབ་སྦྱོང་དྲིལ་བསྒྲགས་ཀྱི་ལས་སྟེགས་་་་་་་་
དང་། མང་ཚོགས་ཀྱི་བསམ་པའི་རིག་གནས་་་་་་་
འཚོ་བ་ཕུན་སུམ་ཇེ་ཚོགས་སུ་གཏོང་བའི་ཞབས་་་
ཞུའི་ལྟེ་གནས། ཀྲུང་གོའི་ཁྱད་ཆོས་ལྡན་པའི་་་་་་་
དང་བླངས་ཞབས་ཞུའི་རྒྱ་ཆེའི་གར་་་་་་་་་་་་་་
སྟེགས”བཅས་སུ་དངོས་འབྲེལ་གྱུར་ཡོད།

རྒྱ་ཆེའི་དང་བླངས་པའི་ཐུན་མོང་འབད་་་་་་
འཐབ་འོག་འཕྱོངས་རྒྱས་རྫོང་དུས་རབས་གསར་
པའི་ཤེས་དཔལ་ལག་ལེན་ལྟེ་གནས་ཞིང་འབྲོག་་་་
མང་ཚོགས་ཚོའི“བདེ་སྐྱིད་སྣུམ་སྣོན་ས་་་་་་་་་་་་་་
ཚིགས”སུ་གྱུར་ཡོད། འཕྱོངས་རྒྱས་རྫོང་ཨུད་ཀྱི་་
རྒྱུན་ཨུ་དྲིལ་བསྒྲགས་པུའི་པུའུ་ཀྲང་ཀྲང་ལན་པོ་་་
ཡིས།“བདེ་སྐྱིད་སྣུམ་སྣོན་ས་ཚིགས”ཀྱིས་་་་་་་་་་་
ཞབས་འདེགས་ཞུ་སའི་ཐབས་ལམ་ཤར་གཏོང་་་་་
ཐུབ་པ་དང་། ལས་བྱེད་པ་དང་མང་ཚོགས་་་་་་་་་་
དབར་གྱི་འབྲེལ་བ་ཟབ་ཏུ་ཕྱིན་པ། མང་ཚོགས་་་
ཀྱི་བསམ་བློའི་སློབ་གསོའི་ཐབས་ལམ་ཡངས་སུ་་་་
ཕྱིན་ཡོད།

མིག་སྔའི་བར་འཕྱོངས་རྒྱས་རྫོང་གིས་དུས་་་
རབས་གསར་པའི་ཤེས་དཔལ་ལག་ལེན་གྱི་དང་་་་
བླངས་པ་ཁྱོན་768བསྡུས་པ་དང་། རིམ་རྩིས་་་་་་
བྱས་ན་དང་བླངས་ཞབས་ཞུའི་བྱེད་སྒོ་ཐེངས་་་་་་་

500ལྷག་ཙམ་སྤེལ་བ། དྲིལ་བསྒྲགས་སྒྲོག་་་་་་་་་་་་
འགྲེལ་དང་ཆེད་དོན་གསོ་སྦྱོང་ཐེངས་40ལྷག་་་་་་
ཙམ་བྱས་པ། ནང་མི་ལྷན་འཛོམས་ཀྱི་འདྲ་པར་་་
2600ལྷག་ཙམ་བརྒྱབ་པ་རེད།

ཟླ་བ་ཆོས་སྒྲོན་གྱི་ཁྱིམ་ནས་ཐོན་རྗེས་བསམ་
བརྟན་སོགས་ཀྱིས་འཕྱོངས་རྒྱས་གྲོང་རྡལ་ཞོལ་་་་་
སྡེ་ཁུལ་གྱི་མང་ཚོགས་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེའི་ཁྱིམ་དུ་ནང་
མི་ལྷན་འཛོམས་ཀྱི་འདྲ་པར་རྒྱག་པར་འགྲོ་རྩིས་་་
འདུག

པར་ཡག་པོ་རྒྱག་ཆེད། ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེའི་ནང་
མིས་གཟབ་མཆོར་ལེགས་པ་སྤྲས་འདུག བསམ་་་
བརྟན་སོགས་ཀྱིས་མང་པོ་ཤོད་དགོས་མེད་པར་་་་
ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེའི་ནང་མི་ལྷན་འཛོམས་ཀྱི་འདྲ་པར་་
ལམ་སེང་རྒྱག་ཐུབ་ཡོད།

ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེའི་ནང་མི་བློ་བདེ་པོ་ཡོང་ཆེད།
བསམ་བརྟན་གྱིས་ཆེད་མངགས་པར་ཆས་ནས་་་་་
བརྒྱབ་མ་ཐག་པའི་པར་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེའི་ནང་མིར་་
བསྟན་པ་རེད། འདྲ་པར་དུ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེའི་ནང་་
མིའི་རྣམ་འགྱུར་ཧ་ཅང་ཡག་པོ་ཐེབས་ཡོད།

“ཏང་དང་སྲིད་གཞུང་གི་སྣེ་ཁྲིད་འོག་ང་ཚོའི་་་་་་་
འཚོ་བ་ཉིན་བཞིན་ལེགས་སུ་འགྲོ་བཞིན་་་་་་་་་་་་་་
འདུག”ཅེས་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེའི་སྐད་ཆ་ལས་ཞིང་་་་་་་་
འབྲོག་མང་ཚོགས་ཀྱི་སྙིང་གཏམ་མཚོན་ཡོད།

(རིག་རྡོར་གྱིས་བསྒྱུར། སྒྲོན་ལགས་ཀྱིས་་་་་་
ཞུས)

ཏང་གི་དྲོ་སྐྱིད་མང་ཚོགས་ཀྱིས་ཚོར་བར་བྱས།

བད་གློའི་ནད་ཀྱི་འབྲེལ་ཡོད་ཤེས་བྱ།པར་རིས་གསར་འགྱུར།

གྲོང་ཁྱེར་གྱི་དཔེ་དེབ་ཁང་ནས་དཔེ་དེབ་
ཀྱི་དྲི་བསུང་ལྷག་པར་འཐུལ།

← ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་། མཚོ་སྔོན་ཞིང་ཆེན་ཟི་ལིང་་
གྲོང་ཁྱེར་གྲོང་ནུབ་ཁུལ་གྱིས་སྤྱི་པའི་རིག་གནས་ཞབས་ཞུའི་་་་་
མ་ལག་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་བཏང་སྟེ“དཔེ་་་་་་
དེབ་ཁང＋ཀོག་ཧྥེ”དང“དཔེ་དེབ་ཁང＋རིག་གནས་་་་་་་་་་་་
གསར་གཏོད”སོགས་ཀྱི་བྱེད་ཐབས་བརྒྱུད་གྲོང་ཁྱེར་དུ་དཔེ་་་་
དེབ་ཁང་མང་དག་ཅིག་བཙུགས་ནས་ཀློག་པ་པོར་སྤྱི་པའི་ལྟ་་་་
ཀློག་བར་མཐོངས་སྤུས་ལེགས་མཁོ་འདོན་བྱས་ཡོད། མིག་་་་་་་
སྔར་ཟི་ལིང་གྲོང་ཁྱེར་གྲོང་ནུབ་ཁུལ་དུ་རིན་མེད་སྒོ་ཕྱེ་བའི་་་་་་
གྲོང་ཁྱེར་གྱི་དཔེ་དེབ་ཁང་8ཡོད་པ་དང་། ཁྱོན་དཔེ་དེབ་ཁྲི་་་་
18ལྷག་ཙམ་དང་གློག་རྡུལ་དེབ་ཁྲི་23ལྷག་ཙམ་ཉར་ཚགས་་་་་
བྱས་ཡོད། འདི་ནི་ཟི་ལིང་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་གྲོང་ནུབ་ཁུལ་གྱི་དཔེ་་་
དེབ་ཁང་ཞིག་ཏུ་གྲོགས་པོ་ཆུང་ཆུང་ཞིག་གིས་རང་སྦྱོང་བྱེད་་་་
བཞིན་པ།

ཡཱ་ཙེ་ཆུང་ཆུང་ལ་བརྟེན་ནས་ཐོན་ལས་
ཆེན་པོར་སྐུལ་འདེད་བཏང་བ།

→ ཐ་ཁེ་ལ་མ་ཀན་བྱེ་ཐང་གི་མཐའ་མཚམས་སུ་གནས་པའི་ཤིན་་་་་་
ཅང་ཧོ་ཐན་ས་ཁུལ་ལོ་ཕུ་རྫོང་ནི་རྒྱལ་ཁབ་རིམ་པའི་རྫོང་དབུལ་པོ་ཞིག་་་་་་
རེད། ས་རྒྱ་ཆུང་ལ་མི་མང་བ་དང་ཐོན་ལས་གྲུབ་ཆ་རྐྱང་པ་ཡིན་པ་དེ་ས་་་་
གནས་དེ་གའི་དཔལ་འབྱོར་འཕེལ་རྒྱས་ལ་ཚོད་འཛིན་བཟོ་མཁན་གྱི་་་་་་་་་་
འཇུར་མིག་ཏུ་གྱུར་ཡོད།

ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་ལོ་ཕུ་རྫོང་གིས་དབུལ་སྒྲོལ་འགག་སྒྲོལ་གྱི་བརྒྱུད་་་
རིམ་ཁྲོད་ཁྲོམ་རར་འཕེལ་རྒྱས་གནད་སྨིན་བྱུང་བ་དང་ཐོན་ལས་འཁོར་་་་་
སྦྲེལ་ཆ་ཚང་བའི་ཡཱ་ཙེ་གསོ་ཚགས་ཐོན་ལས་ནང་འདྲེན་ཧུར་ཐག་བྱས་ཏེ

“ཀུང་སི་+མཉམ་ལས་ཁང་+རོགས་རེས་ཚོགས་ཆུང་+ཞིང་དུད”ཀྱི་་་་་་་་་་་་
མཉམ་ལས་བྱེད་སྟངས་གཞིར་བཟུང་ཤང་དང་གྲོང་རྡལ་6ལ་མཉམ་ལས་་་་
ཁང་8དང་གསོ་ཚགས་རྟེན་གཞི་11བཙུགས་ནས་ཞིང་པའི་དབུལ་སྒྲོལ་་་་་་
འབབ་འཕར་ལ་སྐུལ་ཁྲིད་བྱས་ཡོད། འདི་ནི་ལོ་ཕུ་རྫོང་ཧྥེན་ཏའོ་ཁྱིམ་བྱ་་་
གསོ་ཚགས་ཞིང་པའི་ཆེད་ལས་མཉམ་ལས་ཁང་ནས་པར་བླངས་པའི་ཡཱ་ཙེ་
ཡིན་པ།

“ལག་ཤེས་འདུ་འགོད”ཀྱིས་བུད་མེད་ཀྱི་ལས་ཞུགས་འབབ་འཕར་ལ་རོགས་རམ་བྱས།
↑ ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་། ཧོ་པེ་ཞིང་ཆེན་ཧྲི་ཅཱ་ཀྲོང་གྲོང་ཁྱེར་ཞིང་ཐང་རྫོང་གི་བུད་མེད་མཉམ་འབྲེལ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱིས་བུད་མེད་ཀྱི་ལག་ཤེས་རྩལ་་་

ནུས་གསོ་སྦྱོང་ལ་ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་སྟེ“ལག་ཤེས་ཕྱུག་འགྱུར་གྱི་འདུ་འགོད”དང“བུད་མེད་དབུལ་སྐྱོར་འཁོར་ཁང”སོགས་རྣམ་གྲངས་ལག་བསྟར་བྱས་་་
པ་བརྒྱུད། གྲོང་གསེབ་ཀྱི་བུད་མེད་ཚོས་ཁྱིམ་གྱི་སྒོ་འགྲམ་ནས་རྩལ་ནུས་མཐོ་རུ་གཏོང་བ་དང་ལག་རྩལ་སྣ་གཅིག་ཁོང་དུ་ཆུད་ནས་དབུལ་པོ་དང་གཞིས་་་
སྲུང་བུད་མེད་ཀྱི་ལས་ཞུགས་འབབ་འཕར་ལ་རོགས་རམ་བྱས་པ་རེད།

འདི་ནི་ཧོ་པེ་ཞིང་ཆེན་ཧྲི་ཅཱ་ཀྲོང་གྲོང་ཁྱེར་ཞིང་ཐང་རྫོང་ནན་ཆའོ་གྲོང་རྡལ་ཀ་བེད་བསྲེགས་རིས་གསོ་སྦྱོང་རྟེན་གཞིར་ས་གནས་དེ་གའི་བུད་མེད་་་་་
ཚོས་ཀ་བེད་བསྲེགས་རིས་ཀྱི་ལག་རྩལ་སྦྱོང་བཞིན་པ།


