
2020ལོའི་ཟླ་ 11 ཚེས་ 11 གལ་ཆེའི་གསར་འགྱུར།4444

ས་གནས། ལྷ་ས་རྡོ་སེང་གེ་ལམ་སྒོ་རྟགས། 36 སྦྲག་ཨང་། 850000 ཁ་པར་ཨང་གྲངས། 6335974 སིལ་ཚོང་རིན་སྒོར་ཟུར། 4 ཁ་ས་ཚགས་པར་རྒྱག་དུས་ཆུ་ཚོད། 4:00 བརྒྱབ་ཟིན་དུས་ཆུ་ཚོད། 6:50

今日主要内容
▲ 习近平同志《论党的宣传思想工作》出
版发行
▲ 全国文化和旅游系统对口援藏工作会
议召开
▲ 丁业现主持召开区政协党组2020年第
12次会议
▲ 庄严主持召开自治区政府专题会
▲ 九月全区社会消费品零售总额逾79亿
元
▲ 生命，为青稞而绽放
——追记自治区农牧科学院院长、国家青
稞育种创新团队首席专家尼玛扎西（下）

第一版

第八版 ▲ 让厉行勤俭节约蔚然成风

第二版

▲“好日子要靠自己努力”
▲ 姜杰参加自治区政府专题会议
▲ 地球第三极品牌亮相进博会
▲ 我区3个单位荣膺全国119消防先进集
体

第七版
▲ 自治区宣讲团在拉萨宣讲中央第七次西
藏工作座谈会精神

第四版
▲ 图表：总量过亿：我国科技人力资源规
模持续稳定增长

第五版 ▲ 携手共建 共谋发展

第六版 ▲ 党建引领聚合力 乡村振兴正当时

(པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད)
ཧུའུ་ཧོ་ཕིང་གིས་ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་། རིག་གནས་དང་ཡུལ་་་་་་

སྐོར་ཁོངས་གཏོགས་ཀྱིས་ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་དུ་ཀྲུང་དབྱང་གི་་་་་་་་་
ཐབས་ཇུས་བཀོད་སྒྲིག་ལག་བསྟར་ནན་ཏན་བྱས་ཏེ་ཁ་གཏད་བོད་་་་་་་་
སྐྱོར་ལས་དོན་དེ་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་ལས་འགན་གལ་ཆེན་ཞིག་ཏུ་བརྩིས་ནས་་་
ཕྱོགས་ཁག་གི་ཐོན་ཁུངས་མཐུན་སྦྱོར་དང་ཕྱོགས་ཁག་གི་སྟོབས་ཤུགས་
སྐུལ་སློང་བྱས་ཏེ། ལས་ཀའི་ལམ་སྲོལ་ཟམ་མི་ཆད་པར་འཐུས་སྒོ་ཚང་་་
དུ་གཏོང་བ་དང་། མ་དངུལ་གྱི་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་གཏོང་བ།
རྣམ་གྲངས་ཀྱི་རོགས་སྐྱོར་ཧུར་ཐག་བྱེད་པ། ཐོན་ལས་འཕེལ་རྒྱས་ལ་་་་
རྒྱབ་སྐྱོར་ཤུགས་ཆེན་བྱེད་པ། ཤེས་ལྡན་མི་སྣའི་དཔུང་ཁག་འཛུགས་་་་་
སྐྱོང་ལ་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱེད་པ་སོགས་ལ་ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་ནས་ལྷག་བསམ་་་་
ཟོལ་མེད་ངང་བོད་ཀྱི་དཔལ་འབྱོར་དང་སྤྱི་ཚོགས་འཕེལ་རྒྱས་ཆེད་བྱ་་་་
ཐབས་ཏན་ཏིག་བཏོན་པ་དང་ནུས་ཤུགས་ཡོད་རྒུས་བོད་ཀྱི་མི་རིགས་་་་
ཁག་གི་མང་ཚོགས་ལ་བྱ་བ་དངོས་བསྒྲུབས་ཏེ། བོད་ཀྱི་དཔལ་འབྱོར་་་་
དང་སྤྱི་ཚོགས་འཕེལ་རྒྱས་དང་ལྷག་པར་དུ་རིག་གནས་འཛུགས་སྐྱོང་་་་་
དང་ཡུལ་སྐོར་འཕེལ་རྒྱས་ལ་འབུལ་དགོས་ངེས་ཀྱི་ལེགས་སྐྱེས་ཕུལ་་་་་་་་
ཡོད། མིག་སྔར་ང་ཚོ“ལོ་བརྒྱ་གཉིས”ཀྱི་ལོ་རྒྱུས་འདྲེས་མཚམས་སུ་་་་་་་
གནས་པ་དང་།“ལོ་ལྔ་ཚན་བཅུ་གསུམ་པའི”མཇུག་བསྡུ་བ་དང“ལོ་་་
ལྔ་ཚན་བཅུ་བཞི་པ”འགོ་འཛུགས་པའི་འགག་རྩའི་དུས་སྐབས་སུ་་་་་་་་་་
གནས་པས། རིག་གནས་དང་ཡུལ་སྐོར་ཁོངས་གཏོགས་ཀྱིས་ཞི་ཅིན་་་་་་
ཕིང་གི་དུས་རབས་གསར་པའི་ཀྲུང་གོའི་ཁྱད་ཆོས་ལྡན་པའི་སྤྱི་ཚོགས་་་་
རིང་ལུགས་ཀྱི་དགོངས་པ་མཛུབ་ཁྲིད་དུ་མཐའ་འཁྱོངས་བྱེད་པ་དང་།
ཏང་གི་སྐབས་བཅུ་དགུ་པའི་ཀྲུང་ཨུ་ཚང་འཛོམས་གྲོས་ཚོགས་ཐེངས་་་་་
ལྔ་པའི་དགོངས་དོན་དང་ཀྲུང་དབྱང་གི་བོད་ཀྱི་ལས་དོན་སྐོར་གྱི་་་་་་་་་་་
བཞུགས་མོལ་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་བདུན་པའི་དགོངས་དོན་ཕྱོགས་་་་་་་་་་་
ཡོངས་ནས་ལག་བསྟར་དོན་འཁྱོལ་བྱས་ཏེ་བོད་ཀྱི་ཡུན་རིང་བདེ་་་་་་་་་་་་
འཁོད་དང་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་རྒྱུ་་་་་་་་
དམིགས་ཚད་དུ་བཟུང་སྟེ་ཁ་གཏད་བོད་སྐྱོར་ལས་དོན་ལ་སྐུལ་འདེད་་་་
ཏན་ཏིག་བཏང་ནས་མཐུན་སྒྲིལ་དང་། འབྱོར་ཕྱུག ཤེས་དཔལ། ཞི་་་
མཐུན། མཛེས་སྡུག་བཅས་ལྡན་པའི་སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་དེང་རབས་་
ཅན་གྱི་བོད་ལྗོངས་གསར་པ་འཛུགས་སྐྲུན་བྱ་ཆེད་རིག་གནས་དང་་་་་་་་
ཡུལ་སྐོར་གྱི་སྟོབས་ཤུགས་ལེགས་སྐྱེས་སུ་འབུལ་དགོས་ཞེས་གསུངས་པ་
རེད།

མཇུག་ཏུ་ཧུའུ་ཧོ་ཕིང་གིས་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་རིག་གནས་དང་ཡུལ་་་་་་་
སྐོར་ཁོངས་གཏོགས་ཀྱིས་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་ཚུགས་གནས་མཐོ་རུ་ཏན་ཏིག་་་་་
གཏོང་བ་དང་། ཆབ་སྲིད་ཀྱི་རང་རྟོགས་ཆེ་རུ་གཏོང་བ།“སྲུང་སྐྱོང་་་
གཉིས”ཐུབ་པར་བྱེད་པའི་མཐོ་ཚད་ནས་དུས་རབས་གསར་པའི་ཏང་་་
གི་བོད་སྐྱོང་མཛད་ཇུས་དོན་འཁྱོལ་ཡག་པོ་བྱས་ཏེ། སྒྲིག་འཛུགས་་་་་་་་
དང་འགོ་ཁྲིད་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་གཏོང་བ་དང་། ཕྱོགས་ཁག་གི་ཧུར་་་་་་
སེམས་འཕེལ་བར་བྱེད་པ། ལས་ཀའི་བསམ་ཕྱོགས་དང་བྱ་ཐབས་་་་་་་་་
གསར་གཏོད་བྱེད་པ། ལས་འགན་དོན་འཁྱོལ་ལ་དམ་འཛིན་ཏན་ཏིག་
བཅས་བྱས་ནས་བྱས་པའི་རྗེས་དང་འདྲུད་པའི་ཤུལ་ཡོད་པའི་སྙིང་་་་་་་་
རུས་སྐྱེད་དེ་ལས་འགན་ཁག་དོན་ཐོག་ཏུ་འཁྱོལ་བར་བྱེད་དགོས་པའི་་་་
བླང་བྱ་བཏོན་པ་རེད།

ཝུའུ་དབྱིང་ཅེས་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་དང་སྲིད་གཞུང་གི་་་་་་་་

ཚབ་ཞུས་ནས་རྒྱལ་ཡོངས་རིག་གནས་དང་ཡུལ་སྐོར་ཁོངས་གཏོགས་ཀྱི་
ཁ་གཏད་བོད་སྐྱོར་ལས་དོན་ཚོགས་འདུ་འཚོགས་པར་སྤྲོ་སེམས་འཁོལ་
བའི་རྟེན་འབྲེལ་ཞུས་པ་དང་། རིག་གནས་དང་ཡུལ་སྐོར་པུས་ཐོག་་་་་་་
མཐའ་བར་གསུམ་དུ་བོད་ཀྱི་རིག་གནས་དང་ཡུལ་སྐོར་བྱ་གཞག་ལ་་་་་་་
ཐུགས་ཁུར་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་གནང་བར་སྙིང་དབུས་ནས་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་་་་་་་་
ཞུས་པ་དང་འབྲེལ་བླ་ན་མེད་པའི་གུས་འདུད་ཀྱང་ཞུས་པ་རེད། ཝུའུ་་་
དབྱིང་ཅེས་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་བོད་ཀྱི་རིག་གནས་དང་་་་་་
ཡུལ་སྐོར་བྱ་གཞག་འཕེལ་རྒྱས་ལ་ཐུགས་ཁུར་ཧ་ཅང་ཆེན་པོ་གནང་སྟེ།
མཛུབ་སྟོན་དང་མཆན་བཀོད་མཛུབ་སྟོན་གལ་ཆེན་ཐེངས་མང་གནང་་
ནས་ང་ཚོས་བོད་ཀྱི་རིག་གནས་ཡུལ་སྐོར་བྱ་གཞག་མགྱོགས་མྱུར་་་་་་་་་་་་
འཕེལ་རྒྱས་ཡོང་བར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བར་མདུན་སྐྱོད་ཀྱི་ཁ་ཕྱོགས་་་་་
གསལ་སྟོན་དང་། རྩ་བའི་གཞི་འཛིན་ས་མཁོ་འདོན། སྒུལ་ཤུགས་་་་་་་་
ཆེན་པོ་སྣོན་པ་བཅས་གནང་ཡོད། རིག་གནས་དང་ཡུལ་སྐོར་པུའུ་་་་་་་་
ཡིས་ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་དུ་བོད་ཀྱི་རིག་གནས་དང་ཡུལ་སྐོར་བྱ་་་་་་་
གཞག་ལ་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱ་རྒྱུ་དེ་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་ལས་འགན་གལ་ཆེན་ཞིག་ཏུ་་་་་
བརྩིས་ནས་དམ་འཛིན་བྱས་པ་དང་། གཙོ་གནད་མངོན་གསལ་དོད་་་་་
པ་དང་སྐུལ་འདེད་ཏན་ཏིག་བཏང་ནས་བོད་སྐྱོར་ལས་དོན་གྱི་སྒྲིག་་་་་་་
སྲོལ་གསར་གཏོད་དང་། བོད་སྐྱོར་ལས་དོན་གྱི་ནང་དོན་ཟབ་གཏོང་།
བོད་སྐྱོར་ལས་དོན་སྒྲུབ་སྟངས་ལེགས་གཏོང་བཅས་བྱས་ནས་རིག་་་་་་་་་
གནས་དང་ཡུལ་སྐོར་གྱི་བོད་སྐྱོར་ལས་དོན་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་གཏིང་་་་
ཟབ་ཕྱོགས་སུ་འཕེལ་རྒྱས་འགྲོ་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་བཏང་ཡོད། སྤྱི་ཁྱབ་་་་་
ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་དང་ཏང་ཀྲུང་དབྱང་གི་འགྱུར་མེད་སྟོབས་ལྡན་གྱི་་་
འགོ་ཁྲིད་དང་། རིག་གནས་དང་ཡུལ་སྐོར་པུའུ་སོགས་ཀྲུང་དབྱང་་་་་་་་
དང་རྒྱལ་ཁབ་པུའུ་ཨུད་ཀྱི་ཤུགས་ཆེའི་རྒྱབ་སྐྱོར། ཁ་གཏད་བོད་སྐྱོར་་་་
ཞིང་ཆེན་དང་གྲོང་ཁྱེར་ཁག་དང་ཀྲུང་དབྱང་ཁེ་ལས་ཀྱི་སྒེར་སེམས་་་་་་་
མེད་པའི་རོགས་སྐྱོར་འོག རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་དང་སྲིད་གཞུང་་་
གིས་ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་མི་རིགས་ཁག་གི་ལས་བྱེད་པ་དང་མང་ཚོགས་ལ་་་
མཐུན་སྒྲིལ་སྣེ་ཁྲིད་བྱས་ཏེ། སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་དང་ཏང་ཀྲུང་་
དབྱང་གི་ཐབས་ཇུས་བཀོད་སྒྲིག་ལག་བསྟར་མཐའ་གཅིག་ཏུ་བྱས་ནས་
རིག་གནས་དང་ཡུལ་སྐོར་ཁྱབ་ཁོངས་ཀྱི་མཁོ་སྤྲོད་ཕྱོགས་ཀྱི་གྲུབ་ཆའི་་་་
རང་བཞིན་གྱི་སྒྱུར་བཅོས་རྒྱུན་མཐུད་གཏིང་ཟབ་ཏུ་གཏོང་བ་དང་།
རིག་གནས་དང་ཡུལ་སྐོར་ཐོན་རྫས་དང་ཞབས་ཞུའི་མཁོ་སྤྲོད་རྒྱུན་་་་་་་་
ཆད་མེད་པར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་སུ་གཏོང་བ། རིག་གནས་དང་ཡུལ་་་་་་་་
སྐོར་གྱི་འཛད་སྤྱོད་སྒྲིག་བཀོད་འཐུས་ཚང་ཏན་ཏིག་གཏོང་བ། རིག་་་་་
གནས་དང་ཡུལ་སྐོར་འཛད་སྤྱོད་ཀྱི་མི་མངོན་པའི་སྟོབས་ཤུགས་འཕེལ་
བ་བཅས་བྱས་པས། རིག་གནས་དང་ཡུལ་སྐོར་བྱ་གཞག་དབྱར་མཚོ་་་་་
རྒྱས་པ་ལྟར་འཕེལ་རྒྱས་ཕྱིན་ནས་དམངས་འཚོ་ལེགས་སུ་གཏོང་བ་་་་་་་་
དང་། ལས་ཞུགས་ལ་སྐུལ་ཁྲིད་བྱེད་པ། ཞིང་འབྲོག་པའི་ཡོང་འབབ་་་་
མང་དུ་གཏོང་བ། དབུལ་སྒྲོལ་འགག་སྒྲོལ་དམག་འཐབ་ལ་རྒྱལ་ཁ་་་་་་་་
ལེན་པ། མི་རིགས་ཁག་དབར་འགྲོ་འོང་དང་། སྤེལ་རེས། མཉམ་་་་་་་་
འདྲེས་བཅས་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ་སོགས་ལ་སྔར་ལས་ཆེ་བའི་ནུས་་་་
པ་འདོན་བཞིན་ཡོད་ཅེས་གསུངས་པ་རེད།

ཝུའུ་དབྱིང་ཅེས་འདི་ལོའི་ཟླ་8པར་འཚོགས་པའི་ཀྲུང་དབྱང་གི་་་་
བོད་ཀྱི་ལས་དོན་སྐོར་གྱི་བཞུགས་མོལ་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་བདུན་པའི་་་་་
ཐོག་དུས་རབས་གསར་པར་བོད་ལྗོངས་ཡུན་རིང་བདེ་འཁོད་དང་སྤུས་

ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ་དང་མཐུན་སྒྲིལ་་་་་་་་
དང་། འབྱོར་ཕྱུག ཤེས་དཔལ། ཞི་མཐུན། མཛེས་སྡུག་བཅས་ལྡན་་་་
པའི་སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་དེང་རབས་ཅན་གྱི་བོད་ལྗོངས་གསར་པ་་་་་་་་
འཛུགས་སྐྲུན་ལ་འཐབ་ཇུས་བཀོད་སྒྲིག་བྱས་པ་ནི་ཏང་གི་བོད་ཀྱི་ལས་་་
དོན་ལོ་རྒྱུས་ཐོག་མཚོན་བྱེད་རང་བཞིན་གྱི་དུས་རབས་འབྱེད་པའི་་་་་་་་
དོན་སྙིང་ལྡན་པའི་ལམ་ཚད་རྡོ་རིང་གསར་པ་གལ་ཆེན་གཞན་ཞིག་་་་་་་
རེད། མི་རིང་བའི་གོང་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་ཏང་གི་སྐབས་་
བཅུ་དགུ་པའི་ཀྲུང་ཨུ་ཚང་འཛོམས་གྲོས་ཚོགས་ཐེངས་ལྔ་པའི་ཐོག“ལོ་་
ལྔ་ཚན་བཅུ་བཞི་པའི”འཆར་འགོད་གྲོས་འགོ་དང་2035ལོའི་ཕུགས་་
ཀྱི་དམིགས་ཚད་ཐད་བཀོད་སྒྲིག་གལ་ཆེན་གནང་བ་དེས་རང་ལྗོངས་་་་་
ཀྱི་རིག་གནས་དང་ཡུལ་སྐོར་བྱ་གཞག་འཕེལ་རྒྱས་ཇེ་མགྱོགས་སུ་་་་་་་་་་་་
གཏོང་བར་ཐོབ་དཀའ་བའི་གོ་སྐབས་མཁོ་འདོན་གནང་ཡོད། ང་ཚོས་
ངེས་པར་དུ“འདུ་ཤེས་བཞི”ཟབ་ཏུ་གཏོང་བ་དང་།“གདེང་ཚོད་་་་་་་་
བཞི”བརྟན་དུ་གཏོང་བ།“སྲུང་སྐྱོང་གཉིས”ཐུབ་པ་བཅས་བྱས་ཏེ།
མང་ཚོགས་ཀྱི་ཐོབ་སྣང་དང་། སྐྱིད་སྣང་། བདེ་འཇགས་ཚོར་སྣང་་་་་་་
བཅས་ཆེ་རུ་གཏོང་རྒྱུ་དེ་རིག་གནས་ཡུལ་སྐོར་བྱ་གཞག་འཕེལ་རྒྱས་་་་་་་
གཏོང་བའི་འགོ་འཛུགས་ས་དང་དོན་ལ་བབས་སར་བརྩིས་ནས།
ཞིང་འབྲོག་མང་ཚོགས་རྒྱ་ཁྱབ་ངང་ཞུགས་སུ་འཇུག་པ་དང་འབྲེལ་་་་་་་་
དེའི་ཁྲོད་ནས་ཕན་པ་ཐོབ་པར་བྱེད་དགོས། ཀྲུང་ཧྭ་མི་རིགས་གཅིག་་་
མཐུན་འདུས་གྲུབ་ཀྱི་འདུ་ཤེས་བརྟན་པོ་འཛུགས་རྒྱུ་དེ་མིག་སྔ་དང་་་་་་་
སླད་ཕྱིན་དུས་སྐབས་ཤིག་རིང་གི་རིག་གནས་བྱ་གཞག་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་་་
ལས་འགན་གལ་ཆེན་ལ་བརྩིས་ནས་མི་རིགས་ཁག་གི་མང་ཚོགས་ལ་་་་་་་
ཀྲུང་ཧྭའི་རིག་གནས་ནི་ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་དུ་བོད་ཀྱི་མི་རིགས་་་་་་་
ཁག་གི་བསམ་པའི་འབྲེལ་ཐག་དང་སེམས་ཀྱི་བརྟེན་ས་ཡིན་པ་ཤེས་སུ་་
བཅུག་སྟེ། མི་རིགས་ཁག་གི་མང་ཚོགས་ཀྱི་རིག་གནས་ཀྱི་གདེང་ཚོད་་་
དང་རིག་གནས་ཀྱི་མོས་སེམས་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་ཟབ་ཏུ་གཏོང་་་་་་་་་་་
དགོས། ཡུལ་སྐོར་ལས་རིགས་དེ་ཉིད་དཔལ་འབྱོར་སྤུས་ཚད་མཐོ་་་་་་་་་
བའི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ་དང་། མི་རིགས་ཁག་དབར་་་
འགྲོ་འོང་དང་། སྤེལ་རེས། མཉམ་འདྲེས་བཅས་ལ་སྐུལ་འདེད་་་་་་་་་་་་
གཏོང་བའི་དམ་འཛིན་བྱ་གཞི་ནུས་ལྡན་ཞིག་ཏུ་བརྩིས་ནས་མི་རིགས་་་
མཐུན་སྒྲིལ་ལ་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་པ་དང་། དཔལ་འབྱོར་གྱི་སྒུལ་ནུས་་་་་་་
གསར་རྙིང་བརྗེ་སྒྱུར་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ། ནང་མཁོ་རྒྱ་ཆེར་་་་་་་་་་་
གཏོང་བ། གྲོང་གསེབ་དར་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ། དབུལ་་་་་་་་་
སྒྲོལ་གྲུབ་འབྲས་སྲ་བརྟན་གཏོང་བ་བཅས་ཀྱི་ཁྲོད་ཡུལ་སྐོར་ལས་་་་་་་་་་་
རིགས་ཀྱི་ནུས་པ་དེ་བས་གལ་ཆེན་འདོན་སྤེལ་ཐུབ་པ་བྱེད་དགོས།
རིག་གནས་དང་ཡུལ་སྐོར་པུས་ང་ཚོར་བོད་ལྗོངས་གནའ་སྔ་མོ་ནས་་་་་་་
བཟུང་མེས་རྒྱལ་ནང་ས་དང་འགྲོ་འོང་དང་། སྤེལ་རེས། མཉམ་་་་་་་་་་་
འདྲེས་བཅས་ཀྱི་ལོ་རྒྱུས་འཚོལ་ཞིབ་དང་ལེགས་སྒྲིག་བྱེད་པ་དང་།
བོད་ཀྱི་དོན་དངོས་དང་མཐུན་པའི་ཀྲུང་ཧྭའི་ཕུལ་བྱུང་རིག་གནས་་་་་་་་
སློབ་གསོའི་ཀློག་དེབ་རྩོམ་སྒྲིག་བྱེད་པ། འཛམ་གླིང་གི་ཡུལ་སྐོར་་་་་་་་་་་
དམིགས་ས་གལ་ཆེན་དང་ཁུལ་ཡོངས་ཡུལ་སྐོར་དཔེ་སྟོན་ཁུལ་་་་་་་་་་་་་་
འཛུགས་སྐྲུན་བྱེད་མགྱོགས་སུ་བཏང་ནས་གྲོགས་པོ་དེ་བས་མང་བ་་་་་་་་
བོད་དུ་མ་འཇོག་ལས་དར་དང་ཡུལ་སྐོར་ལྟ་སྐོར་དུ་ཡོང་རྒྱུའི་ཡིད་་་་་་་་་
དབང་འགུག་པར་མུ་མཐུད་རྒྱབ་སྐྱོར་དང་རོགས་རམ་གནང་རྒྱུའི་རེ་་་་
བ་སྙིང་ཐག་པ་ནས་ཞུ་རྒྱུ་ཡིན། ཁ་གཏད་བོད་སྐྱོར་ཞིང་ཆེན་དང་གྲོང་

ཁྱེར་དང་། བོད་འབྲེལ་ལས་དོན་གྱི་གཙོ་གནད་ཞིང་ཆེན། རིག་་་་་་་་་་་་
གནས་དང་ཡུལ་སྐོར་ཁེ་ལས་བཅས་ཀྱིས་ཐོན་ཁུངས་བསྡུ་སྒྲིལ་དང་།
ལེགས་ཆ་གསབ་རེས། མཉམ་ལས་གཏིང་ཟབ་བཅས་བྱས་ནས་མཐུན་་
སྒྲིལ་དང་། འབྱོར་ཕྱུག ཤེས་དཔལ། ཞི་མཐུན། མཛེས་སྡུག་བཅས་་་་
ལྡན་པའི་སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་དེང་རབས་ཅན་གྱི་བོད་ལྗོངས་གསར་་་་་
པ་འཛུགས་སྐྲུན་བྱེད་པར་སྒུལ་ནུས་གསར་པ་བསྣན་རྒྱུའི་རེ་བ་ཡོད་་་་་་་
ཅེས་གསུངས་པ་རེད།

ཆེ་དགྲ་ལྷས་ང་ཚོས་ད་རེས་ཀྱི་ཚོགས་འདུ་གོ་སྐབས་སུ་བཟུང་སྟེ་་་་་
གསར་འབྱེད་གསར་གཏོད་དང་འབད་འཐབ་ལྷོད་མེད་བྱས་ནས་དུས་་
རབས་གསར་པར་བོད་ལྗོངས་ཡུན་རིང་བདེ་འཁོད་དང་སྤུས་ཚད་མཐོ་
བའི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་ཆེད་རིག་གནས་ཀྱི་ཆ་རྐྱེན་་་་་་་་་་་་
བཟང་པོ་དང་དཔལ་འབྱོར་གྱི་འདེགས་སྐྱོར་བརྟན་པོ་མཁོ་འདོན་བྱས་
ཏེ་གཡུར་ཟའི་གྲུབ་འབྲས་ཐོག་ནས་བློ་མཐུན་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་སྲོག་་་་་་་
ཤིང་གནང་བའི་ཏང་ཀྲུང་དབྱང་གི་བྱམས་བརྩེའི་ཐུགས་ཁུར་ལ་དྲིན་་་་་
ལན་འཇལ་དགོས་པ་དང་། རིག་གནས་དང་ཡུལ་སྐོར་པུའུ་སོགས་་་་་་་་
རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་པུའུ་ཨུད་དང་། བོད་སྐྱོར་ཞིང་ཆེན་དང་གྲོང་ཁྱེར།
འབྲེལ་ཡོད་ཁེ་ལས་བཅས་ཀྱི་སྒེར་སེམས་མེད་པའི་རོགས་སྐྱོར་ལ་དྲིན་་་་
ལན་འཇལ་དགོས་ཞེས་གསུངས་པ་རེད།

རྒྱལ་ཡོངས་རིག་གནས་དང་ཡུལ་སྐོར་ཁོངས་གཏོགས་ཀྱི་ཁ་གཏད་བོད་སྐྱོར་ལས་དོན་ཚོགས་འདུ་འཚོགས་པ།

(པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད)“ལོ་ལྔ་ཚན་བཅུ་བཞི་པའི”རིང་་
དཔལ་འབྱོར་དང་སྤྱི་ཚོགས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་མཛུབ་ཁྲིད་བསམ་བློ་་
དང་ངེས་པར་དུ་བརྩི་སྲུང་ཞུ་དགོས་པའི་རྩ་དོན་གཏན་འབེབས་
བྱས་ནས་རང་ལྗོངས་ཀྱི“ལོ་ལྔ་ཚན་བཅུ་བཞི་པའི”འཆར་་་་་་་་་་་་
འགོད་སྒྲིག་བཟོ་ཡག་པོ་བྱ་ཆེད་མདུན་སྐྱོད་ཀྱི་ཁ་ཕྱོགས་གསལ་་་་
སྟོན་དང་རྩ་བའི་གཞི་འཛིན་ས་མཁོ་འདོན་བྱས་ཡོད། རིམ་པ་་་་
ཁག་དང་སྡེ་ཚན་ཁག་གིས་རྒྱུན་འཛིན་དང་གསར་གཏོད་དང་།
སྲིད་གཞུང་དང་ཁྲོམ་ར། སྒོ་དབྱེ་དང་རང་བདག འཕེལ་རྒྱས་་་
དང་བདེ་འཇགས། འཐབ་ཇུས་དང་འཐབ་རྩལ་བཅས“འབྲེལ་་
བ་ཆེན་པོ་ལྔའི”ནང་དོན་དང་ཁྱབ་ཚུལ་ལ་གོ་བ་གཏིང་ཟབ་་་་་་་་
ལེན་པ་དང་ཐག་གཅོད་ཡང་དག་བྱས་ནས་འཆར་འགོད་དེ་ཀྲུང་
དབྱང་གི་དགོངས་དོན་ལག་བསྟར་གང་ལེགས་བྱེད་པ་དང་།
བོད་ཀྱི་དོན་དངོས་དང་མཐུན་པ། མི་རིགས་ཁག་གི་མང་ཚོགས་
ཀྱི་བསམ་བློ་གཏོང་ས་དང་རེ་སྒུག་བྱེད་པའི་དགོས་མཁོ་སྐོང་རྒྱུ་་་
བཅས་འགན་ལེན་ཡོང་བ་བྱེད་དགོས་ཞེས་བསྟན་ཡོད།

ཚོགས་འདུའི་ཐོག་ནན་བཤད་གནང་དོན། རང་ལྗོངས་ཀྱི
“ལོ་ལྔ་ཚན་བཅུ་བཞི་པའི”འཆར་འགོད་སྒྲིག་བཟོ་ཡག་པོ་བྱེད་་་
དགོས། གཅིག་ནས“ལོ་ལྔ་ཚན་བཅུ་བཞི་པའི”རིང་གི་དཔལ་་་་་
འབྱོར་དང་སྤྱི་ཚོགས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་མཛུབ་ཁྲིད་བསམ་བློའི་ཚད་་
གཞི་དང་ཡང་ཡང་བསྡུར་དགོས། རང་ལྗོངས་ཀྱི་དུས་མཚམས་་་
གསར་པའི་ཁྱད་ཆོས་གསར་པར་ངོས་འཛིན་གཏིང་ཟབ་བྱེད་པ་་
དང་། བོད་ཀྱི་ལས་དོན་གྱི་དམིགས་ས་དང་། ཤུགས་རྒྱག་ས།
འགོ་འཛུགས་ས། དོན་ལ་བབས་ས་བཅས་ལ་དམ་པོར་དམིགས་་
པ།“དོན་ཆེན་བཞི”དང་།“འགན་ལེན་བཞི”“སྤྲད་པ་་་་་་་་
གསུམ་དང་། ཕན་པ་གཅིག”བཅས་ཀྱི་སྤྱིའི་བླང་བྱ་ཁོང་དུ་་་་་་་་་
བརྟན་པོ་ཆུད་པ། འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་གསར་པ་ལག་བསྟར་
མཐའ་གཅིག་ཏུ་བྱེད་པ། འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་རྣམ་པ་གསར་པ་ཧུར་་་་
ཐག་གཏོད་པ་བཅས་བྱས་ནས་དུས་རབས་གསར་པའི་བོད་ཡུན་་
རིང་བདེ་འཁོད་དང་སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་ནུས་་་་་་་་་
ཤུགས་ཡོད་རྒུས་སྐུལ་འདེད་གཏོང་དགོས། གཉིས་ནས“ལོ་ལྔ་་་་
ཚན་བཅུ་བཞི་པའི”རིང་གི་དཔལ་འབྱོར་དང་སྤྱི་ཚོགས་འཕེལ་་་
རྒྱས་ཀྱི་ངེས་པར་དུ་བརྩི་སྲུང་ཞུ་དགོས་པའི་རྩ་དོན་གལ་ཆེན་གྱི་་
ཚད་གཞི་དང་ཡང་ཡང་བསྡུར་དགོས།“མཐའ་འཁྱོངས་་་་་་་་་་་་
ལྔའི”བླང་བྱ་དེ་འཆར་འགོད་སྒྲིག་བཟོའི་ལས་ཀའི་བརྒྱུད་རིམ་་་

ཧྲིལ་པོ་དང་ཕྱོགས་ཁག་གི་མགོ་ནས་མཇུག་བར་ཁྱབ་པར་བྱེད་་་་
པ་དང་།“གསར་པ་དྲུག”གི་ཐད་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་པ་དང་ལས་་
དོན་སྤེལ་བ། མིག་སྔར་གཞི་ཚུགས་པ་དང་ཕུགས་ལ་དམིགས་པ་
བཅས་བྱས་ནས་འཆར་འགོད་ཀྱི་མཛུབ་ཁྲིད་རང་བཞིན་དང་།
དམིགས་སའི་རང་བཞིན། བཀོལ་སྤྱོད་ཆོག་པའི་རང་བཞིན་་་་་་་
བཅས་འགན་ལེན་བྱེད་དགོས། གསུམ་ནས“ལོ་ལྔ་ཚན་བཅུ་་་་་་་་
བཞི་པའི”རིང་གི་དཔལ་འབྱོར་དང་སྤྱི་ཚོགས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་་་་་་་
དམིགས་ཚད་གཙོ་བོའི་ཚད་གཞི་དང་ཡང་ཡང་བསྡུར་དགོས།
ཀྲུང་དབྱང་གི་བོད་ཀྱི་ལས་དོན་སྐོར་གྱི་བཞུགས་མོལ་ཚོགས་འདུ་
ཐེངས་བདུན་པའི་ཐོག་གཏན་འཁེལ་བའི་དམིགས་ཚད་དང་་་་་་་
ལས་འགན་ལ་དམིགས་པ་དང་། དུས་བབ་ཀྱི་ལས་འགན་དང་་་་
འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་ཁོར་ཡུག་སྟངས་འཛིན་ཡང་དག་བྱེད་པ། འཕེལ་་
རྒྱས་ཀྱི་ལེགས་ཆ་དང་ཞན་ཆར་དོན་དངོས་དང་མཐུན་པའི་ངང་
ཞིབ་ལྟ་བཅས་བྱས་ནས“ལོ་ལྔ་ཚན་བཅུ་བཞི་པའི”འཆར་་་་་་་་་་་་
འགོད་ཀྱི་དམིགས་ཚད་ཁ་གསལ་དང་གཙོ་གནད་མངོན་གསལ་་་
དོད་པོ་ཡོང་བའི་འགན་ལེན་བྱེད་དགོས། བཞི་ནས་རང་སྐྱོང་་་་་
ལྗོངས་ཏང་ཨུད་དང་སྲིད་གཞུང་གི་ལས་ཀའི་བླང་བྱའི་ཚད་གཞི་
དང་ཡང་ཡང་བསྡུར་དགོས། ཧྲུའུ་ཅི་ཝུའུ་དབྱིང་ཅེའི“ཚུགས་་་་
གནས་མཐོ་བ་དང་། ཇུས་འགོད་གཏིང་ཟབ་པ། འཆར་འགོད་་
རྒྱང་རིང་བ། དམིགས་ཚད་ཏན་ཏིག”བཅས་ཀྱི་མཛུབ་སྟོན་་་་་་་་
དགོངས་དོན་དང་ཀྲུའུ་ཞི་ཆེ་དགྲ་ལྷའི་ལས་ཀའི་བླང་བྱ་གཞིར་་་་
བཟུང་། ཇུས་འགོད་ཞིབ་ཚགས་དང་ཞིབ་འཇུག་ནན་ཏན་བྱས་་
ནས་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་བདེ་འཇགས་དང་ཡུན་རིང་བདེ་འཁོད་འགན་་
ལེན་དང་། མི་དམངས་ཀྱི་འཚོ་བའི་ཆུ་ཚད་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་་་
མཐོ་རུ་གཏོང་རྒྱུ་འགན་ལེན། སྣོད་བཅུད་ཁོར་ཡུག་བཟང་བའི་་
འགན་ལེན། མཐའ་སྲུང་སྲ་བརྟན་དང་མཐའ་མཚམས་བདེ་་་་་་་
འཇགས་འགན་ལེན་བཅས་བྱས་ནས་མི་རིགས་ཁག་གི་མང་་་་་་་་་་
ཚོགས་ཀྱི་ཐོབ་སྣང་དང་། སྐྱིད་སྣང་། བདེ་འཇགས་ཚོར་སྣང་་་་
བཅས་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་ཆེ་རུ་བཏང་སྟེ། མཐུན་སྒྲིལ་དང་།
འབྱོར་ཕྱུག ཤེས་དཔལ། ཞི་མཐུན། མཛེས་སྡུག་བཅས་ལྡན་་་་་
པའི་སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་དེང་རབས་ཅན་གྱི་བོད་ལྗོངས་གསར་་
པ་འཛུགས་སྐྲུན་བྱེད་དགོས།

ཀྲོང་ཡན་གྱིས་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་སྲིད་གཞུང་གི་ཆེད་དོན་
ཚོགས་འདུ་གཙོ་སྐྱོང་གནང་བ།སྤྱི་འབོར་དུང་ཕྱུར་ལས་བརྒལ་བ།

རང་རྒྱལ་གྱི་ཚན་རྩལ་མི་ཤུགས་ཐོན་ཁུངས་ཀྱི་གཞི་ཁྱོན་རྒྱུན་མཐུད་
བརྟན་པོའི་ངང་ཆེ་རུ་ཕྱིན་པ།

ཀྲུང་གོ་ཚན་རིག་མཐུན་ཚོགས་ཀྱིས་ཁྱབ་བསྒྲགས་བྱས་པའི《ཀྲུང་གོའི་ཚན་རྩལ་མི་ཤུགས་ཐོན་ཁུངས་འཕེལ་རྒྱས་་
ཞིབ་འཇུག་སྙན་ཞུ（2018）》ལས་མངོན་གསལ།

“ལོ་ལྔ་ཚན་བཅུ་གསུམ་པའི”རིང་རང་རྒྱལ་གྱི་ཚན་རྩལ་མི་ཤུགས་ཐོན་ཁུངས་ཀྱི་གཞི་ཁྱོན་རྒྱུན་མཐུད་བརྟན་པོའི་ངང་ཆེ་རུ་་་་་
ཕྱིན་ཡོད། ཆེད་ཚན་ནས་དངོས་གཞིའི་ཚན་ཁག་ལ་འཕར་བ་དང་། གྲོངས་པ་དང་ཕྱི་རྒྱལ་དུ་ཕྱིན་པ་སོགས་ཚུད་མེད་པ།

2018ལོའི་ལོ་མཇུག་བར་སྤྱི་འབོར་ཁྲི་10154.5ཟིན་ནས་འཛམ་གླིང་གི་ཨང་དང་པོར་སླེབས་ཡོད་པ་རེད།

དཔལ་འབྱོར་མཉམ་ལས་དང་། འཕེལ་རྒྱས་རྩ་འཛུགས་ཀྱི（OECD）ཡོ་རོབ་མནའ་འབྲེལ་བསྡོམས་རྩིས་ཅུས་བཅས་ཀྱི་ཚན་རྩལ་མི་་་
ཤུགས་ཐོན་ཁུངས་ཀྱི་ཐ་སྙད་གཏན་འཁེལ་ལ་གཞིགས་པ།

ཚན་རྩལ་མི་ཤུགས་ཐོན་ཁུངས་ནི་ཆ་ལག་ཚང་བའི་རང་བཞིན་གྱི་ཚན་རིག་དང་ལག་རྩལ་ཤེས་བྱའི་་་་
ལས་ཀ་དངོས་སུ་བྱེད་བཞིན་པའམ་ཡང་ན་འབྱུང་འགྱུར་ལས་ཀ་དེ་རིགས་བྱེད་པ་དང་། འཕེལ་རྒྱས།
ཁྱབ་སྤེལ། བཀོལ་སྤྱོད་བཅས་བྱེད་མཁན་མི་ཤུགས་ཐོན་ཁུངས་ལ་ཟེར།

ཚན་རྩལ་ལས་ཀ（ཚན་རྩལ་ལས་རིགས）བྱེད་མཁན་གྱི་ངལ་ནུས་ཚུད་ཡོད་ལ་ཚན་རྩལ་ལས་ཀ（ཚན་་
རྩལ་ལས་རིགས）བྱེད་སྲིད་པའི་ངལ་ནུས་ཀྱང་ཚུད་ཡོད།

མཐོ་སློབ་དཀྱུས་མའི་སློབ་གསོ་ནི་ཚན་རྩལ་མི་ཤུགས་ཐོན་ཁུངས་སྐྱེད་སྲིང་གི་ཐབས་ལམ་གཙོ་བོ་དེ་་་
ཡིན། ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་ནང་རང་རྒྱལ་གྱི་རང་བྱུང་ཚན་རིག་དང་བཟོ་བཀོད་ཆེད་ལས་ཀྱི་སློབ་ཐོན་སློབ་་་་་་་་
མའི་གྲངས་ཚད་བརྟན་པོའི་ངང་འཕར་ཡོད་པ་རེད།

ཕྱོགས་གཅིག་ནས་རང་རྒྱལ་གྱི་་་་་་་་
མཐོ་རིམ་སློབ་གསོ་འཕེལ་རྒྱས་མྱུར་པོ་་་
བྱུང་ནས་ན་འདྲེས་སློབ་ཞུགས་བྱེད་་་་་་་་
ཚད་2015ལོའི་40.0%ནས་2019
ལོའི་51.6%བར་འཕར་བ།

ཕྱོགས་གཞན་ཞིག་ནས་སློབ་གྲྭ་འབྲིང་ཆུང་གི་སློབ་མའི་རྩིས་རིག་དང་ཚན་རིག་སློབ་་་་་་་་་
གསོའི་སྤུས་ཚད་བལྟོས་བཅས་ཀྱིས་མཐོ་བ་ཡོད་པ་དང་མཐོ་འབྲིང་སློབ་མ་ཕྱེད་ཀ་ཡན་གྱིས་་་་་
རང་བྱུང་ཚན་རིག་རིག་པ་དང་། བཟོ་སྐྲུན་རིག་པ། ཞིང་ལས་རིག་པ། གསོ་རིག་བཅས་་་་་་་་་་
བདམས་ནས་རང་ཉིད་ཀྱི་དངོས་གཞིའི་ཚན་ཁག་གི་ཆེད་ལས་སུ་རྩིས་ཀྱི་ཡོད་པ་རེད།


