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2020ལོ་ནས་བཟུང་། རང་ལྗོངས་ཀྱི་ལྗོངས་ཐད་གཏོགས་་་་་་་་
ལས་ཁུངས་ཀྱི་རིམ་ཁག་ཏང་རྩ་འཛུགས་ཀྱིས་ཏང་འཛུགས་སྐྱོང་་་་་་་་
སྐོར་གྱི་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་རྣམ་བཤད་གལ་ཆེན་དང་།
ལྷག་པར་དུ་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅིས་ཀྲུང་དབྱང་དང་རྒྱལ་ཁབ་ལས་ཁུངས་་
ཀྱི་ཏང་འཛུགས་སྐྱོང་ལས་དོན་ཚོགས་འདུའི་ཐོག་གནང་བའི་གསུང་
བཤད་གལ་ཆེན་གྱི་དགོངས་དོན་ལག་བསྟར་གཏིང་ཟབ་བྱེད་པ་་་་་་་་
དང་།《ལས་ཁུངས་ཀྱི་ཏང་འཛུགས་སྐྱོང་ལ་ཤུགས་སྣོན་དང་ལེགས་
སུ་གཏོང་རྒྱུའི་སྐོར་གྱི་ཀྲུང་གུང་བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཨུ་ཡོན་ལྷན་་་་་་
ཁང་གི་ལག་བསྟར་བསམ་འཆར》དོན་འཁྱོལ་དང་།“སྲུང་སྐྱོང་་་་་་་
གཉིས”ལས་འགན་གཙོ་བོ་དང་རྩ་འཛུགས་ཀྱི་ནུས་པ་ཆེ་རུ་གཏོང་་་་
རྒྱུ་གཙོ་གནད་དུ་བྱས་ཏེ། ལས་ཁུངས་ཀྱི་ཏང་འཛུགས་སྐྱོང་ལས་་་་་་་
དོན་ལ་སྐུལ་འདེད་ཤུགས་ཆེན་བཏང་ནས་རང་ལྗོངས་ཀྱི་བརྟན་་་་་་་་
ལྷིང་དང་། འཕེལ་རྒྱས། སྣོད་བཅུད། མཐའ་མཚམས་སྟོབས་ཆེར་་
གཏོང་བ་བཅས་ཀྱི་བྱ་གཞག་ཁག་གོང་དུ་འཕེལ་བར་སྐུལ་འདེད་་་་་་་
ནུས་ལྡན་བཏང་བ་རེད།

ཏང་འཛུགས་སྐྱོང་ལས་དོན་འབད་པས་བསྒྲུབས།
གྲལ་མདུན་དུ་བསྐྱོད་ནས་མིག་དཔེ་བསྟན།

—— རང་ལྗོངས་ཀྱི་ལྗོངས་ཐད་གཏོགས་ལས་ཁུངས་ཀྱིས་ཏང་འཛུགས་སྐྱོང་ལས་དོན་ལ་སྐུལ་འདེད་ཏན་ཏིག་བཏང་བའི་སྐོར་བཀོད་པ། འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་་་་་་་
གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་་་་་་་་་་
རིང་། རྒྱལ་རྩེ་རྫོང་གིས་ཏང་འཛུགས་སྐྱོང་གིས་་་
གཞི་རིམ་བཅོས་སྐྱོང་ལ་སྣེ་ཁྲིད་མཐའ་འཁྱོངས་་་་
བྱས་པ་དང་། གྲོང་ཚོའི(གྲོང་ལྷན)“དྲ་མིག་་་་་་་་་་
ཅན”གྱི་དོ་དམ་ཁྱབ་གདལ་བཏང་སྟེ“རིམ་པ་་་་་་་
གཅིག་གིས་རིམ་པ་གཅིག་ལ་དམ་འཛིན་དང་།
རིམ་པ་རེ་རེ་བཞིན་དོན་འཁྱོལ་ལ་དམ་འཛིན།
མཉམ་དུ་ཞུགས་པ། ཁུར་མཉམ་ལེན་དང་དོན་་་་
སྤྱི་སྒྲུབ”བཅས་ཀྱི་ལས་ཀའི་རྣམ་པ་ཞིག་ཆགས་་་་་
ནས། མང་ཚོགས་སྒྲིག་འཛུགས་དང་། སྐུལ་་་་་་་་་
སློང་། གཅིག་སྒྲིལ་བཅས་ཐུབ་སྟེ། ཏང་འཛུགས་
སྐྱོང“མཐའ་མའི་འགག་གནད”བར་སྣུར་སྲིང་་་་་
བྱས་པ་དང་གཞི་རིམ་བཅོས་སྐྱོང་གི“དབང་རྩའི་་
རྩེ”ནས་ཡག་པོ་བཟུང་པ་རེད།

དྲ་མིག་ཅན་གྱི་དོ་དམ་མ་ལག་འཐུས་སྒོ་ཚང་
དུ་བཏང་ནས་གཞི་རིམ་བཅོས་སྐྱོང་གི་རྨང་གཞི་་་
བརྟན་དུ་བཏང་བ། རྒྱལ་རྩེ་རྫོང་གི་གྲོང་ཚོ(གྲོང་་
ལྷན)155ཡིས“ལས་འགན་འདྲ་པོ་དང་། དོ་་་་་་་་
དམ་སྟབས་བདེ། དབྱེ་མཚམས་གསལ་་་་་་་་་་་་་་
པོ”བཅས་ཀྱི་རྩ་དོན་ལྟར་གྲོང་ཚོའི(གྲོང་ལྷན)
ཁོངས་གཏོགས་ཀྱི་དུད་ཚང་བསྡོམས་འབོར་་་་་་་་་་
དང་། མི་གྲངས་བསྡོམས་འབོར། ས་གཤིས་་་་་་་་་
བཀོད་པ། ད་ལྟའི་དོ་དམ་སོགས་དངོས་ཡོད་ཀྱི་་་
རྒྱུ་རྐྱེན་ལ་ཕྱོགས་བསྡུས་བསམ་གཞིག་བྱས་ཏེ།
གནས་སའི་ས་ཁོངས་དྲ་མིག་དབྱིབས་ཀྱི་ཚན་པ་་་
དུ་མར་ཕྱེ་ནས། ས་ཁོངས་ཁ་གསལ་དང་།
ཕྱོགས་ཡོངས་ལ་ཁྱབ་པ། ཁོངས་གཏོགས་གསལ་་
པོ་བཅས་ཀྱི་དྲ་མིག་ཅན་གྱི་རྣམ་པ་ཆགས་པ་་་་་་་་་་
དང་། ཕྱོགས་མང་ཞུགས་པའི་དྲ་མིག་འགན་་་་་་་་
འཁུར་བའི་དཔུང་ཁག་བཙུགས་ཏེ། གྲོང་ཚོའི
(གྲོང་ལྷན)ཏང་ཀྲི་པུའི་ཧྲུའུ་ཅིས་དྲ་མིག་གི་སྤྱི་་་་་་་་
འགན་འཁུར་བ་དང་། གྲོང་ཚོའི(གྲོང་ལྷན)ལས་་
བྱེད་པ་གཞན་དག་གིས་དྲ་མིག་གི་དྲ་དཔོན་བྱེད་་
པ།“གཉིས་ལྡན་དུད་སྦྲེལ”གྱི་སྤྱི་མིའམ་ཡང་ན་་
ཞིང་འབྲོག་པ་ཏང་ཡོན་གྱིས་དྲ་མིག་གི་ཙུའུ་ཀྲང་་
བྱས་ནས“དྲ་མིག་གི་སྤྱི་འགན་འཁུར་མཁན་་་་་་་་་་
དང་། དྲ་མིག་གི་དྲ་དཔོན། དྲ་མིག་གི་ཙུའུ་་་་་་་་་་
ཀྲང་། ཞིང་འབྲོག་མང་ཚོགས་བཅས་མཉམ་་་་་་་་་
འབྲེལ་གྱི”ཏང་དང་མང་ཚོགས་ཀྱི་མཉམ་སྤྱོད་་་་་་
རྣམ་པ་ཞིབ་ཚགས་གྲུབ་པ་དང་། ལས་ཀའི་་་་་་་་་་་
འགན་འཁྲི་ཁ་གསལ་བཟོས་པ་དང་ལས་ཀའི་་་་་་་་
འགན་འཁྲི་དོན་འཁྱོལ་ཏན་ཏིག་བྱས་ཏེ“མི་་་་་་་་་་
ཚོགས་དྲ་མིག་ནང་དོ་དམ་དང་བྱ་བ་དྲ་མིག་ནང་

སྒྲུབ་པའི”ལས་ཀའི་རྣམ་པ་གྲུབ་ནས་གནད་སྨིན་་
ཅན་གྱི་སྤྱི་ཚོགས་བཅོས་སྐྱོང་ལག་བསྟར་བྱ་རྒྱུར་་་
རྨང་གཞི་བརྟན་པོ་ཞིག་བཏིང་ཡོད།

དྲ་མིག་ཅན་གྱི་དོ་དམ་ལམ་སྲོལ་བཙུགས་ཏེ་་
གཞི་རིམ་བཅོས་སྐྱོང་གི་འགན་འཁྲི་དོན་འཁྱོལ་་་་
ཏན་ཏིག་བྱས་པ། སྐར་གསོག་ལམ་ལུགས་ཀྱི་དོ་་་
དམ་གསར་གཏོད་བྱས་ཏེ་བཏོན་པ་དང“ཕྱོགས་་་
གཉིས”ཀྱིས་སྐར་མ་རྒྱག་པའི་ལམ་ལུགས་ལག་་་་་་
བསྟར་བྱས་པ་སྟེ། གྲོང་ཚོའི་ཏང་ཀྲི་པུའི་ཧྲུའུ་་་་་་་
ཅིས་གྲོང་ཚོའི་ལས་བྱེད་པ་གཞན་དག་ལ་སྐར་མ་་
རྒྱག་པ་དང་། གྲོང་ཚོའི་ལས་བྱེད་པ་གཞན་དག་་
དང་དུད་ཚང་རེའི་མང་ཚོགས་ཀྱིས་གྲོང་ཚོའི་་་་་་་་
ཏང་ཀྲི་པུའི་ཧྲུའུ་ཅིར་སྐར་མ་རྒྱག་པ། གྲོང་ཚོའི་་
ལས་བྱེད་པས“གཉིས་ལྡན་དུད་སྦྲེལ”ལམ་ཡང་་་་
ན་ཞིང་འབྲོག་པ་ཏང་ཡོན་ལ་སྐར་མ་རྒྱག་པ།

“གཉིས་ལྡན་དུད་སྦྲེལ”དང་། ཞིང་འབྲོག་པ་་་་་་་
ཏང་ཡོན། དུད་ཚང་རེའི་མང་ཚོགས་བཅས་ཀྱིས་
གྲོང་ཚོའི་ལས་བྱེད་པར་སྐར་མ་རྒྱག་པ།“གཉིས་
ལྡན་དུད་སྦྲེལ”གྱི་སྤྱི་མིའམ་ཡང་ན་ཞིང་འབྲོག་པ་
ཏང་ཡོན་གྱིས་དུད་ཚང་རེའི་མང་ཚོགས་ལ་སྐར་་་
མ་རྒྱག་པ། དུང་ཚང་རེའི་མང་ཚོཌ་ཀྱིས“གཉིས་་
ལྡན་དུད་སྦྲེལ”གྱི་སྤྱི་མིའམ་ཡང་ན་ཞིང་འབྲོག་པ་
ཏང་ཡོན་ལ་སྐར་མ་རྒྱག་པ། དེ་ནས་སྐར་མའི་་་་་་
འབྲས་བུ་དེ་གྲོང་ཚོའི་ལས་བྱེད་པའི་ལོ་འཁོར་གྱི་་
སྔོན་ཐོན་དང་ཕུལ་བྱུང་དཔྱད་འདེམས་ཞིབ་་་་་་་་་
དཔྱད་ཀྱི་གཞི་འཛིན་ས་དང་།“སྔོན་ཐོན་གཉིས་
ལྡན་དུད་སྦྲེལ”དང་།“ལྔ་བཟང་ཤེས་དཔལ་་་་་་་
ཚན་པ”“སྐར་རིམ་ཡ་རབས་དུད་ཚང”བཅས་་
ལ་དཔྱད་འདེབས་བྱེད་པའི་གཞི་འཛིན་སར་་་་་་་་་
བརྩིས་ཏེ་གྲོང་ཚོའི་ལས་བྱེད་པ་དང་རྒྱ་ཆེའི་མང་་
ཚོགས་གྲོང་ཚོ(གྲོང་ལྷན)བཅོས་སྐྱོང་ནང་ཞུགས་་་
པའི་ཧུར་སེམས་འཕེལ་བ་བྱས་ཡོད།

དྲ་མིག་ཅན་གྱི་དོ་དམ་བྱེད་སྟངས་གསར་་་་་་
གཏོད་བྱས་ཏེ་གཞི་རིམ་བཅོས་སྐྱོང་གི་ཕན་ནུས་་་
ཆེ་རུ་བཏང་བ། དྲ་མིག་ཚན་པ་དབྱེ་ནས་སྐད་་་་་་
འཕྲིན་ཚོགས་པ་བཙུགས་པ་དང་མང་ཚོགས་ལ་་་་
འཕྲད་པའི་དཀའ་གནད་དུས་ཐོག་ཏུ་སྐད་འཕྲིན་
ཚོགས་པར་བསྐུར་ཆོག་པ་དང་། དྲ་མིག་གི་དྲ་་་་་་
དཔོན་དང་ཙུའུ་ཀྲང་གིས་གནད་དོན་འཕྲལ་མར་
ཤེས་ནས་དུས་ཐོག་ཏུ་ཐག་གཅོད་བྱེད་པར་སྐྱོད་་་
ཆོག་པ། ཐག་གཅོད་བྱས་རྗེས་སྒྲུབ་གཉེར་བརྒྱུད་
རིམ་སྟབས་བདེ་ཞིག་བྲིས་ནས་སྐད་འཕྲིན་ཚོགས་
པའི་ནང་བསྐུར་ཆོག་པ་དང་མང་ཚོགས་ཀྱི་་་་་་་་་་་་
གདེང་འཇོག་དང་ལེན་བྱེད་ཆོག་གི་ཡོད་པ་རེད།

རྒྱལ་རྩེ་རྫོང་གིས་གཞི་རིམ་བཅོས་སྐྱོང་གི
“དབང་རྩའི་རྩེ”ནས་ཡག་པོ་བཟུང་པ།

དྲ་མིག་ཏུ་གྲུབ་ནས་ཞབས་ཞུའི་ལས་ཆོད་ཆེ་རུ་ཕྱིན་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་་་་་་
གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཉེ་ཆར། སློབ་དུས་
གསར་པ་འགོ་ཚུགས་སྐབས་བར་སྐོར་སྡེ་ཁུལ་གྱི་་
ཏང་ཀྲི་པུའི“578”ཏང་ཡོན་ཞབས་ཞུ་ས་ཚིགས་
ཀྱིས་མཉམ་དུ་སློབ་ཆེན་སློབ་མ་གསར་པར་་་་་་་་་་
འཚམས་འདྲི་ཞུ་བའི་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་ནས་སློབ་ཆེན་་
སློབ་མར་སེམས་ཁུར་བྱེད་ལུགས་མཚོན་པར་་་་་་་་
བྱས་པ་རེད།

སྡེ་ཁུལ་གྱི་བྱེད་སྒོ་ཁང་དུ། སྡེ་ཁུལ་གྱི་འགོ་་་
ཁྲིད་གཙོ་བོས་ཁྱིམ་བདག་དང་སློབ་ཆེན་སློབ་མ་་
གསར་པ་དང་བྱམས་བརྩེའི་ངང་གླེང་མོལ་བྱས་་་
ཏེ་ཁོང་ཚོའི་ཁྱིམ་ཚང་དང་། འཚོ་བ། སློབ་གསོ་
སོགས་ཀྱི་གནས་ཚུལ་ལ་སེམས་ཁུར་བྱས་ནས་་་་་་་
སློབ་མ་ཚོ་སློབ་ཆེན་དུ་རྒྱུགས་འཕྲོད་པར་རྟེན་་་་་་
འབྲེལ་ཞུས་པ་དང་ཆབས་ཅིག ཁོང་ཚོར“ཁྱེད་་་
ཚོ་རང་གིས་བསམ་པའི་སློབ་ཆེན་དུ་རྒྱུགས་་་་་་་་་་
འཕྲོད་མོད། སྤོབས་སེམས་སྐྱེ་མི་རུང་། འབྱུང་་་
འགྱུར་གྱི་ལམ་བུ་རིང་པོ་ཡིན་པས། སློབ་སྦྱོང་གི་
འདུན་པ་བསྐྱེད་ནས་མུ་མཐུད་འབད་བརྩོན་་་་་་་་
བྱེད་དགོས། དཀའ་གནད་ཁྲོད་དུ་བློ་སྟོབས་་་་་་་་
ཞུན་བརྡར་གྱིས་ཆེད་ལས་ཀྱི་ཤེས་བྱ་ཡག་པོ་་་་་་་་་
སྦྱངས་པ་དང་སྤྱི་ཚོགས་ལག་ལེན་གྱི་བྱེད་སྒོར་་་་་་
ཞུགས་ནས་དོན་སྙིང་ལྡན་པའི་སློབ་ཆེན་གྱི་འཚོ་་
བ་ཞིག་སྐྱེལ་དགོས། རང་ཉིད་སྤྱི་ཚོགས་ལ་ཕན་་
ཐོགས་པའི་རྐང་འཛིན་མི་སྣར་གྱུར་བ་བྱས་ཏེ་དེ་
བས་ཡག་པའི་སྒོ་ནས་ཕ་མར་སྲི་ཞུ་དང་སྤྱི་་་་་་་་་་་་
ཚོགས་དང་མེས་རྒྱལ་གྱི་དྲིན་ལན་འཇལ་་་་་་་་་་་་་་
དགོས”ཞེས་བསྔགས་སྐུལ་བྱས་པ་དང་། སློབ་་་་་
མ་ཚོས་སློབ་སྦྱོང་ལ་འབད་བརྩོན་བྱས་ཏེ་ཏང་རྩ་
འཛུགས་ཕྱོགས་སུ་ཉེ་བར་བཅར་ནས་སློབ་སྦྱོང་་་
གྲུབ་འབྲས་ཕུལ་བྱུང་ལ་བརྟེན་ནས། སྤྱི་ཚོགས་་་
ལ་དྲིན་ལན་འཇལ་བ་དང་འབྱུང་འགྱུར་རྒྱལ་་་་་་་

ཁབ་དང་སྤྱི་ཚོགས་ལ་རང་ཉིད་ཀྱི་སྟོབས་ཤུགས་་
སྐྱེས་སུ་འབུལ་རྒྱུ་ཡིན་ཞེས་གཅིག་མཇུག་གཉིས་་་
མཐུད་ངང་བརྗོད་པ་རེད།

ད་ཐེངས་ཀྱི་འཚམས་འདྲིའི་བྱེད་སྒོར་སློབ་་
ཆེན་སློབ་མ་གསར་པ་11ལ་འཚམས་འདྲི་བྱས་་་་་
པ་དང་འཚམས་འདྲིའི་དངུལ་སྒོར་5500སྤྲད་་་་་
པ་རེད།

ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན།
“578”ཏང་ཡོན་ཞབས་ཞུ་ས་ཚིགས་ཀྱི་ཏང་་་་་་་་
ཡོན་གྱི“རེ་འདུན་ཆུང་ངུའི་ཐེབས་རྩ”（ཕྲན་་་་་་་་
ཚེགས་མ་དངུལ་གྱི་རོགས་སྐྱོར་བྱ་ཐབས）ནི།
བར་སྐོར་སྡེ་ཁུལ་གྱིས་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་ཡོང་འབབ་་་་་་
དམའ་བའི་ཁྱིམ་ཚང་གི་འཚོ་བའི་ཆུ་ཚད་སྔར་་་་་་
བས་མཐོ་རུ་གཏོང་ཆེད། ཏང་ཡོན་གྱིས་མི་་་་་་་་་་
དམངས་དང་འབྲེལ་གཏུག་དང་མི་དམངས་ལ་་་་
ཞབས་འདེགས་ཞུ་བ་དང་ཟུང་འབྲེལ་གྱིས་ཏང་་་
ཀྲི་པུའུ་དང་ཁོངས་གཏོགས་ཁུལ་གྱི་ཚན་པས་་་་་་་
ཐུན་མོང་ཐོག་གྲོས་མོལ་བྱས་ནས་བཙུགས་པའི་་་
ཐེབས་རྩའི་ལས་སྟེགས་ཤིག་ཡིན་པ་དང་། བར་་
སྐོར་སྡེ་ཁུལ་གྱི་ཏང་ཡོན་56གིས་མི་རེས་ཟླ་རེར་་་
སྒོར་50ནས་100བར་བསྡུ་བ་དང་འབྲེལ།
བསྡུས་པའི་དངུལ་དེ་དག་ཏང་ཡོན་གྱི“རེ་་་་་་་་་་་་
འདུན་ཆུང་ངུའི་ཐེབས་རྩའི”ནང་འཇུག་གི་ཡོད།
དམངས་ཕན་མ་དངུལ་གྲབས་གསོག་བྱས་པ་་་་་་་་
བརྒྱུད། སློབ་གྲྭར་ཡོད་པའི་སློབ་ཆེན་སློབ་མ་་་་་་་
དབུལ་པོར་ཟླ་རེར་འཚོ་བའི་ཁ་གསབ་ཡོད་པ་་་་་་
དང་། ཁྱིམ་ཚང་དབུལ་པོར་ཇ་ཁང་ཆུང་གྲས་་་་་་
འཛུགས་པའི་ལས་གཏོད་ཀྱི་དངུལ་ཡོད་པ།

“སྨན་བཅོས་སྒམ”གྱི་སྒྲིག་ཆས་སྒོ་རར་ཕྱོགས་་་་་་
ཡོངས་ནས་ཁྱབ་པ་སོགས་བྱུང་ཡོད། མིག་སྔའི་་་
བར། རིམ་རྩིས་ལྟར་ན་མ་དངུལ་སྒོར་ཁྲི་3.5
གྲབས་གསོག་བྱས་ཡོད།

མཐའ་མཚམས་འཐབ་ས་དང་པོར་བསྐྱོད། སྒྲོག་འགྲེལ་ལས་དོན་ཧུར་ཐག་སྤེལ།
ཏང་ཡོན་གྱི་སློབ་གསོ་ནི་ཏང་ཡོན་དོ་དམ་བྱེད་པའི་གཞི་རྟེན་གལ་ཆེན་དང་ཐབས་ལམ་ནུས་ལྡན་ཞིག་རེད་ལ། ཏང་རྩ་འཛུགས་ཀྱི་སྟོབས་ཤུགས་གཅིག་ཏུ་འགྲིལ་བའི་དམ་འཛིན་བྱ་གཞི་གལ་ཆེན་་་་་་་

ཞིག་ཀྱང་རེད། མཚོ་སྣ་རྫོང་ཁ་ཆུ་ཤང་ཏང་ཨུད་ཀྱིས་ཞིང་འབྲོག་པ་ཏང་ཡོན་གྱི་སློབ་གསོར་དམ་འཛིན་ཡག་པོ་བྱས་ཏེ་གཞི་རིམ་ཏང་ཡོན་གྱི་ཏང་གཤིས་དང་སྤྱོད་ཚུལ་འཛུགས་སྐྱོང་ལ་སྔར་བས་ཤུགས་་་་་་་
སྣོན་བརྒྱབ་ནས་གཞི་རིམ་ཏང་རྩ་འཛུགས་འཛུགས་སྐྱོང་སླར་ཡང་སྐས་རིམ་གསར་པར་སླེབས་པར་སྐུལ་འདེད་བཏང་བ་རེད།

འདི་ནི་ཁ་ཆུ་ཤང་ཏང་ཨུད་ཀྱིས་ལས་བྱེད་པ་དང་ལས་བཟོ་སྒྲིག་འཛུགས་བྱས་ཏེ་མཐའ་མཚམས་ཀྱི་འཐབ་ས་དང་པོར་བསྐྱོད་ནས་ཞིང་འབྲོག་པ་ཏང་ཡོན་ལ་སྒྲོག་འགྲེལ་བྱེད་བཞིན་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་གནས་ཚུལ་་་་
འབྱོར་གསལ། ཉེ་ཆར། ཁྲེང་ཀོན་ཆུས་བར་སྐོར་ཁྲོམ་་་་་་་་་
གཞུང་ཀླུ་སྒུག་སྡེ་ཁུལ་དུ་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་སྐད་གཉིས་སློབ་་་་་་་་
སྦྱོང་གི་ཁྱད་ལྡན་གྲོང་རྡལ་གྱི་ལག་བསྟར་རྟེན་གཞིའི་སྒོ་་་་་་་་
བྱང་བཀལ་བ་རེད། ད་རེས་ཀླུ་སྒུག་སྡེ་ཁུལ་ལྗོངས་ཡོངས་་་་་
ཀྱི་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་སྐད་གཉིས་སློབ་སྦྱོང་གི་ཁྱད་ལྡན་གྲོང་་་་་་་་
རྡལ་གྱི་ལག་བསྟར་རྟེན་གཞི་འབའ་ཞིག་ཏུ་གཏན་འཁེལ་་་་་་
བྱས་ནས་སྒོ་བྱང་བཀལ་བ་ལས་རྒྱལ་ཁབ་དམངས་ཨུད་དང་
རང་སྐྱོང་ལྗོངས་བོད་སྐད་ཡིག་ལས་དོན་ཨུ་ལྷན་གཞུང་ལས་

ཁང་གིས་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་སྐད་གཉིས་སློབ་སྦྱོང་ལས་དོན་ལ་་་་
ཁས་ལེན་གང་ལེགས་བྱས་པ་མཚོན་ཡོད།

ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་སྔར་ནས་བཟུང་མི་རིགས་མཐུན་་་་
སྒྲིལ་ལས་དོན་ལ་མཐོང་ཆེན་པོ་བྱེད་པ་དང་། མི་རིགས་་་་་་་
མཐུན་སྒྲིལ་ལས་དོན་གྲོང་ཁྱེར་ཡོངས་ཀྱི་དོན་ཆེན་དང་སྤྱི་་་་་
ཚོགས་ཞི་མཐུན་བརྟན་ལྷིང་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བའི་ལས་་
འགན་གལ་ཆེན་ལ་བརྩིས་ནས་དམ་འཛིན་བྱེད་པ་དང་།
བྱ་ཐབས་ནུས་ལྡན་ཧུར་ཐག་སྤྱད་པ། མངོན་གསལ་དོད་་་་་་
པའི་གནད་དོན་ནུས་ཤུགས་ཡོད་རྒུས་ཐག་གཅོད་བཅས་་་་་་་

བྱས་ཏེ། མི་རིགས་མཐུན་སྒྲིལ་ཡར་ཐོན་གྱི་ལས་དོན་ལ་་་་་་་་
རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་སྐུལ་འདེད་བཏང་ཡོད།

གྲོང་ཁྱེར་ཡོངས་ཀྱི་གོང་འོག་ཚང་མའི་ཐུན་མོང་་་་་་་་་་་་
འབད་བརྩོན་འོག མི་རིགས་མཐུན་སྒྲིལ་ལས་དོན་ལ་ཕུལ་་་་
དུ་བྱུང་བའི་གྲུབ་འབྲས་ཐོབ་པ་ལས་མི་རིགས་ཁག་གི་མི་་་་་་་
དམངས་སྤེལ་རེས་མཉམ་འདྲེས་དང་། བདེ་སྡུག་མཉམ་་་་་་་
མྱོང་། སྤུན་ཉེ་འཆམ་མཐུན། ལྟ་རེས་སྐྱོང་རེས། འཆམ་་་་་་
མཐུན་མཉམ་གནས་བཅས་ཀྱི་རྣམ་པ་བཟང་པོ་ཞིག་མངོན་་
ཡོད་པ་རེད།

ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་དུ་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་སྐད་གཉིས་སློབ་སྦྱོང་གི་ཁྱད་ལྡན་
གྲོང་རྡལ་གྱི་ལག་བསྟར་རྟེན་གཞིའི་སྒོ་བྱང་བཀལ་བ།

བར་སྐོར་སྡེ་ཁུལ་ཏང་ཀྲི་པུའི“578”ཏང་ཡོན་ཞབས་ཞུ་ས་ཚིཌ་ཀྱིས།
སློབ་ཆེན་སློབ་མར་སེམས་ཁུར་བྱས་པ།

ལྗོངས་ཐད་གཏོགས་ལས་ཁུངས་ཀྱིས་ཆབ་སྲིད་
ལས་ཁུངས་ཀྱི་ངོ་བོ་མངོན་རྒྱུར་དམིགས་ནས“སྲུང་་་
སྐྱོང་གཉིས”ཐུབ་པ་བྱེད་རྒྱུ་དེ་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་རྩ་དོན་་་་་
མཐོ་ཤོས་དང་རྩ་བའི་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་སྒྲིག་ལམ་ཞིག་ཏུ་་་
བརྩིས་ཏེ། ལྗོངས་ཐད་གཏོགས་ལས་ཁུངས་ཀྱི་ཏང་་
གི་ལས་དོན་ཚོགས་འདུ་འཚོགས་ནས་ཏང་གི་ཆབ་་་་་
སྲིད་འཛུགས་སྐྱོང་ཐད་བཀོད་སྒྲིག་བྱས་པ་རེད།
ལྗོངས་ཐད་གཏོགས་ལས་ཁུངས་ཀྱི་རིམ་ཁག་ཏང་རྩ་
འཛུགས་ཀྱིས་ཆབ་སྲིད་ལས་ཁུངས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་སློབ་
གསོར་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་བཏང་སྟེ།
ཚན་པ་ཁག་སྒྲིག་འཛུགས་ཀྱིས“ཆབ་སྲིད་ལས་་་་་་་་་་་
ཁུངས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་ཟབ་ཏུ་གཏོང་བ་དང་འཐབ་ས་་་་
དང་པོར་ཡག་པོ་སྐྱོད་པའི”བརྗོད་དོན་གཙོ་བོར་་་་་་་
དམིགས་ནས་སློབ་སྦྱོང་དང་གྲོས་བསྡུར་བྱས་ཤིང་།
ཚན་པ་47གྱི་ཏང་ཙུའུ(ཏང་ཨུད)ཧྲུའུ་ཅིས་བརྗོད་བྱ་
གཙོ་བོ་དེར་དམིགས་ནས་ཏང་གི་སློབ་ཚན་ཁྲིད་་་་་་་་
ཡོད། དུས་མཚུངས་ཚན་པ་ཁག་གིས《ཏང་ཡོན་གྱི་་་
ཆབ་སྲིད་ཁས་ལེན་ཡི་གེ》དང《ཏང་ཡོན་གྱིས་ཆོས་་་་

ལུགས་ལ་དད་པ་མི་བྱེད་པའི་ཁས་ལེན་ཡི་གེ》ལ་་་་་་་་
མིང་རྟགས་འགོད་པ་སོགས་ཀྱི་བྱེད་ཐབས་སྤྱད་དེ་་་་་
ལས་ཁུངས་ཏང་ཡོན་གྱི་ཆབ་སྲིད་འགན་འཁྲི་ཆེ་རུ་་་་
བཏང་ཡོད། ལྗོངས་ཐད་གཏོགས་ལས་ཁུངས་ཀྱི་་་་་་་
ཏང་གི་ཆབ་སྲིད་འཛུགས་སྐྱོང་ལ་བརྟག་ཞིབ་བྱ་རྒྱུ་་་་
སྒྲིག་འཛུགས་བྱས་ནས“སྲུང་སྐྱོང་གཉིས”དོན་ཐོག་་
ཏུ་འཁྱོལ་བར་སྐུལ་འདེད་ཤུགས་ཆེན་བཏང་ཞིང་།
བརྟག་ཞིབ་ཚོགས་ཆུང་4བཙུགས་ནས་ལས་དོན་ཨུ་་་
ལྷན་གྱི་ཚན་ཁག་ཁོངས་མིས་སྣེ་ཁྲིད་དེ། ཚོགས་་་་་་་་
ཆུང་རེས་ཚན་པ་20ཡི་འགན་ཁུར་ནས“མི་བྱེད་པ་་་་
བཞི་དང་ཐད་ཀར་གཉིས”ཀྱི་བྱེད་ཐབས་སྤྱད་དེ་་་་་་་
ལྗོངས་ཐད་གཏོགས་ཚན་པ་80ཡི“སྲུང་སྐྱོང་་་་་་་་་་་་་་
གཉིས”ཀྱི་གནས་ཚུལ་དང་། ཏང་གི་ཆབ་སྲིད་སྒྲིག་་
ཁྲིམས་དང་ཆབ་སྲིད་སྒྲིག་སྲོལ། ཁ་ཕྲལ་ལ་ངོ་རྒོལ་་་་
བྱེད་པའི་འཐབ་རྩོད་ཀྱི་སྒྲིག་ཁྲིམས་བཅས་ལག་ལེན་
བསྟར་ཚུལ། ཏང་ནང་ཁུལ་གྱི་ཆབ་སྲིད་འཚོ་བའི་་་་་
གནས་ཚུལ་སོགས་གཙོ་གནད་དུ་ཤེས་རྟོགས་བྱས་པ་
རེད།

སྒྲིག་འཛུགས་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་
གཏོང་རྒྱུ་གཙོ་གནད་དུ་བཟུང་ནས་་
གཞི་རིམ་ཏང་རྩ་འཛུགས་ཉམས་་་་་་
ཞན་དང་། རྫུན་འགྱུར། མཐའ་་་་་་
ལུས་ཅན་བཅས་ཀྱི་གནད་དོན་ཐག་་
གཅོད་བྱས་ཏེ་གཞི་རིམ་ཏང་རྩ་་་་་་་་་
འཛུགས་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་ཡར་་་་་་་
ཐོན་དང་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་ཉམས་་་
སད་ཐེག་ཐུབ་པར་སྐུལ་འདེད་་་་་་་་་་
བཏང་བ་རེད། 2020ལོའི་ལྗོངས་་་
ཐད་གཏོགས་ལས་ཁུངས་ཀྱི་ཏང་་་་་་
འཛུགས་སྐྱོང་ལས་དོན་གྱི་གཙོ་་་་་་་་་་
གནད་གཞིར་བཟུང་། ལས་ཁུངས་་་
ཏང་ཨུད་ཀྱི་ཧྲུའུ་ཅི་དང་། ཆེད་་་་་་་་
བསྐོས་ཧྲུའུ་ཅི་གཞོན་པ། ཏང་ཀྲི་་་་་
པུའི་ཧྲུའུ་ཅི་བཅས་ཀྱི་དུས་ཐེངས་4
ཡི་དཔེ་སྟོན་གསོ་སྦྱོང་འཛིན་གྲྭའི་་་་་
གསོ་སྦྱོང་ཇུས་གཞི་བཟོས་ནས།

དུས་བགོས་ཁག་བགོས་ཀྱིས་གསོ་་་་་་
སྦྱོང་བྱས་པ་རེད། རྒྱུན་ཆད་མེད་་་་་
པར་གཞི་རིམ་ཏང་རྩ་འཛུགས་་་་་་་་་་
བཙུགས་པ་དང་སྟོབས་ཆེར་བཏང་་་
ནས་ལྗོངས་ཐད་གཏོགས་ལས་་་་་་་་་་་
ཁུངས་ཀྱི་ཚན་པ་ཁག་ལ་སྐབས་་་་་་་་་
བརྗེའི་འདེམས་བསྐོའི་ལས་དོན་་་་་་་
སྤེལ་བར་མཛུབ་ཁྲིད་དང་ལྟ་སྐུལ་་་་་
བྱས་ཤིང་། འདི་ལོའི་ལོ་སྟོད་དུ།
ལས་ཁུངས་ཏང་ཨུད་ཀྱི་ཧྲུའུ་ཅི་་་་་་་་་
དང་། ཆེད་བསྐོས་ཧྲུའུ་ཅི་གཞོན་་་་་
པ། དེ་བཞིན་ཨུ་ཡོན་བཅས་134
ལེགས་སྒྲིག་དང་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་་་་་
བཏང་ནས་གཞི་རིམ་ཏང་འཛུགས་་་
སྐྱོང་ལས་དོན་ལ“དམ་འཛིན་བྱེད་་་
མཁན་ཡོད་པ”དང“དོ་དམ་བྱེད་་་་་
མཁན་ཡོད་པའི”འགན་ལེན་བྱས་་་་
པ་རེད།

ཏང་ཡོན་ལས་བྱེད་པའི་རྒྱུན་གཏན་རང་་་་་་་་
བཞིན་གྱི་སློབ་གསོར་ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་ནས་ཏང་
ཡོན་ལ་ཐོག་མའི་བསམ་འདུན་མ་བརྗེད་པར་་་་་་་་་
འགན་འཁྲི་བློ་ལ་བརྟན་པོར་འཆང་རྒྱུར་ཁྲིད་་་་་་་་་
སྟོན་ཧུར་ཐག་བྱས་པ་དང་ལས་གནས་ཐོག་་་་་་་་་་་་
འགན་འཁྲི་འཁུར་ཕོད་པ་དང་། རང་འགུལ་་་་་་་་་
ངང་བྱས་རྗེས་འཇོག་པ། དོན་ཐོག་ཏུ་འཁྱོལ་བ་་་་
བཅས་ལ་གཞི་ཚུགས་ཏེ་ལྗོངས་ཐད་གཏོགས་ལས་
ཁུངས་ཀྱི“ལེགས་པོ་གཉིས་དང་སྔོན་ཐོན་་་་་་་་་་་་་་
གཅིག”གི་དཔྱད་འདེམས་གཟེངས་བསྟོད་བྱེད་་་་་
སྒོ་སྤེལ་ཞིང་། སྔོན་ཐོན་གཞི་རིམ་ཏང་རྩ་་་་་་་་་་་་་་
འཛུགས་88དང་གུང་ཁྲན་ཏང་ཡོན་ཕུལ་བྱུང་་་་་་་་
དང་ཏང་དོན་ལས་དོན་པ་ཕུལ་བྱུང་252དཔྱད་་་་
འདེམས་དང་གཟེངས་བསྟོད་བྱས་ནས་དཔེ་་་་་་་་་་་
མཚོན་བཏོད་པ་བརྒྱུད། ལྗོངས་ཐད་གཏོགས་་་་་་་
ལས་ཁུངས་སུ་རང་རྟོགས་ངང་སྔོན་ཐོན་དང་་་་་་་་་
ཡང་ཡང་བསྡུར་བ་དང་སྔོན་ཐོན་ལ་སློབ་སྦྱོང་་་་་་་་
བྱེད་པའི་རྣམ་པ་བཟང་པོ་ཞིག་ཆགས་ཡོད།

ལྗོངས་ཐད་གཏོགས་ལས་ཁུངས་ཀྱི་ཏང་ཀྲི་པུའུ་་་་་
ཁག་སྒྲིག་འཛུགས་བྱས་ནས“ཏང་གི་ལོ་རྒྱུས་ལ་་་་་་
སློབ་སྦྱོང་དང་། ཐོག་མའི་བསམ་འདུན་ལ་ཞུན་་་་
བརྡར། འགན་འཁྲི་རྟོགས་པ”བཅས་ཀྱི་བརྗོད་་་་
དོན་གཙོ་བོའི་ཏང་གི་ཉིན་མོའི་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་ནས་་་
རྒྱ་ཆེའི་ཏང་ཡོན་ལ་ཐོག་མའི་བསམ་འདུན་མ་་་་་་་་
བརྗེད་པར་འགན་འཁྲི་བློ་ལ་བརྟན་པོ་འཆང་རྒྱུར་་
ཁྲིད་སྟོན་བྱས་ཡོད། ཏང་ཡོན་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་་
བའི“ཡིག་འབྲུ་བཅུ་དྲུག”གི་བྱེད་ཕྱོཌ་དོན་འཁྱོལ་
ནན་པོ་བྱས་ནས་ཏང་ལ་ཞུགས་པའི་འགག་སྒོ་་་་་་་་
དང་སྤུས་ཚད་ཀྱི་འགག་སྒོ་ནན་པོ་བསྲུངས་ཏེ།
ལྗོངས་ཐད་གཏོགས་ལས་ཁུངས་ཀྱི་ཏང་ཞུགས་་་་་་
ཧུར་བརྩོན་ཅན་གྱི་དཔེ་སྟོན་གསོ་སྦྱོང་འཛིན་གྲྭ་་་་
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