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དེ་རིང་པར་ངོས་ 8 འདོན་ཐེངས་22527

བོདབོད་ལྕགསལྕགས་བྱིབྱི་ལོལོ་ཟླཟླ་ ༧༧ ཚེསཚེས་ ༡༥༡༥
སྤྱིསྤྱི་ལོལོ་ 2020 ལོལོ་ཟླཟླ་ 9 ཚེསཚེས་ 2

བོད་ལྗོངས་ཉིན་རེའི་ཚགས་པར་ཁང་ནས་བཏོན།http://www.chinatibetnews.comརྒྱལ་ནང་གཅིག་གྱུར་ཚགས་པར་ཨང་རྟགས། CN54——0001/—Z སྦྲག་ཨང། 67——22 TIBETTIBET DAILYDAILY
གཟའགཟའ་་ལྷགལྷག་་པཔ།།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་
8ཚེས་31ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། སྨི་་་་་་
ཡུན་ཆུ་མཛོད་བསྐྲུན་ནས་ལོ་60འཁོར་བའི་་་་་་་་་་་་་
མཚམས་སུ། ཟླ་8ཚེས་30ཉིན་ཀྲུང་གུང་ཀྲུང་་་་་་་་
དབྱང་གི་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་དང་། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཀྲུའུ་་
ཞི། ཀྲུང་དབྱང་དམག་ཨུད་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་བཅས་་་་་་་་
ཡིན་པའི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་སྨི་ཡུན་ཆུ་མཛོད་་་་་་་་་་་
འཛུགས་སྐྲུན་དང་སྲུང་སྐྱོང་བྱེད་མཁན་ཡུལ་མི་་་་་
ཚོར་འཕྲིན་ལན་སྤྲིངས་ནས་ཁོང་ཚོར་ལྷག་བསམ་
ཟོལ་མེད་ཀྱི་འཚམས་འདྲི་དང་སྐུལ་ལྕག་གནང་་་་་
བ་མ་ཟད། ཐུགས་རེ་ཟབ་མོ་ཡང་གནང་བ་རེད།

ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་འཕྲིན་ལན་ནང་། ལོ་60
ཡི་གོང་ཁྱེད་ཚོས་ཏང་ཀྲུང་དབྱང་གི་འབོད་སྐུལ་་་་
དང་ལེན་ཞུས་ནས་སྨི་ཡུན་ཆུ་མཛོད་སྐྲུན་པའི་་་་་་་
དམག་འཐབ་ཆེན་པོའི་ནང་ཧུར་ཐག་ཞུགས་ཡོད།
ལོ་60ཡི་རིང་ཁྱེད་ཚོས་ཆུ་མཛོད་སྲུང་སྐྱོང་བྱ་ཆེད་
བཟོ་གྲྭ་དང་གཏེར་རི་སྒོ་བརྒྱབ་ནས་རྒྱལ་སའི་་་་་་་
སྣོད་བཅུད་ཁོར་ཡུག་ལེགས་སུ་གཏོང་ཆེད་ལེགས་
སྐྱེས་གལ་ཆེན་ཕུལ་ཡོད། ཁྱེད་ཚོས་རི་ཆུ་བཟང་་་་
བའི་ལེགས་ཆ་འདོན་སྤེལ་གང་ལེགས་བྱས་ནས་་་་་
འཚོ་བ་ཇེ་ལེགས་སུ་སོང་བ་ཤེས་སྐབས་ང་ཧ་ཅང་་
དགའ་པོ་བྱུང་ཞེས་གསུངས་ཡོད་པ་རེད།

ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས། སྣོད་བཅུད་ཁོར་ཡུག་་་་་་་་
སྲུང་སྐྱོང་བྱ་རྒྱུ་དེ་བྱས་རྗེས་དེང་འདིར་བཞག་པ་་་
དང་ཕན་འབྲས་བསྐལ་བརྒྱར་ཐོན་པ་ཞིག་ཡིན།
པེ་ཅིང་གི་སྤྱི་ལེ་གྲུ་བཞི་མ་ཆིག་ཁྲི་ལྷག་ཙམ་གྱི་རི་་་་་་་
ཁུལ་ནི་རྒྱལ་སའི་སྣོད་བཅུད་སྲུང་ཡོལ་དང་ཆུ་་་་་་་་
ཁུངས་སྲུང་སྐྱོང་ཁུལ་གལ་ཆེན་ཞིག་ཡིན་པས་་་་་་་་་

གནས་བབ་ཧ་ཅང་གལ་ཆེན་ཡིན། ངས་ཐོག་་་་་་་་་་་
མཐའ་བར་གསུམ་དུ་སྨི་ཡུན་ཆུ་མཛོད་ལ་སེམས་་་་་
ཁུར་བྱེད་ཀྱི་ཡོད། སྐབས་དེ་དུས་སྨི་ཡུན་ཆུ་་་་་་་་་་་
མཛོད་བསྐྲུན་རྒྱུ་ནི་ཆུ་ལོག་སྔོན་འགོག་བྱེད་པའི་་་་
ཆེད་དུ་ཡིན། ད་ཆ་དེ་པེ་ཅིང་གི་ས་ངོས་འཐུང་་་་་་་
ཆུའི་ཆུ་འགོའི་ཁུལ་དང་ཆུའི་ཐོན་ཁུངས་འཐབ་་་་་་་
ཇུས་གྲབས་གསོག་རྟེན་གཞི་གལ་ཆེན་ཞིག་ཡིན་་་་་་་་
པའི་ངོས་ནས་རིན་ཐང་བྲལ་བའི་ནོར་བུ་ཞིག་ཏུ་་་་་་
གྱུར་ཡོད། ཁྱེད་ཚོས་ཡང་འབད་བསྐྱར་འབད་་་་་་་་
དང་ལས་དོན་ལེགས་པར་བསྒྲུབས་ནས་སྨི་ཡུན་ཆུ་་་
མཛོད་མུ་མཐུད་སྲུང་སྐྱོང་ཡག་པོ་བྱས་ཏེ་མཛེས་་་་
སྡུག་ལྡན་པའི་པེ་ཅིང་འཛུགས་སྐྲུན་བྱེད་པར་་་་་་་་
བྱས་རྗེས་གསར་པ་འཇོག་རྒྱུའི་རེ་བ་ཡོད་ཅེས་་་་་་་
གསུངས་པ་རེད།

ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས། རིམ་ཁག་ཏང་ཨུད་དང་་་
སྲིད་གཞུང་གིས་སྣོད་བཅུད་ཤེས་དཔལ་གྱི་་་་་་་་་་་་་
དགོངས་པ་ལག་བསྟར་གཏིང་ཟབ་བྱས་ཏེ་སྣོད་་་་་
བཅུད་ཤེས་དཔལ་འཛུགས་སྐྲུན་དེ་འཐབ་ཇུས་་་་་་
རང་བཞིན་གྱི་ལས་འགན་ཞིག་ཏུ་བརྩིས་ནས་་་་་་་་
དམ་འཛིན་བྱེད་པ་དང་། སྣོད་བཅུད་སྔོན་ལ་་་་་་་
འཇོག་པ་དང་ལྗང་མདོག་འཕེལ་རྒྱས་གཉིས་་་་་་་་་
མཐའ་འཁྱོངས་བྱེད་པ། སྣོད་བཅུད་ཀྱི་ཆུ་རྩྭ་་་་་་་་
གསོ་ཁུལ་འཛུགས་སྐྲུན་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་གཏོང་་་་་
བ། སྣོད་བཅུད་ཁ་གསབ་ལམ་སྲོལ་འཐུས་སྒོ་་་་་་་་
ཚང་དུ་གཏོང་བ་བཅས་བྱས་ནས་ཐུན་མོང་ཐོག་་་་
མེས་རྒྱལ་གྱི་སྔོ་ཞིང་དྭངས་བའི་རི་ཆུར་སྲུང་སྐྱོང་་་
ཡག་པོ་བྱེད་དགོས་ཞེས་ནན་བཤད་གནང་བ་་་་་་་་
རེད།

ཞིཞི་་ཅིནཅིན་་ཕིངཕིང་་གིསགིས་་སྨིསྨི་་ཡུནཡུན་་ཆུཆུ་་མཛོདམཛོད་་འཛུགསའཛུགས་་
སྐྲུནསྐྲུན་་དངདང་་སྲུངསྲུང་་སྐྱོངསྐྱོང་་བྱེདབྱེད་་མཁནམཁན་་ཡུལཡུལ་་

མིམི་་ཚོརཚོར་་འཕྲིནའཕྲིན་་ལནལན་་སྤྲིངསསྤྲིངས་་པཔ།།
ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་8ཚེས་31

ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཟླ་8ཚེས་31ཉིན། ཀྲུང་་་
གུང་ཀྲུང་དབྱང་ཆབ་སྲིད་ཅུས་ཀྱིས་ཚོགས་འདུ་འཚོགས་་་་་་་
ནས《རྨ་ཆུ་རྒྱུག་ཁུལ་གྱི་སྣོད་བཅུད་སྲུང་སྐྱོང་དང་སྤུས་ཚད་་
མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་འཆར་འགོད་རྩ་གནད》དང

《སྐབས་བཅུ་དགུ་པའི་ཀྲུང་དབྱང་གི་རེས་སྐོར་ལྔ་པའི་སྐོར་་
གཟིགས་གནས་ཚུལ་སྐོར་གྱི་ཕྱོགས་བསྡུས་སྙན་ཞུར》གྲོས་་་་་
ཞིབ་བྱས་པ་དང་། ཀྲུང་གུང་ཀྲུང་དབྱང་གི་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་་་
ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་ཚོགས་འདུ་གཙོ་སྐྱོང་གནང་བ་རེད།

ཚོགས་འདུའི་ཐོག་ནན་བཤད་གནང་དོན། ཡུལ་བབ་་་

དང་བསྟུན་པ་དང་། རིགས་དབྱེ་ཇུས་བསྟར། ཆོས་ཉིད་ལ་
བརྩི་འཇོག་བཅས་བྱས་ནས་རྨ་ཆུ་རྒྱུག་ཁུལ་གྱི་སྣོད་བཅུད་་་་་
ཁོར་ཡུག་ལེགས་སུ་གཏོང་དགོས། རྨ་ཆུའི་ཆུའི་ཐོན་ཁུངས་་
ལེགས་བསྡུས་ཞིབ་གཉེར་དང་གྲོན་ཆུང་བེད་སྤྱོད་ལ་སྐུལ་་་་་་
འདེད་ཤུགས་ཆེན་བཏང་སྟེ་ཆུའི་ཐོན་ཁུངས་དེ་བཙན་ཞིང་་
ནན་པའི་ཚད་བཀག་ལ་བརྩི་བ་དང་ཆུ་གྲོན་ཆུང་བྱེད་པར་་་་
བརྟེན་ནས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་བར་མཐོངས་རྒྱ་ཆེར་གཏོང་་་་་་་་་་་
དགོས། ཕུགས་ལ་དམིགས་ནས་རྨ་ཆུའི་ཐན་པའི་གནོད་་་་་་་
འཚེ་ཉུང་དུ་བཏང་སྟེ། ཚན་རིག་ཞིབ་འཇུག་ལ་ཤུགས་སྣོན་
རྒྱག་པ་དང་གནོད་འཚེ་སྔོན་འགོག་དང་གནོད་འཚེ་ཉུང་་་་་་

གཏོང་གི་མ་ལག་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་བཏང་ནས་གནོད་འཚེ་་་་་
སྣ་ཚོགས་ལ་ཁ་གཏད་གཅོག་པའི་ནུས་པ་ཆེ་རུ་གཏོང་་་་་་་་་་་་
དགོས། བྱེད་ཐབས་ནུས་ལྡན་སྤྱད་དེ་རྨ་ཆུ་རྒྱུག་ཁུལ་གྱི་་་་་་་་་
སྤུས་ཚད་མཐོ་བའི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་བཏང་སྟེ།
སྒུལ་ནུས་གསར་རྙིང་བརྗེ་སྒྱུར་མགྱོགས་པོ་བྱེད་པ་དང་།
ཁྱད་ལྡན་ལེགས་ལྡན་གྱི་དེང་རབས་ཐོན་ལས་མ་ལག་་་་་་་་་་་་་
འཛུགས་སྐྲུན་བྱེད་པ། གྲོང་ཁྱེར་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་བཀོད་པ་་་་་་
ལེགས་སུ་བཏང་ནས་གྲོང་གསེབ་དར་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་་་་་་
གཏོང་དགོས།

(པར་ངོས་བཞི་པར་གཟིགས)

ཀྲུངཀྲུང་་གུངགུང་་ཀྲུངཀྲུང་་དབྱངདབྱང་་ཆབཆབ་་སྲིདསྲིད་་ཅུསཅུས་་ཀྱིསཀྱིས་་ཚོགསཚོགས་་འདུའདུ་་འཚོགསའཚོགས་་པཔ།།
《《རྨརྨ་་ཆུཆུ་་རྒྱུགརྒྱུག་་ཁུལཁུལ་་གྱིགྱི་་སྣོདསྣོད་་བཅུདབཅུད་་སྲུངསྲུང་་སྐྱོངསྐྱོང་་དངདང་་སྤུསསྤུས་་ཚདཚད་་མཐོམཐོ་་བའིབའི་་འཕེལའཕེལ་་རྒྱསརྒྱས་་ཀྱིཀྱི་་འཆརའཆར་་འགོདའགོད་་རྩརྩ་་གནདགནད》》དངདང《《སྐབསསྐབས་་བཅུབཅུ་་
དགུདགུ་་པའིཔའི་་ཀྲུངཀྲུང་་དབྱངདབྱང་་གིགི་་རེསརེས་་སྐོརསྐོར་་ལྔལྔ་་པའིཔའི་་སྐོརསྐོར་་གཟིགསགཟིགས་་གནསགནས་་ཚུལཚུལ་་སྐོརསྐོར་་གྱིགྱི་་ཕྱོགསཕྱོགས་་བསྡུསབསྡུས་་སྙནསྙན་་ཞུརཞུར》》གྲོསགྲོས་་ཞིབཞིབ་་བྱསབྱས་་པཔ།།

ཀྲུངཀྲུང་་གུངགུང་་ཀྲུངཀྲུང་་དབྱངདབྱང་་གིགི་་སྤྱིསྤྱི་་ཁྱབཁྱབ་་ཧྲུའུཧྲུའུ་་ཅིཅི་་ཞིཞི་་ཅིནཅིན་་ཕིངཕིང་་གིསགིས་་ཚོགསཚོགས་་འདུའདུ་་གཙོགཙོ་་སྐྱོངསྐྱོང་་གནངགནང་་བབ།།

ལོ་75ལ་སླེབས་པའི་གཞིས་རྩེ་གྲོང་ཁྱེར་བསམ་གྲུབ་་
རྩེ་ཆུས་ལྕགས་འདམ་ཤང་ལུང་བཟང་གྲོང་ཚོའི་གྲོང་མི་་་་་
བསྟན་འཛིན་གྱིས་རང་ཉིད་ཀྱིས་རྟག་ཏུ་ཟ་བའི་རྩམ་པ་་་་

དེ་ད་ཆ་རྒྱལ་ཁབ་ཕྱི་ནང་གི་ཁྲོམ་རའི་ཐོག་བཀྲག་་་་་་་་་་་་་་
མདངས་འཚེར་བའི་མིང་བྱང་ཞིག་ཏུ་གྱུར་ཡོང་སྙམ་པ་་་་་
བསམ་བློར་འཁོར་མྱོང་མེད།

ན་ནིང་ལོ་མཇུག་ཏུ། ལྷ་ས་འགག་སྒོ་ལས་ཁུངས་ཀྱི་་
ཞིབ་བཤེར་ཚད་ལོན་བྱུང་ནས་བོད་ལྗོངས་དབང་ལྡན་་་་་་
ནས་ཀྱི་བཟའ་བཅའ་ཚད་ཡོད་འགན་འཁྲི་ཀུང་སིར

《ཕྱིར་གཏོང་བཟའ་བཅའ་ཐོན་སྐྱེད་ཁེ་ལས་ཀྱི་ཐོ་འགོད་་
དཔང་ཡིག》དངོས་སུ་རག་ཡོད། དེ་ནི་བོད་ཀྱི་ཁྱད་ལྡན་་

ནས་ལས་སྣོན་ཞིབ་ཚགས་བྱས་པའི་མུ་སྦྲེལ་ཐོན་རྫས་ལ་
ཕྱིར་གཏོང་ཐོབ་ཐང་ཐོག་མར་རག་པ་ཞིག་ཡིན། འདི་་
ལོའི་ལོ་འགོར་ཀུང་སི་དེས་ལྗིད་ཚད་ལ་ཁྱོན་ཏུན་5དང་་
རིན་ཐང་སྒོར་ཁྲི་10རི་བའི་རྩམ་པ་ཁག་གཅིག་སྐྱིད་་་་་་་་
གྲོང་འགག་སྒོ་ནས་ནེ་པ་ལར་བདེ་བླག་ངང་ཕྱིར་གཏོང་
བྱས་ཡོད།

ལྷ་ས་འགག་སྒོའི་འབྲེལ་ཡོད་འགན་ཁུར་བས་དེས་་་་
བོད་ཀྱི་ཁྱད་ལྡན་ཞིང་འབྲོག་ཐོན་རྫས་ཀྱིས་ཐོན་ཁུངས་་་་་
ལེགས་ཆ་དེ་ཕྱིར་གཏོང་འགྲན་རྩོད་ཀྱི་ལེགས་ཆར་བསྒྱུར་
རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་བཏང་ནས་ས་མཐོའི་ཁྱད་ལྡན་ལེགས་་་་་་
ཆའི་ཐོན་ལས་རིམ་སྤོར་དང་གཞི་ཁྱོན་ལྡན་པའི་འཕེལ་་་་་
རྒྱས་ཡོང་རྒྱུ་སོགས་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བའི་ཐད་དོན་་་་་
སྙིང་གལ་ཆེན་ལྡན་ཡོད་ཅེས་བརྗོད།

(པར་ངོས་གསུམ་པར་གཟིགས)

སྒོསྒོ་་མོམོ་་ཡངསཡངས་་པོརཔོར་་ཕྱེཕྱེ་་ནསནས་་དཔྱིདདཔྱིད་་རླུངརླུང་་བསུསབསུས།།
———— དུསདུས་་རབསརབས་་གསརགསར་་པའིཔའི་་ཏངཏང་་གིགི་་བོདབོད་་སྐྱོངསྐྱོང་་མཛདམཛད་་ཇུསཇུས་་བོདབོད་་དུདུ་་གྲུབགྲུབ་་

འབྲསའབྲས་་ཐོབཐོབ་་པའིཔའི་་སྒོསྒོ་་ནསནས་་ལགལག་་བསྟརབསྟར་་བྱསབྱས་་པའིཔའི་་སྐོརསྐོར་་གྱིགྱི་་སྒྲིལསྒྲིལ་་གླེངགླེང་་དྲུགདྲུག་་པཔ།།

ལོལོ་་ལེགསལེགས་་ཀྱིཀྱི་་དུསདུས་་ཚིགསཚིགས།།
གཞིས་རྩེ་ནི་བོད་ཀྱི་ཚོང་འབྲུའི་རྟེན་གཞི་གལ་ཆེན་ཞིག་ཡིན་པས“བོད་ཀྱི་འབྲུ་མཛོད”ཅེས་བསྔགས་བརྗོད་བྱེད་ཀྱི་ཡོད། མིག་སྔར་ནས་བརྔ་བསྡུའི་དུས་ཚིགས་སུ་སླེབས་པས་ས་གནས་དེ་གའི་་་་

ཞིང་པས་དུས་ཚོད་དམ་འཛིན་གྱིས་ནས་བརྔ་བསྡུ་བྱེད་བཞིན་ཡོད་པས་ཞིང་ནང་དུ་བྲེལ་འཚུབ་ཀྱི་རྣམ་པས་ཁེངས་ཤིང་། འདི་ནི་ཞིང་པས་རྒྱལ་རྩེ་རྫོང་གི་ནས་ཞིང་དུ་ནས་བརྔ་བསྡུ་བྱེད་བཞིན་པ།

བཀའབཀའ་་མངགསམངགས་་ཟབཟབ་་མོམོ་་བློབློ་་ལལ་་བརྟནབརྟན་་པོརཔོར་་ངེསངེས་་ནསནས་་
མཛེསམཛེས་་སྡུགསྡུག་་ལྡནལྡན་་པའིཔའི་་བོདབོད་་ལྗོངསལྗོངས་་འཛུགསའཛུགས་་སྐྲུནསྐྲུན་་བྱེདབྱེད།།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་8
ཚེས་31ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཟླ་9ཚེས་1ཉིན་་་་་
དཔེ་སྐྲུན་བྱས་པའི《བདེན་འཚོལ》དུས་དེབ་འདོན་ཐེངས་་་་
17པའི་ཐོག་ཀྲུང་གུང་ཀྲུང་དབྱང་གི་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་དང་།
རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི། ཀྲུང་དབྱང་དམག་ཨུད་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་་་་་་་་་
བཅས་ཡིན་པའི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་གསུང་རྩོམ་གལ་ཆེན

《བསམ་བློ་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་སློབ་ཚན་ནི་ཀུན་སྤྱོད་ལ་བརྟེན་ནས་

མི་གསོ་སྐྱོང་བྱེད་པའི་རྩ་བའི་ལས་འགན་དོན་འཁྱོལ་བྱེད་་་་་
པའི་འགག་རྩའི་སློབ་ཚན་ཞིག་ཡིན》ཞེས་པ་བཀོད་ཡོད།

གསུང་རྩོམ་ནང་ནན་བཤད་གནང་དོན། གཞོན་ནུ་ལོ་
ཆུང་ནི་མེས་རྒྱལ་གྱི་མ་འོངས་པ་དང་མི་རིགས་ཀྱི་རེ་བ་ཡིན།
གཞོན་ནུ་ལོ་ཆུང་གི་སློབ་གསོའི་གལ་ཆེ་ཤོས་ནི་ཁོང་ཚོར་་་་་་་་
ཡང་དག་པའི་བསམ་བློ་ཡོད་པ་བྱས་ནས་ཁོང་ཚོ་ཡང་དག་་་་
པའི་ལམ་དུ་སྐྱོད་རྒྱུར་ཁྲིད་སྟོན་བྱེད་དགོས་པ་དེ་ཡིན།

བསམ་བློ་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་སློབ་ཚན་ནི་ཀུན་སྤྱོད་ལ་བརྟེན་ནས་་་་
མི་གསོ་སྐྱོང་བྱེད་པའི་རྩ་བའི་ལས་འགན་དོན་འཁྱོལ་བྱེད་་་་་
པའི་འགག་རྩའི་སློབ་ཚན་ཞིག་ཡིན་པས། བསམ་བློ་ཆབ་་་་་་
སྲིད་ཀྱི་སློབ་ཚན་གྱི་ནུས་པ་གཞན་གྱིས་ཚབ་བྱེད་ཐབས་་་་་་་་་
བྲལ་བ་དང་། བསམ་བློ་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་སློབ་ཚན་གྱི་དགེ་རྒན་་་
དཔུང་ཁག་གི་འགན་འཁྲི་ལྕི་པོ་ཡོད།

(པར་ངོས་གསུམ་པར་གཟིགས)

《《བདེནབདེན་་འཚོལའཚོལ》》དུསདུས་་དེབདེབ་་ཐོགཐོག་་སྤྱིསྤྱི་་ཁྱབཁྱབ་་ཧྲུའུཧྲུའུ་་ཅིཅི་་ཞིཞི་་ཅིནཅིན་་ཕིངཕིང་་གིགི་་གསུངགསུང་་རྩོམརྩོམ་་གལགལ་་ཆེནཆེན་་བཀོདབཀོད་་པཔ།།
བསམབསམ་་བློབློ་་ཆབཆབ་་སྲིདསྲིད་་ཀྱིཀྱི་་སློབསློབ་་ཚནཚན་་ནིནི་་ཀུནཀུན་་སྤྱོདསྤྱོད་་ལལ་་བརྟེནབརྟེན་་ནསནས་་མིམི་་གསོགསོ་་སྐྱོངསྐྱོང་་བྱེདབྱེད་་པའིཔའི་་

རྩརྩ་་བའིབའི་་ལསལས་་འགནའགན་་དོནདོན་་འཁྱོལའཁྱོལ་་བྱེདབྱེད་་པའིཔའི་་འགགའགག་་རྩའིརྩའི་་སློབསློབ་་ཚནཚན་་ཞིགཞིག་་ཡིནཡིན།།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་ཟླ་8
ཚེས་31ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཉིན་ཤས་་་
བསྟུད་མར། སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་ཀྲུང་་་་་་་
དབྱང་གི་བོད་ཀྱི་ལས་དོན་སྐོར་གྱི་བཞུགས་མོལ་་་་་་་་་་་
ཚོགས་འདུ་ཐེངས་བདུན་པའི་ཐོག་གནང་བའི་གསུང་
བཤད་གལ་ཆེན་ལ་རང་ལྗོངས་ཀྱི་ལས་བྱེད་པ་དང་་་་་་་
མང་ཚོགས་ཁྲོད་ཚུར་སྣང་ལན་ཆ་ཤུགས་ཆེན་བྱུང་བ་་་
རེད། ཚང་མས་ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་དུ་ཞི་ཅིན་་་་་་་་
ཕིང་གི་དུས་རབས་གསར་པའི་ཀྲུང་གོའི་ཁྱད་ཆོས་་་་་་་་
ལྡན་པའི་སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་ཀྱི་དགོངས་པ་མཛུབ་་་་
ཁྲིད་དུ་བྱེད་པ་དང་། ཀྲུང་དབྱང་གི་བོད་ཀྱི་ལས་དོན་
སྐོར་གྱི་བཞུགས་མོལ་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་བདུན་པའི་་་་་
ཐོག་གནང་བའི་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་གསུང་་
བཤད་གལ་ཆེན་གྱི་དགོངས་དོན་སློབ་སྦྱོང་དང་ལག་་་་
བསྟར་གཏིང་ཟབ་བྱེད་པ། དུས་རབས་གསར་པའི་་་་་
ཏང་གི་བོད་སྐྱོང་མཛད་ཇུས་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་ལག་་་་
བསྟར་དོན་འཁྱོལ་བྱེད་པ། མི་རིགས་ཁག་འཆམ་་་་་་་་་
མཐུན་མཉམ་གནས་དང་། ཕྱར་བ་གྲུ་འདེགས། ཞི་་་་
མཐུན་འཕེལ་རྒྱས་བཅས་ཀྱི་མཛེས་སྡུག་ལྡན་པའི་་་་་་་་་
འཚོ་བར་སྔར་བས་གཅེས་སྤྲས་བཅས་བྱས་ཏེ་མཐུན་་་་
སྒྲིལ་དང་། འབྱོར་ཕྱུག ཤེས་དཔལ། ཞི་མཐུན།
མཛེས་སྡུག་བཅས་ལྡན་པའི་སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་་་་་་་་་
དེང་རབས་ཅན་གྱི་བོད་ལྗོངས་གསར་པ་འཛུགས་་་་་་་་་
སྐྲུན་ཆེད་ནུས་ཤུགས་འདོན་རྒྱུ་ཡིན་ཞེས་གཅིག་་་་་་་་་་་་
མཇུག་གཉིས་མཐུད་ངང་བཤད།

བོད་དང་པེ་ཅིང་དབར་ས་ཐག་རིང་ཡང་བོད་ཀྱི་
མི་རིགས་ཁག་གི་ལས་བྱེད་པ་དང་མང་ཚོགས་ཚོའི་་་་་་་
སེམས་པ་ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་དུ་བློ་མཐུན་ཞི་ཅིན་་་
ཕིང་གིས་སྲོག་ཤིང་གནང་བའི་ཏང་ཀྲུང་དབྱང་དང་་་་
དམ་པོར་སྦྲེལ་ཡོད། ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་སྟོད་ལུང་བདེ་་་་་་་
ཆེན་ཆུས་ཨུད་ཀྱི་རྒྱུན་ཨུ་དྲིལ་བསྒྲགས་པུའི་པུའུ་ཀྲང་་་

ཕུར་བསྟན་གྱིས་གཞི་རིམ་གྱི་དྲིལ་བསྒྲགས་བསམ་་་་་་་་་
བློའི་འཐབ་ཕྱོགས་ཀྱི་མི་རིགས་ལས་བྱེད་པ་ཞིག་ཡིན་་་
པའི་ཆ་ནས་སྣ་མང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་དྲིལ་་་་་་་་་་་་་་
བསྒྲགས་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་རྒྱུ་སྒྲིག་འཛུགས་བྱས་ཏེ་ཀྲུང་་་་་་་་
དབྱང་གི་བོད་ཀྱི་ལས་དོན་སྐོར་གྱི་བཞུགས་མོལ་ཚོ་་་་་་་
འདུ་ཐེངས་བདུན་པའི་དགོངས་དོན་ཁྱིམ་ཚང་ཚང་་་་་
མས་ཤེས་པ་དང་མི་སེམས་སུ་ཟུག་པར་བྱེད་པ་དང་།
རང་རྟོཌ་ངང“དར་ཆ་སྒྲེང་བ་དང་། དམངས་སེམས་
གཅིག་སྒྲིལ། མི་གསར་སྐྱོང་བ། རིག་གནས་དར་་་་་་་་་
སྤེལ། གཟུགས་བརྙན་མངོན་པར་བྱེད་པ”བཅས་ཀྱི་་་
འགན་འཁྲི་ཕྲག་ཏུ་འཁུར་ནས་རྫོང་རིམ་པའི་མཉམ་་་་
འདྲེས་སྨྱན་སྦྱོར་ལྟེ་གནས་དང་དུས་རབས་གསར་་་་་་་་་
པའི་ཤེས་དཔལ་ལག་ལེན་ལྟེ་གནས་ཀྱི་རྟེན་གཞི་གཙོ་་་
བོ་གཉིས་བསྐྲུན་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ་དང་།
མང་ཚོགས་དང་ལྷག་པར་དུ་གཞོན་ནུ་ལོ་ཆུང་ཚོས་་་་་་་
རང་རྟོགས་ངང་མེས་རྒྱལ་གཅིག་གྱུར་སྲུང་སྐྱོང་དང་་་་
མི་རིགས་མཐུན་སྒྲིལ་ལ་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་རྒྱུར་སློབ་་་་་་་་
གསོ་ཁྲིད་སྟོན་བྱེད་པ། ཁ་ཕྲལ་ལ་ངོ་རྒོལ་བྱེད་པའི་་་་་་
འཐབ་རྩོད་ནང་མང་ཚོགས་ཞུགས་རྒྱུ་སྐུལ་སློང་རྒྱ་་་་་་་་
ཁྱབ་བཅས་བྱས་ཏེ་ཀྲུང་ཧྭ་མི་རིགས་གཅིག་མཐུན་་་་་་་་
འདུས་གྲུབ་ཀྱི་འདུ་ཤེས་བརྟན་པོ་འཛུགས་རྒྱུའི་ཐད་་་་
བྱས་རྗེས་ཧུར་ཐག་འཇོག་པ་དང་ཏང་གིས་བོད་དུ་་་་་་་
སྲིད་སྐྱོང་བའི་གནས་བབ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་སྲ་་་་་་་་་་་
བརྟན་དུ་གཏོང་དགོས་ཞེས་བརྗོད།

ཟླ་8ཚེས་29ཉིན་གྱི་དགོང་མོ་ཆབ་མདོ་གྲོང་ཁྱེར་
ལྷོ་རོང་རྫོང་རྫི་ཐོ་གྲོང་རྡལ་དུ་གྲོང་མི་མི་ཉུང་བ་ཞིག་་་་
གིས་མི་རིགས་མཐུན་སྒྲིལ་ཐང་ཆེན་དུ་བསྐྱོད་དེ་LED
བརྙན་ཤེལ་ཐོག་ནས་ཀྲུང་དབྱང་གི་བོད་ཀྱི་ལས་དོན་་་
སྐོར་གྱི་བཞུགས་མོལ་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་བདུན་པའི་་་་་
གསར་འགྱུར་བལྟས་པ་རེད།

(པར་ངོས་བཞི་པར་གཟིགས)

རངརང་་ལྗོངསལྗོངས་་ཀྱིཀྱི་་ལསལས་་བྱེདབྱེད་་པཔ་་དངདང་་མངམང་་ཚོགསཚོགས་་ཚོསཚོས་་ཀྲུངཀྲུང་་
དབྱངདབྱང་་གིགི་་བོདབོད་་ཀྱིཀྱི་་ལསལས་་དོནདོན་་སྐོརསྐོར་་གྱིགྱི་་བཞུགསབཞུགས་་མོལམོལ་་
ཚོགསཚོགས་་འདུའདུ་་ཐེངསཐེངས་་བདུནབདུན་་པའིཔའི་་དགོངསདགོངས་་དོནདོན་་

ལལ་་གྲོསགྲོས་་བསྡུརབསྡུར་་འཁྲུགའཁྲུག་་པོཔོ་་བྱསབྱས་་པཔ།།


