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ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་། ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་དབུལ་སྒྲོལ་་་་་་་
འགག་སྒྲོལ་གྱི་ལས་དོན་སྐོར་གྱི་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་་་
རྣམ་བཤད་གལ་ཆེན་སློབ་སྦྱོང་དང་ལག་བསྟར་གཏིང་ཟབ་་་་་་་
དང་། གནད་སྨིན་དབུལ་སྐྱོར་དང་གནད་སྨིན་དབུལ་སྒྲོལ་གྱི་་་
མཛད་ཇུས་ལག་བསྟར་དང་དོན་འཁྱོལ་ནན་ཏན།“ཁག་་་་་་་་་
གཅིག་རེ་ལྔ”ཡི་དབུལ་སྒྲོལ་བྱེད་ཐབས་ལག་བསྟར་གཏིང་ཟབ་
བཅས་བྱས་ཏེ། ཡིག་ཚགས་དང་གཱ་བཟོས་པའི་དུད་ཚང་་་་་་་་་་་
16983གྱི་མི་53380“སེམས་ཁྲལ་མེད་པ་གཉིས་དང་འགན་་་་
ལེན་གསུམ”གྱི་མཐའ་ཚད་ཀྱི་ཚད་གཞི་ལོན་པ་དང་། དབུལ་་་
པོ་གཅིག་ཀྱང་མི་ལུས་པ་དང་། དབུལ་པོ་དབུལ་རྐྱང་མི་ལྷག་་་་
པའི་དམིགས་ཚད་མངོན་འགྱུར་བྱས་ཏེ་ཚད་ལོན་པའི་རྒྱུགས་་་་
ལན་ཞིག་ཕུལ་བ་རེད།

གནད་སྨིན་ཇུས་འདོན་གྱིས་མི་གཅིག་ཀྱང་་་་་
མ་ལུས་པར་བྱས་པ།

ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་། ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་དབུལ་སྒྲོལ་་་་་་་
འགག་སྒྲོལ་གྱི་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་འགན་འཁྲི་དང་། བྱེད་པོའི་འགན་་
འཁྲི། ལྟ་འདོམས་ཀྱི་འགན་འཁྲི་བཅས་མཐའ་གཅིག་ཏུ་ལག་་་་
བསྟར་དོན་འཁྱོལ་དང་། ཏང་ཀྲུང་དབྱང་དང་ལྗོངས་ཏང་་་་་་་
ཨུད་ཀྱི་ཐབས་ཇུས་བཀོད་སྒྲིག་མཐའ་གཅིག་ཏུ་ལག་བསྟར་་་་་་་
དོན་འཁྱོལ། དུད་ཚང་ལ་ཐབས་ཇུས་གཅིག་དང་མི་གཅིག་ལ་་་
བྱེད་ཐབས་གཅིག་མཐའ་འཁྱོངས་བཅས་བྱས་ཏེ་ཐབས་བརྒྱ་་་་་
ཇུས་སྟོང་གིས་དབུལ་སྒྲོལ་འགག་སྒྲོལ་གྱི་དམག་འཐབ་ཡག་པོ་་་
བརྒྱབ་སྟེ་དབུལ་སྒྲོལ་གྱི་ལམ་དུ་མི་གཅིག་ཀྱང་མི་ལུས་པའི་་་་་་་་་
འགན་ལེན་བྱས་པ་རེད།

ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་དབུལ་སྐྱོར་གཞུང་དོན་ཁང་གི་ཀྲུའུ་རེན་་་་
ཧྥུ་ཁྲེང་ཚུང་གིས་གསར་འགོད་པར་ཡིག་ཚགས་དང་གཱ་བཟོས་་་
པའི་མི་འབོར་དབུལ་པོའི་དབུལ་སྒྲོལ་ལ་རོགས་རམ་བྱ་ཆེད།
ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་ཐོན་ལས་རྣམ་གྲངས་ལ་སྐུལ་འདེད་ཏན་་་་་
ཏིག་གཏོང་བ་དང་ཁེ་ཕན་མཉམ་སྦྲེལ་ལམ་སྲོལ་འཐུས་སྒོ་ཚང་་
དུ་བཏང་སྟེ་མི་འབོར་དབུལ་པོའི་དབུལ་སྒྲོལ་ལ་རོགས་རམ་་་་་་
དང་། ཡུལ་གཞན་དུ་གནས་སྤོས་དབུལ་སྐྱོར་ལ་སྐུལ་འདེད་་་་་་
བརྟན་པོ་བཏང་ནས་མང་ཚོགས་དབུལ་པོ་རི་ཁུག་ནས་གནས་་་

སྤོས་ཏེ་འཚོ་བ་གསར་པ་སྐྱེལ་བར་སློབ་གསོ་ཁྲིད་སྟོན། སྣོད་་་་་
བཅུད་དབུལ་སྐྱོར་ལག་བསྟར་གཏིང་ཟབ་བྱས་ཏེ་མང་ཚོགས་་་་
ཀྱི་ཁྱིམ་གཞིས་མཛེས་སུ་བཏང་བ་དང་ཆབས་ཅིག་འབབ་་་་་་་་་་་
འཕར་ལ་ཡང་སྣེ་ཁྲིད་བྱས་པ་རེད།

ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་མི་རིགས་ཁག་གི་ལས་བྱེད་པ་དང་མང་་
ཚོགས་ཀྱི་ཐུན་མོང་འབད་བརྩོན་འོག་2019ལོའི་ཟླ་11བར་ལྷོ་
ཁ་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་ཡིག་ཚགས་དང་གཱ་བཟོས་པའི་མི་འབོར་དབུལ་་་
པོ་ལྷག་མ་དུད་ཚང་262ཀྱི་མི་675ཚང་མ“སེམས་ཁྲལ་མེད་པ་་་་་་
གཉིས་དང་འགན་ལེན་གསུམ”གྱི་མཐའ་ཚད་ཀྱི་ཚད་གཞི་ལོན་་
ནས་དབུལ་སྒྲོལ་བྱུང་སྟེ་མ་ལག་ནང་ཐོ་འགོད་བྱས་ཤིང་།
དབུལ་པོ་ཐོན་ཚད་དེ་19.3%ནས་དབུལ་པོ་མེད་པའི་བར་་་་་་་
ཆག་ནས་དབུལ་པོ་དབུལ་རྐྱང་མི་ལྷག་པའི་དམིགས་ཚད་་་་་་་་་་་
མངོན་འགྱུར་ཐུབ་པ་རེད།

ཞན་ཆ་བསལ་ནས་ནུས་ཤུགས་ཡོད་རྒུས་་་་་་་་་
འགག་སྒྲོལ་བྱས་པ།

“ཐོན་ལས་དར་རྒྱས་དང་། སྡོད་མལ་ལ་འཚམ་པ། ཡུལ་་
སྲོལ་ཤེས་དཔལ། བཅོས་སྐྱོང་ནུས་ལྡན། འཚོ་བ་ཕྱུག་་་་་་་་་་་་་་
པོ”བཅས་ཀྱི་བླང་བྱ་གཞིར་བཟུང་བརྟག་ཞིབ་མཐིལ་རྟོགས་་་་་
གཏིང་ཟབ་བྱེད་པའི་རྨང་གཞིའི་ཐོག་ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་གྲོང་་
གསེབ་དར་རྒྱས་ཀྱི་འཐབ་ཇུས་ལག་བསྟར་ཇུས་གཞི་ཞིབ་་་་་་་་་་་
ཚགས་བཟོས་པ་དང་། མ་དངུལ་འགན་སྲུང་ལ་ཤུགས་སྣོན་་་་་་
བརྒྱབ་སྟེ་འཆར་འགོད་རྣམ་གྲངས་སྔ་ཙམ་བསྐྲུན་པ་དང་སྔ་་་་་་
ཙམ་ཕན་འབྲས་ཐོན་པའི་འགན་ལེན་བྱས་པ་རེད། ཤེས་་་་་་་་་་་
རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན། 2019ལོར་ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་་་
དབུལ་སྒྲོལ་འགག་སྒྲོལ་གྱི་མ་དངུལ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་15.1དོན་་་་་
འཁྱོལ་དང་སྤྱི་འདོམས་བསྡུ་སྒྲིལ་བྱས་པ་དང་། ཡིག་ཚགས་་་་་་
དང་གཱ་བཟོས་པའི་དུད་ཚང་དབུལ་པོ་1442ལ་དབུལ་སྐྱོར་་་་་་་
འབོར་ཆུང་གི་ཡིན་རྟོན་དངུལ་བུན་སྒོར་ཁྲི་6956.2དོན་་་་་་་་་་་
འཁྱོལ་བྱས་ཏེ་མང་ཚོགས་དབུལ་པོ་མང་པོ་ཞིག་གི“ལས་་་་་་་་་་་་
ཞུགས་ཀྱི་ཕུཌ་འདུན”དང“ལས་གཏོད་ཀྱི་ཕུཌ་འདུན”མངོན་་
འགྱུར་བྱུང་བ་རེད།

གཞན་ཡང་གྲོང་ཁྱེར་དེས་སྲ་བརྟན་མཐོར་གཏོང་དང་་་་་་
ནང་སྐྱེས་སྒུལ་ཤུགས་རྒྱུན་མཐུད་འཕེལ་བ་དང་། “ཏང་གི་་་་་་་
བཀའ་དྲིན་དྲན་པ་དང་ཕྱུག་པོ་ཆགས་ཐབས་བྱེད་པ། དབུལ་་་
སྒྲོལ་ཕྱུག་འགྱུར་དང་འབྱོར་འབྲིང་ཕྱོགས་སུ་སྐྱོད་པ་དུད་ཚང་་་
ཚང་མར་ཁྱབ་པ”“ཏང་གི་བཀའ་དྲིན་དྲན་པ་དང་རང་་་་་་་་་་
སྟོབས་རང་འཕེལ་གྱིས་འབད་འབུངས་ལྷོད་མེད་བྱེད་པ”“བླ་་་

ན་མེད་པའི་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ས་ཆ་སྲུང་མཁན་དང་བདེ་སྐྱིད་ལྡན་
པའི་ཁྱིམ་གཞིས་སྐྲུན་མཁན”སོགས་བརྗོད་དོན་གཙོ་བོའི་་་་་་
དྲིལ་བསྒྲགས་སློབ་གསོའི་བྱེད་སྒོ་རྒྱུན་མཐུད་སྤེལ་བ་རེད།
2019ལོར་ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་རིམ་རྩིས་བྱས་ན་དབུལ་སྒྲོལ་་
འགག་སྒྲོལ་གྱི་སྲིད་ཇུས་ཐེངས་ཁྲི་6.9སྒྲོག་འགྲེལ་བྱས་ནས་་་་
མང་ཚོགས་ཁྲི་560.28ལ་སློབ་གསོ་ཐེབས་པ་རེད། དབུལ་་་་
སྐྱོར་ལས་མིའི་མཉམ་འབྲེལ་རུ་ཁག་བསྡུ་སྒྲིལ་ལ་སྐུལ་འདེད་་་
གཏིང་ཟབ་བཏང་ནས་འགྲན་རྩོད་ཀྱི་འཇོན་ཐང་ཆེ་རུ་་་་་་་་་་་
བཏང་བ་དང་དབུལ་སྐྱོར་ལས་མིའི་མཉམ་འབྲེལ་རུ་ཁག་་་་་་་
629ཚད་ལྡན་བཙུགས་ཏེ་མི་32201ལས་ཞུགས་གཞན་སྒྱུར་
ཐུབ་པ་དང་། ངལ་ནུས་ཡོང་འབབ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་3.75
ཟིན་པ་རེད།

འགན་བཅོལ་ལ་ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་སྟེ་་་་་་་་་་་་་
དམངས་འཚོ་ལེགས་སུ་བཏང་བ།

“ན་ནིང་ཚུན་དུ་ང་ཚོས་དབུལ་སྒྲོལ་འགག་སྒྲོལ་གྱི་གྲུབ་་་་་
འབྲས་སྲ་བརྟན་མཐོར་གཏོང་ལ་མཐའ་འཁྱོངས་དམིགས་ཏེ་་་་་
ཐ་སྐྱོང་འགན་བཅོལ་ལམ་སྲོལ་གནད་སྨིན་དོན་འཁྱོལ་བྱས་་་་་་་
ཡོད”ཅེས་ཧྥུ་ཁྲེང་ཚུང་གིས་གསར་འགོད་པར་བརྗོད། མིག་་་་་
སྔར། ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་མ་དངུལ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་4.7བཏང་་་
ནས་མཐའ་མཚམས་མང་ཚོགས་དང་། གད་པ། མ་མཐའི་་་་་་་
འཚོ་བའི་འགན་ལེན་བྱ་ཡུལ། འགན་ལེན་ལྔའི་བགྲེས་སོང་་་་་་་
སོགས་ལ་ཁ་གསབ་རོགས་སྐྱོར་ཁག་26དོན་འཁྱོལ་བྱས་པ་་་་་་་་་
རེད། འགན་ལེན་བྱེད་དགོས་རིགས་ལ་འགན་ལེན་དང་།
གྲོང་ཁྱེར་དང་གྲོང་གསེབ་ཀྱི་སྨན་བཅོས་འགན་བཅོལ།
གྲངས་འབོར་ཆེ་བའི་སྨན་བཅོས་ཁ་གསབ་འགན་བཅོལ།
གྲོང་ཁྱེར་དང་གྲོང་གསེབ་སྨན་བཅོས་རོགས་སྐྱོབ་དང་ཚབས་་་་
ཆེའི་ནད་ཡམས་སྨན་བཅོས་རོགས་སྐྱོབ་བཅས་ཡོངས་ཁྱབ་་་་་་་་
བྱུང་བ་རེད།

ཏང་དང་སྲིད་གཞུང་གི་ཐུགས་ཁུར་འོག་ན་ནིང་མཐོ་གྲང་
ས་ཁུལ་གྱི་ཞིང་འབྲོག་པའི་བུ་ཕྲུག་གི་གཅིག་སྡུད་སློབ་གཉེར་ལ་
དམིགས་པའི་རྩེད་ཐང་ཆ་ཚང་སློབ་འབྲིང་བཙུགས་པ་དང་་་་་་་
འབྲེལ་སློབ་བསྡུ་ལེགས་སྒྲུབ་བྱས་ཏེ་མི་དམངས་མང་ཚོགས་་་་་་་
ཀྱིས་སློབ་གསོའི་ཐད་ཀྱི་བློ་ཡིད་ཚིམ་ཚད་ཆེ་རུ་ཕྱིན་པ་རེད།
མིག་སྔའི་བར་ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་དུ་ཕྲུ་གུ་སློབ་གྲྭར་བཏང་བ་ལས་་་
དབུལ་པོར་གྱུར་པ་དང་དབུལ་པོ་བསྐྱར་ལོག་ཐེབས་པ་གཅིག་་་
ཀྱང་མེད་ལ། དབུལ་པོས་རྐྱེན་པས་སློབ་མཚམས་ཆད་མཁན་་་་
ཡང་གཅིག་ཀྱང་མེད་པ་རེད།

ནུས་ཤུགས་ཡོད་རྒུས་འགག་སྒྲོལ་བྱེད། མཐའ་མའི་རྒྱལ་ཁ་ཕུ་ཐག་གཅོད།
———— ལྷོལྷོ་་ཁཁ་་གྲོངགྲོང་་ཁྱེརཁྱེར་་གྱིགྱི་་དབུལདབུལ་་སྒྲོལསྒྲོལ་་འགགའགག་་སྒྲོལསྒྲོལ་་གྱིགྱི་་ལསལས་་དོནདོན་་སྐོརསྐོར་་བཀོདབཀོད་་པཔ།།

བློ་བཟང་བྱམས་པའི་ཁྱིམ་ནི་ཡུལ་་་་་་་་་་་
གཞན་ནས་གནས་སྤོས་པའི་ཆབ་མདོ་གྲོང་་་་
ཁྱེར་ཁ་རུབ་གྲོང་རྡལ་འདམ་སྐྱོ་ཐེན་ཅིན་་་་་་་
གྲོང་གསར་དུ་ཡོད།

བློ་བཟང་བྱམས་པའི་ཁང་པ་གསར་་་་་་་
པར་སྐྱོད་སྐབས། སྲོལ་རྒྱུན་གྱི་བོད་བཟོའི་་་་
ཁང་པའི་ཁྱད་ཆོས་ལྡན་པའི་སྡོད་ཁང་སྒོ་ར་་
རང་འགྲིག་མ་ཞིག་ང་ཚོའི་མིག་ལམ་དུ་་་་་་་་་་
འཆར་ཞིང་། དེ་ནི་གྲོང་ཁྱེར་བ་ཚོས་ཀྱང་རེ་
འདོད་བྱེད་པའི“ཁེར་ཆགས་སྤྲོ་ཁང”ཞིག་་་་
དང་གཉིས་སུ་མ་མཆིས།

གནད་སྨིན་དབུལ་སྐྱོར་ལས་དོན་མ་་་་་་་
སྤེལ་གོང་། བློ་བཟང་བྱམས་པའི་ནང་མི་ལྔ་་
ཐག་རིང་ལུང་ཁུག་གི་རི་སྟེང་དུ་སྡོད་ཀྱི་ཡོད་
ཅིང་། ཆུ་དང་གློག་མེད་པའི་ཁར་འགྲིམ་་་་་་་
འགྲུལ་ཡང་སྟབས་བདེ་པོ་མེད། ཁང་པ་ནི་་་
གྲོག་རོང་ནང་གི་ས་འདམ་དང་ཤིང་ལས་་་་་་་
བསྐྲུན་པ་དང་། ཆུ་ལྟག་ཆུ་ནས་ལེན་པར་་་་་་
འགྲོ་དགོས་ཀྱི་ཡོད་པས། དགུན་ཁ་་་་་་་་་་་་་་
འཁྱགས་པ་ཐེབས་རྗེས་འཁྱགས་པ་བླངས་་་་་
ནས་བཞུར་རྒྱུ་ལས་མ་འདས།

“ཁྱིམ་དུ་ལོ་ན་བགྲེས་པའི་ཨ་མ་དང་།
སློབ་གྲྭར་འགྲོ་མུས་ཀྱི་ཕྲུ་གུ་གཉིས་ཡོད་པའི་་
ཁར། རྨོ་ཞིང་ཉུང་ལ་ལག་རྩལ་ཡང་མི་ཤེས་་
སྟབས་འཚོ་བ་ཧ་ཅང་སྐྱོ་པོ་ཡོད”2016
ལོའི་ཟླ་11པའི་ཟླ་མཇུག་ཏུ་ཡིག་ཚགས་དང་
གཱ་བཟོས་པའི་དུད་ཚང་དབུལ་པོ་ཞིག་ཡིན་་་
པའི་བློ་བཟང་བྱམས་པ་གནས་སྤོས་དུད་་་་་་་་
ཚང་གཞན་དང་མཉམ་དུ་འདམ་སྐྱོའི་་་་་་་་་་་་
གནས་སྤོས་བཀོད་སྒྲིག་བྱ་ཡུལ་ཏེ་འདམ་སྐྱོ་་་
ཐེན་ཅིན་གྲོང་གསར་དུ་སྤོས།

གནས་སྤོས་དུད་ཚང་ཚང་མ་ཞིང་་་་་་་་་་་
འབྲོག་པ་ཡིན་པས། འཚོ་བ་སྐྱེལ་སྟངས་ལ་་་
འགྱུར་ལྡོག་བྱུང་བས། འཚོ་ཐབས་ཇི་ལྟར་་་་
བྱེད་པ་དང་དབུལ་སྒྲོལ་གྱི་གྲུབ་འབྲས་་་་་་་་་་་
བརྟན་དུ་ཇི་ལྟར་གཏོང་དགོས་སམ་ཞེ་ན།

2016ལོར་བློ་བཟང་བྱམས་པ་ཁ་ལོ་་་་་་་
བའི་རྩལ་ནུས་གསོ་སྦྱོང་ལ་ཞུགས་པ་རེད།
འཕྲུལ་སྒུལ་འཁོར་རིགས་གཏོང་ཆོག་པའི་་་་་
ཁ་ལོ་བའི་ལག་ཁྱེར་རག་པ་མ་ཟད། གྲོང་ཚོ་
མཉམ་སྡེབ་ཀྱི་རླངས་འཁོར་སྐྱེལ་འདྲེན་རུ་་་་
ཁག་ལའང་ཞུགས་ཡོད། ཆབ་མདོ་གྲོང་་་་་་་་་
ཁྱེར་གྱི་དཔལ་འབྱོར་གསར་སྤེལ་ཁུལ་གྱི་་་་་་་་
རྨང་གཞིའི་སྒྲིག་བཀོད་འཛུགས་སྐྲུན་དང་་་་་
དེ་བཞིན་ཆབ་མདོ་ནས་ལྕགས་ཁ་གྲོང་ཚོ་་་་་་་
བར་གྱི་མྱུར་བགྲོད་བགྲོད་ལམ་འཛུགས་་་་་་་་་
སྐྲུན་ལ་བརྟེན་པས་འདམ་སྐྱོ་གྲོང་ཚོའི་་་་་་་་་་་
རླངས་འཁོར་སྐྱེལ་འདྲེན་རུ་ཁག་ལ་ལས་ཀ་་་
བྱེད་རྒྱུ་བྱུང་ཡོད།

རླངས་འཁོར་གཏོང་བ་དང་ཆབས་་་་་་་་
ཅིག་བློ་བཟང་བྱམས་པས་བྱ་དངོས་གསར་་་་
པ་མང་པོ་དང་འབྲེལ་འདྲིས་བྱས་པ་དང་།
དེའི་ཁར་ཁ་རུབ་གྲོང་རྡལ་སྲིད་གཞུང་དང་་་
གྲོང་ཚོ“ཨུ་ལྷན་གཉིས”ཀྱི་སློབ་གསོ་ཁྲིད་་་་་་་
སྟོན་འོག་ཁོང་གིས་བསམ་བློའི་ལྟ་བར་རིམ་་་
བཞིན་འགྱུར་ལྡོག་བྱུང་སྟེ་རང་ཉིད་ཀྱི་ལས་་་
ལ་བརྩོན་པའི་ལག་གཉིས་ལ་བརྟེན་ནས་་་་་་་་
ཕྱུག་པོ་ཆགས་པའི་འདུན་པ་དེ་བས་ཆེ་རུ་་་་་་
ཕྱིན།

ལོ་3ལྷག་ཙམ་སོང་རྗེས་བློ་བཟང་་་་་་་་་་་
བྱམས་པ་ད་ལྟའི་འཚོ་བའི་ཁོར་ཡུག་དང་་་་་་་
འཕྲོད་ཅིང་། ཁོང་ལ་འཇིབ་ཆུང་ཞིག་དང་།
ཚོང་ལས་རླངས་འཁོར་ཞིག་ཡོད་པ་དང་།
མི་རེའི་ལོ་རེའི་ཆ་སྙོམས་ཡོང་འབབ་སྒོར་ཁྲི་་
1ལྷག་ཙམ་ཟིན་ནས་འཚོ་བ་ཇི་ཙམ་བསྐྱལ་་་་
བ་དེ་ཙམ་གྱིས་བདེ་སྐྱིད་ལྡན་པར་གྱུར་ཡོད།

“ད་ཆ་ཏང་དང་སྲིད་གཞུང་གི་རྒྱབ་སྐྱོར་་་་་་་་
འོག་འཚོ་བ་ཇི་ཙམ་བསྐྱལ་བ་དེ་ཙམ་གྱིས་་་་་་
ཡག་ཏུ་ཕྱིན་ནས་འབྱུང་འགྱུར་གྱི་འཚོ་བར་་་
དེ་བས་ཡིད་ཆེས་ཆེན་པོ་ཡོད”ཅེས་བློ་་་་་་་་་་་་
བཟང་བྱམས་པས་བརྗོད།

དབུལ་པོའི་གནས་ལས་བསྒྲལ་ནས་
འཚོ་བ་གསར་པ་སྐྱེལ་བ།

———— ཆབཆབ་་མདོམདོ་་གྲོངགྲོང་་ཁྱེརཁྱེར་་ཁཁ་་རུབརུབ་་ཆུསཆུས་་འདམའདམ་་སྐྱོསྐྱོ་་ཐེནཐེན་་ཅིན་་་་་་་་ཅིན་་་་་་་་
གྲོངགྲོང་་གསརགསར་་གྱིགྱི་་གྲོངགྲོང་་མིམི་་བློབློ་་བཟངབཟང་་བྱམསབྱམས་་པའིཔའི་་སྐོརསྐོར་་བཀོདབཀོད་་པཔ།།

ད་ཕན་ལོ་ཤས་རིང་། ཟངས་རི་་
རྫོང་གིས“ཀུང་སི+རྟེན་གཞི+ཞིང་་་་་་
དུད”བཅས་ཀྱི་བྱེད་སྟངས་ལ་བརྟེན་་་
ནས་རྒུན་འབྲུམ་ཐོན་ལས་འཕེལ་རྒྱས་
ཤུགས་ཆེན་བཏང་ཞིང་། མིག་སྔར་་་་་
རྫོང་དེའི་རྒུན་འབྲུམ་འདེབས་ཁྱོན་་་་་་
མུའུ་2000ཟིན་ནས་ཡུལ་དེའི་ཡིག་་་་་་
ཚགས་དང་གཱ་བཟོས་པའི་དུད་ཚང་་་་་
དབུལ་པོ་96གི་འབབ་འཕར་ལ་སྐུལ་་་
ཁྲིད་བྱས་པ་རེད།

འདི་ནི་རྫོང་དེའི་རྒུན་འབྲུམ་་་་་་་་
འདེབས་དུད་བཀྲ་ཤིས་མཚོ་མོས་རྒུན་
འབྲུམ་ལ་གཡོག་བྱེད་བྱེད་བཞིན་པ།

ཐོན་ལས་དར།
འཚོ་བ་ཡག

བོད་ཀྱི་རིག་གནས་ལོ་རྒྱུས་མཚོན་པའི་སྙན་ངག་ཟློས་གར་ཆེ་གྲས《འུན་ཤིང་ཀོང་ཇོ》ནི་རྒྱ་་་་་་
བོད་འཆམ་མཐུན་གྱི་མི་རིགས་སྒྱུ་རྩལ་རྩེར་སོན་ཞིག་ཡིན་ལ། གནད་སྨིན་དབུལ་སྐྱོར་གྱི་རྣམ་་་་་་་་་
གྲངས་ཤིག་ཀྱང་རེད། ལོ་8རིང་རྣམ་གྲངས་དེས་རིག་གནས་དང་ཡུལ་སྐོར་ཐོན་ལས་དབུལ་སྐྱོར་་་་
བྱེད་ཐབས་ལ་བརྟེན་ནས་ཞིང་འབྲོག་པ་སྟོང་ཕྲག་ཙམ་ལ་རྣམ་གྲངས་འཛུགས་སྐྲུན་དང་། ཟློས་་་་་་
གར་འཁྲབ་སྟོན། རང་བརྟེན་ལས་གཏོད་ཀྱི་གོ་སྐབས་བསྐྲུན་ནས་ས་གནས་དེ་གའི་མང་ཚོགས་ཀྱི་་
དབུལ་སྒྲོལ་ཕྱུག་འགྱུར་ལ་སྐུལ་འདེད་ནུས་ལྡན་བཏང་ཡོད།

འདི་ནི་ས་གནས་དེ་གའི་མི་སེར་གྱིས《འུན་ཤིང་ཀོང་ཇོ》འཁྲབ་བཞིན་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་རྩེད་་་་
ཐང་ནས་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ།
ཉེ་ཆར། ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་གསར་དུ་་་་་
མངགས་པའི་གྲོང་སྡོད་ལས་བྱེད་པ་དང་་
གསར་དུ་བསྐོ་གཞག་བྱས་པའི་ཤང་དང་་
གྲོང་ཚོའི་ལས་བྱེད་པ་720ལ་རེས་མོས་་་་་
གསོ་སྦྱོང་བྱས་པ་རེད།

ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན།
གསོ་སྦྱོང་འཛིན་གྲྭ་བཙུགས་ནས་རེས་་་་་་་
མོས་གསོ་སྦྱོང་བྱས་ཤིང་། ད་ཐེངས་ལྷོ་་་་་
ཁ་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་གསར་དུ་མངགས་པའི་་་་་་

གྲོང་སྡོད་ལས་བྱེད་པ་དང་གསར་དུ་བསྐོ་
གཞག་བྱས་པའི་ཤང་དང་གྲོང་ཚོའི་ལས་་
བྱེད་པའི་དབུལ་སྒྲོལ་འགག་སྒྲོལ་གྱི་ལས་་
སྒོའི་བྱང་ཚད་མཐོར་གཏོང་གི་གཙོ་་་་་་་་་་་
གནད་གསོ་སྦྱོང་འཛིན་གྲྭ་དེ་ཁག་ཐེངས་་
གསུམ་ལ་དབྱེ་ནས་དུས་ཡུན་ཉིན་15
གསོ་སྦྱོང་བྱས་པར། གསར་དུ་མངགས་་་
པའི་གྲོང་སྡོད་ལས་བྱེད་པ་དང་གསར་དུ་
བསྐོ་གཞག་བྱས་པའི་ཤང་དང་གྲོང་ཚོའི་་
ལས་བྱེད་པ་ཁྱོན་720ཡི་བྱང་ཚད་གོང་་་་་
མཐོར་སོང་ཡོད།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་སྣ་དཀར་རྩེ་ནས་གློག་་
འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཉེ་ཆར། གསར་འགོད་པས་སྣ་་་་་་་
དཀར་རྩེ་རྫོང་དབུལ་སྒྲོལ་འགག་སྒྲོལ་སྤྱི་འདོམས་བསྡུ་་་་་་་་་
སྒྲིལ་རྣམ་་གྲངས་དང་ཐོན་ལས་རྣམ་གྲངས་ཀྱི་སྐུལ་སྤེལ་་་་་་་
ཚོགས་འདུའི་ཐོག་ནས་ཤེས་རྟོགས་བྱས་པར་གཞིགས་ན།
རྫོང་དེས་འདི་ལོ་ཐོན་ལས་རྣམ་གྲངས་23གཙོ་གནད་དུ་་་་་་
དམ་འཛིན་ཡག་པོ་བྱས་ནས་དབུལ་སྒྲོལ་འགག་སྒྲོལ་གྱི་གྲུབ་་་
འབྲས་ནུས་ཤུགས་ཡོད་རྒུས་སྲ་བརྟན་དུ་བཏང་ཡོད།

རྣམ་གྲངས་བདེ་བླག་ངང་སྤེལ་བར་འགན་ལེན་བྱ་་་་་་་
ཆེད། རྫོང་དེས་ཨར་ལས་ཕྱོགས་དང་གླ་པའི་དབར་དུས་་་་
ཐོག་ཏུ་མི་སྤྱོད་ཀྱི་གན་རྒྱ་འཇོག་པ་དང་ལས་མིའི་གླ་ཕོགས་
གཱ་གཉེར་ནས་ཟླ་རེ་བཞིན་གླ་ཆ་སྤྲོད་དགོས་པའི་བླང་བྱ་་་་་་
བཏོན་ཡོད། དུས་ཚོད་ཀྱི་མཚམས་ཚིག་ལ་དམ་པོར་་་་་་་་་་་་

དམིགས་ནས་ལས་ཡུན་ལྡོག་སྒྲིག་དང་གོ་རིམ་ནན་དུ་་་་་་་
བཏང་སྟེ་སྤུས་འབོར་གཉིས་ལྡན་གྱི་སྔོན་འགྲོའི་ཆ་རྐྱེན་་་
འོག་རྣམ་གྲངས་འཛུགས་སྐྲུན་གྱི་འཕེལ་རིམ་མགྱོགས་་་་་
སུ་བཏང་ཡོད། མ་དངུལ་འགན་ལེན་ཡག་པོ་བྱེད་པ་་་་་་
དང་འབྲེལ་མཐུད་ལ་ཤུགས་སོན་བརྒྱབ་ནས་ཐོན་ལས་་་་
ཐད་མི་འདང་བའི་མ་དངུལ་དུས་ཐོག་ཏུ་དམིགས་སར་་་
འབྱོར་བ་དང་དུས་ཐོག་ཏུ་གཏོང་སྤྲོད་ཐུབ་པའི་འགན་་་
ལེན་བྱས་ཡོད། ལྟ་སྐུལ་མཛུབ་ཁྲིད་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་་་་་་
བཏང་ནས་རྣམ་གྲངས་འཛུཌ་སྐྲུན་ལ་གོ་རིམ་ལྡན་པའི་་་་་་
ངང་སྐུལ་འདེད་གཏོང་རྒྱུའི་འགན་ལེན་བྱས་པ་དང་། རྣམ་
གྲངས་འཛུགས་སྐྲུན་གྱི་གོ་རིམ་གཞིར་བཟུང་། དུས་་་་་་་་
ཐོག་ཏུ་ལས་མཇུག་འགྲིལ་བའི་རྣམ་གྲངས་ལ་ཞིབ་བཤེར་་་་
རྩིས་ལེན་བྱས་ཡོད།

སྣསྣ་་དཀརདཀར་་རྩེརྩེ་་རྫོངརྫོང་་གིསགིས།།
ཐོན་ལས་རྣམ་གྲངས་ལ་བརྟེན་ནས་དབུལ་སྒྲོལ་གྱི་གྲུབ་འབྲས་

ཀྱི་རིམ་པ་སྤར་བ་དང་མཐོ་རུ་བཏང་བ།

ལྷོལྷོ་་ཁཁ་་གྲོངགྲོང་་ཁྱེརཁྱེར་་གྱིསགྱིས།།
གསར་དུ་བསྐོ་གཞག་བྱས་པའི་གཞི་རིམ་ལས་

བྱེད་པར་རེས་མོས་གསོ་སྦྱོང་བྱས་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་གནས་ཚུལ་འབྱོར་་
གསལ། ཉིན་ཤས་གོང་། ལྗོངས་མི་རིགས་ལས་དོན་ཨུ་ལྷན་ཏང་་་་
ཙུའུ་ཡིས་གཅིག་སྡུད་སློབ་སྦྱོང་དང་མི་སྒེར་གྱི་རང་སྦྱོང་དང་། ཟུར་་
ཁྲིད་འཆད་ཁྲིད་དང་ཆེད་དོན་བགྲོ་གླེང་ཟུང་འབྲེལ་སོགས་ཀྱི་བྱེད་
སྟངས་སྤྱད་དེ། ལས་ཁུངས་ཀྱི་རྒྱ་ཆེའི་ཏང་ཡོན་ལས་བྱེད་པར་་་་་་་་
ཕྱོགས་ནས་མི་རིགས་སྲིད་ཇུས་ཀྱི་རིགས་པའི་གཞུང་ལུགས་སློབ་་་་་
སྦྱོང་ཟླ་བའི་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་ཏེ་ཀྲུང་དབྱང་གི་མི་རིགས་ལས་དོན་་་་་་་་་་
ཚོགས་འདུ་དང་། རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་མི་རིཌ་མཐུན་སྒྲིལ་ཡར་ཐོན་གྱི་་་
གཟེངས་བསྟོད་ཚོགས་ཆེན། ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་མི་རིཌ་མཐུན་སྒྲིལ་་་
ཡར་ཐོན་གྱི་གཟེངས་བསྟོད་ཚོགས་ཆེན་བཅས་ཀྱི་དགོངས་དོན་་་་་་
གཅིག་སྡུད་ཐོག་སློབ་སྦྱོང་བྱས་ཏེ། ཏང་གི་མི་རིགས་རིགས་པའི་་་་
གཞུང་ལུགས་དང་མི་རིགས་སྲིད་ཇུས་ཀྱི་གཞི་རྩའི་ནང་དོན་ཁོང་་་་
དུ་གཏིང་ཟབ་ཆུད་པར་བྱས་པ་རེད།

ལྗོངསལྗོངས་་མིམི་་རིགསརིགས་་ལསལས་་དོནདོན་་ཨུཨུ་་ལྷནལྷན་་གྱིསགྱིས།།
མི་རིགས་སྲིད་ཇུས་ཀྱི་རིགས་པའི་གཞུང་ལུགས་

སློབ་སྦྱོང་ཟླ་བའི་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་བ།

སས་་མཐོའིམཐོའི་་མྱུརམྱུར་་འཕྲིནའཕྲིན།།

གནདགནད་་སྨིནསྨིན་་དབུལདབུལ་་སྒྲོལསྒྲོལ་་གྱིགྱི་་འགགའགག་་སྒྲོལསྒྲོལ་་
དམགདམག་་འཐབའཐབ་་ཡགཡག་་པོཔོ་་རྒྱགརྒྱག་་པཔ།།


