
2020ལོའི་ཟླ་ 8 ཚེས་ 14གསར་འགྱུར་ད་ལྟ་བ། 5555

འདི་ལོའི་ཟླ་4པར་རང་ལྗོངས་སུ་ལོ་རྒྱུས་ཐོག་གི་་་
གཡར་དངུལ་ཆད་གྲངས་ཐོག་མར་ཐོན་ཡོད། ཟླ་6
པའི་ཟླ་མཇུག་བར་རང་ལྗོངས་ཀྱི་དངུལ་བུན་ལྷག་་་་་་་་
གྲངས་སྒོར་དུང་ཕྱུར་4875.44ཟིན་པ་དེ་དུས་་་་་་་་་་་་་་
མཚུངས་ལས་4.92%འཕར་ཡོད། ཁེ་ལས་ཀྱི་དངུལ་་་
བུན་གྲངས་གཞི་ལས་མངོན་པར། དངུལ་རྩས་དངོས་་
ཚན་དཔལ་འབྱོར་ལ་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱེད་པའི་དམིགས་སའི་
རང་བཞིན་དང་ནུས་ལྡན་རང་བཞིན་མངོན་གསལ་་་་་་
དོད་པོས་ཆེ་རུ་ཕྱིན་ཡོད།

དམངས་གཉེར་ཁེ་ལས་ལས་འགོ་་་་་་་་་་
བསྐྱར་དུ་ཚུགས་པར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ།

སྤོ་བོ་རྫོང་ཡིད་འོང་ཇ་རའི་ནང་། ཞིང་ལས་་་་་་་་་
དངུལ་ཁང་གི“གངས་ལྗོངས་ཞིང་ཕན་eདངུལ་བུན།
བོད་ཇའི་དངུལ་བུན”ལེན་མཁན་གྱི་ཚོང་པ་ཁག་དང་་
པོ་བསོད་ནམས་ཆོས་འཕེལ་གྱི་ངོ་གདོང་ནས་དགའ་་་་་
སྤྲོའི་འཛུམ་མདངས་འཕྱུར། ཡུན་རིང་མ་སོང་གོང་་་་་་
ཁོང་གིས་འདི་ལོའི་ཇ་རའི་མ་དངུལ་འཁོར་རྒྱུག་གི་་་་་་་
གནད་དོན་ལ་སེམས་ཁྲལ་བྱེད་ཀྱི་ཡོད།“སྟབས་་་་་་་་་་
ལེགས་པ་ཞིག་ལ་ཞིང་ལས་དངུལ་ཁང་ཡོད་པས་ཁོང་་་་
ཚོས་རང་འགུལ་ངང་གནད་དོན་ཐག་གཅོད་བྱེད་་་་་་་་་
རོགས་བྱས་བྱུང་། ད་དུང་དངོས་སུ་སྒོ་རྩར་ཡོང་ནས་་་
དཔྱད་ཡིག་བརྟག་དཔྱད་འཚོལ་བསྡུ་དང་དྲ་ཐོག་ནས་
དངུལ་བུན་རེ་ཞུ་བྱེད་སྟངས་བསླབས་པས་ཉིན་གསུམ་
ནང་དངུལ་བུན་རག་བྱུང་ཞེས་བརྗོད་པ་རེད།

“གངས་ལྗོངས་ཞིང་ཕན་eདངུལ་བུན། བོད་་་་་་་་
ཇའི་དངུལ་བུན”ནི་རང་ལྗོངས་ཀྱི་དངུལ་རྩའི་སྒྲིག་་་་་་
གཞིས་ཁེ་ལས་ལས་འགོ་བསྐྱར་དུ་འཛུགས་རྒྱུར་རྒྱབ་་་་་

སྐྱོར་བྱེད་པའི་བསྡུས་རིས་ཤིག་རེད། གྲངས་གཞི་ལས་
མངོན་པར། ཟླ་6པའི་ཟླ་མཇུག་བར་ལྗོངས་ཡོངས་སུ་་
དངུལ་བུན་ཁག་སྒོར་དུང་ཕྱུར་180མང་དུ་ཕྱིན་པ་དེ་་
དུས་མཚུངས་ལས་སྒོར་དུང་ཕྱུར་220འཕར་ཡོད།
རྒྱལ་ཁབ་གསར་སྤེལ་དངུལ་ཁང་དང་། ཞིང་ལས་་་་་་་་
དངུལ་ཁང་། བོད་ལྗོངས་དངུལ་ཁང་བཅས་ཀྱིས་ད་་་་་
དུང་མཉམ་དུ་ཛ་དྲག་འཁོར་རྒྱུག་མ་དངུལ་སྒོར་དུང་་་་
ཕྱུར་100གྲ་སྒྲིག་བྱས་ཡོད། དངུལ་ཁང་ཚོགས་པའི་་་་
དངུལ་བུན་གཏོང་སྟངས་ལ་བརྟེན་ནས་མ་གནས་་་་་་་་་
དམའ་བའི་མ་དངུལ་བཏང་སྟེ་གཙོ་གནད་ཁེ་ལས་ཀྱི་་་་
ལས་འགོ་བསྐྱར་འཛུགས་དང་ཐོན་སྐྱེད་སླར་གསོར་་་་་་
རྒྱབ་སྐྱོར་བྱས་ཡོད།

རིམས་ནད་ཐོན་པ་ནས་བཟུང་། མི་དམངས་་་་་་་
དངུལ་ཁང་ལྷ་ས་ལྟེ་བའི་ཉིང་ལག་དངུལ་ཁང་གིས་་་་་་་
རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་རིམས་ནད་སྔོན་འགོག་དང་ཚོད་འཛིན་
གྱི་གཙོ་གནད་འགན་ལེན་མིང་ཐོའི་ཁེ་ལས་ཀྱི་མ་་་་་་་་་་་
དངུལ་བསྡུ་སྒྲིལ་ལ་དུས་ཐོག་དང་ནུས་ལྡན་ངང་རྒྱབ་་་་
སྐྱོར་བྱས་ཏེ《བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་རིམས་ནད་སྔོན་་
འགོག་དང་ཚོད་འཛིན་གྱི་གཙོ་གནད་འགན་ལེན་ཁེ་་་་་
ལས་ཀྱི་མིང་ཐོ》མཐུན་སྦྱོར་ངང་བཟོས་ཡོད།
གཟིགས་སྐྱོང་སྐྱེད་ཚད་ཀྱི་དངུལ་བུན་ཁྱོན་ཡོངས་ལ་་་་་
ཁྱབ་ནས་ཁེ་ལས་91ལ་དངུལ་བུན་སྒོར་དུང་ཕྱུར་་་་་་་་་་
19.05བཏང་ཡོད།

དམངས་གཉེར་ཁེ་ལས་ལ་དངུལ་རྩའི་་
ཞབས་འདེགས་གང་ལེགས་ཞུས་པ།

ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་རང་ལྗོངས་ཀྱི་དངུལ་རྩའི་་་་་་
སྒྲིག་གཞིས་དམངས་གཉེར་དང་ཕྲན་ཚེགས་ཁེ་ལས་ཀྱི་

མ་དངུལ་བསྡུ་སྒྲིལ་དཀའ་ངལ་ཆུང་དུ་གཏོང་རྒྱུར་་་་་་་་
དམ་པོར་དམིགས་ནས། དྲིལ་བསྒྲགས་ལྟ་སྐུལ་མཛུབ་་
ཁྲིད་ལ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་པ་དང་་་་་་་
ལས་དོན་ཧུར་ཐག་སྤེལ་ཏེ་སྲིད་ཇུས་ཀྱི་བྱ་ཐབས་ཁག་་་
དོན་འཁྱོལ་ཡག་པོ་ཐུབ་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་བཏང་ཡོད།
འདི་ལོ་ཚུན་དུ་རང་ལྗོངས་ཀྱི་དམངས་གཉེར་དང་་་་་་་་
ཕྲན་ཚེགས་ཁེ་ལས་ཀྱི་དངུལ་རྩའི་རྒྱབ་སྐྱོར་ལ“གྲངས་་
ཚད་འཕར་བ་དང་། རིན་གོང་གཅོག་པ། སྤུས་ཚད་་་་
མཐོ་བ། ཁྱབ་རྒྱ་ཆེ་བ”བཅས་ཀྱི་རྣམ་པ་མངོན་ཡོད།
ཟླ་6པའི་ཟླ་མཇུག་བར། ཚོང་དུད་གཅིག་གི་ཡིད་རྟོན་
དངུལ་བུན་གཡར་ཚད་སྒོར་ཁྲི་1000མན་ཟིན་པའི་ཁེ་
ལས་ཆུང་གྲས་དང་ཕྲན་ཚེགས་ཁེ་ལས་ཀྱི་དངུལ་བུན་་་་
ལྷག་གྲངས་སྒོར་དུང་ཕྱུར་65.68ཟིན་པ་དེ་དུས་་་་་་་་་་་
མཚུངས་ལས་55.03%འཕར་ཡོད། གྲངས་གཞི་ལས་
མངོན་པར། ལོ་སྟོད་དུ། ཁོངས་གཏོགས་ཁུལ་གྱི་་་་་་་་་
དངུལ་རྩའི་སྒྲིག་གཞིས“ཁེ་ལས་བརྟན་པོ་དང་ལས་་་་་་
ཞུགས་འགན་ལེན”གྱི་སྲིད་ཇུས་དོན་འཁྱོལ་ནན་ཏན་་་
བྱས་ཏེ། ཁེ་ལས་ལ་སྤྲད་པའི་མི་དམངས་ཤོག་སྒོར་གྱི་་་
དངུལ་བུན་ལྷག་གྲངས་སྒོར་དུང་ཕྱུར་3800ལྷག་ཙམ་་
ཟིན་ནས་སྒོར་དུང་ཕྱུར་148.04གསར་དུ་འཕར་་་་་་་་་
ཡོད།

རང་ལྗོངས་ཀྱི་དམངས་གཉེར་དང་ཕྲན་ཚེགས་་་་་
ཁེ་ལས“ཆུང་བ་དང་། ཁ་ཐོར། ཞན་པ”བཅས་ཀྱི་་་་་་
ཁྱད་ཆོས་ལ་དམིགས་ནས། མི་དམངས་དངུལ་ཁང་ལྷ་

ས་ལྟེ་བའི་ཉིང་ལག་དངུལ་ཁང་གིས“དངུལ་ཁང་བརྒྱ་་
ཡིས་ཁེ་ལས་བརྒྱར་རོགས་སྐྱོར་བྱེད་པ་དང་ཧང་ཀྲང་་་་
བརྒྱ་ཁེ་ལས་བརྒྱར་ཞུགས་པའི”འཆར་གཞི་ལག་ལེན་་་
བསྟར་རྒྱུའི་སྒྲིག་འཛུགས་བྱས་པ་རེད། ཁེ་ལས་ཀྱི་་་་་་་་
གཉེར་སྐྱོང་གནས་ཚུལ་དང་མ་དངུལ་བསྡུ་སྒྲིལ་གྱི་་་་་་་་
དགོས་མཁོར་རྒྱུས་ལོན་གཏིང་ཟབ་བྱས་ཏེ་ཁེ་ལས་ལ་་་་
ཧེ་བག་ཅན་གྱི་མ་དངུལ་བསྡུ་སྒྲིལ་གྱི་ཇུས་གཞི་བཟོས་་་
ནས་ནོར་དོན་དང་། ཁྲལ་དོན། མ་དངུལ་བསྡུ་སྒྲིལ་་་་
སོགས་ཀྱི་ལེ་ལག་ཚང་བའི་ཞབས་འདེགས་མཁོ་འདོན་
བྱས་ཡོད། མིག་སྔའི་བར། བོད་དུ་ཡོད་པའི་དངུལ་་་་་
ཁང་ལས་རིགས་ཀྱི་དངུལ་རྩའི་སྒྲིག་གཞི་15ཡིས་་་་་་་་་་་
དམངས་གཉེར་དང་ཕྲན་ཚེགས་ཁེ་ལས། ཁེར་རྐྱང་་་་་་
བཟོ་ཚོང་ཚོང་དུད། དཔལ་འབྱོར་མཉམ་ལས་རྩ་་་་་་་་་
འཛུགས་བཅས་787ལ་འཚམས་འདྲི་བྱས་ནས་མ་་་་་་་་་
དངུལ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་71.57ཐག་གཅོད་བྱས་ཡོད།

ཐབས་ལམ་མང་པོར་བརྟེན་ནས་ཁེ་ལས་་
ལ་མ་དངུལ་བསྡུ་རུབ་བྱེད་བདེ་རུ་བཏང་བ།

ཟླ་4པར། སྐྱིད་བཟང་ལྷུན་གྲུབ་མི་རིགས་རྒྱན་་་་་
གོས་འཕེལ་རྒྱས་ཚད་ཡོད་ཀུང་སིར་མ་དངུལ་གྱི་་་་་་་་་་་་
དཀའ་ངལ་འཕྲད་རྗེས། ཀྲུང་གོ་དངུལ་ཁང་ནག་ཆུ་་་་་
ཉིང་ལག་དངུལ་ཁང་གིས་འབྲེལ་མཐུད་ཧུར་ཐག་བྱས་
ཏེ་ལས་སྒོའི་རྒྱབ་ལྗོངས་དང་ཚོང་མགྲོན་གྱི་དོན་་་་་་་་་་་་

དངོས་གཞིར་བཟུང་། ཀྲུང་གོ་དངུལ་ཁང་གི་ཡིད་་་་་་་་
རྟོན་ཐོན་རྫས་ཀྱི་ལེགས་ཆ་དང་ཟུང་འབྲེལ་བྱས་ནས་་་་
རྩིས་ཁྲར་འཁོད་པའི་དངུལ་གཏའ་མར་འཇོག་པའི་་་་་་
རྣམ་པར་བརྟེན་ནས། ཁྲལ་བསྡུའི་རྩིས་ཁྲར་འཁོད་་་་་་
པའི་དངུལ་བསྡུའི་ལས་སྟེགས་དང་དེ་བཞིན་ཀྲུང་ཏེང་
དྲ་བའི་ཐོག་གཏའ་འཇོག་ཐོ་འགོད་སོགས་ཀྱི་འགྲོ་་་་་་་་
ལུགས་དོན་འཁྱོལ་བྱས་རྗེས་དངུལ་བུན་སྒོར་ཁྲི་100
གཡར་བ་རེད།

དངུལ་རྩའི་སྒྲིག་གཞི་ཁག་གིས་དྲ་ཐོག་གི་མ་་་་་་་་་་
དངུལ་བསྡུ་སྒྲིལ་གྱི་དགོས་མཁོའི་ཞབས་འདེགས་ལས་་
སྟེགས་ཧུར་ཐག་བསྐྲུན་ཏེ། ཁེ་ལས་ལ་མ་དངུལ་བསྡུ་་་་
སྒྲིལ་གྱི་དགོས་མཁོའི་ཐབས་ལམ་འདོན་པའམ་འབྲེལ་་
མཐུད་བྱེད་པར་སྟབས་བདེ་བསྐྲུན་ནས་བསྡུ་དགོས་་་་་་
ངེས་ཀྱི་རྩིས་ཁྲའི་མ་དངུལ་བསྡུ་སྒྲིལ་ཞབས་ཞུ་དེ་་་་་་་་་་་
དམངས་གཉེར་དང་ཕྲན་ཚེགས་ཁེ་ལས་ཀྱི་མ་དངུལ་་་་་
བསྡུ་སྒྲིལ་དཀའ་བའི་དཀའ་ངལ་ཆུང་དུ་གཏོང་བའི་་་་་
ཚད་བརྒལ་ཡོང་གཞི་གལ་ཆེན་ཞིག་ལ་བརྩིས་ཡོད།
བསྡུ་དགོས་པའི་རྩིས་ཁྲའི་མ་དངུལ་བསྡུ་སྒྲིལ་གྱི་་་་་་་་་་་་
ཞབས་ཞུའི་ལས་སྟེགས་དྲིལ་བསྒྲགས་དང་ཁྱབ་གདལ་་
གཏོང་ཤུགས་ཆེ་རུ་བཏང་ནས། དམངས་གཉེར་དང་་
ཕྲན་ཚེགས་ཁེ་ལས་ཀྱི་ལས་སྟེགས་ལ་ཞུགས་ཚད་དང་་་་
མ་དངུལ་བསྡུ་སྒྲིལ་བྱུང་ཚད་མཐོ་རུ་ཏན་ཏིག་བཏང་་་་
ཡོད། ལོ་སྟོད་དུ་ལས་སྟེགས་བརྒྱུད་ཁེ་ལས་འབྲིང་་་་་་
ཆུང་དང་ཕྲན་ཚེགས་ཁེ་ལས་ཀྱིས་མ་དངུལ་བསྡུ་་་་་་་་་
སྒྲིལ་ཐེངས་38བྱས་པར་ཁྱོན་སྒོར་དུང་ཕྱུར་13.78
ཟིན་པ་དང་། དེའི་མ་དངུལ་བསྡུ་སྒྲིལ་ཐེངས་་་་་་་་་་་་
གྲངས་དང་དངུལ་འབོར་གྱིས་སྤྱིའི་ཐེངས་གྲངས་་་་་་་
དང་དངུལ་འབོར་གྱི་92%དང་91%སོ་སོར་བཟུང་
ཡོད་པ་རེད།

དངུལ་ཁང་གིས་ཁེ་ལས་དཀའ་ངལ་ལས་སྒྲོལ་བར་རོགས་རམ་བྱས་པ།
———— དངུལདངུལ་་རྩསརྩས་་རངརང་་ལྗོངསལྗོངས་་ཀྱིཀྱི་་དམངསདམངས་་གཉེརགཉེར་་དཔལདཔལ་་འབྱོརའབྱོར་་འཕེལའཕེལ་་རྒྱསརྒྱས་་ལལ་་རྒྱབརྒྱབ་་སྐྱོརསྐྱོར་་བྱསབྱས་་པའིཔའི་་སྐོརསྐོར་་བཀོདབཀོད་་པཔ།།

འདི་ལོའི་ལོ་འགོར། ལྗོངས་ནང་ཁུལ་གྱི་ཁེ་ལས་ག་གེ་མོར་རིམས་ནད་ཀྱི་ཤུགས་རྐྱེན་ཕོག་ནས་དངོས་ཟོག་ཉོ་སྒྲུབ་ཐད་མ་་་་་་
དངུལ་གྱི་དཀའ་ངལ་འཕྲད་སྐབས། ཀྲུང་གོ་དངུལ་ཁང་བོད་ལྗོངས་ཡན་ལག་དངུལ་ཁང་ཀུན་ཕན་དངུལ་རྩའི་བྱ་གཞག་པུས་་་་་་་
འཕྲལ་མར་རྣམ་གྲངས་ཚོགས་ཆུང་བཙུགས་ནས་རང་འགུལ་ངང་སྒོ་རྩར་དངུལ་རྩའི་ཞབས་འདེགས་ཞུས་པ་རེད།

འདི་ནི་ཁེ་ལས་དེའི་འཐུས་མིས་ཀྲུང་གོ་དངུལ་ཁང་བོད་ལྗོངས་ཡན་ལག་དངུལ་ཁང་ལ་གོས་དར་ཕུལ་བ།

སས་་མཐོའིམཐོའི་་མྱུརམྱུར་་འཕྲིནའཕྲིན།།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་་་་་་་
གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཏོག་གསར་གློ་ཚད་་་
རིམས་ནད་ཀྱིས་རང་ལྗོངས་ཀྱི་ཁེ་ལས་འབྲིང་གྲས་
དང་ཕྲན་ཚེགས་ཁེ་ལས་ལ་ཤུགས་རྐྱེན་ཆེན་པོ་་་་་་་་་
བཟོས་ནས། ཡོང་འབབ་ཆག་པ་དང་དངུལ་སྨར་་
འཁོར་རྒྱུག་ཛ་དྲག་པ་སོགས་ཀྱི་གནད་དོན་འཕྲད་
པས་མ་དངུལ་གྱི་རྒྱབ་སྐྱོར་དགོས་མཁོ་ཆེན་པོ་་་་་་་་་
ཡོད། དེར་བརྟེན་རང་ལྗོངས་ཀྱི་འབྲེལ་ཡོད་སྡེ་་་་་་
ཚན་ཁག་གིས་ལས་འགོ་བསྐྱར་འཛུགས་དང་ཐོན་་
སྐྱེད་སླར་གསོར་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱེད་པ་དང་ཕྲན་ཚེགས་

ཁེ་ལས་དཀའ་ངལ་ལས་སྒྲོལ་རྒྱུར་རོགས་རམ་བྱེད་
པའི་ཀུན་ཕན་བྱ་ཐབས་རབ་དང་རིམ་པ་སྔ་རྗེས་་་་
སུ་བཏོན་ཡོད།

ད་ལོའི་ཟླ་5པར། བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་་་་་་་་
ཁྲལ་དོན་ཅུས་ཀྱིས་འཛུགས་སྐྲུན་དངུལ་ཁང་བོད་
ལྗོངས་ཡན་ལག་དངུལ་ཁང་དང་མཉམ་འབྲེལ་་་་་
གྱིས་དྲ་ཐོག་གྲངས་གཞི་ཐད་སྦྲེལ་དང་ལས་་་་་་་་་་་་
སྟེགས་བསྐྲུན་པ་བརྒྱུད། ཕྲན་ཚེགས་ཁེ་ལས་ལ་་་་
ཕན་པ་ཐོབ་རྒྱ་ཆེ་རུ་བཏང་སྟེ་ཡིད་རྟོན་ཁྱབ་་་་་་་་་་
ཁོངས་ཀྱི་ཁྲལ་འཇལ་ཡིད་རྟོན་རིམ་པ་རྒྱ་ཆེར་་་་་་་

བཏང་བ་རེད།
འཛུགས་སྐྲུན་དངུལ་ཁང་བོད་ལྗོངས་་་་

ཡན་ལག་དངུལ་ཁང་དང་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་་་་
རྒྱལ་ཁྲལ་ཅུས་ཀྱིས་དྲ་ཐོག་དང་དྲ་ཕྱི་ཟུང་་་་་་
འབྲེལ་བྱས་ཏེ“དངུལ་ཁྲལ་མཉམ་་་་་་་་་་་་་་
འགུལ”གྱི་ཁེ་ལས་ལ་ཕན་པ་ཐོབ་རྒྱ་ཆེ་རུ་་་་་་་
བཏང་ནས། ཕྲན་ཚེགས་ཁེ་ལས་ཀྱི་ལས་་་་་་་་

འགོ་བསྐྱར་འཛུགས་དང་ཐོན་སྐྱེད་སླར་གསོའི་་་་་
ལས་དོན་ལ་སྐུལ་འདེད་ཤུགས་ཆེན་བཏང་ཡོད།
རིམས་ནད་ཐོན་རིང་། རིམ་རྩིས་བྱས་ན་ཁྲལ་་་་་
འཇལ་རིམ་པ་M C Dབཅས་ཡིན་པའི་ཕྲན་་་
ཚེགས་ཁེ་ལས་68ལ“སྤྲིན་ཚོམ་ཁྲལ་བུན”གྱི་་་་་
དངུལ་བུན་སྒོར་ཁྲི་5694.6བཏང་ནས་ཁེ་་་་་་་་་
ལས་ཀྱི་ལས་འགོ་བསྐྱར་འཛུགས་དང་ཐོན་་་་་་་་་
སྐྱེད་སླར་གསོར་རྒྱབ་སྐྱོར་ནུས་ལྡན་བྱས་ཡོད་་་་
པ་རེད།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་་་་་་་
ནས་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། དམིགས་་
བསལ་སྒྲིག་ཆས་བཀོལ་སྤྱོད་ཚན་པའི་དོ་་་་་་
དམ་མི་སྣའི་དོ་དམ་རྩལ་ནུས་དང་བཀོལ་་་་་
སྤྱོད་མི་སྣའི་ལག་རྩལ་སྔར་བས་ཚད་ལྡན་་་་་
དུ་གཏོང་བ་དང་ཞིབ་བཤེར་བྱ་ཆེད། ཉེ་ཆར་་་་་
ནག་ཆུ་གྲོང་ཁྱེར་ཁྲོམ་ར་ལྟ་འདོམས་ཅུས་ཀྱིས་་་་་
ནག་ཆུ་གྲོང་ཁྱེར་དམིགས་བསལ་སྒྲིག་ཆས་་་་་་་་་་་
མཐུན་ཚོགས་དང་མཉམ་དུ་སྒྲིག་འཛུགས་བྱས་་་་
ནས། ནག་ཆུ་གྲོང་ཁྱེར་དམིགས་བསལ་སྒྲིག་ཆས་་་
བཀོལ་སྤྱོད་མི་སྣའི་གསོ་སྦྱོང་འཛིན་གྲྭ་གཉེར་བས་་་
ཁྱོན་ལས་རིགས་མི་སྣ་50ལྷག་ཙམ་གསོ་སྦྱོང་ནང་་་་

ཞུགས་པ་རེད།
གསོ་སྦྱོང་བྱེད་རིང་། རིགས་གཅིག་མཁས་་་

ཅན་གྱིས་བོད་སྐད་དང་རྒྱ་སྐད་གཉིས་ནས
《དམིགས་བསལ་སྒྲིག་ཆས་བདེ་འཇགས་བཅའ་་་
ཁྲིམས》དང《སོལ་དམ་སྒྲིག་སྦྱོར》སོགས་ཀྱི་ནང་་
དོན་ལ་འགྲེལ་བཤད་བརྒྱབ་པ་རེད།

ད་ཐེངས་གསོ་སྦྱོང་བརྒྱུད། ནག་ཆུ་གྲོང་་་་་་་

ཁྱེར་གྱི་དམིགས་བསལ་སྒྲིག་ཆས་ལས་དོན་མི་་་་་་་་
སྣའི་འགན་འཁྲིའི་འདུ་ཤེས་དང་། བཀོལ་སྤྱོད་་་་
ཀྱི་འཇོན་ཐང་། འཕྲལ་སྡོམ་ཐག་གཅོད་ཀྱི་་་་་་་་་་་་
འཇོན་ཐང་བཅས་ཆེ་རུ་ཕྱིན་ནས་ནག་ཆུ་གྲོང་་་་་་་
ཁྱེར་གྱི་དམིགས་བསལ་སྒྲིག་ཆས་ཀྱི་བདེ་འཇགས་
དུས་བབ་མུ་མཐུད་ལེགས་སུ་འགྲོ་བར་དགེ་་་་་་་་་་་་
མཚན་ལྡན་པའི་ནུས་པ་ཐོན་ཡོད།

ནགནག་་ཆུཆུ་་གྲོངགྲོང་་ཁྱེརཁྱེར་་གྱིསགྱིས།།
དམིགས་བསལ་སྒྲིག་ཆས་བཀོལ་སྤྱོད་མི་སྣ་གསོ་སྦྱོང་བྱས་པ།

འཛུགསའཛུགས་་སྐྲུནསྐྲུན་་དངུལདངུལ་་ཁངཁང་་བོདབོད་་ལྗོངསལྗོངས་་ཡནཡན་་ལགལག་་དངུལདངུལ་་ཁངཁང་་གིསགིས།།
“དངུལ་ཁྲལ་དངུལ་བུན”གྱིས་ཕྲན་ཚེགས་ཁེ་ལས་དཀའ་

ངལ་ལས་སྒྲོལ་བར་རོགས་རམ་བྱས་པ།
ཉེ་ཆར་མི་དམངས་དངུལ་ཁང་ཆབ་མདོ་ས་ཁུལ་ལྟེ་བའི་་་་་་་་་

ཉིང་ལག་དངུལ་ཁང་གི་སྒྲིག་འཛུཌ་འོག བོད་ལྗོངས་དངུལ་ཁང་
ཆབ་མདོ་ཡན་ལག་དངུལ་ཁང་གིས་བྲག་ཡབ་རྫོང་ཀེ་ཆུས་ཚོང་་་་་་
དོན་གསོལ་མགྲོན་ཁང་ལ་ཆབ་མདོ་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་ལས་གཏོད་ཁག་་
ཐེག་དངུལ་བུན་ཐོག་མ་སྒོར་ཁྲི་50བདེ་བླག་ངང་སྤྲད་པ་རེད།

མི་དམངས་དངུལ་ཁང་ཆབ་མདོ་ལྟེ་བའི་ཉིང་ལག་དངུལ་་
ཁང་གིས་དམངས་གཉེར་དང་ཕྲན་ཚེགས་ཁེ་ལས་ཀྱི་མ་རྩ་བསྡུ་་
སྒྲིལ་གྱི་ཡིད་རྟོན་ཆེར་གཏོང་གི་ལྷུ་ཚིགས་ལ་དམིགས་ནས། ས་་
གནས་སྲིད་གཞུང་རང་བཞིན་གྱི་མ་རྩ་བསྡུ་སྒྲིལ་གྱི་ཁག་ཐེག་་་་་་
སྒྲིག་གཞི་འཛུགས་སྐྱོང་དང་ལས་སྒོའི་མཉམ་ལས་ལ་སྐུལ་་་་་་་་་་་
འདེད་ཤུགས་ཆེན་བཏང་བ་དང་། བོད་ལྗོངས་དངུལ་ཁང་་་་་་་་
ཆབ་མདོ་ཡན་ལག་དངུལ་ཁང་གིས་ཁེ་ལས་དེའི་ཐོག་མའི་ལས་་
གཏོད་སྐབས་ཀྱི་མ་དངུལ་ཉུང་བའི་དཀའ་ངལ་ནུས་ལྡན་ངང་་་

སེལ་རྒྱུར་ཁྲིད་སྟོན་བྱས་ཏེ་དངུལ་ཁང་དང་ཁེ་ལས་གཉིས་ཕན་་
གྱི་རྣམ་པ་བཟང་པོ་ཞིག་བཏོད་ཡོད།

ཆ་འཕྲིན་མཉམ་སྤྱོད་ལམ་སྲོལ་འཛུགས་པ་དང་། དངུལ་་
རྩའི་ཞབས་ཞུ་གསར་གཏོད། སྲིད་ཇུས་ཁག་དོན་འཁྱོལ་བྱེད་་་་
ཤུགས་ཆེ་རུ་གཏོང་བ་སོགས་བྱས་ནས་མི་དམངས་དངུལ་ཁང་་་
ཆབ་མདོ་ལྟེ་བའི་ཉིང་ལག་དངུལ་ཁང་གིས་འབྲེལ་ཡོད་ཀྱི་ལས་་
གཏོད་དངུལ་བུན་སྲིད་ཇུས་གསལ་འགྲེལ་དང་། དུས་བབ་་་་་་་་
གསེད་བཀྲོལ། དཔེ་མཚོན་ཉམས་མྱོང་དང་སྒྲུབ་སྟངས་སོགས་
དྲིལ་བསྒྲགས་ཡག་པོ་བྱས་ཤིང་། ལས་གཏོད་བྱེད་པོའི་ལས་་་་་་་
གཏོད་དངུལ་བུན་གྱི་མ་དངུལ་ཁྲིམས་མཐུན་ཚད་མཐུན་གྱི་སྒོ་་་
ནས་བེད་སྤྱོད་གཏོང་བར་ཁྲིད་སྟོན་གྱིས་དངུལ་ཁང་དང་ཁེ་་་་་་་
ལས་མཉམ་ལས་ཀྱི་ཁོར་ཡུག་ལེགས་པོ་ཞིག་ཧུར་ཐག་བཏོད་པ་་
རེད།

ལས་གཏོད་ལ་རམ་འདེགས་བྱས་པ།
———— ཆབཆབ་་མདོམདོ་་གྲོངགྲོང་་ཁྱེརཁྱེར་་གྱིསགྱིས་་ལསལས་་གཏོདགཏོད་་ཁགཁག་་ཐེགཐེག་་དངུལདངུལ་་བུནབུན་་ཐོགཐོག་་མམ་་སྤྲདསྤྲད་་པའིཔའི་་སྐོརསྐོར་་བཀོདབཀོད་་པཔ།།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་གནས་ཚུལ་་་་་་་་་
འབྱོར་གསལ། ཉེ་ཆར་གསར་འགོད་པར་གཞིས་རྩེ་གྲོང་ཁྱེར་་་་་་
ནས་ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར། ལོ་སྟོད་དུ། གཞིས་རྩེ་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་་་
ཚོང་འགུགས་མ་འདྲེན་ལས་དོན་སྤེལ་སྐབས་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི
“ཐོན་ལས་ཆེན་པོ་བདུན”ལ་གཙོ་བོར་དམིགས་ཐོག ས་གནས་་་་
དེ་གའི་ལེགས་ལྡན་ཐོན་ལས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་ཞན་ཆ་དང་ཟུང་་་་་་་་་་
འབྲེལ་བྱས་ནས་གནད་སྨིན་ཚོང་འགུགས་ལག་བསྟར་བྱས་ཏེ་་་་་་་་
ཐོན་ལས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་ཞན་ཆ་སེལ་ཆེད་འདེགས་སྐྱོར་བྱས་ཡོད།

རྫོང་དང་ཆུས་དང་གླིང་ཁུལ་ཁག་ཏུ་བསྐྱོད་ནས་ས་གནས་
ས་ཐོག་ཏུ་རྟོག་ཞིབ་དང་གདམ་གསེས་ཞིབ་ཚགས་བྱས་པ་་་་་་་་་་་
བརྒྱུད། མིག་སྔའི་བར། གཞིས་རྩེ་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་ཚོང་འགུགས་་་་

མ་འདྲེན་རྣམ་གྲངས་མཛོད་དུ་ཁྱོན་རྣམ་གྲངས་144ཡོད་པ་་་་་་་
ལས་ཐོན་ལས་ཆེན་པོ་བདུན་དང་འབྲེལ་བའི་རྣམ་གྲངས་137
ཡོད་པ་དེས་95%བཟུང་ཡོད།

འདི་ལོ་ཚུན་དུ་གཞིས་རྩེ་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་ཚོང་འགུགས་མ་་་་་
འདྲེན་ཁྲོད་ཀྱི་གླིང་ཁུལ་གྱི་ལྟེ་བའི་ནུས་པ་འདོན་སྤེལ་གང་་་་་་་་་་
ལེགས་བྱས་ཏེ། གླིང་ཁུལ་གྱི་ཐོན་ལས་གཅིག་སྡུད་དང་རྨང་་་་་་་
གཞིའི་སྒྲིག་བཀོད་འཐུས་སྒོ་ཚང་བའི་ལེགས་ཆ་སྤྱད་ནས་་་་་་་་་་་་
གཟིགས་སྐྱོང་སྲིད་ཇུས་སྔར་བས་ཞིབ་ཚགས་སུ་བཏང་བ་དང་་་
ཚོང་གཉེར་ཁོར་ཡུག་ལེགས་སུ་བཏང་བས། གླིང་ཁུལ་གྱི་ཚོང་་་
འགུགས་དེ་གྲོང་ཁྱེར་ཡོངས་ཀྱི་ཚོང་འགུགས་མ་འདྲེན་གྱི་་་་་་་་་་་་
གདོང་དམག་ཏུ་གྱུར་ཡོད།

གཞིས་རྩེས་ཚོང་འགུགས་མ་འདྲེན་ལ་གནད་སྨིན་སྐུལ་འདེད་བཏང་བ།

མིམི་་དམངསདམངས་་དངུལདངུལ་་ཁངཁང་་ཆབཆབ་་མདོམདོ་་ལྟེལྟེ་་བའིབའི་་ཉིངཉིང་་ལགལག་་དངུལདངུལ་་ཁངཁང་་གིགི་་ལསལས་་དོནདོན་་མིམི་་སྣསསྣས་་དངུལདངུལ་་རྩའིརྩའི་་སྲིདསྲིད་་ཇུསཇུས་་གསལགསལ་་འགྲེལའགྲེལ་་བྱེདབྱེད་་བཞིནབཞིན་་པཔ།།


