
2020ལོའི་ཟླ་ 8 ཚེས་ 12 དམངས་འཚོ།6666

ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་། སྟོད་ལུང་བདེ་ཆེན་ཆུས་ཨུད་་་་་་་་
དང་ཆུས་སྲིད་གཞུང་གིས་མི་དམངས་ལྟེ་བར་འཛིན་པའི་་་་་་་
འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་བསམ་བློ་མཐའ་འཁྱོངས་བྱས་ཏེ་མང་ཚོགས་་་
ཀྱི་རྩ་བའི་ཁེ་ཕན་མངོན་འགྱུར་ཡག་པོ་དང་། སྲུང་སྐྱོང་་་་་་་་་
ཡག་པོ། འཕེལ་རྒྱས་ཡག་པོ་བཅས་གཏོང་རྒྱུ་དེ་ལས་དོན་་་་་་
མཐའ་དག་གི་འགོ་འཛུགས་ས་དང་དོན་ལ་བབས་སར་་་་་་་་་་་
བརྩིས་ཡོད། དམངས་འཚོའི་ཁེ་ཕན་མང་ཙམ་གཉེར་བ་་་་་་་་
དང་། དམངས་འཚོའི་སེམས་ཁྲལ་མང་ཙམ་སེལ་བ། མི་་་་་་་
སེར་གྱི་བདེ་སྐྱིད་ཚོར་སེམས་དང་། ཐོབ་ཚོར། བདེ་་་་་་་་་་་་་་
འཇགས་ཚོར་སེམས་བཅས་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་ཆེ་རུ་བཏང་་་
ནས་སྒྱུར་བཅོས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་གྲུབ་འབྲས་ལས་མི་སེར་ཚང་་
མར་ཕན་པ་ཐོབ་པར་བྱས་ཏེ་དམངས་འཚོའི་ལས་དོན་ལ་་་་་་
གྲུབ་འབྲས་བཟང་པོ་བླངས་ཡོད།

སྤུས་ཚད་ལེགས་པའི་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱིས་་་་་་་་་
དམངས་འཚོ་འགན་ལེན་ཤུགས་ཆེན་བྱས་པ།

འབྲུ་རིགས་ཐོན་ཚད་བསྡོམས་འབོར་ཏུན་ཁྲི་2ཟིན་པ་་་
དང་། འཕྲུལ་རྨོ་བྱེད་ཚད་94.83%དང་འཕྲུལ་འདེབས་་་་་
དང་འཕྲུལ་བསྡུ་བྱེད་ཚད་ཆ་སྙོམས་86.21%ཟིན་པ། ས་་་་
མཐོའི་ཁྱད་ལྡན་བཟའ་བཅའི་ལས་སྣོན་རྟེན་གཞི(ས་མཐོའི་་་
བཟའ་བཅའི་གྲང་ཕྲེང་ལྟེ་གནས)སོགས་གཙོ་གནད་རྣམ་་་་་་་
གྲངས་7འཛུགས་སྐྲུན་བདེ་བླག་བྱུང་བ། སྔོན་དཔག་བྱས་་་་་
ན་ལོ་འཁོར་མོར་ཡུལ་སྐོར་བ་མི་ཐེངས་ཁྲི་168.81ལ་སྣེ་་་་་་་
ལེན་ཞུས་ནས་ཡུལ་སྐོར་གྱི་སྤྱིའི་ཡོང་འབབ་སྒོར་ཁྲི་5583.2
ཟིན་པ་དེ་དུས་མཚུངས་ལས་17.8%དང་22.6%སོ་སོར་་་
འཕར་རྒྱུ་རེད།

དམངས་འཚོའི་བྱ་བ་དངོས་རེ་རེ་བཞིན་དོན་ཐོག་ཏུ་་་་་
འཁྱོལ་བ་དང་དམངས་འཚོའི་འདུ་འགོད་ཁག་ཚ་ཚ་འུར་་་་་་་
འུར་ངང་སྤེལ་ཡོད། ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་སྟོད་ལུང་བདེ་ཆེན་
ཆུས་ཀྱིས་ཐོན་ལས་ལ་དམ་པོར་དམིགས་པ་དང་ཕྱོགས་སྒྱུར་་
ལ་དམ་འཛིན་ནན་པོ་བྱས་པས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་སྤུས་ཚད་་་་་་་་་་
མངོན་གསལ་དོད་པོས་ལེགས་སུ་ཕྱིན་ནས་སྤུས་ཚད་ལེཌ་་་་་་་
པའི་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱིས་དམངས་འཚོར་འགན་ལེན་ཤུགས་ཆེན་
བྱས་ཡོད།

སྤུས་ཚད་ལེགས་པའི་དམངས་ཕན་གྱིས་་་་་་
དམངས་འཚོའི་ཐ་སྐྱོང་ལེགས་སུ་ཕྱིན་པ།

དམངས་འཚོ་ལེགས་གཏོང་དང་འགན་སྲུང་བྱེད་པར་་་
མང་ཚོགས་ཀྱི་ཁ་ཚ་དགོས་གཏུག་གི་གནད་དོན་ཐག་གཅོད་་
བྱེད་དགོས་པ་མ་ཟད། དམངས་འཚོ་ཡུན་རིང་བདེ་སྐྱིད་་་་་་་
ཡོང་བར་དེ་བས་ཀྱང་འགན་སྲུང་བྱེད་དགོས། ཉེ་བའི་ལོ་་་་་་
ཤས་རིང་། སྟོད་ལུང་བདེ་ཆེན་ཆུས་ཀྱིས་དམངས་འཚོའི་་་་་་་
སྤུས་ཚད་ལེགས་གཏོང་དང་ཕྱུག་འགྱུར་འབབ་འཕར་ཡོང་་་་
བ་བྱས་པ་དང་། གྲོང་ཁྱེར་དང་གྲོང་གསེབ་མཉམ་འདྲེས་ཀྱི་
འཕེལ་རིམ་མགྱོགས་སུ་བཏང་སྟེ་སྤུས་ཚད་ལེགས་པའི་་་་་་་་་་་་
དམངས་ཕན་ལ་བརྟེན་ནས་དམངས་འཚོ་ལེགས་སུ་འགྲོ་་་་་་་་
རྒྱུར་རམ་འདེགས་བྱས་ཡོད།

2019ལོར་གདོང་དཀར་དང་། གནས་ཆུང་། ཡབ་་་་་་
མདའ་བཅས་ཀྱི་ཁྲོམ་གཞུང་དོན་གཅོད་ཁྲུའུ་དང་དེ་བཞིན་་་
བདེ་ཆེན་གྲོང་རྡལ་དང་། དམར་གྲོང་རྡལ། རྒུ་རུམ་གྲོང་་་་་་
རྡལ་བཅས་སྒོ་བྱང་བཀལ་ནས་བཙུགས་པ་དང《ལྷ་ས་གྲོང་་་་
ཁྱེར་སྟོད་ལུང་བདེ་ཆེན་ཆུས་ཡན་ལག་ཁུལ་གྱི་འཆར་་་་་་་་་་་་་་
འགོད》ལ་གྲུབ་འབྲས་ཐོབ་པའི་ངང་ཆོག་མཆན་རག་ནས་་་་་

གྲོང་ཁྱེར་དང་གྲོང་གསེབ་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་བར་སྟོང་གི་བཀོད་་
པ་སྔར་བས་ལེགས་སུ་ཕྱིན་ཡོད། མ་དངུལ་སྒོར་ཁྲི་7000
ལྷག་ཙམ་བཏང་ནས་འགྲོ་ལམ་22མཁྲེགས་འགྱུར(ཉམས་་་་་་
གསོ)བྱས་པ་དང་ཟམ་པ་3དང་གྲོང་གསེབ་ཀྱི་འགྲོ་ལམ་18
ཀྱི་ཚེ་སྲོག་བདེ་འཇགས་འགོག་སྲུང་ལས་གྲྭ་འཛུགས་སྐྲུན་་་་་་་
བྱས་པ་དང་། རྒྱལ་ལམ་109ལམ་ཐིག་གི་ནག་ཆུ་ནས་ལྷ་ས་་
བར(སྟོད་ལུང་དུམ་བུ)གྱི་ཚོད་འཛིན་རང་བཞིན་གྱི་ལས་་་་་་་་
གྲྭར་རླངས་འཁོར་ཤར་གཏོང་ཐུབ་པའི་ཆ་རྐྱེན་འཛོམས་པ།
མ་དངུལ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་2ལྷག་ཙམ་བཏང་ནས་གཙོ་གནད་་་་
ཆུ་བེད་རྣམ་གྲངས་8སྐྲུན་འགོ་ཚུགས་པ་ལས་སྟོད་ལུང་བདེ་་་
ཆེན་ཆུས་ཀྱི་གྲོང་ཁྱེར་དང་གྲོང་གསེབ་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་རྨང་་་་་་
གཞི་དེ་བས་བརྟན་དུ་ཕྱིན་ཡོད།

ཐོན་ལས་ཀྱི་འདེགས་སྐྱོར་ནུས་པ་འདོན་སྤེལ་ནུས་ལྡན་
བྱ་ཆེད། སྟོད་ལུང་བདེ་ཆེན་ཆུས་ཀྱིས་བདེ་ཆེན་གྲོང་རྡལ་གྱི་
བོད་སྨན་སྨན་རྒྱུ་རྟེན་གཞི་སོགས་གྲོང་གསེབ་དར་རྒྱས་ཐོན་་
ལས་རྣམ་གྲངས་10སྐྲུན་འགོ་ཚུགས་ཡོད། འབྱོར་འབྲིང་་་་་་
བདེ་སྡོད་ལས་གྲྭའི་འཛུགས་སྐྲུན་ཁག་210ལེགས་གྲུབ་ཟིན་་
པ་དང་། ས་བབ་མཐོ་བའི་མོན་སྟོད་གྲོང་ཚོའི་དུད་ཚང་87
གྱི་གྲོང་མི་སྤོས་ཡོད་པ་རེད། གྲོང་གསེབ་ཀྱི་སྤྱི་སྤྱོད་རླངས་་་་་་་
འཁོར་ལམ་ཐིག་18བར་མང་དུ་བཏང་བ་དང་སྤྱི་སྤྱོད་་་་་་་་་་་་
རླངས་འཁོར་དུས་ཐོག་ཏུ་སླེབས་ཚད་97%ཟིན་པ་དང་།
འགྲུལ་པ་བློ་ཡིད་ཚིམ་ཚད་98%ཡན་ཟིན་ནས་ཞིང་འབྲོག་་་
མང་ཚོགས“ཕྱིར་སྐྱོད་དཀའ་བའི”གནད་དོན་ཐག་གཅོད་་་་
ནུས་ལྡན་བྱས་ཡོད།

སྤུས་ཚད་ལེགས་པའི་དབུལ་སྒྲོལ་གྱིས་་་་་་་་་
དམངས་འཚོའི་བདེ་སྐྱིད་ཆེ་རུ་བཏང་བ།

ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་། སྟོད་ལུང་བདེ་ཆེན་ཆུས་ཀྱིས་
“དམངས་ཀྱི་རེ་འབོད”ཀྱི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ནས་དམངས་་་་་་
འཚོའི་ལས་དོན་མི་སེར་གྱི་བློ་ལ་བབས་པར་བྱས་པས།
དབུལ་སྒྲོལ་གྱི་ཕན་འབྲས་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་བརྟན་དུ་ཕྱིན་་
པ་དང་དམངས་འཚོའི་བདེ་རྩ་ཆེ་རུ་སོང་ཡོད།

2019ལོར་ཞིང་འབྲེལ་མ་དངུལ་སྒོར་དུང་ཕྱུར་2.25
གཅིག་གྱུར་འཆར་འགོད་བྱས་ཏེ་དབུལ་སྒྲོལ་ཕན་འབྲས་སྲ་་་
བརྟན་ལ་སྤྱད་པ་དང་། ཡིག་ཚགས་དང་གཱ་བཟོས་པའི་མང་
ཚོགས་ཀྱི་མི་རེའི་ཆ་སྙོམས་ཡོང་འབབ་ཁེ་གཙང་སྒོར་་་་་་་་་་་་་་
15661.74ཟིན་ནས་དུས་མཚུངས་ལས་18.31%འཕར་་་
ཡོད། དབུལ་སྒྲོལ་ཕན་འབྲས་སྲ་བརྟན་དུ་གཏོང་རིང་།
ཆུས་ཨུད་དང་ཆུས་སྲིད་གཞུང་གིས་ལས་ཞུགས་འགན་ལེན་་་
དང་དབུལ་སྒྲོལ་ཕན་འབྲས་སྲ་བརྟན་དང་མཐོ་རུ་གཏོང་རྒྱུ་་
ཟུང་འབྲེལ་དམ་ཟབ་བྱས་ཏེ་ཐ་སྐྱོང་འགན་ལེན་གྱི་སྲིད་ཇུས་
སྣ་ཚོགས་ལེགས་སྒྲིག་དང་འཐུས་ཚང་དུ་བཏང་ནས་གནས་་་
སྤོས་མང་ཚོགས་ཀྱི་འཚོ་བའི་ཆ་རྐྱེན་མུ་མཐུད་ལེཌ་སུ་བཏང་
བས། དབུལ་སྒྲོལ་གྱི་ཕན་འབྲས་བརྟན་པོའི་ངང་ཆེ་རུ་ཕྱིན་་
ཡོད།

སྟོད་ལུང་བདེ་ཆེན་ཆུས་ཀྱིས་སློབ་གསོའི་བྱ་གཞག་སྔོན་
ལ་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་རྒྱུ་མཐའ་འཁྱོངས་བྱས་ཏེ་དབུལ་པོ་བུ་་
རབས་ཚ་རྒྱུད་ལ་རྒྱུན་མི་ཆགས་པ་བྱས་ཡོད། སློབ་ཞུགས་་་་་་
གོང་གི་སློབ་གསོ་དང་འོས་འགན་སློབ་གསོའི་དུས་མཚམས་་་
ཀྱི་སློབ་གནས་555མང་དུ་བཏང་བ་དང་། བོད་ཀྱི་སློབ་་་་་་་་
གསོའི་ཇོ་མོ་གླང་མའི་དྲ་ཐོག་སྤྲིན་ཚོམས་ལས་སྟེགས་སོགས་་
ཆ་འཕྲིན་མ་ལག་ཤར་གཏོང་དང་འཁོར་སྐྱོད་བྱས་ནས་རྒྱང་་
ཁྲིད་བརྙན་ལམ་སྦྲེལ་མཐུད་ཀྱི“དགེ་རྒན་གཉིས་ལྡན་གྱི་་་་་་་་
སློབ་ཚན”ཚོད་ལྟ་བྱས་པ་རེད།“འགན་ལེན་གསུམ”དང་་་
འཚོ་བཅུད་ལེགས་གཏོང་གི་ཆེད་དོན་མ་དངུལ་སྒོར་ཁྲི་་་་་་་་་་་
2212.4སྤྲད་དེ་སློབ་ཆུང་སློབ་མའི་གཟུགས་གཞི་བདེ་ཐང་་
ལ་ལྟ་ཞིབ་ཚད་ལེན་བྱེད་ཚད་100%ཟིན་པ་དང་སློབ་གསོ་་་
ལུས་རྩལ་བྱ་གཞག་དོ་སྙོམས་ངང་འཕེལ་རྒྱས་ཕྱིན་ཡོད།
(བདེ་སྐྱིད་དང་བསྟན་བློས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས)

སྟོད་ལུང་བདེ་ཆེན་ཆུས་ཀྱི“དམངས་འཚོའི་
གྲུབ་འབྲས”བཟང་བ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་
ལྷ་ས་ནས་གནས་ཚུལ་འབྱོར་་་་་་
གསལ། ཉིན་ཤས་གོང་། ལྷ་ས་་་་་་
གྲོང་ཁྱེར་ཆུ་ཤུར་རྫོང་སྙེ་ཐང་བཟོ་
ལས་གླིང་ཁུལ་དུ་བོད་ལྗོངས་ཀྲོང་་
ཡོན་གྱང་ངོས་རྒྱུ་ཆ་གསར་པ་ཚད་
ཡོད་ཀུང་སིའི་ཏང་ཀྲི་པུས

“བྱམས་བརྩེ་འཆང་། ཞི་མཐུན་་་་
སྐྲུན། ཆུ་ཤུར་སྐྱོང་། བརྩེ་བ་་་་་་་་་་
སྤེལ”ཞེས་པ་བརྗོད་དོན་གཙོ་་་་་་་་་
བོར་བྱས་པའི་ཏང་གི་ཉིན་མོའི་་་་་་
གཅེས་སེམས་ཞལ་འདེབས་མཛད་
སྒོ་གཉེར་བ་རེད།

ཞལ་འདེབས་མཛད་སྒོར་་་་་་་

བོད་ལྗོངས་ཀྲོང་ཡོན་གྱང་ངོས་རྒྱུ་་
ཆ་གསར་པ་ཚད་ཡོད་ཀུང་སིའི་་་་་་
ཏང་ཀྲི་པུས་ཆུ་ཤུར་རྫོང་གི་ཡིག་་་་་
ཚགས་དང་གཱ་བཟོས་པའི་དུད་་་་་་་
ཁྱིམ་དབུལ་པོ་དང་དཀའ་ངལ་་་་་་་
ཡོད་པའི་ཏང་ཡོན། ཕུལ་བྱུང་་་་་་་
ཏང་ཡོན་བཅས་ལ་སྒོར་ཁྲི་15
ལྷག་ཙམ་གྱི་གཅེས་སེམས་དངོས་་་
ཟོག་ཞལ་འདེབས་བརྒྱབ་ནས།
ཐོག་མའི་བསམ་འདུན་མི་བརྗེད་་་
པ་དང་། འགན་འཁྲི་འཁུར་བ།
སྤྱི་ཚོགས་ལ་དྲིན་ལན་འཇལ་བ་་་་་་
བཅས་ཀྱི་གཅེས་སེམས་ཁེ་ལས་ཀྱི་་
སྙིང་སྟོབས་མཚོན་པར་བྱས་པ་རེད།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་
ལྷ་ས་ནས་གནས་ཚུལ་འབྱོར་་་་་་
གསལ། ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་་་་་་་་་་་་
འབྱོར་འབྲིང་སྤྱི་ཚོགས་བསྐྲུན་་་་་་་་
པར་སྔར་བས་གཞོགས་འདེགས་་་་
བྱས་ནས།“འབྲས་སྐྲན་་་་་་་་་་་་་་
གཉིས”ཕོག་པའི་དཀའ་ངལ་ཡོད་
པའི་བུད་མེད་ལ་ཏང་དང་སྲིད་་་་་་
གཞུང་དང་། དེ་བཞིན་བུད་མེད་་
མཉམ་འབྲེལ་ལྷན་ཚོགས་རྩ་་་་་་་་་་་་
འཛུགས་ཀྱི་དྲོ་སྐྱིད་ཚོར་བ་བྱ་ཆེད།
ཉེ་ཆར་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་བུད་མེད་་་་་
མཉམ་འབྲེལ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ལས་་་
དོན་མི་སྣས་རྫོང（ཆུས）ཁག་ཏུ་་་་་་
འཚམས་འདྲིའི་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་ནས།

“འབྲས་སྐྲན་གཉིས”ཕོག་པའི་་་་་་་
ནད་པར་ལྟ་བར་ཕྱིན་པ་མ་ཟད།

“འབྲས་སྐྲན་གཉིས”ནད་ཀྱི་རོཌ་་
སྐྱོབ་མ་དངུལ་ཡང་སྤྲད་པ་རེད།

ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་བུད་མེད་་་་་་་་་
མཉམ་འབྲེལ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱིས་་་་་་་་
རབ་གསལ་སྡེ་ཁུལ་དང་། དན་་་་་་
བག་སྡེ་ཁུལ། སྟོད་ལུང་བདེ་ཆེན་་
ཆུས་གནས་ཆུང་ཁྲོམ་གཞུང་རྒྱ་མོ་་
གྲོང་ཚོ་དང་། གདོང་དཀར་ཁྲོམ་་
གཞུང་གདོང་དཀར་སྡེ་ཁུལ་སོཌ་་་
སུ“འབྲས་སྐྲན་གཉིས”ཕོག་པའི་་་
ནད་པར་འཚམས་འདྲི་བྱས་པ་་་་་་་

དང་རོགས་སྐྱོབ་དངུལ་སྤྲད་པ་་་་་་་
རེད། དུད་ཁྱིམ་རེར་ཕྱིན་ནས་ལྷ་་
ས་གྲོང་ཁྱེར་བུད་མེད་མཉམ་་་་་་་་་་་
འབྲེལ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ལས་དོན་མི་་
སྣས་ནད་པ་དང་གླེང་མོལ་ཞིབ་ཕྲ་
བྱས་ཏེ་ནད་གཞི་དང་མིག་སྔའི་་་་་་
དྲག་སྐྱེད་ཀྱི་སྐོར་ཞིབ་ཕྲ་དྲིས་པ་་་་་
མ་ཟད། ཀྲུང་དབྱང་གི་དམིགས་་་
བསལ་གྱི་གཟིགས་སྐྱོང་སྲིད་ཇུས་་་
དང་རང་ལྗོངས་ཀྱི་སྨན་བཅོས་ཆ་་
རྐྱེན་བཟང་པོའི་འོག་ནད་གདོན་་་
ལས་རྒྱལ་བའི་ཡིད་ཆེས་ཡོད་་་་་་་་་་་
དགོས་པ་དང་། དུས་དང་རྣམ་པ་
ཀུན་ཏུ་སྨན་པའི་ངག་ལ་ཉན་ཏེ་་་་་
སྔ་ཙམ་དྲག་སྐྱེད་ཡོང་བར་འབད་་
དགོས་པའི་གོ་སྐོན་ཁ་ཏའང་བྱས་་
པ་རེད།

ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བ་ལྟར་ན།
ད་རེས“འབྲས་སྐྲན་གཉིས”ཕོག་་་
པའི་ནད་པར་འཚམས་འདྲི་བྱེད་་་
རིང་། ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་བུད་མེད་་་་་
མཉམ་འབྲེལ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱིས་ལྷ་་་
ས་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་རྫོང（ཆུས）ཁག་གི

“འབྲས་སྐྲན་གཉིས”ཕོག་པའི་་་་་་་
ནད་པ་23ལ་འཚམས་འདྲི་བྱས་་་་་
པ་མ་ཟད། མི་རེར་རོགས་སྐྱོབ་མ་
དངུལ་སྒོར་ཁྲི་1སྤྲད་པ་རེད།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་་་་་
ས་ནས་གནས་འབྱོར་གསལ། ཁོངས་་
གཏོགས་ཁུལ་གྱི་སྨན་བཅོས་ཡོ་བྱད་་་་་་་་
གཉེར་སྐྱོང་ཚན་པའི་གཉེར་སྐྱོང་བྱ་་་་་་་་
སྤྱོད་སྔར་བས་ཚད་ལྡན་དུ་བཏང་ནས་་་
སྨན་སྤྱོད་བདེ་འཇགས་འགན་སྲུང་བྱ་་་་
ཆེད། ཉེ་ཆར་ལྷུན་གྲུབ་རྫོང་གིས་་་་་་་་་་་་
ཁོངས་གཏོགས་ཁུལ་གྱི་སྨན་ཚོང་ཁང་་་་
དང་སྒོ་བསྟེན་སྨན་ཁང་གི་སྨན་རྫས་་་་་་་
གཉེར་སྐྱོང་དང་བེད་སྤྱོད་གནས་ཚུལ་་་་
ལ་ཆེད་དོན་གྱི་ལྟ་སྐུལ་དང་ཞིབ་བཤེར་་
བྱས་པ་རེད།

ད་རེས་ཞིབ་བཤེར་བྱེད་རིང་།
ལྷུན་གྲུབ་རྫོང་ཁྲོམ་ར་ལྟ་འདོམས་ཅུས་་་
ཀྱིས་ཁོངས་གཏོགས་ཁུལ་གྱི་སྨན་བཅོས་
ཡོ་བྱད་སིལ་འཚོང་ཁང་གི་ལས་གཉེར་་་
སྨན་པ་ལས་གནས་སུ་ཡོད་མེད་དང་།
སྨན་ཤོག་དགོས་པའི་སྨན་གོ་ཆོད་སྨན་་་
ཐོ་ལྟར་ཉོ་མིན། སྨན་ཤོག་དགོས་པའི་་་
སྨན་དང་སྨན་ཤོག་མི་དགོས་པའི་སྨན་་་
སོ་སོར་བཤམ་མིན། སྨན་བཅོས་ཡོ་་་་་་་་
བྱད་ལ《དུག་སེལ་དོ་དམ་གྱི་བྱེད་་་་་་་་་་་་
ཐབས》ལྟར་དུག་སེལ་བྱེད་མིན། ཡོ་་་་་་

བྱད་གཙང་མ་ཡིན་མིན། སྨན་གྱི་དུས་་་
ཚོད་ཡོལ་ཡོད་མེད་སོགས་ལ་གཙོ་་་་་་་་་་་་
གནད་ཐོག་ཞིབ་བཤེར་བྱས་པ་རེད།
དེ་དང་དུས་མཚུངས་སུ་ཕྱིར་འཚོང་ཐོ་་་
འགོད་རྩིས་ཐོའམ་སྤ་སེ་ཚོང་ཟོག་དང་་་
གཅིག་མཐུན་ཡིན་མིན་ལ་ཞིབ་བཤེར་་་་
བྱས་པ་དང་ཕྱིར་འཚོང་སྨན་རྫས་ཟུར་་་
འཐེན་གྱིས་ཞིབ་བཤེར་བྱས་ནས་སྨན་་་་
རྫས་ཉོ་འཚོང་དང་མཛོད་ཉར་གཅིག་་་་
གྱུར་ཡོང་བར་བྱས་ཡོད།

གོམ་སྟབས་རྗེས་མར། ཅུས་དེས་་་
ཁོངས་གཏོགས་ཁུལ་གྱི་སྒོ་བསྟེན་སྨན་་་་
ཁང་དང་སྨན་ཚོང་ཁང་གི་ལྟ་སྐུལ་དང་་
ཞིབ་བཤེར་ལ་མུ་མཐུད་ཤུགས་སྣོན་་་་་་་་
རྒྱག་རྒྱུ་མ་ཟད། གནད་དོན་ཅུང་མང་་་
བའི་སྒོ་བསྟེན་སྨན་ཁང་དང་སྨན་ཚོང་་་
ཁང་ཉིད་གཙོ་གནད་ལྟ་འདོམས་བྱ་་་་་་་་
ཡུལ་ལ་བརྩིས་ནས་རྒྱུན་གཏན་གྱི་ལྟ་་་་་་་
སྐུལ་དང་དོ་དམ་གང་ལེགས་བྱེད་པ་་་་་་་
དང་ཆབས་ཅིག་ལྟ་སྐུལ་ཞིབ་བཤེར་་་་་་་་
བྱེད་ཐེངས་མང་དུ་བཏང་ནས་མི་་་་་་་་་་་་
དམངས་མང་ཚོགས་ཀྱི་སྨན་སྤྱོད་བདེ་་་་
འཇགས་འགན་ལེན་བྱ་རྒྱུ་རེད།

དེ་སྔ་ཆུ་ཤུར་རྫོང་ཚལ་སྣེ་ས་གཙང་བདེ་ཐང་ཐོན་ལས་གླིང་རྒྱལ་ཡོངས་དེང་་་
རབས་ཞིང་ལས་དཔེ་སྟོན་ཁུལ་ཁག་དང་པོ་52ཀྱི་གྲས་སུ་གཏན་འཁེལ་བྱས་ཡོད།
གླིང་གི་སྐུལ་ཁྲིད་འོག་ད་ཆ་དུད་ཚང་དབུལ་པོ་གནད་སྨིན་དབུལ་སྒྲོལ་ཐུབ་ཡོད།
འདེབས་འཛུགས་ཐད་ཀྱི་སློབ་ཁྲིད་གསོ་སྦྱོང་ལས་དུད་ཚང་དབུལ་པོའི་དངུལ་་་་་་་
སྨར་ཡོང་འབབ་མང་དུ་ཕྱིན་པ་མ་ཟད། ད་དུང་ཚན་རིག་དང་མཐུན་པའི་་་་་་་་་་་་་
འདེབས་འཛུགས་ལག་རྩལ་མངོན་གྱུར་བྱུང་ཡོད། ཆུ་ཤུར་རྫོང་གིས་ད་དུང་་་་་་་་་་་
དངུལ་ཁང་ནས་དངུལ་བུན་དང་། བོད་སྐྱོར་མ་དངུལ། རྣམ་གྲངས་བརྩོན་ལེན།
རྫོང་རིམ་པའི་མ་འཇོག་སོགས་ལ་བརྟེན་ནས་མུའུ་བརྒྱའི་སྔོ་ཚལ་དྲོད་ཁང་སྟར་པ་
དང་། སྐྱེ་ལྡན་ལུད་ཀྱི་ལས་སྣོན་བཟོ་གྲྭ དཔལ་འབྱོར་ནགས་ཚལ་གསོ་སྤེལ་ལྟེ་་་་་་
གནས། བཞོན་མ་གསོ་ཚགས་སོགས་ཀྱི་རྣམ་པ་བསྐྲུན་པ་རེད།

འདི་ནི་བྱིས་པ་ཚོས་ཆུ་ཤུར་རྫོང་ཚལ་སྣེ་ས་གཙང་ཐོན་ལས་གླིང་གི་རིག་ནུས་་
ཆུ་ཚན་བདེ་ཐང་ཉམས་ལེན་ཁང་དུ་ཆུ་རྩེད་རྩེ་བཞིན་པ།

ལྷུནལྷུན་་གྲུབགྲུབ་་རྫོངརྫོང་་གིསགིས།།
སྒེར་གཉེར་སྨན་ཚོང་ཁང་དང་སྒོ་
བསྟེན་སྨན་ཁང་ལ་ཆེད་དོན་

ཞིབ་བཤེར་བྱས་པ།

ལྷལྷ་་སས་་གྲོངགྲོང་་ཁྱེརཁྱེར་་བུདབུད་་མེདམེད་་མཉམམཉམ་་འབྲེལའབྲེལ་་ལྷནལྷན་་ཚོཌཚོཌ་་ཀྱིསཀྱིས།།
རྫོང་དང་ཆུས་ཁག་ཏུ“འབྲས་སྐྲན་

གཉིས”ཕོག་པའི་ནད་པར་
འཚམས་འདྲི་བྱས་པ།

ཆུཆུ་་ཤུརཤུར་་རྫོངརྫོང་་གིགི་་གཅེསགཅེས་་སེམསསེམས་་ཁེཁེ་་ལསལས་་ཀྱིསཀྱིས།།
གཅེས་སེམས་དངོས་ཟོག་ཞལ་འདེབས་
བརྒྱབ་ནས་དབུལ་སྒྲོལ་འགག་སྒྲོལ་

ལ་རམ་འདེགས་བྱས་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་་་་་
ས་ནས་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ།
སྡེ་ཁུལ་གྱི་གྲོང་མིའི་གཟུགས་པོ་བདེ་་་་་་་
ཐང་གི་འདུ་ཤེས་ཟབ་ཏུ་གཏོང་བ་དང་།

“ན་ཚ་ཡོད་ན་སྔ་ཙམ་སྨན་བཅོས་དང་།
ན་ཚ་མེད་ཀྱང་སྔ་ཙམ་སྔོན་་་་་་་་་་་་་་
འགོག”བྱས་ནས་གྲོང་མིའི་བདེ་ཐང་་་་་་
འཚོ་བའི་སྤུས་ཚད་ལེཌ་སུ་ཏན་ཏིག་་་་་་་
གཏོང་ཆེད། ཉིན་ཤས་བསྟུད་མར་ཁྲེང་
ཀོན་ཆུས་ཀརྨ་དགོན་གསར་སྡེ་ཁུལ་གྱི་་་
འཕྲོད་བསྟེན་ཞབས་ཞུའི་ལྟེ་གནས་ཀྱི་་་་
སྨན་དོན་པས་ཁོངས་གཏོཌ་ཁུལ་གྱི་་་་་་་་
གྲོང་མིར་རིན་མི་དགོས་པར་གཟུཌ་་་་་་་་
པོར་བརྟག་དཔྱད་བྱས་པ་རེད།

སྡེ་ཁུལ་གྱི་འགན་འཁུར་བས།
འདི་ལོར་གཟུགས་པོར་བརྟག་དཔྱད་་་་་
བྱེད་པའི་ནང་སྐྲན་ནད་དབྱེ་འབྱེད་་་་་་་་
དང་།“འབྲས་སྐྲན་གཉིས”དབྱེ་་་་་་་་་་་
འབྱེད། སྦྲུམ་མའི་ལེགས་བཙའ་ལེགས་་
གསོའི་བརྟག་དཔྱད་སོགས་ཀྱི་རྣམ་་་་་་་་་
གྲངས་མང་དུ་བཏང་བ་མ་ཟད། སྨན་་་
དོན་པས་བརྟག་དཔྱད་བྱེད་རིང་གྲོང་་་་
མིར་བདེ་ཐང་གི་ཤེས་བྱ་དྲིལ་བསྒྲགས་་་
བྱས་ནས་རིམས་ནད་སྔ་ཙམ་སྔོན་་་་་་་་་་་་
འགོག་དང་། སྔ་ཙམ་ཤེས་པ། སྔ་ཙམ་་
སྨན་བཅོས་བཅས་ཏན་ཏིག་ཡོང་བའང་
བྱས་ཡོད་ཅེས་ངོ་སྤྲོད་བྱས།

ལོ་ལྟར་རྒྱུན་གཏན་བཞིན་ཁོངས་་་
གཏོགས་ཀྱི་གྲོང་མིར་རིན་པ་མི་དགོས་་་
པར་གཟུགས་པོར་བརྟག་དཔྱད་བྱས་པ་
ཕུད། སྡེ་ཁུལ་གྱི་འཕྲོད་བསྟེན་ཞབས་
ཞུའི་ལྟེ་གནས་ཀྱིས་ཁྲག་ཤེད་མཐོ་བ་་་་་་་
དང་གཅིན་སྙི་ཟགས་ཁུའི་ནད་སོགས་་་་
གཅོང་ནད་ཀྱི་ཤེས་བྱ་དང་། རྒན་རྒོན་་
དང་བུད་མེད་སོགས་ཚོགས་སྤྱིར་་་་་་་་་་་་་
དམིགས་པའི་ལུས་སེམས་བདེ་ཐང་སྐོར་
གྱི་བདེ་ཐང་ཤེས་བྱའི་འཆད་ཁྲིད་་་་་་་་་་་་
ཐེངས་མང་བྱས་པ་མ་ཟད། ཤེས་་་་་་་་་་་་
དཔལ་གྲོང་ཁྱེར་གཏོད་པའི་ལས་དོན་་་་
དང་ཟུང་འབྲེལ་བྱས་ནས་སྡེ་ཁུལ་གྱི་་་་་་་
འཕྲོད་བསྟེན་ཞབས་ཞུའི་ལྟེ་གནས་ཀྱིས་
ཀྱང“སྐུལ་སྤེལ་ལྔའི”ལས་དོན་རྒྱུན་་་་་་་་
མཐུད་ངང་སྤེལ་བ་རེད།

ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན།
ད་རེས་ཀྱི་གཟུགས་པོར་བརྟག་དཔྱད་་་་
ཀྱི་བྱེད་སྒོ་ཟླ་བ་གཅིག་ཙམ་སྤེལ་རྒྱུ་ཡིན་
པ་དེས་ཁོངས་གཏོགས་ཁུལ་གྱི་གྲོང་མི་་་
2200ལྷག་ཙམ་ལ་བདེ་ཐང་བརྟག་་་་་་་་
དཔྱད་བྱ་རྒྱུ་མ་ཟད། རྒན་རྒོན་མི་ཧྲེང་་
དང་། དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་སོཌ་དམིཌ་་་
བསལ་ཚོགས་སྤྱིར་དམིཌ་ནས་སྡེ་ཁུལ་་་་
གྱི་འཕྲོད་བསྟེན་ཞབས་ཞུའི་ལྟེ་གནས་་་་
ཀྱི་ལས་དོན་པས་སྒོ་རྩར་གཟུགས་པོ་་་་་་་
བརྟག་དཔྱད་བྱེད་རྒྱུ་ཡིན་པ་རེད།

ཀརྨཀརྨ་་དགོནདགོན་་གསརགསར་་སྡེསྡེ་་ཁུལཁུལ་་གྱིསགྱིས།།
ཁོངས་གཏོགས་ཁུལ་གྱི་གྲོང་མིར་རིན་མི་དགོས་

པར་གཟུགས་པོར་བརྟག་དཔྱད་བྱས་པ།

ཉིན་ཤས་གོང་། ཁྲེང་ཀོན་ཆུས་མི་དམངས་དྲག་ཆས་པུས་ཁྲེང་ཀོན་ཆུས་དམག་ཞབས་ཐིམ་པའི་དམག་མིའི་་་་
ལས་དོན་ཁང་དང་ཁོངས་གཏོགས་ཁུལ་གྱི་ཁྲོམ་གཞུང་གཞུང་ལས་ཁང་གི་འགན་ཁུར་མི་སྣ་དང་མཉམ་དུ་བྱས་་་་་་་་
རྗེས་བཞག་ནས་བྱ་དགའ་ཐོབ་པའི་དངོས་ཞབས་དམག་མིའི་ནང་མི་4ལ་བྱས་རྗེས་བཞག་པའི་འཕྲིན་བཟང་དང་་
འཚམས་འདྲིའི་དངུལ་བསྐྱལ་ཞིང་། འདི་ནི་ཁྲེང་ཀོན་ཆུས་དྲག་ཆས་པུའི་དམག་མི་དང་བཅས་པས་བྱས་རྗེས་་་་་་་་་
བཞག་ནས་བྱ་དགའ་ཐོབ་པའི་དམག་མིའི་ནང་མིར་འཕྲིན་བཟང་སྐྱེལ་བ།

འཕྲིན་བཟང་
སྐྱེལ་བ། འགན་འཁུར་རྩོམ་སྒྲིག་པ། ཉི་མ་ཚེ་རིང་།

ལག་བསྟར་རྩོམ་སྒྲིག་པ། ཟླ་བ་ཚེ་རིང་།

དམངསདམངས་་འཚོཚོའའིའཚོཚོའའི་་འབྲསའབྲས་་བཟངབཟང་།་།

ལྷ་ས་འགག་སྒོས་ཞི་སྲུང་དཔུང་སྡེ་རྒྱལ་མཚམས་ནས་སྒྲོལ་སྐབས་
རིམས་ནད་བརྟག་དཔྱད་བྱས་པ།

ལྷ་ས་འགག་སྒོ་ལས་ཁུངས་བདེ་སྲུང་ལྟེ་གནས་ཀྱིས་བོད་ལྗོངས་ས་ཁུལ་གྱི་རྒྱལ་མཚམས་་་་་
འཛུལ་སྒྲོལ་མི་སྣའི་གཟུགས་པོ་བརྟག་དཔྱད་དང་། འགོས་ནད་བརྟག་དཔྱད། རིམས་འགོག་
སྨན་ཁབ། ཡུལ་སྐོར་བདེ་ཐང་བློ་འདྲི། དེ་བཞིན་འབྲེལ་ཡོད་སྨན་བཅོས་ཞབས་འདེགས་་་་་་་་་
སོགས་ཀྱི་ལས་འགན་འཁུར་གྱི་ཡོད། 2019ལོར་ལྟེ་གནས་དེས་རྒྱལ་མཚམས་ནས་འཛུལ་་་་་་་་
སྒྲོལ་བྱེད་མཁན་མི་ཐེངས་1000ལྷག་ཙམ་ལ་འགོས་ནད་བརྟག་དཔྱད་དང་གཟུགས་པོ་་་་་་་་་་་་
བརྟག་དཔྱད་བྱས་པ་རེད།

འདི་ནི་ཉེ་ཆར་ལྷ་ས་འགག་སྒོ་ལས་ཁུངས་བདེ་སྲུང་ལྟེ་གནས་ཀྱི་མི་སྣས་ཕྱི་རྒྱལ་དུ་སྐྱོད་་་་་
རྩིས་ཡོད་པའི་བོད་དམག་ཁུལ་ཁང་གི་ཞི་སྲུང་དཔོན་དམག་གི་གཟུགས་པོར་བརྟག་དཔྱད་་་་་་་་
བྱེད་བཞིན་པ།


