
􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀧅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅 􀧅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀥅􀧅􀥅
􀥅􀥅

􀥅􀥅
􀥅􀥅

􀥅􀥅
􀥅􀥅

􀥅􀥅
􀥅􀥅

􀧅

དེ་རིང་པར་ངོས་ 4 འདོན་ཐེངས་22504

བོདབོད་་ལྕགསལྕགས་་བྱིབྱི་་ལོལོ་་ཟླཟླ་་ ༦༦ ཚེསཚེས་་ ༢༢༢༢
སྤྱིསྤྱི་་ལོལོ་་ 20202020 ལོལོ་་ཟླཟླ་་ 88 ཚེསཚེས་་ 1010

བོད་ལྗོངས་ཉིན་རེའི་ཚགས་པར་ཁང་ནས་བཏོན།http://www.chinatibetnews.comརྒྱལ་ནང་གཅིག་གྱུར་ཚགས་པར་ཨང་རྟགས། CN54——0001/—Z སྦྲག་ཨང། 67——22 TIBETTIBET DAILYDAILY
གཟའགཟའ་་ཟླཟླ་་བབ།།

◆ 2019ལོར་རྩྭ་ཧྲེང་བ་མི་རེའི་ཆ་སྙོམས་ཡོང་འབབ་སྒོར་
52363.6（མཐའ་མཚམས་མི་སེར་དང་། ནགས་ལས། རྩྭ་ར་་་་་་་་་
སོགས་སྲིད་ཇུས་ཀྱི་ཁ་གསབ་ཚུད）ཟིན་ཡོད། གྲངས་གཞི་དེ་སྔོན་
ཆད་ཀྱི་བོད་ཀྱི་ཞིང་འབྲོག་པ་མི་རེའི་ཆ་སྙོམས་བཀོལ་སྤྱོད་ཆོག་་་་་
པའི་ཡོང་འབབ་ཀྱི་ལྡབ་ལྔ་ཙམ་ཡིན་པ་རེད།

རངརང་་རེའིརེའི་་འབྱོརའབྱོར་་འབྲིངའབྲིང་་འཚོའཚོ་་
བའིབའི་་ཕྱོགསཕྱོགས་་སུསུ་་སྐྱོདསྐྱོད།།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་ལྷ་ས་ནས་གློག་་་་་་
འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཏང་གི་ཚོགས་ཆེན་བཅོ་་་་་་་་་
བརྒྱད་པ་འཚོགས་ཚུན། བོད་ལྗོངས་ཀྱིས་སྣོད་་་་་་་་་་་་
བཅུད་ཁོར་ཡུག་སྲུང་སྐྱོང་ལ་མཐོང་ཆེན་གྱིས་བྱ་་་་་་་་་་
ཐབས་སྣ་མང་སྤྱད་དེ་གངས་འཁྱགས་ཀྱིས་བསྡམས་་་
པའི་ས་གཞི་དང་སྔོ་ཞིང་དྭངས་པའི་རི་ཆུ་སྲུང་སྐྱོང་་་་
བྱས། ད་ཆ་གངས་ལྗོངས་ས་མཐོ་མཛེས་ཤིང་ལྟ་ན་་་་་
སྡུག་པའི་སྔོ་ལྗང་གི་ས་མཐོར་གྱུར་པ་དང་དཔལ་་་་་་་་་
འབྱོར་དང་སྤྱི་ཚོགས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་ལེའུ་གསར་པ་་་་་་
རྩོམ་བཞིན་ཡོད།

བྱེ་འགོག་ཤིང་འཛུགས། ས་མཐོར་་་་
སྔོ་ལྗང་གོས་ཀྱིས་བཀླུབས།

“རླུང་བུ་ལྡང་ཚེ་ཁ་མིག་བྱེ་མས་བརྒྱངས”འདི་་་
ནི་སྔོན་མ་བོད་ལྗོངས་ལྷོ་ཁ་ལྷུན་རྩེ་རྫོང་གི་མང་་་་་་་་་་་
ཚོགས་ཚོའི་ཁ་རྒྱུན་རེད། དུས་རབས་གོང་མའི་དུས་་

དཀྱིལ་དུ་གནམ་གཤིས་སྐམ་ཤས་ཆེ་བས་ལྷུན་རྩེའི་་་་་་
ལུང་ཤུར་དུ་བྱེ་རླུང་ཡང་ཡང་ལྡང་བས་ལོ་ཏོག་སྐྱེ་་་་་་་་
ཐབས་བྲལ།

རང་བྱུང་ཁོར་ཡུག་ཉམས་ཞན་ལ་འགྱུར་ལྡོག་་་་་
གཏོང་ཆེད། 1964ལོ་ནས་བཟུང་། ལྷུན་རྩེ་རྫོང་་་་་་་
གིས་སྐྱེ་འཚར་བཟང་བའི་གླ་ཚེར་ཚོད་འདེབས་བྱེད་་
འགོ་བཙུགས།

མི་རབས་ཁ་ཤས་དཀའ་བ་སྤྱད་པ་བརྒྱུད། ད་་་་
ཆ་ལྷུན་རྩེ་རྫོང་གི་མི་བཟོས་གླ་ཚེར་གྱི་འདེབས་ཁྱོན་་་་
སྤྱི་ལེ་ངོས་གྲུ་50.33ཟིན་ཞིང་། ནགས་ཚལ་ཁྱབ་་་་་་་་
ཚད་ཁྱོན་40%ཟིན་ནས་སྤྱི་ལེ་40ཙམ་ཟིན་པའི་སྔོ་་་་་
ལྗང་གི་ལྕགས་རི་རིང་པོ་ཞིག་རིམ་གྱིས་གྲུབ། སྔོན་་་་་
ཆད་ཀྱི་མྱ་ངམ་ཐང་ད་ཆ་གཡུ་གཤོངས་སུ་གྱུར།

ཤིང་འཛུགས་ནགས་བཟོ་དང་རྨོ་བསྐྱུར་ནགས་་་
གསོའི་ལས་དོན་ཟམ་མི་ཆད་པར་སྤེལ་བས་ལྷུན་རྩེ་་་་་
རྫོང་གི་རང་བྱུང་ཁོར་ཡུག་ཧ་ཅང་ལེགས་སུ་ཕྱིན།

རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་སྣོད་བཅུད་བདེ་འཇགས་སྲུང་ཡོལ་་
ཡག་པོ་བསྐྲུན་ཆེད། ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་། བོད་་་་་་་་་
ལྗོངས་ཀྱིས“གཙང་པོ་གཉིས་དང་ཆུ་བོ་བཞི”རྒྱུག་་་་་་
ཁུལ་གྱི་ནགས་བཟོ་སྔོ་འགྱུར་འདུ་འགོད་གཙོ་གནད་་
དུ་བཟུང་སྟེ། (པར་ངོས་བཞི་པར་གཟིགས)

““ཆེསཆེས་་མཛེསམཛེས་་ཤོསཤོས་་ཀྱིཀྱི་་སས་་གོགོ་་ལའིལའི་་སྣེསྣེ་་གསུམགསུམ་་པརཔར””སྣོདསྣོད་་
བཅུདབཅུད་་ཤེསཤེས་་དཔལདཔལ་་གྱིགྱི་་མཐོམཐོ་་སས་་བཏོདབཏོད་་པཔ།།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་་་་་་་་་་་
གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཉེ་ཆར། ལྗོངས་ཏང་་་
ཨུད་ཀྱི་ཧྲུའུ་ཅི་ཝུའུ་དབྱིང་ཅེས་ལྷ་སར་པེ་ཅིང་གྲོང་་
ཨུད་ཀྱི་རྒྱུན་ཨུ་དང་སློབ་གསོ་ལས་དོན་ཨུ་ལྷན་གྱི་་་་་་
ཧྲུའུ་ཅི། རྒྱལ་ཁབ་ཟློས་གར་ཁང་ཆེ་མོའི་ཏང་ཨུད་་་
ཀྱི་ཧྲུའུ་ཅི་དང་ཡོན་ཀྲང་བཅས་ཡིན་པའི་ཝང་ཉིང་་་
དང་བཞུགས་མོལ་གནང་སྟེ། ཕྱོགས་གཉིས་པོས་་་་་་
ལག་གདང་སྦྲེལ་ནས་མཉམ་ལས་དང་གཉིས་ཕན་་་་་
འཕེལ་རྒྱས་ཐད་སྤེལ་རེས་གཏིང་ཟབ་གནང་བ་་་་་་་་་
རེད།

རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་འགོ་ཁྲིད་ཏིང་ཡེ་ཤན་་་་་་་་་་
དང་། ཀྲོང་ཡན། པད་མ་དབང་འདུས། ལིའུ་་་་་་་་་
ཅང་བཅས་ལྷན་དུ་ཕེབས་ཡོད་པ་རེད།

ཝུའུ་དབྱིང་ཅེས་དང་ཐོག་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་་་་་་་་
ཏང་ཨུད་དང་སྲིད་གཞུང་གི་ཚབ་ཞུས་ནས་པེ་ཅིང་་་
གྲོང་ཨུད་དང་། གྲོང་ཁྱེར་སྲིད་གཞུང་། པེ་ཅིང་་་་་་་
གྲོང་ཁྱེར་སློབ་གསོ་ལས་དོན་ཨུ་ལྷན་བཅས་ཀྱིས་་་་་་་་
དུས་ཡུན་རིང་པོའི་ནང་བོད་ཀྱི་བྱ་གཞག་ཁག་ལ་་་་་་་
ཐུགས་ཁུར་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་གནང་བར་སྙིང་དབུས་་་་་

ནས་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ཞུས་པ་རེད། ཝུའུ་དབྱིང་ཅེས་་་་་་་་
བསྟན་དོན། དུས་ཡུན་རིང་པོའི་ནང་པེ་ཅིང་གྲོང་་་་
ཁྱེར་གྱིས་ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་དུ་ཆབ་སྲིད་ལ་་་་་་་་
སྣང་ཆེན་དང་སྤྱི་ཡོངས་ལ་ལྟ་རྟོག་བྱས་ནས། ཁ་་་་་་་
གཏད་རོགས་སྐྱོར་ལས་དོན་ཁག་ནུས་ཤུགས་ཡོད་་་་་
རྒུས་ཡག་པོ་སྒྲུབ་པ་དང་། རྒྱ་ཆེའི་བོད་སྐྱོར་ལས་་་་་་
བྱེད་པ་དང་ཤེས་ལྡན་མི་སྣས་བརྩེ་སེམས་བཅངས་་་་
ནས་སློབ་གསོའི་བོད་སྐྱོར་ལས་དོན་ཁག་གི་ནང་་་་་་་་
ཞུགས་ཏེ་རྨང་གཞིའི་སྒྲིག་བཀོད་འཛུགས་སྐྲུན་རྣམ་
གྲངས་ཁག་ཅིག་བསྐྲུན་པ་དང་། སློབ་གྲྭ་གྲགས་་་་་་་་
ཅན་གྱིས་ཡན་ལག་སློབ་གྲྭ་གཉེར་བའི་སློབ་གསོའི་་་་
བོད་སྐྱོར་བྱེད་སྟངས་གསར་པ་བཏོད་ནས། བོད་་་་་
ཀྱི་སློབ་མ་ཚོ་ཁྱིམ་གྱི་སྒོ་རྩ་ནས་ནང་སའི་བོད་ལྗོངས་
འཛིན་གྲྭར་སློབ་སྦྱོང་བྱེད་པའི་ཕུགས་འདུན་མངོན་
འགྱུར་བྱུང་ཡོད། བོད་ཀྱི་མི་རིགས་ཁག་གི་མི་་་་་་་་་་་
དམངས་ཀྱིས་ནམ་ཡང་བློ་ལ་བརྟན་པོར་འཆང་བ་་་་
དང་བཀའ་དྲིན་ཚོར་བཞིན་ཡོད།

(པར་ངོས་གསུམ་པར་གཟིགས)

ཝུའུཝུའུ་་དབྱིངདབྱིང་་ཅེསཅེས་་ཝངཝང་་ཉིངཉིང་་བཅསབཅས་་པཔ་་
དངདང་་བཞུགསབཞུགས་་མོལམོལ་་གནངགནང་་བབ།།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་ཟླ་8
ཚེས་8ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཉེ་ཆར།
ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཀྱི་ཧྲུའུ་ཅི་ཝུའུ་དབྱིང་ཅེས་ཀྲེ་ཅང་་་
ཞིང་ཨུད་ཀྱི་རྒྱུན་ཨུ་དང་ཧང་ཀྲོའུ་གྲོང་ཨུད་ཀྱི་ཧྲུའུ་་
ཅི་ཀྲོའུ་ཅང་ཡུང་བཅས་པ་དང་བཞུགས་མོལ་་་་་་་་་་་་
གནང་ནས་ཁ་གཏད་བོད་སྐྱོར་ལས་དོན་སྔར་བས་་་་
གཏིང་ཟབ་ཏུ་གཏོང་རྒྱུའི་ཐད་སྤེལ་རེས་གནང་བ་་་་
རེད།

ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཀྱི་རྒྱུན་ལས་ཧྲུའུ་ཅི་གཞོན་པ་་
དང་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་སྲིད་གྲོས་ཏང་ཙུའི་ཧྲུའུ་ཅི་་་་་་་
ཏིང་ཡེ་ཤན་དང་། ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཀྱི་ཧྲུའུ་ཅི་་་་་་་་་་
གཞོན་པ་དང་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་རྒྱུན་ལས་ཀྲུའུ་ཞི་་་
གཞོན་པ་ཀྲོང་ཡན། ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཀྱི་རྒྱུན་ཨུ་་་་་་་
དང་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་རྒྱུན་ལས་ཀྲུའུ་ཞི་གཞོན་པ་་་
ནོར་བུ་དོན་གྲུབ། ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཀྱི་རྒྱུན་ཨུ་དང་་་
དྲུང་ཆེ་ལིའུ་ཅང་བཅས་བཞུགས་མོལ་ལ་ཕེབས་་་་་་་་
ཡོད་པ་རེད།

ཝུའུ་དབྱིང་ཅེས་དང་ཐོག་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་་་་་་་
ཏང་ཨུད་དང་སྲིད་གཞུང་གི་ཚབ་ཞུས་ཏེ། ཀྲོའུ་་་་་་་
ཅང་ཡུང་བཅས་པ་བོད་དུ་བོད་སྐྱོར་ལས་དོན་ལ་་་་་་
མཛུབ་ཁྲིད་གནང་བར་ཕེབས་པར་དགའ་བསུ་ཞུས་

པ་དང་། ལས་དོན་ཚོགས་ཆུང་གིས་རང་ལྗོངས་ཀྱི་་་
ས་བབ་མཐོ་བའི་ཞིང་འབྲོག་ཁུལ་གྱི་འཐབ་ས་དང་་་
པོར་ཟབ་བསྐྱོད་ཀྱིས་བརྟག་ཞིབ་གནང་བར་གུས་་་་་
ལུགས་མཚོན་པར་གནང་བ་རེད། ཀྲེ་ཅང་ཞིང་་་་་་་་
ཆེན་དང་ཧང་ཀྲོའུ་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་དུས་ཡུན་རིང་་་་་་་
པོའི་ནང་བོད་དང་ནག་ཆུའི་ལས་དོན་ལ་རྒྱབ་སྐྱོར་་་
ཤུགས་ཆེན་གནང་བར་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ཞུས་པ་རེད།

བོད་ཀྱི་འཕེལ་རྒྱས་དང་། བརྟན་ལྷིང་། སྣོད་་
བཅུད་བཅས་དང་མཐའ་མཚམས་སྟོབས་ཆེ་དང་་་་་་
བརྟན་གཏོང་སོགས་བྱ་གཞག་ཁག་འཕེལ་རྒྱས་འགྲོ་
ཚུལ་ངོ་སྤྲོད་མདོར་བསྡུས་གནང་རྗེས། ཝུའུ་དབྱིང་
ཅེས་དུས་ཡུན་རིང་པོའི་ནང་། ཀྲེ་ཅང་ཞིང་ཨུད་་་་་་
ཀྱིས་ཏང་དང་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ལས་ཀའི་ཕྱོགས་ཡོངས་་་་
ཀྱི་མཐོ་ཚད་ནས་ཁ་གཏད་བོད་སྐྱོར་འཐབ་ཇུས་་་་་་་
ལག་བསྟར་བྱ་རྒྱུའི་སྐོར་གྱི་ཏང་ཀྲུང་དབྱང་གི་་་་་་་་་་་
ཐབས་ཇུས་བཀོད་སྒྲིག་ཁག་ལག་བསྟར་དོན་འཁྱོལ་
གཏིང་ཟབ་བྱས་ཏེ། ནག་ཆུར་ཁ་གཏད་རོགས་་་་་་་་
སྐྱོར་བྱ་རྒྱུ་དེ་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་ལས་འགན་གལ་ཆེན་ཞིག་་
ཏུ་བརྩིས་ཏེ། རྣམ་གྲངས་དང་། མ་དངུལ། ཤེས་་་་
ལྡན་མི་སྣ།

(པར་ངོས་གསུམ་པར་གཟིགས)

ཝུའུཝུའུ་་དབྱིངདབྱིང་་ཅེསཅེས་་ཀྲོའུཀྲོའུ་་ཅངཅང་་ཡུངཡུང་་བཅསབཅས་་
པཔ་་དངདང་་བཞུགསབཞུགས་་མོལམོལ་་གནངགནང་་བབ།།

གུ་གེའི་འདབས་ཀྱི་རྩྭ་ཧྲེང་གྲོང་ཚོར་བསྐྱོད་པ་ན།
གླང་ཆེན་ཁ་འབབ་ལུང་གཞུང་གི་དབྱར་དུས་ཀྱི་རླུང་བུས་་་
གྲོང་ཚོའི་ཨར་འདམ་ལམ་གྱི་གཞོགས་གཉིས་ཀྱི་རྒྱ་ལྕང་་་་་་་
གཡོ་བ་དང་། དགུང་སྔོན་དབྱིངས་ཀྱི་ཁྲི་གདུགས་ཉི་མ་་་་་་
གྲོང་ཚོའི་གང་སར་འཕྲོས་ནས་གསེར་ཆུ་བྲན་པ་ལྟར་ཡིད་་་
ཀྱི་བརྟན་པ་རབ་ཏུ་འཕྲོག

ལོ་83ལ་སླེབས་པའི་རྒན་མོ་བསོད་ནམས་ལྷ་མོ་སྒོ་ར་་
གསར་པའི་ནང་བསྡད་ནས་ཡུལ་སྐོར་བ་ཁྱུ་དང་ཁྱུ་བྱས་་་་་་
ནས་རང་ཁྱིམ་དུ་ཡོང་བར་ལྟ་བཞིན་ཡོད། ཡུན་རིང་མ་་་་་་
སོང་བར་བུ་ཚེ་རིང་རྡོ་རྗེ་དང་མནའ་མས་རྒྱང་རིང་གི་་་་་་་་་

མགྲོན་པོ་རེ་རེར་སྡོད་ས་བཀོད་སྒྲིག་བྱེད་བཞིན་ཡོད། གུ་་་
གེ་གནའ་ཤུལ་མཛེས་ལྗོངས་ཁུལ་ལ་བརྟེན་ནས་རྩྭ་ཧྲེང་་་་་་་
གྲོང་ཚོས་2006ལོར་ཁྱིམ་ཚང་མགྲོན་ཁང་དང་པོ་བཙུགས་
པ་དང་ད་བར་ཁྱིམ་ཚང་39ཡི་ཁྲོད་80%ཡན་གྱིས་ཁྱིམ་་་་་་
ཚང་མགྲོན་ཁང་གཉེར་བ་དང་། ལོ་གཅིག་དུས་བཞིར་་་་་་་
ཕྱོགས་བཞི་མཚམས་བརྒྱད་ནས་ཡོང་བའི་མགྲོན་པོ་བསུ་་་་་
བཞིན་ཡོད།

འགྲུལ་སྐྱོད་ལམ་བར་གྱི་ལྟ་ན་སྡུག་པ་ནི་ཡུལ་ལྗོངས་་་་
ཡིན་ལ་དེ་བས་ཀྱང་ཡུལ་ལྗོངས་ཁྲོད་ཀྱི་མི་རྣམས་ཡིན་པ་་་་་
རེད། ཡུལ་སྐོར་ལས་གྲོང་གསེབ་ལ་འགྱུར་ལྡོག་གང་འདྲ་་་་
བྱུང་བ་དང་དེ་གའི་མི་རྣམས་ལ་ཤུགས་རྐྱེན་གང་ཞིག་་་་་་་་་་
ཐེབས་ཡོད་དམ་ཞེ་ན། མངའ་རིས་ས་ཁུལ་གྱི་བོད་རིགས་་་
གྲོང་ཚོ་ཞིག་གི་འགྱུར་ལྡོག་ཆེན་པོར་ཅིག་བལྟ་བར་འགྲོ།

འབྱོར་འབྲིང་འཚོ་བ་ནི་གུང་ཁྲན་ཏང་གི་
བཀའ་དྲིན་ཡིན།

ལོ་ངོ་སྟོང་གི་གནའ་ཤུལ། ལོ་རྒྱུས་བགྲེས་པོའི་ཉམས་་
འགྱུར། ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་རི་སུལ་ནས་ཐོན་ཏེ་ཡུལ་སྐོར་གྱི་ཡོང་་་་་
འབབ་གསོག་པའི་རྩྭ་ཧྲེང་ལ་མཚོན་ན། རྩྭ་ཧྲེང་སོད་་་་་་་་་་་

ནམས་ལྷ་མོའི་ཚོར་སྣང་ཟབ་ཤོས་ནི་དབུལ་ཕོངས་ཀྱི་ཞྭ་མོ་་
རྒྱང་དུ་དབྱུགས་པ་དེ་རེད།

“བོད་རྙིང་པའི་སྐབས། མིའི་ཟ་མ་ནི་ད་ཆའི་རྟ་ཟོག་་
སེམས་ཅན་གྱི་ལྟོ་ཆས་ལས་ཀྱང་སྐྱོ་བ་ཡོད”བཀས་བཀོད་་་་
རྒྱུད་འཛིན་གྱི་ཞིང་བྲན་ལམ་ལུགས་ཀྱི་སྐབས་ཧ་ཅང་ཡ་ང་་
བའི་འཚོ་བའི་སྐོར་གྱི་དྲན་པ་ནི་ལྟོ་ཆས་ཞེས་པའི་མིའི་་་་་་་་་
རིགས་ཀྱི་ཆེས་གཞི་རྩའི་སྐྱེ་ཁམས་ཀྱི་དགོས་མཁོ་དེའི་ཐད་་་
མངོན་པར་མཚོན་ཡོད། ཟས་ཀྱིས་གྲོད་པ་ཀྱང་མི་རྒྱགས་་་་
ན་གཞན་དག་ནི་གླེང་ཐབས་བྲལ་ཡོད།“ད་ཆ་ཁ་ལག་ཡག་་
པོ་ཟོས་མི་ཚར་བ་དང་། གྱོན་པ་ཡག་པོ་ག་དུས་ཡིན་ཡང་་་
གོན་རྒྱུ་ཡོད་པ། ཁང་པ་ཡག་པོའི་ནང་མི་སེར་སྡོད་རྒྱུ་ཡོད་
པ་བཅས་ནི་ཏང་གི་བཀའ་དྲིན་རང་རེད”ཅེས་རྒན་མོ་་་་་་་་
བསོད་ནམས་ལྷ་མོས་བཤད།

ལས་རིགས་གཅིག་དར་ན་ལས་རིགས་ཀུན་རིམ་གྱིས་་་
དར། ཁྱིམ་ཚང་མགྲོན་ཁང་གི་རྗེས་སུ་ལས་ལ་བརྩོན་པའི་་་
རྩྭ་ཧྲེང་བ་རྣམས་ཀྱིས་སླར་ཡང་དམངས་ཁྲོད་ཨར་རྒྱག་རུ་་་
ཁག་དང་། ཞང་ཞུང་བལ་རྒྱུ་ཅུང་འཇམ་པའི་ལུག་གསོ་་་་་་
ཚགས།

(པར་ངོས་གསུམ་པར་གཟིགས)

རྩྭརྩྭ་་མདའམདའ་་རྫོངརྫོང་་རྩྭརྩྭ་་ཧྲེངཧྲེང་་གྲོངགྲོང་་ཚོསཚོས་་ཡུལཡུལ་་སྐོརསྐོར་་ཐོནཐོན་་ཁུངསཁུངས་་ལལ་་བརྟེནབརྟེན་་ནསནས་་མངམང་་ཚོགསཚོགས་་ལལ་་ཡོངཡོང་་འབབའབབ་་
མངམང་་དུདུ་་དངདང་་བསམབསམ་་བློབློ་་ཕུནཕུན་་སུམསུམ་་ཚོགསཚོགས་་སུསུ་་བཏངབཏང་་བབ།།
མཛེསམཛེས་་ལྗོངསལྗོངས་་ལྟལྟ་་ནན་་སྡུགསྡུག་་པའིཔའི་་འབྱོརའབྱོར་་འབྲིངའབྲིང་་ལམལམ་་བུབུ།།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་བྲག་ཡིབ་ནས་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་་་་
གསལ། ཀོང་ཏུང་དང་བོད་དབར་གྱི་སྤེལ་རེས་དང་མཉམ་ལས་ལ་་་་
སྔར་བས་ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་སྟེ། ཁ་གཏད་རོགས་སྐྱོར་གྱི་ཁྱབ་ཁོངས་
རྒྱ་སྐྱེད་གཏོང་བ་དང་། ཀོང་ཏུང་གི་ཁེ་ལས་ལ་ཉིང་ཁྲིར་མ་འཇོག་་་་་
ལས་དར་ཡོང་རྒྱུར་སྐུལ་ལྕག་བྱེད་པ། ཉིང་ཁྲིའི་ཡུལ་སྐོར་ཐོན་་་་་་་་་་་་
ཁུངས་དྲིལ་བསྒྲགས་བྱེད་པ། ས་གནས་གཉིས་ཀྱི་ཡུལ་སྐོར་མཉམ་་་་་
ལས་ལ་གཉིས་ཁེ་ཡོང་བར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ། རོགས་སྐྱོར་དང་་་་
ལེན་བྱེད་མཁན་གྱི་ཐོན་ལས་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ་་་་་་་་
བཅས་བྱ་ཆེད། ཉེ་ཆར་2020ལོའི་ཀོང་ཏུང་ཞིང་ཆེན་གྱིས་ཉིང་་་་་་་་་
ཁྲིར་ཁ་གཏད་རོགས་སྐྱོར་བྱེད་པའི་རྣམ་གྲངས་ཀྱི་སྦྲེལ་མཐུད་གན་་་་
འཇོག་དང་ཡུལ་སྐོར་ཚོང་འགུགས་དང་འོས་སྦྱོར་ཚོགས་འདུ་ཀོང་་་་་
ཀྲོའུ་རུ་འཚོགས་པ་རེད།

ད་ཐེངས་ཀྱི་འོས་སྦྱོར་ཚོགས་འདུ་དེས་ཀོང་ཏུང་གི་ཁེ་ལས་་་་་་་་་་
དང་། སློབ་གླིང་དང་སློབ་གྲྭ ཚན་རིག་ཞིབ་འཇུག་ཁང་དང་སུའོ།
དེ་བཞིན་ལས་རིགས་མཐུན་ཚོགས（ཚོང་ཚོགས）བཅས་80ལྷག་ཙམ་
དེའི་ནང་ཞུགས་པའི་ཡིད་དབང་འཕྲོག་ཅིང་། དེའི་རིང་རིག་ནུས་་་་
བོད་སྐྱོར་དང་། ཐོན་ལས་བོད་སྐྱོར། འཛད་སྤྱོད་བོད་སྐྱོར་སོགས་་་་
ཁྱོན་མཉམ་ལས་རྣམ་གྲངས་16གཉེར་རྒྱུའི་གན་རྒྱ་བཞག་པ་རེད།

ཀོངཀོང་་ཏུངཏུང་་གིསགིས་་ཉིངཉིང་་ཁྲིརཁྲིར་་ཁཁ་་གཏདགཏད་་རོགསརོགས་་སྐྱོརསྐྱོར་་
བྱེདབྱེད་་པའིཔའི་་རྣམརྣམ་་གྲངསགྲངས་་ཀྱིཀྱི་་སྦྲེལསྦྲེལ་་མཐུདམཐུད་་གནགན་་

འཇོགའཇོག་་ཚོགསཚོགས་་འདུའདུ་་འཚོགསའཚོགས་་པཔ།།
ཁྱོནཁྱོན་་མཉམམཉམ་་ལསལས་་རྣམརྣམ་་གྲངསགྲངས་་1616ལལ་་མིངམིང་་རྟགསརྟགས་་བཀོདབཀོད་་པཔ།།ཀྲུང་དབྱང་སྨྱན་སྦྱོར་གྱིས་བོད་ལ་ལྟ་བ།

མི་རིགས་ཀྱི་ལུས་རྩལ་གྱིས་ས་མཐོའི་ལུས་སྦྱོང་ལ་རམ་འདེགས་བྱས་པ།
ཟླ་8ཚེས་8ཉིན་ནི་2020ལོའི་བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི“དམངས་ཡོངས་ཀྱི་ལུས་སྦྱོང་ཉིན་མོའི”བྱེད་སྒོ་སྤེལ་འགོ་ཚུགས་པའི་མཛད་སྒོ་ལྷ་སར་འཚོགས་པ་དང་། བོད་ཀྱི་ཕུལ་བྱུང་ལུས་སྦྱོང་བྱ་ཡུལ་ཁག་

དང་སྤྱི་ཚོགས་ལུས་རྩལ་རྩ་འཛུགས་ནས་ཡོང་བའི་འཐུས་མི་རུ་ཁག་13དང་ལུས་སྦྱོང་ལ་དགའ་མཁན་ཁྱོན་300ལྷག་གིས་སྒོར་གཞས་དང་སྟོད་གཞས་སོགས་མི་རིགས་ཀྱི་ཁྱད་ཆོས་ལྡན་པའི་དམངས་་་་་་་་་་་་
ཡོངས་ཀྱི་ལུས་སྦྱོང་རྣམ་གྲངས་འཁྲབ་སྟོན་བྱས་ཤིང་། འདི་ནི་ཉིང་ཁྲི་གྲོང་ཁྱེར་གཅེས་སེམས་སྤྲོ་སྐྱིད་བདེ་ཐང་རུ་ཁག་གིས་ཉིང་ཁྲིའི་སྒོར་གཞས་འཁྲབ་བཞིན་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་ཟླ་8
ཚེས་7ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཉིན་ཤས་
བསྟུད་མར་རྒྱལ་ཡོངས་སྲིད་གྲོས་ཀྱི་རྒྱུན་ཨུ་དང་།
ཀྲུང་གོ་ནང་བསྟན་མཐུན་ཚོགས་ཀྱི་ཚོགས་གཙོ་་་་་་་་
གཞོན་པ། ནང་བསྟན་མཐུན་ཚོགས་བོད་ཡན་་་་་་་་་
ལག་མཐུན་ཚོགས་ཀྱི་ཚོགས་གཙོ་བཅས་ཡིན་པའི་་་་
པཎ་ཆེན་ཨེར་ཏེ་ནི་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོས་ལྷ་སར་ཆོས་་་་་
ཕྱོགས་དང་སྤྱི་ཚོགས་ཀྱི་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་གནང་བ་རེད།

ཟླ་8ཚེས་3ཉིན་པཎ་ཆེན་རིན་པོ་ཆེ་ཀྲུང་གོ་་་་་་
ཆོས་ལུགས་ཞི་བདེ་ཨུ་ལྷན་བོད་སྐྱོད་རྟོག་ཞིབ་་་་་་་་་་
ཚོགས་པའི་བཞུགས་མོལ་ཚོགས་འདུར་ཞུགས་་་་་་་་་་
ཤིང་། ཚོགས་འདུའི་ཐོག རྒྱལ་ཡོངས་སྲིད་གྲོས་ཀྱི་
དྲུང་ཆེ་གཞོན་པ་ཀུའོ་ཅུན་གྱིས་ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང
“ཀྲུང་གོ་ཆོས་ལུགས་ཞི་བདེ་ཨུ་ལྷན”གྱི་ཕྱི་ཕྱོགས་་་་་
འགྲོ་འོང་གི་གནས་ཚུལ་ངོ་སྤྲོད་བྱས་པ་དང་རྟོག་་་་་་
ཞིབ་ཚོགས་པའི་ཁོངས་མིས་རང་སོ་སོའི་ཆོས་་་་་་་་་་་
ལུགས་ཚོགས་པའི་འབྲེལ་ཡོད་གནས་ཚུལ་ལ་་་་་་་་་་་་
དམིགས་ནས་སྤེལ་རེས་གཏམ་བཤད་གནང་བ་་་་་་་་་
རེད།

པཎ་ཆེན་རིན་པོ་ཆེས་ཀྲུང་གོའི་ཆོས་ལུགས་ཆེ་
གྲས་ཁག་དབར་གྱི་འཆམ་མཐུན་དང་ཞི་མཐུན་ནི་་་
འཛམ་གླིང་རྒྱལ་ཁབ་ཁག་གི་ཆོས་ལུགས་འཕེལ་་་་་་་་
རྒྱས་ལོ་རྒྱུས་ཐོག་གི་མཚར་གཏམ་ཞིག་རེད།
“ཀྲུང་གོ་ཆོས་ལུགས་ཞི་བདེ་ཨུ་ལྷན”ནི་ཏང་གི་་་་་་་་

འགོ་ཁྲིད་འོག་ཞི་བདེར་དགའ་བའི་ཆོས་ལུགས་་་་་་་་
ཆེན་པོ་ལྔ་ཡི་འཐུས་ཚབ་མི་སྣ་ལས་གྲུབ་པ་ཞིག་་་་་་་་
རེད། ང་ཚོས་མཐུན་སྒྲིལ་རྡོག་རྩ་གཅིག་སྒྲིལ་བྱས་་་
ཚེ་གཞི་ནས་རྒྱལ་སྤྱིའི་གར་སྟེགས་ཐོག་ཞི་བདེ་་་་་་་་་་
དང་། བསྟུན་མཁས། མཛའ་གྲོགས། མཉམ་་་་་་་
འདྲེས་བཅས་ཀྱི་ཀྲུང་གོའི་ཆོས་ལུགས་ཀྱི་གཏམ་་་་་་་་
རྒྱུད་ཡག་པོ་བརྗོད་ཐུབ། ང་ཚོས་དུས་རབས་་་་་་་་་་་
གསར་པར་མི་དམངས་སྲིད་གྲོས་ཀྱི་ལས་དོན་ལ་་་་་་་
ཤུགས་སྣོན་དང་ལེགས་སུ་གཏོང་རྒྱུའི་སྐོར་གྱི་སྤྱི་་་་་་་
ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་དགོངས་པ་གལ་ཆེན་་་་་་
སློབ་སྦྱོང་དང་ལག་བསྟར་གཏིང་ཟབ་བྱེད་པ་དང་།
ཀྲུའུ་ཞི་དབང་དབྱང་གིས“ཀྲུང་གོ་ཆོས་ལུགས་ཞི་་་་་
བདེ་ཨུ་ལྷན”གྱི་ལས་དོན་ལ་བཏོན་གནང་བའི་་་་་་་་་
ཐུགས་རེ་ཟབ་མོ་གཞིར་བཟུང་། ཐོག་མའི་བསམ་་་
འདུན་བློ་ལ་བརྟན་པོར་འཆང་བ་དང་། ཡིད་ཆེས་་
ཆེ་རུ་གཏོང་བ། ཕུགས་འདུན་བརྟན་དུ་གཏོང་བ་་་
བཅས་བྱས་ཏེ་ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་དུ་ཀྲུང་གོ་་་་་་་
གུང་ཁྲན་ཏང་གི་འགོ་ཁྲིད་མཐའ་འཁྱོངས་དང་་་་་་་་
ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་དུ་ཏང་གཅེས་དང་། རྒྱལ་་་
གཅེས། དམངས་གཅེས། ཆོས་གཅེས་བཅས་ཀྱི་་་་་་
དར་ཆ་མཐོན་པོར་བསྒྲེངས་ནས། དད་ལྡན་མང་་་་
ཚོགས་ཀྲུང་ཧྭ་མི་རིགས་རླབས་ཆེན་བསྐྱར་དར་བྱ་་་
གཞག་ནང་ཞུགས་རྒྱུར་ཁྲིད་སྟོན་བྱེད་དགོས་ཞེས་་་་
གསུངས་པ་རེད། (པར་ངོས་བཞི་པར་གཟིགས)

པཎཔཎ་་ཆེནཆེན་་ཨེརཨེར་་ཏེཏེ་་ནིནི་་ཆོསཆོས་་ཀྱིཀྱི་་རྒྱལརྒྱལ་་པོསཔོས་་ལྷལྷ་་སརསར་་ཆོསཆོས་་
ཕྱོགསཕྱོགས་་དངདང་་སྤྱིསྤྱི་་ཚོགསཚོགས་་ཀྱིཀྱི་་བྱེདབྱེད་་སྒོསྒོ་་སྤེལསྤེལ་་བབ།།


