
2020ལོའི་ཟླ་ 8 ཚེས་ 5 གལ་ཆེའི་གསར་འགྱུར།2222

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་ཟླ་8
ཚེས་3ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཉེ་ཆར།
བོད་སྐྱོར་ལས་བྱེད་པ་དང་ཤེས་ལྡན་མི་སྣ་ཁག་་་་་་་་
དགུ་པའི་སྣེ་ཁྲིད་པའི་བཞུགས་མོལ་ཚོགས་འདུ་་་་་་
ཐེངས་གསུམ་པ་འཚོགས་ནས། ལོ་གཅིག་གི་བོད་་་
སྐྱོར་ལས་དོན་ལ་ཕྱོགས་སྡོམ་དང་གོམ་སྟབས་རྗེས་་
མའི་ལས་འགན་བཀོད་སྒྲིག་བྱས་ཤིང་། རང་སྐྱོང་་
ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཀྱི་རྒྱུན་ཨུ་རྩ་འཛུགས་པུའི་པུའུ་་་་་
ཀྲང་ཁྲེན་ཡུང་ཆི་ཚོགས་འདུར་ཕེབས་པ་དང་་་་་་་་་་
འབྲེལ་གསུང་བཤད་ཀྱང་གནང་བ་དང་། ཁ་་་་་་་་་་
གཏད་རོགས་སྐྱོར་གྱི་ཞིང་ཆེན་དང་གྲོང་ཁྱེར་17
གྱི་བོད་སྐྱོར་སྣེ་ཁྲིད་པ་དང་། ས་ཁུལ་དང་གྲོང་་་་་་་
ཁྱེར་7གྱི་རྩ་འཛུགས་པུའི་པུའུ་ཀྲང་བཅས་ཀྱིས་་་་་་་
སྤེལ་རེས་གཏམ་བཤད་གནང་བ་རེད།

ཁྲེན་ཡུང་ཆིས་བསྟན་དོན། ཁ་གཏད་རོགས་་
སྐྱོར་ནི་ཏང་ཀྲུང་དབྱང་གིས་བོད་ཀྱི་ལས་དོན་གྱི་་་་
སྤྱི་ཡོངས་ལ་དམིགས་ནས་བཏོན་པའི་འཐབ་ཇུས་་་
བཀོད་སྒྲིག་གལ་ཆེན་ཞིག་རེད། ལས་བྱེད་པ་དང་་
ཤེས་ལྡན་པ་ཁག་དགུ་པའི་བོད་སྐྱོར་ལོ་གཅིག་རིང་
ལས་དོན་ཁག་གོ་རིམ་ལྡན་ལ་གསོན་ཉམས་དོད་་་་་
པོས་སྤེལ་ཡོད། གོམ་སྟབས་རྗེས་མར་ཞི་ཅིན་ཕིང་་
གི་དུས་རབས་གསར་པའི་ཀྲུང་གོའི་ཁྱད་ཆོས་ལྡན་་
པའི་སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་ཀྱི་དགོངས་པ་སློབ་སྦྱོང་་
དང་ལག་བསྟར་གཏིང་ཟབ་དང་། མཐའ་སྐྱོང་་་་་་
བོད་བརྟན་དང་བོད་སྐྱོར་ལས་དོན་སྐོར་གྱི་སྤྱི་ཁྱབ་
ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་རྣམ་བཤད་གལ་ཆེན་ལག་་་་
བསྟར་དང་དོན་འཁྱོལ་བྱས་ཏེ།“འདུ་ཤེས་་་་་་་་་་་་
བཞི”ཟབ་ཏུ་གཏོང་བ་དང་།“གདེང་ཚོད་་་་་་་་་་་་་
བཞི”བརྟན་དུ་གཏོང་བ།“སྲུང་སྐྱོང་་་་་་་་་་་་་་
གཉིས”ཐུབ་པ་བཅས་བྱས་ནས་བོད་སྐྱོར་ལས་་་་་་་་
དོན་གྱི་ཡང་དག་པའི་ཁ་ཕྱོགས་སྟངས་འཛིན་ནན་་
པོ་བྱེད་དགོས་པ་དང་། ཁྱད་ཆོས་དང་ཆོས་ཉིད་་་་
ཁོང་དུ་ཆུད་པར་བྱེད་པར་དངོས་པོའི་ཐད་ནས་་་་་
བོད་སྐྱོར་བྱེད་དགོས་ལ་བསམ་བློའི་ཐད་ནས་བོད་་

སྐྱོར་ཡང་བྱེད་དགོས་པ་དང་།“ལྟོ་གོས”ལ་དོ་་་་་་་
དམ་བྱེད་དགོས་ལ“བསམ་བློར”ཡང་དོ་དམ་བྱེད་་
དགོས་པ། དུས་མཚམས་རང་བཞིན་གྱི་དམིགས་་་་
ཚད་ཡོད་དགོས་ལ། རྨང་གཞི་བཏིང་ནས་ཕུགས་་་
ལའང་དམིགས་དགོས། སྤྱི་འདོམས་ལྟ་རྟོག་དང་།
གཙོ་གནད་མངོན་གསལ་དོད་པ། གནད་སྨིན་་་་་་་
ངང་ཚན་རིག་དང་མཐུན་པ། རྒྱུན་འཁྱོངས་ལྷོད་་་
མེད་བཅས་བྱས་ནས་བོད་སྐྱོར་ལས་དོན་གྱི་ཚན་་་་་
རིག་ཅན་གྱི་ཆུ་ཚད་མཐོ་རུ་ཏན་ཏིག་གཏོང་་་་་་་་་་་་་
དགོས། རང་འགུལ་ངང་འགན་འཁྲི་འཁུར་བ་་་་་་་
དང་བྱས་རྗེས་བཞག་ནས་འཕེལ་རྒྱས་དང་།
བརྟན་ལྷིང་། སྣོད་བཅུད་བཅས་ཀྱི་དོན་ཆེན་་་་་་་་་་
གསུམ་ལ་དམིགས་པ་དང་། དབུལ་སྒྲོལ་འགག་་་་་་
སྒྲོལ་གྱི་རྒྱལ་ཁ་ཕུ་ཐག་གཅོད་རོགས་བྱས་ནས

“གཞན་རྟེན”དང“རང་རྟེན”གལ་ཆེ་མཉམ་་་་་་་་་་
འཛིན་མཐའ་འཁྱོངས་བྱེད་པ། རོགས་སྐྱོར་བྱ་་་་་་་
ཡུལ་གྱི་ནང་སྐྱེས་སྒུལ་ཤུགས་ཆེ་རུ་གཏོང་བ།
དམངས་འཚོ་ལེགས་གཏོང་དང་མི་སེམས་གཅིག་་་་
སྒྲིལ་དང་། མི་རིགས་ཀྱི་སྤེལ་རེས་དང་། འགྲོ་་་་་་་་
འོང་། མཉམ་འདྲེས་བཅས་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་་་
བ། ཀྲུང་ཧྭ་མི་རིགས་ཀྱི་གཅིག་མཐུན་འདུས་གྲུབ་་
འདུ་ཤེས་བརྟན་པོར་འཛུགས་པ་སོགས་ཀྱི་འབྲེལ་་་
ཟམ་དང་སྦྲེལ་ཐག་གི་ནུས་པ་འདོན་སྤེལ་གང་་་་་་་་་
ལེགས་བྱས་ཏེ་བོད་སྐྱོར་ལས་དོན་གྱི་དམིགས་་་་་་་་་་
བསལ་རིན་ཐང་མངོན་པར་བྱེད་དགོས། ལས་་་་་་་
ཀའི་བྱེད་ཐབས་ཤུགས་ཆེར་གཏོང་བ་དང་ལས་་་་་་
ཀའི་འཕེལ་རིམ་ལ་རྩིས་བཤེར་བྱས་ནས། རྒྱུན་་་་་
རྣམ་ཅན་གྱི་རིམས་ནད་སྔོན་འགོག་དང་ཚོད་་་་་་་་་
འཛིན་དང་། བོད་སྐྱོར་རྣམ་གྲངས་འཛུགས་སྐྲུན།
ཁེ་ལས་ལས་འགོ་བསྐྱར་འཛུགས་དང་ཐོན་སྐྱེད་་་་་
སླར་གསོ་སོགས་ཀྱི་ལས་དོན་ཁག་ཡག་པོ་་་་་་་་་་་་་་
བསྒྲུབས་ནས་འདི་ལོའི་བོད་སྐྱོར་ལས་འགན་ཁག་
ཕུན་སུམ་ཚོགས་པོའི་ངང་ལེགས་གྲུབ་ཡོང་བར་་་་་
བྱེད་དགོས།

བོད་སྐྱོར་ལས་བྱེད་པ་དང་ཤེས་ལྡན་མི་སྣ་ཁག་
དགུ་པའི་སྣེ་ཁྲིད་པའི་བཞུགས་མོལ་ཚོཌ་

འདུ་ཐེངས་གསུམ་པ་འཚོགས་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་ཟླ་8
ཚེས་3ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཟླ་8ཚེས་
2ཉིན་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་གཞོན་པ་ལུའོ་མེ་་
ཡིས་རུ་སྣེ་ཁྲིད་དེ་བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་མི་དམངས་
སྨན་ཁང་དང་། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ནད་ཡམས་སྔོན་་
འགོག་ཚོད་འཛིན་ལྟེ་གནས། ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་མི་་་་་
དམངས་སྨན་ཁང་སོགས་ལྷ་སའི་ཉིང་སྐྱུར་བརྟག་་་
དཔྱད་ས་ཚིགས་ཚང་མར་ཕེབས་ནས་ཉིང་སྐྱུར་་་་་་
བརྟག་དཔྱད་ཀྱི་ལས་དོན་སྤེལ་ཚུལ་ལ་བརྟག་ཞིབ་་
གནང་བ་རེད།

བརྟག་ཞིབ་ཚོགས་ཆུང་གིས་མིག་སྔར་རིམས་་
ནད་ཀྱི་དུས་བབ་ལ་སྔར་བཞིན་གཏན་འཁེལ་རང་་
བཞིན་མེད་པ་དང་། ལྷག་པར་དུ་སྟོན་དགུན་དུས་
ཚིགས་སུ་ཆམ་ནད་ཕོག་མང་བའི་དུས་ཡིན་པས་་་་་
རིམས་ནད་སྔོན་འགོག་དང་ཚོད་འཛིན་གྱི་ལས་་་་་་
དོན་ལ་ལྷོད་གཡེང་གཏན་ནས་གཏོང་མི་རུང་།
འབྲེལ་ཡོད་ཚན་པ་ཁག་གིས་སྟོན་དགུན་གཉིས་ཀྱི་་
རིམས་ནད་སྔོན་འགོག་དང་ཚོད་འཛིན་གྱི་ལས་་་་་་
དོན་ཡག་པོ་བསྒྲུབ་རྒྱུའི་གལ་ཆེན་རང་བཞིན་དང་་
དགོས་གཏུག་རང་བཞིན་ལ་ངོས་འཛིན་གང་་་་་་་་་་་

ལེགས་བྱས་ནས་སྟོན་དགུན་གཉིས་ལ་སྨན་ཁང་་་་་་
བསྟེན་མཁན་མང་བའི་གྲ་སྒྲིག་གི་ལས་དོན་ཁག་་་་་
ཡག་པོ་ཏན་ཏིག་སྒྲུབ་པ་དང་། གནད་དོན་ཕྱོགས་
སྟོན་དུ་འཛིན་རྒྱུ་མཐའ་འཁྱོངས་བྱེད་པ། ལས་་་་་་
དོན་མགྱོགས་པོ་སྤེལ་བ་བཅས་བྱས་ཏེ་ནད་པ་སྐྱོབ་
བཅོས་ཀྱི་ནུས་པ་ནུས་ཤུགས་ཡོད་རྒུས་ཆེ་རུ་གཏོང་
དགོས། གྲུབ་འབྲས་ཀྱི་ཉམས་མྱོང་ལ་བརྟེན་ནས་་་
ཚན་རིག་དང་མཐུན་པའི་ཇུས་གཞི་བཟོ་བ་དང་ཆ་
འཕྲིན་ཅན་གྱི་ཆུ་ཚད་སྔར་བས་མཐོ་རུ་བཏང་སྟེ་་་་
ཉིང་སྐྱུར་བརྟག་དཔྱད་ཀྱི་ནུས་པ་དང་ཕན་འབྲས་་
ཆེ་རུ་གཏོང་དགོས། ཉིང་སྐྱུར་བརྟག་དཔྱད་ཀྱི་་་་་་
གྲུབ་འབྲས་བེད་སྤྱོད་ཡག་པོ་བྱེད་པ་དང་དུས་ཐོག་
ཏུ་རིམས་ནད་རིག་པའི་བརྟག་དཔྱད་བྱས་ཏེ་་་་་་་་་་
གཅིག་སྡུད་ཐོག་གསོ་རིག་གི་ལྟ་ཞིབ་སོགས་བྱ་་་་་་་་་
ཐབས་ཁག་གནད་སྨིན་དོན་འཁྱོལ་བྱས་ནས་ཉིང་་་
སྐྱུར་བརྟག་དཔྱད་ཀྱི་ལས་འགན་སྤུས་འབོར་་་་་་་་་་་
གཉིས་ལྡན་ངང་ལེགས་གྲུབ་ཡོང་བའི་འགན་ལེན་་་
བྱེད་དགོས་པ་བསྟན་ཡོད།

(པ་སངས་སྒྲོན་ལགས་ཀྱིས་བསྒྱུར། རིག་་་་་་་་་
འཛིན་རྡོ་རྗེས་ཞུས)

རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་འགོ་ཁྲིད་ཀྱིས་ཉིང་སྐྱུར་བརྟག་དཔྱད་
ལས་དོན་སྤེལ་ཚུལ་ལ་བརྟག་ཞིབ་གནང་བ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་ཟླ་8ཚེས་3
ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཚེས་3ཉིན། རང་སྐྱོང་་
ལྗོངས་གློག་འཕྲིན་དྲ་རྒྱའི་ཁྲིམས་འགལ་ཉེས་གསོག་་་་་་་་་་་་
གསར་པར་རྡུང་རྡེག་བཅོས་སྒྲིག་གི་ལས་དོན་ཚོམས་ཆེན་་་
གྱི་མཉམ་འབྲེལ་ཚོགས་འདུའི་གཞུང་དོན་ཁང་གིས“གང་་
ཐུབ་ཅི་ཐུབ་ཀྱིས་གཉིས་གཅོག”དང“གྲོང་ཁྱེར་ཡོངས་སུ་་་
ཁྱབ་པ་དང་། དྲིལ་བསྒྲགས་རྒྱ་ཁྱབ། གྱོད་གཞི་མི་ཐོན་་་་་
པ། གྱོང་གུན་ཆུང་དུ་གཏོང་བ”བཅས་ཀྱི་གློག་འཕྲིན་དྲ་་་་
རྒྱའི་ཁྲིམས་འགལ་ཉེས་གསོག་གསར་པར་འགོག་ཟོན་་་་་་་་
བྱེད་པའི་དྲིལ་བསྒྲགས་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་བའི་མཛད་སྒོ་་་་་་་་་་་་་་
འཚོགས་པ་རེད།

རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་གཞོན་པ་ལྗོངས་སྤྱི་བདེ་་་་་་་་
ཐིང་གི་ཐིང་ཀྲང་ཀྲང་ཧུང་པོ་མཛད་སྒོར་ཞུགས་པ་དང་་་་་་་་་
འབྲེལ་ས་ཆ་དངོས་སུ་རང་ལྗོངས་ཀྱི་གློག་འཕྲིན་དྲ་རྒྱའི་་་་་་་་་
ཁྲིམས་འགལ་ཉེས་གསོག་གསར་པར་རྡུང་རྡེག་བཅོས་སྒྲིག་་་་
བྱས་པའི་གྲུབ་འབྲས་འགྲེམས་སྟོན་ལ་ལྟ་སྐོར་གནང་བ་་་་་་་་་་
དང་། ཁ་བསླུས་ངོ་རྒོལ་གྱི་དྲིལ་བསྒྲགས་སྦྱར་ཡིག་སྦྱར་བའི་
སྤྱི་སྤྱོད་རླངས་འཁོར་གྱི་རུ་སྟར་གྲུ་བཞིར་གཟིགས་པ་མ་་་་་་་་་
ཟད། བྱེད་སྒོ་དངོས་སུ་འགོ་ཚུགས་པའི་ཁྱབ་བསྒྲགས་ཀྱང་་་
གནང་བ་རེད།

ད་ཐེངས་ཀྱི་དྲིལ་བསྒྲགས་བྱེད་སྒོ་ནི་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་་་་་་་
འགྲིམ་འགྲུལ་ཐོན་ལས་ཚོགས་པས་རླངས་འཁོར་18ཀྱི་ཕྱི་་་་་

ངོས་ལ་ཁ་བསླུས་ངོ་རྒོལ་གྱི་ཚོན་ཁྲ་ཅན་གྱི་རི་མོ་སྦྱར་བ་་་་་་་་་་
དང་། རླངས་འཁོར་400ཡི་ནང་དུ་ཁ་བསླུས་ངོ་རྒོལ་གྱི་་་་་་་་
ཉེན་བརྡའི་སྦྱར་ཡིག་སྦྱར་བ། དུས་གཏན་རླངས་འཁོར་་་་་་་
200ཡིས་ཁྲོམ་གཞུང་དུ་དུས་ངེས་མེད་ཀྱིས་གློག་འཕྲིན་དྲ་་་་་
རྒྱའི་ཁ་བསླུས་ངོ་རྒོལ་གྱི་འབྲེལ་ཡོད་ཤེས་བྱ་དྲིལ་བསྒྲགས་་་་་
བྱས་པ་དང་། གྲོང་ཁྱེར་དང་ས་ཁུལ་ཁག་གིས་ཀྱང་དྲིལ་་་་་་་་
བསྒྲགས་ཀྱི་བྱེད་སྒོ་འདི་རིགས་རྒྱུན་མཐུད་སྤེལ་རྒྱུ་ཡིན་པ་་་་་
རེད།

(པ་སངས་སྒྲོན་ལགས་ཀྱིས་བསྒྱུར། རིག་འཛིན་རྡོ་་་་་་་་་
རྗེས་ཞུས)

རང་ལྗོངས་ཀྱི་གློག་འཕྲིན་དྲ་རྒྱའི་ཁྲིམས་འགལ་ཉེས་གསོག་གསར་པར་
འགོག་ཟོན་བྱེད་པའི་དྲིལ་བསྒྲགས་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་འགོ་ཚུགས་པ།

ལག་རྩལ་སྣ་གཅིག་ཤེས་ཚེ་འབབ་འཕར་ཡོང་བར་སེམས་ཁྲལ་མེད།
ཞིང་འབྲོག་པའི་ལས་ཞུགས་ཆུ་ཚད་སྔར་བས་མཐོ་རུ་བཏང་ནས་ལས་ཞུགས་ཐབས་ལམ་རྒྱ་ཆེར་གཏོང་བ་དང་འབབ་འཕར་ཕྱུག་འགྱུར་ཡོང་ཆེད། རང་ལྗོངས་ཀྱི་རིམ་ཁག་མི་སྤྱི་སྡེ་ཚན་གྱིས་ཁྲོམ་རའི་མི་་

སྤྱོད་དགོས་མཁོ་དང་ཞིང་འབྲོག་པའི་འདོད་པ་དང་ཟུང་འབྲེལ་གྱིས་ཞིང་འབྲོག་པར་སྤྱོད་གོ་ཆོད་པའི་རྩལ་ནུས་གསོ་སྦྱོང་བྱས་ནས་ཞིང་འབྲོག་མང་ཚོགས་ལ་ལས་ཞུགས་ལས་གཏོད་བྱེད་རོགས་བྱས་ཡོད།
འདི་ལོའི་ལོ་སྟོད་དུ་རང་ལྗོངས་ཀྱི་ཞིང་འབྲོག་པ་མི་ཐེངས་ཁྲི་46.1ལས་ཞུགས་གཞན་སྒྱུར་བྱས་ནས་ཞིང་འབྲོག་པའི་འབབ་འཕར་ལ་སྐུལ་མ་ནུས་ལྡན་བཏང་ཡོད།

འདི་ནི་ན་གཞོན་ཞིང་འབྲོག་པས་རྩལ་ནུས་གསོ་སྦྱོང་རྟེན་གཞིར་དེང་རབས་ཀྱི་ཤིང་བཟོའི་རྩལ་ནུས་སྦྱོང་བཞིན་པ།

དཀོན་མཆོག་བཀྲ་ཤིས་ནི་ཆབ་མདོ་གྲོང་ཁྱེར་ཁ་རུབ་ཆུས་ཀྱི་ཞིང་འབྲོག་པ་ཞིག་ཡིན་པ་དང་ཁོང་གིས་2016
ལོ་ནས་བཟུང་ནས་རྔོ་འཕྲུལ་དང་རྩམ་འཐག་འཕྲུལ་འཁོར་ཞིབ་བཟོ་བྱེད་འགོ་བརྩམས། ཞིབ་བཟོ་ལམ་ལྷོངས་་་་་་་
བྱུང་རྗེས་ཁོང་གིས་ཀུང་སི་གཉེར་བ་དང་། ཁེ་བེད་བདག་ཐོབ་རེ་ཞུ། ཚོང་རྟགས་ཐོ་འགོད། ཐོན་རྫས་ཕྱིར་ཚོང་་་
བཅས་བྱས་ཤིང་། འདི་ནི་དཀོན་མཆོག་བཀྲ་ཤིས་ཀྱིས་རྩམ་པ་འཐག་བཞིན་པ།

སྟོད་ལུང་བདེ་ཆེན་ཆུས་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་དགའ་ཚལ་ཡུལ་་་
གཞན་དུ་གནས་སྤོས་དབུལ་སྐྱོར་བཀོད་སྒྲིག་ས་ཚིགས་ལྷ་་་་་
ས་སྐྱིད་ཆུའི་འགྲམ་གྱི་སྟོད་ལུང་བདེ་ཆེན་ཆུས་གདོང་་་་་་་་་་་་
དཀར་ཁྲོམ་གཞུང་བཟང་མོ་སྡེ་ཁུལ་གྱི་ཚོགས་ཆུང་དང་་་་་་་་་
པོར་གནས་པ་དང་མཚོ་བོད་གཞུང་ལམ་དང་ཐག་ཉེ་པོ་་་་་་་་
ཡོད་ཅིང་། བཀོད་སྒྲིག་བྱ་ཡུལ་གྱི་འགྲིམ་འགྲུལ་སྟབས་་་་་་་་་
བདེ་ལ། ཐོག་ཁང་དཀར་ཆ་དོད་པོ་ཡོད། གནས་སྤོས་་་་་་་་་
རྗེས་འཚོ་བ་གཞིས་ཆགས་ཐུབ་པ་དང་ཕྱུག་པོར་གྱུར་ནས།
གནས་སྤོས་མང་ཚོགས་ཀྱི་ལུས་སེམས་བདེ་ལ་འཁོད་ཡོད།

འདམ་གཞུང་ནས་སྟོད་ལུང་བདེ་ཆེན་ཆུས་ཀྱི་བཀྲ་་་་་་་་
ཤིས་དགའ་ཚལ་ལ་གནས་སྤོས་པའི་དབྱང་ཞའོ་མིང་གིས

“ཁོ་བོ་ནི་སི་ཁྲིན་ནས་ཡིན། ལྷ་སར་གླ་པ་རྒྱུག་རིང་ད་ཆའི་་
བཟའ་ཟླ་དང་ཁ་ཐུག བཟའ་ཟླ་ནི་འདམ་གཞུང་ནས་ཡིན་་
པས་ངེད་གཉིས་གཉེན་སྒྲིག་བྱས་རྗེས་བཟའ་ཟླ་དང་མཉམ་
དུ་འདམ་གཞུང་ལ་ཕྱིན་པ་ཡིན། ངེད་གཉིས་གཉེན་སྒྲིག་་་་་
བྱས་ནས་ལོ་བཅུ་གྲངས་སོང་བ་དང་ད་ཆ་བོད་ཁོ་བོའི་ཕ་་་་་་
ཡུལ་གཉིས་པ་ཡིན”ཞེས་སེམས་འགུལ་ཐེབས་བཞིན་་་་་་་་་་་་
བཤད།

2015ལོར་དབྱང་ཞའོ་མིང་གི་ཁྱིམ་ཚང་ཡིག་ཚགས་་་་་
དང་གཱ་བཟོས་པའི་གནས་སྤོས་དུད་ཚང་གི་ཁོངས་སུ་་་་་་་་་་་་
བཅུག་ནས་གནས་སྤོ་བྱེད་དགོས་མིན་ཐད་དབྱང་ཞའོ་མིང་
གིས་ཐེ་ཚོམ་ཅི་ཡང་མེད་པར་སྤོ་རྒྱུའི་སེམས་ཐག་བཅད་པ་་་
རེད།“འདམ་གཞུང་དུ་སྡོད་རིང་། ངེད་བཟའ་མི་བཞི་པོ་
ས་ཕག་ཁང་པར་སྡོད་པ་དང་། གསང་སྤྱོད་མེད་ལ་་་་་་་་་་་་་་
གཟུགས་པོ་འཁྲུ་དགོས་ཚེ་གྲོང་རྡལ་ལ་འགྲོ་དགོས་ཀྱི་འདུག
འདིར་སྤོས་རྗེས། རང་ཁྱིམ་ལ་གསང་སྤྱོད་ཡོད་པས། ཉིན་
ལྟར་གསང་སྤྱོད་དུ་ཁྱིམ་མི་བཞི་པོའི་སོ་འཁྲུའི་ཡོ་ཆས་གྲལ་་་

བསྒྲིགས་ནས་བཞག་པ་མཐོང་སྐབས་སེམས་ལ་གནས་་་་་་་་་་་
བཟོད་བདེ་བ་ཞིག་ཡོང་གི་འདུག འདི་དག་ཏང་དང་རྒྱལ་་
ཁབ་ཀྱི་བཀའ་དྲིན་ལས་བློ་བདེ་བག་ཕེབས་ཀྱི་བདེ་སྐྱིད་་་་་་་་
ཚོར་སེམས་ཤིག་བྱུང་བས་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ཞུ”ཞེས་བཤད།

ད་ཆ་དབྱང་ཞའོ་མིང་སྡོད་ཁང་གསར་པར་སྡོད་རྒྱུ་་་་་་་
བྱུང་བ་མ་ཟད། རང་ཁྱིམ་ནས་སྤྱི་ལེ་གསུམ་གྱི་སར་ཡོང་་་་་་་
འབབ་མི་དམན་པའི་ལས་ཀ་ཞིག་ཀྱང་རག་ཡོད། ཡོང་་་་་་་་་
འབབ་བརྟན་པོ་ཡོད་པ་དང་འཚོ་བའང་སྐྱིད་སྣང་ལྡན་་་་་་་་་
པར་གྱུར་ཏེ། དབྱང་ཞའོ་མིང་གི་འཚོ་བ་ཇི་ཙམ་སྐྱེལ་བ་དེ་་
ཙམ་ཡག་ཏུ་འགྲོ་བཞིན་མཆིས།

བཀྲ་ཤིས་དགའ་ཚལ་སྡེ་ཁུལ་གྱི་བུད་མེད་ལག་ཤེས་་་་་་་
འཁེལ་ཐག་མཉམ་ལས་ཁང་དུ་བཀྲ་ཤིས་དགའ་ཚལ་དུ་་་་་་་་་
གནས་སྤོས་པའི་མང་ཚོགས་ཟླ་འཛོམས་ཀྱིས་འཁོར་འཚེམ་་
དང་གློག་ཇེམ་བྱང་ཆུབ་པའི་ངང་བཀོལ་སྤྱོད་བྱེད་བཞིན་་་་་
པ་མཐོང་བྱུང་།“གནས་སྤོས་མ་ཐག་པའི་སྐབས་སུ། རྩལ་
ནུས་གང་ཡང་མེད་ལ་འཚོ་བའང་སྐྱོ་ཙམ་ཡོད། རྗེས་སུ་་་་་་་་
སྲིད་གཞུང་གིས་སྒྲིག་འཛུགས་བྱས་པའི་སློབ་ཡོན་མི་དགོས་
པའི་རྩལ་ནུས་གསོ་སྦྱོང་འཛིན་གྲྭར་ཞུགས་པའི་རྗེས་ཟས་་་་་
གཡོས་སྦྱོར་དང་འཚེམ་བཟོའི་ལག་རྩལ་གཉིས་སྦྱངས་པ་་་་་་
ཡིན། ལག་རྩལ་དེ་གཉིས་ལ་བརྟེན་ནས་རང་ཉིད་ཀྱི་ལས་་་་
ཞུགས་དཀའ་ངལ་བསལ་ཐུབ་པ་བྱུང་ལ་འཚོ་བའང་ཉིན་་་་་
བཞིན་ཡག་ཏུ་ཕྱིན་སོང་། འདི་དག་ཏང་དང་སྲིད་གཞུང་་་་
གིས་རོགས་རམ་གནང་བ་ལས་བྱུང་བས་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ཞུ་རྒྱུ་་་
མ་ཟད། སླད་ཕྱིན་ད་ཆའི་འཚོ་བར་གཅེས་སྤྲས་བྱེད་ཀྱི་་་་་་་་
ཡིན”ཞེས་ཟླ་འཛོམས་ཀྱིས་བཤད།

ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན། དུས་རྒྱུན་ཟླ་་་་་་་་་་་་
འཛོམས་ཀྱིས་སྡེ་ཁུལ་གྲོང་ལྷན་གྱི་ཟ་ཁང་དུ་ལས་ཀ་བྱེད་པ་་
དང་ཟླ་རེར་གླ་ཆ་སྒོར་2500ཡོད་པ་མ་ཟད། དལ་བའི་་་་་་་
སྐབས་སུ་ཁོང་གིས་སྡེ་ཁུལ་གྱི་བུད་མེད་ལག་ཤེས་འཁེལ་་་་་་་་
འཐག་མཉམ་ལས་ཁང་ལ་ལས་ཀར་བསྐྱོད་ནས་ཟླ་རེར་གླ་་་་
ཆ་སྒོར་2000ཙམ་ཡོད། ཁོང་གི་བཟའ་ཟླར་རླངས་འཁོར་་

གཏོང་ཆོག་པའི་ལག་ཁྱེར་རག་པའི་རྗེས། སྐྱེལ་འདྲེན་ལས་
ལ་ཞུགས་སྟབས་ཟླ་གཅིག་ལ་ཁྱིམ་མི་ཚང་བའི་ཡོང་འབབ་་་་
བསྡོམས་ན་སྒོར་ཁྲི་ཡན་ཟིན་གྱི་ཡོད།

པད་མ་མཚམས་གཅོད་ནི་བཀྲ་ཤིས་དགའ་ཚལ་སྡེ་་་་་་་་
ཁུལ་གྲོང་ལྷན་དུ་ལས་ཀ་བྱེད་ཀྱི་ཡོད། ཟླ་རེར་ཡོང་འབབ་་་
སྒོར་3000ཙམ་ཡོད་པ་དང་ལས་ཀར་འགྲོ་ཞོར་ཁྱིམ་ལ་ལྟ་་་་
རྟོག་བྱེད་ཐུབ་པར་བརྟེན་ཁོང་གིས་ལས་ཀ་དེར་ཧ་ཅང་་་་་་་་
གཅེས་སྤྲས་བྱེད་ཀྱི་ཡོད།“རང་ཁྱིམ་ལ་བུ་བཅོལ་ཁང་དུ་་་་་
འགྲོ་བའི་ཕྲུ་གུ་གཉིས་ཡོད། གལ་སྲིད་གྲོང་ཁྱེར་དུ་སྤོ་མ་་་་་་་
ཐུབ་ཚེ། ཕ་ཡུལ་ལ་ལས་ཀ་འདི་འདྲ་འཚོལ་ཐུབ་ཁག་པོ་་་་་་་
རེད། ད་ཆ་རང་ཉིད་སྲིད་གཞུང་གི་བཀོད་སྒྲིག་ལ་བརྟེན་་་་
ནས་ལས་ཀ་གཏན་འཇགས་ཡོད་པས་ཁྱིམ་གྱི་འཚོ་བ་ཉིན་་་་
བཞིན་ཡག་ཏུ་འགྲོ་བར་བརྟེན་གནས་བཟོད་བདེ་པོ་འདུག
འདི་ལོར་དངུལ་ཕྲན་ཙམ་བསགས་ནས་རླངས་འཁོར་ཆུང་་
ངུ་ཞིག་ཉོ་འདོད་བྱུང་། དལ་བའི་སྐབས་སུ་ཕྲུ་གུ་དང་་་་་་་་་་
བཅས་རླངས་འཁོར་བཏང་ནས་ཕྱིར་འགྲོ་འདོད་་་་་་་་་་་་་་
འདུག”ཅེས་པད་མ་མཚམས་གཅོད་ཀྱིས་བཤད།

2019ལོའི་ལོ་མཇུག་ཏུ་མང་ཚོགས་24ལས་གྲུབ་པའི་་་
བཀྲ་ཤིས་དགའ་ཚལ་སྡེ་ཁུལ་གྱི་སྒྱུ་རྩལ་འཁྲབ་སྟོན་རུ་ཁག་་་
གིས་ལེ་ཚན་ལྔ་ནང་སྦྱོང་བྱས་ཏེ་སྡེ་ཁུལ་དང་སློབ་གྲྭར་་་་་་་་་་
འཁྲབ་སྟོན་བྱས་པ་དང་། གྲོང་ཚོའི་མཉམ་སྡེབ་དཔལ་་་་་་་་་
འབྱོར་ཐད་བཀྲ་ཤིས་དགའ་ཚལ་སྡེ་ཁུལ་གྱིས་2019ལོའི་ལོ་
མཇུག་ཏུ་སྟོད་ལུང་བདེ་ཆེན་ཆུས་གྲོང་ཁྱེར་མ་འཇོག་གི་བྱེ་་་
རྡོ་ར་བ་ལས་ཁེ་སྤོགས་སྒོར་ཁྲི་187.42བགོ་འགྲེམས་བྱས་་་་
པ་དང་། ལྗོངས་དབུལ་སྐྱོར་ཐོན་ལས་རྣམ་གྲངས་ནས་་་་་་་་་
2019ལོར་དངུལ་སྨར་སྒོར་ཁྲི་240.8ཐོབ་པ་བཅས་བགོ་་་་་
འགྲེམས་དེ་དག་གིས་མང་ཚོགས་688ལ་ཕན་པ་ཐོབ་པ་་་་་་་
དང་མི་རེར་ཆ་སྙོམས་སྒོར་3500བྱུང་ཡོད་པ་རེད།

（པ་སངས་ཚེ་རིང་གིས་བསྒྱུར། བསྟན་འཛིན་བཟང་་
མོ་དང་པ་ཚེས་ཞུས）

གནས་སྤོས་རྗེས་ཀྱི“གཞིས་ཆགས”དང“ཕྱུག་པོ”
—— སྟོད་ལུང་བདེ་ཆེན་ཆུས་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་དགའ་ཚལ་ཡུལ་གཞན་དུ་གནས་སྤོས་དབུལ་སྐྱོར་བཀོད་སྒྲིག་

ས་ཚིགས་ཀྱི་དབུལ་སྒྲོལ་ལས་དོན་སྐོར་གྱི་སྒྲིལ་གླེང་།
རངརང་་རེའིརེའི་་འབྱོརའབྱོར་་འབྲིངའབྲིང་་འཚོའཚོ་་

བའིབའི་་ཕྱོགསཕྱོགས་་སུསུ་་སྐྱོདསྐྱོད།།


