
2020ལོའི་ཟླ་ 7 ཚེས་ 29 གལ་ཆེའི་གསར་འགྱུར།22

དུས་རབས་གསར་པར་འབད་འབུངས་བྱེབྱེད་།

ཆུ་ཡུར་ཆུང་རུང་སྤྱོད་གོ་ཆེ།
ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་། རང་སྐྱོང་་་་་་་་

ལྗོངས་ཀྱིས་ལོ་རེ་བཞིན་ས་ཞིང་ཆུང་གྲས་
ཀྱི་ཆུ་བེད་འཛུགས་སྐྲུན་ལ་མ་དངུལ་་་་་་་་་་
གཏོང་ཤུགས་ཆེ་རུ་བཏང་ནས་ཆུ་ཡུར་་་་་་
དང་། རྫིང་བུ། ཆུ་ཁུངས་བཅས་ཀྱི་ལས་
གྲྭ་ཁག་གཅིག་བསྐྲུན་ཏེ་ཞིང་འབྲོག་ཁུལ་་
གྱི་ཆུ་འདྲེན་ཆ་རྐྱེན་ལེགས་སུ་བཏང་བ་་་་་
དང་། ཐོན་སྐྱེད་ཆུ་འདྲེན་ལ་འགན་ལེན་
ཐུབ་ནས་ཞིང་འབྲོག་ལས་ཐད་གནམ་་་་་་་
ཆུར་བརྟེན་པའི་དཀའ་གནད་བསལ་་་་་་་་
ཞིང་། འདི་ནི་ཉེ་ཆར་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་་་་་་་་
སྟོད་ལུང་བདེ་ཆེན་ཆུས་རྒུ་རུམ་ཤང་སྣ་་་་་
མཁར་གྲོང་ཚོའི་ཚོགས་ཆུང་བཞི་པའི་་་་་་་
གྲོང་མིས་ཆུ་ཡུར་བཟོ་བཞིན་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ཆབ་མདོ་་་་་་་
ནས་ཟླ་7ཚེས་27ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་་་་་་་་་
གསལ། འདི་ལོ་ཚུན་ཆབ་མདོ་གྲོང་ཁྱེར་ས་ཡོམ་
ཅུས་ཀྱིས་ལྟ་ཞིབ་ཚད་ལེན་གྱི་སྔོན་བརྡ་དང་།
དྲིལ་བསྒྲགས་སློབ་གསོ། འཕྲལ་སྡོམ་ནང་སྦྱོང་།
རྣམ་གྲངས་འཛུགས་སྐྲུན་སོགས་བྱ་ཐབས་སྣ་་་་་་་་
ཚོགས་སྤྱད་དེ་ཡོམ་འགོག་དང་གནོད་འཚེ་ཉུང་་་
གཏོང་གི་ལས་དོན་གོ་རིམ་ལྡན་པའི་ངང་སྤེལ་་་་་་
རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་ནུས་ལྡན་བཏང་ཡོད།

ལྟ་ཞིབ་ཚད་ལེན་གྱི་སྔོན་བརྡའི་ལས་དོན་་་་་
ནན་ཏན་ངང་ཡག་པོ་བསྒྲུབ་ཆེད། ཆབ་མདོ་་་་་་་
གྲོང་ཁྱེར་ས་ཡོམ་ཅུས་ཀྱིས་ད་ཡོད་ཀྱི་ས་ཡོམ་་་་་་་་
བབས་ཚུགས་སྤྱད་དེ་གྲོང་ཁྱེར་དེ་ཡོངས་ཀྱི་ས་་་་་་
ཁོངས་ནང་གི་ས་ཡོམ་ལྟ་ཞིབ་ཚད་ལེན་ལ་སྔར་་་་་
བས་ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་ནས་ཆུ་ཚོད་24རིང་གི་་་་་
འཕྲལ་སྡོམ་ལས་རེས་ལམ་ལུགས་ལག་བསྟར་་་་་་་་
བྱས་ཡོད། དེ་དང་ཆབས་ཅིག་འཕྲལ་སྡོམ་གྱི་གྲ་་
སྒྲིག་ཡག་པོ་བྱས་ཏེ་ས་ཡོམ་བརྒྱབ་རྗེས་འཕྲལ་་་་་་
མར་ས་གནས་ས་ཐོག་ཏུ་སྐྱོད་ནས་འཕྲལ་སྡོམ་་་་་་
ཐག་གཅོད་བཀོད་སྒྲིག་བྱེད་ཐུབ་པའི་འགན་་་་་་་་

ལེན་བྱས་པ་དང་། རྫོང(ཆུས)11གི་ས་ཡོམ་གྱི་་་་་
ཤུགས་ཚད་མགྱོགས་མྱུར་སྙན་ཞུ་ཕུལ་བའི་གཞི་་་
གྲངས་འཚོལ་བསྡུ་ལེགས་སྒྲིག་བྱས་ཏེ་འཕྲལ་་་་་་་་
སྡོམ་རོགས་སྐྱོབ་ཐག་གཅོད་བཀོད་སྒྲིག་དང་་་་་་་་
གནོད་འཚེའི་ཚོད་སྐོར་ལས་དོན་ལ་ཐབས་ཇུས་་་
རང་བཞིན་གྱི་གཞི་འཛིན་ས་མཁོ་འདོན་བྱས་་་་་་་
ཡོད་པ་རེད།

འདི་ལོའི་ལོ་སྟོད་དུ་ཆབ་མདོ་གྲོང་ཁྱེར་ས་་་་
ཡོམ་ཅུས་ཀྱིས་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ས་ཡོམ་ཅུས་ལ་་་་་་
རམ་འདེགས་བྱས་ནས་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་རྒྱལ་་་
ཁབ་ཀྱི་ས་ཡོམ་ཤུགས་ཚད་མགྱོགས་མྱུར་སྙན་ཞུ་་
ཕུལ་བ་དང་ཉེན་བརྡ་གཏོང་བའི་འདུ་འགོད་་་་་་་
རྣམ་གྲངས་དང་། མཚོ་བོད་ས་མཐོའི་ལྟ་ཞིབ་་་་་་
ཚད་ལེན་གྱི་ནུས་པ་མཐོར་གཏོང་རྣམ་གྲངས་་་་་་་
ལག་བསྟར་བྱས་ཤིང་། རི་བོ་ཆེ་དང་། བྲག་་་་་་་་
གཡབ། གོ་འཇོ། སྨར་ཁམས། མཛོ་སྒང་་་་་་་་་་་་
བཅས་རྫོང་5ཡི་གཞི་རྩའི་ས་ཚིགས་མིག་སྔར་་་་་་་
བསྐྲུན་ཟིན་ནས་རྗེས་མཐུད་ཀྱི་འབྲེལ་ཡོད་སྒྲིག་་་
ཆས་སྒྲིག་སྦྱོར་སྙོམས་སྒྲིག་ཚོད་ལྟ་བྱས་རྗེས་བེད་་
སྤྱོད་གཏོང་ཆོག་གི་ཡོད་པ་རེད།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ཟླ་7ཚེས་27ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཉིན་་་་་་་
ཤས་གོང་གསར་འགོད་པར་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་ཁྲིམས་འཛིན་ཅུས་ནས་ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར།
ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་ཀྲུང་དབྱང་གི་རྒྱན་ཤོག་སྤྱི་ཕན་ཐེབས་རྩ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ཤུགས་ཆེའི་་་་་་
རྒྱབ་སྐྱོར་དང་སྤྱི་ཚོགས་ལས་རིགས་ཁག་དང་རྒྱ་ཆེའི་བཅའ་ཁྲིམས་རོགས་སྐྱོར་ལས་དོན་་་་་
པའི་ཐུན་མོང་འབད་བརྩོན་ལ་བརྟེན་ནས་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་བཅའ་ཁྲིམས་རོགས་སྐྱོར་བྱ་་་་་་་་
གཞག་ལ་འཕེལ་རྒྱས་མྱུར་པོ་བྱུང་ཞིང་། ལོ་མང་རིང་གྱོད་གཞི་ཐག་གཅོད་བྱེད་ཚད་་་་་་་་་་་
ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་བསྡོམས་འབོར་གྱི་80%ཡན་རྒྱུན་འཁྱོངས་ཐུབ་པ་བྱས་ཡོད།

ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་ཁྲིམས་འཛིན་ཅུས་ཀྱི་འབྲེལ་ཡོད་འགན་འཁུར་བས་ངོ་སྤྲོད་བྱས་པར།

2010ལོ་ནས་བཟུང་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་བཅའ་ཁྲིམས་རོགས་སྐྱོར་བྱེད་རྒྱ་ཆེ་རུ་བཏང་་་་་་་་
བས་གྲོང་ཁྱེར་ཡོངས་ཀྱི་ཁྱབ་ཁོངས་སུ“རོགས་སྐྱོར་བྱེད་དགོས་རིགས་ཚང་མར་རོགས་་་་་་་་
སྐྱོར་ཐུབ་པ”སྤྱིར་ན་བྱུང་སྟེ། གྱོད་གཞིའི་རིགས་དེ་དཔལ་འབྱོར་ཐད་དམིགས་བསལ་་་་་་་་
དཀའ་ངལ་ཡོད་པའི་མང་ཚོགས་སོགས་དམིགས་བསལ་གྱི་ཉམས་ཞན་ཚོགས་སྤྱིའི་ཁེ་་་་་་་་་་
དབང་སྲུང་སྐྱོང་བྱ་རྒྱུ་ནས་ཞིང་པ་ལས་མི་དང་། དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན། རྒན་རྒོན་དང་།
བུད་མེད། བྱིས་པ་སོགས་ཚུད་པའི་ཚོགས་སྤྱི་བར་འཕེལ་རྒྱས་བྱུང་བའི་ནང་ན་སོ་དར་ལ་་་
མ་བབས་པའི་མིའི་ཉེས་དོན་གྱོད་གཞིའི་རོགས་སྐྱོབ་ལས་དོན་ཁྱོན་ཡོངས་ལ་ཁྱབ་ཐུབ་པ་་་་
བྱུང་ཡོད།

སས་་མཐོའིམཐོའི་་མྱུརམྱུར་་འཕྲིནའཕྲིན།།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་སྒེར་རྩེ་ནས་ཟླ་7ཚེས་
27ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། འཛུཌ་སྐྲུན་བྱེད་་་་་་་་་
བཞིན་པའི་རྣམ་གྲངས་ཀྱི་སྤུས་ཚད་བདེ་འཇཌ་ཀྱི་ལྟ་་་་་་་་་་་་
འདོམས་དང་ཨར་སྐྲུན་ལས་ཡུལ་དུ་ཐལ་རྡུལ་གང་སར་་་་་་་་་
ལང་བ་བཅོས་སྐྱོང་བྱ་རྒྱུར་སྔར་བས་ཤུཌ་སྣོན་རྒྱག་ཆེད།
སྒེར་རྩེ་རྫོང་སྤུས་ཚད་ལྟ་སྐུལ་ས་ཚིཌ་ཀྱིས་འཕྲལ་སྡོམ་དོ་་་་་་་
དམ་ཅུས་དང་མཉམ་དུ་ཉེ་ཆར་རྫོང་དེ་གའི་བཙོག་ཆུ་་་་་་་་་་་
དྭངས་གསིང་དང་། གཅིག་སྡུད་མ་ལག་གི་འཛུཌ་སྐྲུན་་་་་་་་་

རྣམ་གྲངས་དང་། སྒེར་རྩེ་རྫོང་གི་སྐར་མ་རིམ་པའི་ཡུལ་་་་་་་
སྐོར་ཕྱོཌ་བསྡུས་ཞབས་ཞུའི་ས་ཚིཌ་འཛུཌ་སྐྲུན་རྣམ་གྲངས་
ཀྱི་ཨར་སྐྲུན་ལས་ཡུལ་གྱི་སྤུས་ཚད་བདེ་འཇགས་དང་ཐལ་་་་
རྡུལ་གང་སར་ལང་བ་བཅོས་སྐྱོང་བྱེད་ཚུལ་བཅས་ལ་ལྟ་་་་་་་་
སྐུལ་ཞིབ་བཤེར་བྱས་པ་རེད།

ཤེས་རྟོཌ་བྱུང་བར་གཞིཌ་ན། ད་རེས་ཀྱི་བྱ་སྤྱོད་ལ་་་་་་་་
རྣམ་གྲངས་ཨར་སྐྲུན་གྱི་མ་བཅོས་རྒྱུ་ཆ་དང་། བདེ་འཇཌ་་་་་

སྒྲིག་བཀོད། ས་གནས་ས་ཐོག་ཏུ་ཐལ་རྡུལ་གང་སར་ལང་བ་
བཅོས་སྐྱོང་བྱེད་ཚུལ་སོཌ་ལ་ཞིབ་བཤེར་དང་ས་གནས་ས་་་་
ཐོག་ལ་ཚད་འཇལ་ཡང་བྱས་པ་མ་ཟད། ཨར་སྐྲུན་ཚན་པ་་་
དང་ལྟ་སྐུལ་དོ་དམ་ཚན་པའི་རྣམ་གྲངས་འཛུཌ་སྐྲུན་གྱི་་་་་་་་
གནས་ཚུལ་སྙན་ཞུ་ཡང་ཉན་ནས་ད་རེས་ཀྱི་ཞིབ་བཤེར་་་་་་་་
བྱེད་རིང་ཤེས་རྟོཌ་ཐུབ་པའི་གནད་དོན་ལ་དམིཌ་ཏེ་ས་་་་་་་་
གནས་ས་ཐོག་ཏུ་དག་ཐེར་བྱས་པ་རེད།

ལྷལྷ་་སས་་གྲོངགྲོང་་ཁྱེརཁྱེར་་གྱིསགྱིས།།
བཅའ་ཁྲིམས་རོགས་སྐྱོར་ཐད“རོགས་སྐྱོར་བྱེད་དགོས་རིགས་ཚང་མར་རོགས་སྐྱོར་བྱེད་ཐུབ་པ”བྱས་པ།

སྒེརསྒེར་་རྩེརྩེ་་རྫོངརྫོང་་གིསགིས།།
འཛུགས་སྐྲུན་བྱེད་བཞིན་པའི་ལས་ཡུལ་གྱི་སྤུས་ཚད་བདེ་འཇགས་ལ་ཞིབ་བཤེར་བྱས་པ།

ཆབ་མདོ་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་ཡོམ་འགོག་གནོད་འཚེ་ཉུང་
གཏོང་གི་ལས་དོན་གོ་རིམ་ལྡན་པའི་ངང་སྤེལ་བ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་བྲག་ཡིབ་་་་་་་
ནས་ཟླ་7ཚེས་27ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་་་་་་་་་
གསལ། འདི་ལོ་ཤར་ཚུན། ཉིང་ཁྲི་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་
རིམ་ཁག་ཚན་པ་ཁག་གིས་སྒྲིག་འཛུགས་ཧུར་་་་་་་
ཐག་བྱས་ཏེ་རིག་གནས་དང་། ཚན་རྩལ། འཕྲོད་
བསྟེན། བཅའ་ཁྲིམས། རྒྱལ་གཅེས་སློབ་གཅེས་
བཅས་ཀྱི་དྲིལ་བསྒྲགས་བྱས་ཏེ“གཤམ་སྤེལ་་་་་་་་་
ལྔའི”བྱེད་སྒོ་སྤེལ་ནས་བྱེད་སྒོའི་སྤུས་རྟགས་ཀྱི་་་་
ཕན་འབྲས་དང་དཔེ་སྟོན་གྱི་ནུས་པ་འདོན་སྤེལ་་
གང་ལེགས་བྱས་པ་དང་ཆབས་ཅིག སྤྱི་ཚོགས་་་་་
ཕྱོགས་ཁག་གི་སྟོབས་ཤུགས་དེའི་ནང་ཧུར་ཐག་་་
ཞུགས་རྒྱུའི་སྐུལ་སློང་ནུས་ལྡན་ཡང་བྱས་ཡོད།

བྱེད་སྒོ་སྤེལ་རིང་། རྫོང་དང་ཆུས་ཁག་གིས
“གཤམ་སྤེལ་ལྔའི”བྱེད་སྒོ་སྤེལ་རྒྱུ་དེ་སྤྱི་ཚོགས་་་་་
རིང་ལུགས་ཀྱི་ལྟེ་བའི་རིན་ཐང་ལྟ་བ་སྐྱེད་སྲིང་་་་་
དང་དར་སྤེལ་གཏོང་བའི་དམ་འཛིན་བྱ་གཞི་་་་་་་
ནུས་ལྡན་ཞིག་ལ་བརྩིས་ཏེ། ཤང་དང་། གྲོང་་་་་་
རྡལ། གྲོང་ཚོ། སྡེ་ཁུལ། དུས་རབས་ཀྱི་ཤེས་་་་་་་
དཔལ་ལག་ལེན་ལྟེ་གནས་གསར་པ། རྒྱལ་་་་་་་་་་་
གཅེས་རིང་ལུགས་ཀྱི་སློབ་གསོའི་རྟེན་གཞི་་་་་་་་་་་
སོགས་སུ་བསྐྱོད་ནས་དུས་བབ་སྲིད་ཇུས་ཀྱི་དྲིལ་་
བསྒྲགས་སློབ་གསོ་དང་།“སྣང་ཆེན་བཞི་དང་་་་
དགའ་ཞེན་བཞི”དང་རྒྱལ་གཅེས་སློབ་གཅེས་ཀྱི་

དྲིལ་བསྒྲགས་སློབ་གསོའི་ཞབས་ཞུ།“ཤེས་་་་་་་་་
དཔལ་ལག་ལེན་གྱི་བྱ་སྤྱོད་བསྐྱར་དུ་སྤེལ་བ་་་་་་་་་
དང་།‘སྣང་ཆེན་བཞི་དང་དགའ་ཞེན་་་་་་་་་་་་་་
བཞི’བསྐྱར་དུ་གཏིང་ཟབ་ཏུ་གཏོང་བ། ཆ་་་་་་་་
སྒྲིག་རོགས་སྐྱོར་བསྐྱར་དུ་སྲ་བརྟན་དུ་གཏོང་་་་་་་
བ”སོགས་ཀྱི་བྱེད་སྒོ་རྒྱ་ཁྱབ་སྤེལ་ནས་རྒྱ་ཆེའི་་་་་་
ཞིང་འབྲོག་མང་ཚོགས་ལ་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་མདུན་་་
ལམ་བཟང་པོ་མཐོང་བ་བྱ་རྒྱུ་དང་། མདུན་སྐྱོད་
ཀྱི་སྟོབས་ཤུགས་འཕེལ་བར་བྱ་རྒྱུའི་ཁྲིད་སྟོན་་་་་་་
བྱས་ཡོད། བྱེད་སྒོ་སྤེལ་རིང་། སྒྱུ་རྩལ་ཚོགས་པ་
ཁག་གིས་ཞིང་འབྲོག་མང་ཚོགས་ལ་སྣ་མང་ཕུན་་
སུམ་ཚོགས་པའི་རིག་རྩལ་ལེ་ཚན་འཁྲབ་སྟོན་་་་་་་
བྱས་པ་དང་། བྱེད་སྒོ་སྤེལ་ཡུལ་དུ་འཕྲོད་བསྟེན་
བདེ་ཐང་དང་། བཅའ་ཁྲིམས། ཚན་རྩལ་་་་་་་་་་་
སོགས་ཀྱི་ཞབས་ཞུ་ས་ཚིགས་བཙུགས་ནས་དྲིལ་་་
བསྒྲགས་དཔྱད་གཞིའི་ཡིག་རིགས་དང་ཞིང་་་་་་་་་
ལས་དང་། ཚན་རྩལ། འཕྲོད་བསྟེན་བདེ་ཐང་་་
སོགས་ཀྱི་དཔེ་དེབ་སྤྲད་པ། ཞིང་འབྲོག་མང་་་་་་་
ཚོགས་ལ་ཁྲག་ཤེད་ལྟ་བ་དང་སྨན་སྤྲོད་པ་སོགས་
ཀྱི་ཞབས་འདེགས་ཞུ་བ་མ་ཟད། ད་དུང་བློ་འདྲི་
བྱེད་པར་ཡོང་མཁན་མང་ཚོགས་ཀྱི་དོགས་་་་་་་་་་་
གནད་ཀྱང་བསལ་ཡོད།

ཐོ་རེངས་སུ་བྱ་ཕོས་སྐྱ་མདའ་བཏང་མ་ཐག་སྙེ་མོ་རྫོང་་་་
གི་རྫོང་དཔོན་གཞོན་པ་ཝང་ཆིང་གོས་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་སྙེ་མོ་་་་་
རྫོང་གི་ཡིག་ཚགས་དང་གཱ་བཟོས་པའི་དུད་ཚང་དབུལ་པོའི་་་
བོད་བྱ་ཚད་ལྡན་ཅན་གྱི་གསོ་ཚགས་རྟེན་གཞིར་ཉིན་གཅིག་་་
གི་ལས་ཀ་བྱེད་འགོ་ཚུགས།

སྙེ་མོ་རྫོང་དུ་ཝང་ཆིང་གོ་དང་འདྲ་བར་འདེབས་་་་་་་་་་་་་
འཛུགས་གསོ་ཚགས་ཀྱི“ཡུལ་དེའི་རིགས་གཅིག་མཁས་་་་་་་་་་་་
ཅན”དུ་གྱུར་པའི་རིམ་ཁག་ཏང་ཡོན་ལས་བྱེད་པ་ཁྱོན་153
ཡོད།

ཏང་ཡོན་ལས་བྱེད་པའི་སྣེ་ཁྲིད་ཀྱི་ནུས་པ་འདོན་སྤེལ་་་་་
བྱས་ནས་ཐོན་ལས་འཕེལ་རྒྱས་དང་གྲོང་གསེབ་དར་རྒྱས་ལ་་་
སྐུལ་འདེད་གཏོང་ཆེད། སྙེ་མོ་རྫོང་གིས《ལས་བྱེད་པས“གཅིག་་
གཏད་གཅིག”གི་བྱ་ཐབས་སྤྱད་ནས་ཐོན་ལས་འཕེལ་རྒྱས་ལ་
དམ་འཛིན་བྱ་རྒྱུའི་སྐོར་གྱི་ཀྲུང་གུང་སྙེ་མོ་རྫོང་ཨུ་ཡོན་ལྷན་་་་་
ཁང་གི་ལག་བསྟར་ཇུས་གཞི》ཆེད་མངགས་བཟོས་ཤིང་།
ལས་བྱེད་པས་སྣེ་ཁྲིད་རྒྱུ་དང་། ཏང་ཡོན་གྱིས་སྔོན་དུ་བསྐྱོད་
རྒྱུ། མང་ཚོགས་ཀྱིས་དེའི་ནང་ཞུགས་རྒྱུ་བཅས་མཐའ་་་་་་་་་་་་
འཁྱོངས་བྱས་ཏེ་ཏང་འཛུགས་སྐྱོང་ལ་དམ་འཛིན་གྱིས་་་་་་་་་་་་
མཐོར་གཏོང་ལ་སྐུལ་འདེད་དང་། སྤྱོད་བཟང་སྒྲིག་ནན་་་་་་་་
གྱིས་ངར་ཤུགས་འཕེལ་བར་བྱས་ཡོད།

འདི་ལོའི་ཟླ་3པར“གཅིག་གཏད་གཅིག”གི་རོགས་་་་་་་་་
སྐྱོར་ལས་བྱེད་པ་ཝང་ཆིང་གོ་གསོ་ཚགས་རྟེན་གཞིར་འབྱོར་་་
རྗེས་ཉིན་ལྟར་ཆུ་ཚོད་12ཀྱི་ལས་ཀའི་ལས་རིམ་རེའུ་མིག་་་་་་་་
བཟོས་པ་ལས། བོད་བྱའི“འཚོ་བའི་སྤུས་ཚད”ལེགས་སུ་་་་་་་་
ཕྱིན་ཡོད།

གཙང་སྦྲ་དོད་པོ་ཡོང་བའི་འགན་ལེན་བྱ་ཆེད། བཅར་་
འདྲི་བྱེད་རིང་གསར་འགོད་པ་དང་བཅས་པར་དུག་སེལ་་་་་་་་
བྱས་ཟིན་ནའང་བྱ་ཚང་ནང་སྐྱོད་ཆོག་གི་མེད་པ་དང་ཐ་ན་་་་་

མཉམ་ལས་ཁང་གི་ལས་དོན་མི་སྣ་ཡང་བྱ་ཚང་ནང་རང་་་་་་་་་
དགར་འཛུལ་ཆོག་གི་མེད།

བྱ་ཚང་རེ་རེར་ཆེད་གཉེར་དོ་དམ་པ་བཀོད་སྒྲིག་བྱས་་་་་
ཡོད། དོ་དམ་པ་ཕུད་མི་སུ་ཞིག་ཀྱང་ནང་དུ་འཛུལ་ཆོག་གི་་་་་
མེད་པ་ནི་ཝང་ཆིང་གོས་གཏན་འཁེལ་བྱས་པའི་སྒྲིག་ལམ་་་་་་་
ཞིག་རེད། སྒྲིག་ལམ་དེ་འདྲ་ཞིག་བཟོ་དོན་ནི་འགོ་ནད་ཕན་་
ཚུན་མི་འགོ་བའི་ཆེད་དུ་རེད། བྱ་ཚང་ནང་སྐྱོད་སྐབས་སྒྲིག་་
ལམ་ཡོད་པ་ཕུད། ད་དུང་ལས་དོན་མི་སྣའི་འཚོ་བའི་ཁུལ་དུ་
སྐྱོད་པའི་སྐབས་སུའང་ཆེད་དམིགས་གཙང་སྦྲའི་ལམ་ལུགས་
ཤིག་ཀྱང་ཡོད།

རྟེན་གཞིར་བོད་བྱ་གསོ་ཚགས་བྱེད་སྐབས་དང་དོད་་་་་་་
ཆེན་པོ་ཡོད་ཅིང་། དེ་སྔོན་བོད་བྱ་ཉིན་ལྟར་ལས་དོན་མི་་་་་་་་
སྣས་བྱ་ཚང་དུ་དེད་དགོས་ཀྱི་ཡོད། དེ་ལྟར་བྱས་ན་བོད་བྱ་་་་་
འདྲོགས་ནས་ཤི་ཚད་མཐོ་རུ་འགྲོ་གི་ཡོད། དེར་བརྟེན་་་་་་་་་་་
རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་ལ་བློ་འདྲི་བྱས་རྗེས། རྟེན་གཞིས་་་་
བྱ་ཚང་ནང་ནུས་སྲིའི་གློག་སྒྲོན་སྒྲིག་སྦྱོར་བྱས་པ་མ་ཟད།
ཤེལ་ཏོག་ལ་ཚོན་དམར་སེར་བྱུག་ནས་བོད་བྱ་རང་འགུལ་་་་་་་
ངང་བྱ་ཚང་དུ་ལོག་ཐབས་བྱེད་ཀྱི་ཡོད།

ཝང་ཆིང་གོས་ད་ལྟ་བོད་བྱའི་གོམས་གཤིས་སྐོར་གླེང་་་་་་
སྐབས་བྱ་དེ་གསོ་སྐབས་དོ་སྣང་བྱེད་དགོས་ལུགས་རྫོགས་རྒྱུ་་་
མེད་པར་བརྗོད། འོན་ཀྱང་ཁོང་ཐོག་མར་སླེབས་པའི་དུས་་་་
སུ་བོད་བྱ་གསོ་ཚགས་བྱེད་པར་རྒྱུས་མངའ་གང་ཡང་མེད།
ཐོན་འབབ་མང་དུ་མི་འགྲོ་བ་དང་སྐབས་རེ་བྱ་དེ་ཤི་བ་་་་་་་་་་་་
སོགས་ཀྱི་གནས་ཚུལ་ཐོན་སྐབས་ཝང་ཆིང་གོར་སེམས་ཁྲལ་་་་
ཆེན་པོ་ཡོང་གི་ཡོད།“ཐོག་མར་གསོ་ཚགས་རྟེན་གཞི་དེ་་་་་་་་
བསྐྲུན་པར་དངུལ་མི་ཉུང་བ་ཞིག་བཏང་བ་དང་། ཚང་མས་་
དེ་ལས་ཡོང་འབབ་མང་དུ་འགྲོ་རྒྱུའི་རེ་བ་ཆེན་པོ་བཅོལ་་་་་་་་་
ཡོད”ཅེས་ཝང་ཆིང་གོས་བཤད།

ད་ལྟའི་གནས་ཚུལ་ལ་འགྱུར་ལྡོག་གཏོང་ཆེད། དཔེ་་་་་་་
དེབ་དང་དཔྱད་ཡིག་ལྟ་ཀློག་བྱེད་པ་ཕུད། ཝང་ཆིང་གོས་ད་་
དུང་གསོ་ཚགས་ལག་རྩལ་མི་སྣ་དང་འབྲེལ་གཏུག་སྤེལ་རེས་་་
ཧུར་ཐག་བྱེད་ཀྱི་ཡོད། རིགས་པའི་གཞུང་ལུགས་ཀྱི་ཤེས་བྱ་་་
སློབ་སྦྱོང་ཧུར་ཐག་བྱེད་པ་ཕུད། ཁོང་གིས་ད་དུང་ཉིན་ལྟར་་

ལས་དོན་མི་སྣ་དང་མཉམ་དུ་གསོ་ཚགས་བརྒྱུད་རིམ་ནང་་་་་་་
ཞུགས་ནས་ལྟ་ཞིབ་དང་དབྱེ་ཞིབ་ཞིབ་ཚགས་བྱས་རྗེས།
ཚན་རིག་དང་མཐུན་ཞིང་ལུགས་དང་མཐུན་པའི་གསོ་་་་་་་་་་་་
ཚགས་དོ་དམ་བྱེད་ཐབས་ཆ་ཚང་ཞིག་ཀྱང་གཏན་འབེབས་་་་
བྱས་ཡོད།

སྨི་ངོས་གྲུ་10ཡང་མ་ཟིན་པའི་ངལ་གསོ་ཁང་ནང་།
གསོ་ཚགས་སྐོར་གྱི་དཔེ་དེབ་བཅུ་གྲངས་འགའ་ཞིག་བཞག་་་་
པ་ལས་བརྙན་འཕྲིན་དང་གློག་ཀླད་སོགས་གང་ཡང་མེད།
རྒྱུན་དུ་ཁོང་གིས་རང་སྦྱོང་བྱེད་པ་ཕུད་ད་དུང་རྟེན་གཞིའི་་་་་་
ལས་དོན་མི་སྣ་སྐོང་ནས་གསོ་ཚགས་བྱེད་ཐབས་སྣ་ཚོགས་ལ་་
བརྩོན་ཞིབ་བྱེད་ཀྱི་ཡོད།

ཉིན་ལྟར་ཚང་མ་དང་མཉམ་ཟ་མཉམ་སྡོད་དང་མཉམ་་
དུ་ངལ་རྩོལ་བྱེད་པའི་ཝང་ཆིང་གོ་མཐོང་སྐབས། གསོ་་་་་་་་་་་
ཚགས་རྟེན་གཞིའི་ལས་དོན་མི་སྣར་ཡང་ཤུགས་རྐྱེན་བཟང་་་་
པོ་ཐེབས་ནས་ལས་ཀ་བྱེད་སྐབས་སེམས་ཤུགས་དེ་བས་ཆེ་རུ་་
ཕྱིན་ཡོད། ཝང་ཆིང་གོས་དུས་ཐུང་ཟླ་བ་ཁ་ཤས་ནང་། གསོ་
ཚགས་རྟེན་གཞིའི་གཞི་ཁྱོན་ཐོག་མའི་བྱ་དེ་15000ལྷག་ཙམ་
གྱིས་ཉིན་ལྟར་སྒོ་ང་700-1000ལྷག་ཙམ་བར་གཏོང་བ་་་་་་་་
ནས་ད་ལྟ་བྱ་དེ་22000ལྷག་ཙམ་གྱིས་ཉིན་ལྟར་སྒོ་ང་3000
ལྷག་ཙམ་གཏོང་བའི་བར་ཆེ་རུ་སོང་ཡོད། དེ་དང་ཆབས་་་་་་་
ཅིག་རྟེན་གཞིས་ད་དུང་བྱ་ཕྲུག་ཟམ་མི་ཆད་པར་ནང་འདྲེན་་
བྱེད་བཞིན་ཡོད་པ་དང་མིག་སྔར་བྱ་ཕྲུག་8000ལྷག་ཙམ་་་་་་་
ཡོད་པ་རེད།

ད་ལྟ། ལས་བྱེད་པས“གཅིག་གཏད་གཅིག”གི་བྱ་་་་་་་་་་
ཐབས་སྤྱད་ནས་ཐོན་ལས་འཕེལ་རྒྱས་ལ་དམ་འཛིན་བྱེད་་་་་་་་
པའི་ཁྲོད། ངལ་ནུས་ཡོད་པའི་སྙེ་མོ་རྫོང་གི་ཡིག་ཚགས་དང་་
གཱ་བཟོས་པའི་མང་ཚོགས་དབུལ་པོ་ཚང་མར་རང་ཉིད་དང་་་
འཚམ་པའི་ལས་ཀ་རག་ཡོད་པ་མ་ཟད། ད་དུང་ལག་ལེན་་་་་་
ཁྲོད་ལག་རྩལ་སྣ་གཅིག་ཤེས་པས། ཕྱུག་འགྱུར་དང་འབྱོར་་་་
འབྲིང་ཕྱོགས་སུ་སྐྱོད་པའི་ལམ་བུར་ཇི་ཙམ་བསྐྱོད་པ་དེ་ཙམ་་
གྱིས་ཡངས་སུ་འགྲོ་བཞིན་ཡོད།

(སྤེན་ཚེ་དང་དཀོན་སྒྲོལ་གྱིས་སྒྱུར་ཞུས་བྱས)

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་ཟླ་
7ཚེས་27ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ།
ཚེས་27ཉིན་གྱི་སྔ་དྲོ་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་བཟོ་ཚོང་་་་
མཉམ་འབྲེལ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱིས་ཧྲང་ཧའེ་དང་་་་་་་་
བོད་ཀྱི་དམངས་གཉེར་ཁེ་ལས་མཁས་ཅན་གྱི་་་་་་་
དཔལ་འབྱོར་ཚོང་དོན་ངོ་འཕྲད་གྲོས་མོལ་་་་་་་་་་་
ཚོགས་འདུ་འཚོགས་པ་རེད། འབྲེལ་ཡོད་ཚན་་་་
པས་ཧྲང་ཧའེ་ཡི་དམངས་གཉེར་ཁེ་ལས་མཁས་་་
ཅན་ལ་བོད་ཀྱི་ཚོང་འགུག་མ་འདྲེན་གྱི་སྲིད་ཇུས་
དང་རྣམ་གྲངས་འོས་སྦྱོར་བྱས་པ་དང་ཧྲང་ཧའེ་་
དང་བོད་ཕྱོགས་གཉིས་པོའི་ཁེ་ལས་མཁས་ཅན་་་
གྱི་འཐུས་མིས་སྤེལ་རེས་གཏམ་བཤད་བྱས་པ་་་་་་་
རེད། ལྗོངས་སྲིད་གྲོས་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་གཞོན་པ་་་་་་་་་་
ལྗོངས་བཟོ་ཚོང་མཉམ་འབྲེལ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་་་་་་་་
ཀྲུའུ་ཞི་ང་ཕོད་འཇིགས་ཡོན་ཕེབས་པ་དང་་་་་་་་་་
སྦྲགས་གསུང་བཤད་ཀྱང་གནང་བ་རེད།

ང་ཕོད་འཇིགས་ཡོན་གྱིས། ཧྲང་ཧའེ་་་་་་་་་་
སོགས་འབྲི་ཆུའི་ཟུར་གསུམ་ཁུལ་གྱི་ཞིང་ཆེན་་་་་་་
དང་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་དུས་ཡུན་རིང་པོའི་ནང་བོད་་
ཀྱི་དཔལ་འབྱོར་དང་སྤྱི་ཚོགས་དང་མི་རིགས་་་་་་་
མཐུན་སྒྲིལ་སོགས་བྱ་གཞག་ཁག་གི་འཕེལ་རྒྱས་་་
ལ་ཕུལ་བའི་ལེགས་སྐྱེས་གལ་ཆེན་ལ་སྙིང་དབུས་་
ནས་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ཞུས་ཤིང་། ཁོང་གིས་ཏང་གི་་་་་
ཚོགས་ཆེན་བཅོ་བརྒྱད་པ་འཚོགས་ཚུན་བློ་་་་་་་་་་་
མཐུན་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་སྲོག་ཤིང་གནང་བའི་་་་་་་
ཏང་ཀྲུང་དབྱང་གི་དམིགས་བསལ་ཐུགས་ཁུར་་་་
དང་རྒྱབ་སྐྱོར་དང་། རྒྱལ་ཡོངས་མི་དམངས་ཀྱི་་
སྒེར་སེམས་མེད་པའི་རོགས་སྐྱོར། རང་སྐྱོང་་་་་་་་

ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཀྱི་འགྱུར་མེད་སྟོབས་ལྡན་གྱི་་་་་་་
འགོ་ཁྲིད། ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་མི་དམངས་ཀྱི་་་་་་་་་་་
དཀའ་སྤྱད་འབད་འཐབ་བཅས་ཀྱི་འོག བོད་ཀྱི་
འཕེལ་རྒྱས་དེ་ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་དུས་སྐབས་ཡག་ཤོས་སུ་
སླེབས་པ་དང་། ཚོང་གཉེར་ཁོར་ཡུག་ཟམ་མི་་་་་་
ཆད་པར་ལེགས་སུ་སོང་བ། བོད་ཀྱི་དམངས་་་་་་་
གཉེར་ཁེ་ལས་མཁས་ཅན་གྱིས་དཀའ་ངལ་དུ་མ་་
ཁྱད་དུ་བསད་ནས་བོད་ཀྱི་དམངས་གཉེར་་་་་་་་་་་
དཔལ་འབྱོར་མདུན་ཕྱོགས་སུ་འཕེལ་རྒྱས་འགྲོ་་་་
རྒྱུར་ཟམ་མི་ཆད་པར་སྐུལ་འདེད་བཏང་བས་ཁེ་་
ལས་ཟམ་མི་ཆད་པར་རྒྱ་སྟོབས་ཆེ་རུ་སོང་ཡོད་་་་་
ཅེས་གསུངས་པ་རེད།

ང་ཕོད་འཇིགས་ཡོན་གྱིས། ཧྲང་ཧའེ་ཡི་་་་་་
དམངས་གཉེར་ཁེ་ལས་མཁས་ཅན་ཚོའི་གཏམ་་་་
བཤད་ཁྲོད་ནས་ཚང་མས་བོད་ལ་བཅངས་པའི་་་
རེ་སྒུག་དང་དགའ་ཞེན་དང་། བོད་ཀྱི་འབྱུང་་་་་་
འགྱུར་འཕེལ་རྒྱས་ལ་དོ་ཁུར་བྱས་པ། བོད་འདི་་
ཉིད་དེ་བས་ལེགས་པའི་སྒོ་ནས་འཕེལ་རྒྱས་་་་་་་་་་
གཏོང་བར་ཞུགས་འདོད་ཀྱི་འདུན་པ་བཅས་་་་་་་་
ཚོར་བྱུང་། ཧྲང་ཧའེ་ཡི་ཁེ་ལས་མཁས་ཅན་ཚོས་
མུ་མཐུད་བོད་དུ་རྟོག་ཞིབ་དང་བོད་ཀྱི་འབྲེལ་་་་་་
ཡོད་ཕྱོགས་ཁག་དང་སྤེལ་རེས་དང་། འགྲོ་་་་་་་་་་
འོང་། མཉམ་འདྲེས་བཅས་དེ་བས་མང་བ་བྱས་་
ཏེ་ཀྲུང་ཧྭ་མི་རིགས་གཅིག་མཐུན་འདུས་གྲུབ་ཀྱི་་
འདུ་ཤེས་སྔར་བས་ཟབ་ཏུ་དང་བོད་དུ་མ་དངུལ་
གཏོང་ཤུགས་ཆེ་རུ་བཏང་ནས་མཉམ་ལས་་་་་་་་་་་
གཉིས་ཁེ་ཡོང་རྒྱུའི་རེ་བ་ཡོད་ཅེས་གསུངས་པ་་་་་་
རེད།

ཧྲང་ཧའེ་དང་བོད་ཀྱི་དམངས་གཉེར་ཁེ་ལས་མཁས་ཅན་གྱི་དཔལ་
འབྱོར་ཚོང་དོན་ངོ་འཕྲད་གྲོས་མོལ་ཚོགས་འདུ་འཚོགས་པ།

ཉིངཉིང་་ཁྲིཁྲི་་གྲོངགྲོང་་ཁྱེརཁྱེར་་གྱིསགྱིས““གཤམགཤམ་་སྤེལསྤེལ་་ལྔའིལྔའི””བྱེདབྱེད་་སྒོསྒོ་་སྤེལསྤེལ་་བབ།།
གཞི་རིམ་དུ་དྲིལ་བསྒྲགས་དང་སྒོ་རྩར་

ཞབས་འདེགས་ཞུ་བ།

སྙེསྙེ་་མོམོ་་རྫོངརྫོང་་གིགི་་ལསལས་་བྱེདབྱེད་་པསཔས““གཅིགགཅིག་་གཏདགཏད་་གཅིགགཅིག””གིགི་་བྱབྱ་་ཐབསཐབས་་སྤྱདསྤྱད་་ནསནས་་ཐོནཐོན་་ལསལས་་འཕེལའཕེལ་་རྒྱསརྒྱས་་ལལ་་དམདམ་་འཛིནའཛིན་་བྱསབྱས་་པཔ།།
གསོ་ཚགས་ལ་ཆ་རྒྱུས་མེད་མཁན་ཡུལ་དེའི་གསོ་ཚགས་རིགས་གཅིག་མཁས་པར་གྱུར་པ།


