
2020ལོའི་ཟླ་ 7 ཚེས་ 24 གལ་ཆེའི་གསར་འགྱུར།2222

ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་རང་ལྗོངས་ཀྱི་སློབ་གསོའི་བྱ་་་་་་་་་་་
གཞག་རྒྱུན་མཐུད་མགྱོགས་མྱུར་འཕེལ་རྒྱས་ཕྱིན་པ་དང་་་་་་
བསྟུན་ནས་སློབ་ལོ་ལོན་པའི་བྱིས་པ་ཚང་མ་སློབ་གྲྭར་སྐྱོད་་་
ཐུབ་པའི་གོ་སྐབས་དང་དབང་ཆ་གཞི་རྩའི་ཆ་ནས་འགན་་་་
ལེན་བྱེད་པ་དང་ཆབས་ཅིག སློབ་མ་སོ་སོའི་སློབ་གསོའི་་་་་་
དགོས་མཁོ་མི་འདྲ་བ་བསྐངས་ཏེ་སློབ་མར་ཁྱོན་ཡོངས་དང་
རང་ཉིད་ཀྱི་ཁྱད་ཆོས་ལྡན་པའི་སྒོ་ནས་འཕེལ་རྒྱས་གང་་་་་་་་
ལེགས་འགྲོ་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་བཏང་སྟེ།“སློབ་མ་ཚང་མ་་་་་་
སློབ་གྲྭར་ཡག་པོ་སྐྱོད་ཐུབ་པར”བྱ་རྒྱུའང་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་་
ཀྱི་མི་རིགས་ཁག་གི་ལས་བྱེད་པ་དང་མང་ཚོགས་ཚོས་་་་་་་་་་་་
ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་འབྱོར་འབྲིང་གི་ལམ་བུའི་ཐོག་འབད་་་་་་
བརྩོན་བྱེད་པའི་ཁ་ཕྱོགས་གསར་པ་ཞིག་ཏུ་གྱུར་ཡོད།

ལྷ་སའི་མངའ་རིས་ཧོ་པེ་ཆ་ཚང་སློབ་འབྲིང་གི་བོད་་་་་་
སྐྱོར་ལུས་རྩལ་དགེ་རྒན་ཀྲང་སུའུ་ཁྲེ་ཡིས་གསར་འགོད་པར་
དང་ཐོག་སློབ་ཚན་འཚོག་སྐབས་སློབ་མ་མང་ཆེ་བར་སྟོད་་་་
གུག་པ་དང་། རྐེད་པ་སྒུར་བ། རྣམ་གཡེང་སོགས་ཀྱི་་་་་་་་་་་་
གནས་ཚུལ་ཡོད་ལ། གཟུགས་པོའི་སྡོད་སྟངས་ཀྱང་དེ་ཙམ་་
ཡག་པོ་མི་འདུག ཁོང་ཚོར་གདེང་ཚོད་མེད་པ་དང་ངོ་ཚ་་་་་

སྨིན་པོ་ཡོད་པ་མ་ཟད། སློབ་མ་མང་ཆེ་བས་འབྱུང་འགྱུར་་་
ལ་རེ་བ་མི་བཅང་ལ། སློབ་གྲྭ་ཐོན་རྗེས་གང་ཞིག་བྱེད་་་་་་་་་་་
འདོད་པར་ཡང་བསམ་བློ་གཏོང་མྱོང་མི་འདུག དེའི་ཕྱིར

“ངས་སློབ་མ་ཚོར་ལུས་རྩལ་སྦྱོང་བ་དང་གཟུགས་པོར་སྦྱོང་
བརྡར་བྱེད་དགོས་པའི་ལྕག་སྐུལ་བྱས་པ་ཡིན། ལུས་རྩལ་་་་་
ཡག་པོ་སྦྱངས་ཚེ་བློ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་བསྒྲིམས་ནས་སློབ་སྦྱོང་བྱ་་་
རྒྱུར་ཕན་པ་དེ་བས་ཆེ་བ་དང་རང་ཉིད་བསྐྱོད་འདོད་པའི་་་
སློབ་ཆེན་ལ་རྒྱུག་འཕྲོད་རྒྱུའི་རེ་བ་བསྐྱེད་ཐུབ། སློབ་ཆེན་་་་
དུ་ཚུད་རྗེས་གདམ་ག་དེ་བས་མང་བ་ཡོད”ཅེས་བརྗོད་ཀྱི་་་་་
ཡོད།

ལོ་གཅིག་རིང་གཟའ་ཟླ་བ་ནས་པ་སངས་བར་ཆ་་་་་་་་་་་
སྙོམས་ཉིན་ལྟར་ལུས་རྩལ་སྦྱོང་བརྡར་ཆུ་ཚོད་3ཙམ་བཀོད་་
སྒྲིག་བྱས་ཤིང་། ཀྲང་སུའུ་ཁྲེ་ཡིས་སློབ་མ་ཚོའི་གཟུགས་་་་་་་་
པོའི་སྡོད་སྟངས་ག་ལེར་བསྲངས་པ་དང་སློབ་མ་ཚོའི་ལུས་་་་
རྩལ་རྣམ་གྲངས་ཀྱི་སྦྱངས་འབྲས་ཀྱང་ལེགས་སུ་ཤུགས་ཆེན་་
ཕྱིན་ཡོད། ཀྲང་སུའུ་ཁྲེ་ཡིས“སྦྱོང་བརྡར་ནང་ཞུགས་་་་་་་་་་་་
མཁན་སློབ་མ་ཚང་མའི་སྦྱངས་འབྲས་ལེགས་སུ་འགྲོ་བཞིན་་
ཡོད། མཐོ་རིམ་ལོ་རིམ་དང་པོའི་སློབ་མ་ཚེ་རིང་བློ་གྲོས་ལ་་
ཡར་རྒྱས་མངོན་གསལ་དོད་པོ་བྱུང་ཡོད་དེ། ཟླ་བ་གཉིས་་་་
ཀྱང་མ་འགོར་བར་སྨི་100ཡི་སྦྱངས་འབྲས་དེ་སྔའི་སྐར་ཆ་་་
13དང་གྲངས་ཆུང་64ནས་ད་ཆའི་སྐར་ཆ་11དང་གྲངས་་་་
ཆུང་8བར་ལེགས་སུ་ཕྱིན་པ་དང་། སྨི་800ཡི་སྦྱངས་་་་་་་་་་་་
འབྲས་དེ་སྔའི་སྐར་མ་2དང་སྐར་ཆ་50ནས་ད་ཆའི་སྐར་མ་་

2དང་སྐར་ཆ་26གྲངས་ཆུང་1བར་ལེགས་སུ་ཕྱིན་ཡོད། ང་
རང་བློ་བདེ་ཤོས་ནི་ད་ཆ་ཁོང་ཚོར་དམིགས་འབེན་ཡོད་པ་་་
དང་། གདེང་ཚོད་ཆེ་རུ་ཕྱིན་པ། སློབ་སྦྱོང་བྱེད་པའི་སྒུལ་་་
ཤུགས་འཕེལ་བ། རིག་གནས་སློབ་ཚན་གྱི་སྦྱངས་འབྲས་་་
ལེགས་སུ་ཕྱིན་པ་སོགས་རེད”ཅེས་བཤད།

རང་སྐྱོང་ལྗོངས་སློབ་གསོ་ཐིང་བསམ་བློ་ཆབ་སྲིད་་་་་་་་
ལས་དོན་ཁྲུའི་ཁྲུའུ་ཀྲང་གཞོན་པ་ཡོན་ཐེན་ཧུའུ་ཡིས་གསར་
འགོད་པར་ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་སློབ་གསོའི་ཁོངས་གཏོགས་་་་་་་
ཀྱིས་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་དུས་རབས་གསར་པའི་ཀྲུང་གོའི་ཁྱད་་་་
ཆོས་ལྡན་པའི་སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་ཀྱི་དགོངས་པ་མཐའ་་་་་
འཁྱོངས་བྱ་རྒྱུ་དེ་གཞི་རྩའི་བརྩི་སྲུང་བྱ་གཞིར་བྱས་ཏེ“མི་་་་་
གང་འདྲ་ཞིག་གསོ་སྐྱོང་བྱེད་དགོས་པ་དང་། གསོ་སྐྱོང་ཇི་་་
ལྟར་བྱེད་དགོས་པ། སུའི་ཆེད་དུ་གསོ་སྐྱོང་བྱེད་དགོས་་་་་་་་་
པ”བཅས་ཀྱི་གཞི་རྩའི་གནད་དོན་ལ་དམིགས་ནས་ཀུན་་་་་་་
སྤྱོད་ལ་བརྟེན་ནས་མི་སྣ་གསོ་སྐྱོང་བྱེད་པའི་གཞི་རྩའི་ལས་་་
འགན་དོན་འཁྱོལ་བྱེད་པ་དང་། སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅིའི་རྟེན་་་་་་་་
འབྲེལ་འཕྲིན་ཡིག་དང་འཕྲིན་ལན་གྱི་གཞི་རྩའི་བླང་བྱ་ལག་
བསྟར་བྱེད་པ། ཏང་གི་འགོ་ཁྲིད་ཀྱི་གཞི་རྩའི་འགན་ལེན་་་་
གཏིང་ཟབ་ཏུ་གཏོང་བ་བཅས་བྱས་ཏེ་བོད་ཀྱི་སློབ་གསོའི་་་་
རྣམ་པར་གཞི་རྩའི་ཆ་ནས་འགྱུར་ལྡོག་གཏོང་ཐུབ་ཆེད་་་་་་་་་
འབད་བརྩོན་བྱས་ཡོད་ཅེས་བཤད།

（བདེ་སྐྱིད་ཀྱིས་བསྒྱུར། བསྟན་བློ་དང་བདེ་སྐྱིད་ཀྱིས་་
ཞུས）

ཕྲུ་གུ་ཚང་མ་གོ་ཆོད་པའི་ཤེས་ལྡན་པར་འགྱུར་བར་བྱེད།
———— བོདབོད་་ཀྱིསཀྱིས་་ཕྱོགསཕྱོགས་་ཡོངསཡོངས་་ནསནས་་འབྱོརའབྱོར་་འབྲིངའབྲིང་་གིགི་་རྒྱངརྒྱང་་སྐྱོདསྐྱོད་་ལམལམ་་བུརབུར་་སློབསློབ་་གསོའིགསོའི་་འཕེལའཕེལ་་རྒྱསརྒྱས་་ལལ་་སྔརསྔར་་བསབས་་སྐུལསྐུལ་་འདེདའདེད་་བཏངབཏང་་བ།

རངརང་་རེའིརེའི་་འབྱོརའབྱོར་་འབྲིངའབྲིང་་འཚོའཚོ་་
བའིབའི་་ཕྱོགསཕྱོགས་་སུསུ་་སྐྱོདསྐྱོད།། འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་ཟླ་་་

7ཚེས་22ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཚེས་
20ཉིན་གྱི་ཕྱི་དྲོར་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཀྱི་རྒྱུན་ཨུ་་་་་་་་་
དང་། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་རྒྱུན་ལས་ཀྲུའུ་ཞི་་་་་་་་་་་
གཞོན་པ། ལྗོངས་དབུལ་སྒྲོལ་འགག་སྒྲོལ་བཀོད་་
འདོམས་པུའི་བཀོད་འདོམས་པ་བཅས་ཡིན་པའི་་
ནོར་བུ་དོན་གྲུབ་ཀྱིས་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་དབུལ་་་
སྒྲོལ་འགག་སྒྲོལ་བཀོད་འདོམས་པུའི་ཆེད་དོན་་་་་
ཚོགས་འདུ་གཙོ་སྐྱོང་གནང་ནས་ཟླ་7ཚེས་10ཉིན་
ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཀྱི་རྒྱུན་ཨུའི(རྒྱ་ཆེའི)ཚོཌ་འདུའི་་་་་
དགོངས་དོན་བརྒྱུད་བསྒྲགས་དང་སློབ་སྦྱོང་བྱས་་
པ་དང་རྒྱལ་སྲིད་སྤྱི་ཁྱབ་ཁང་གི་དབུལ་སྐྱོར་་་་་་་་་་་
གསར་སྤེལ་འགོ་ཁྲིད་ཚོགས་ཆུང་གི་2020ལོའི་་་་་
དབུལ་སྒྲོལ་འགག་སྒྲོལ་གྱི་ལྟ་ཞིབ་ལས་དོན་སྐོར་་་
གྱི་གནས་ཚུལ་སྙན་སེང་གསན་པ་མ་ཟད། གོམ་་་
སྟབས་རྗེས་མའི་ལས་དོན་བཀོད་སྒྲིག་གནང་བ་་་་
རེད།

ནོར་བུ་དོན་གྲུབ་ཀྱིས་རིམ་པ་ཁག་དང་སྡེ་་་་་
ཚན་ཁག་གིས་བསམ་བློའི་ངོས་འཛིན་སྔར་བས་་་་
མཐོ་རུ་གཏོང་བ་དང་།“འདུ་ཤེས་བཞི”ཟབ་ཏུ་
གཏོང་བ།“གདེང་ཚོད་བཞི”བརྟན་དུ་གཏོང་་་་
བ།“སྲུང་སྐྱོང་གཉིས”ཐུབ་པ་བཅས་བྱས་ནས་་་
ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་འབྱོར་འབྲིང་གི་རྒྱལ་ཁ་ཕུ་་་་་་་་
ཐག་གཅོད་དགོས་པ་དང་།“མཚམས་འཇོག་མི་་

བྱེད་པ་བཞི”ཡི་བླང་བྱ་དོན་འཁྱོལ་མཐའ་་་་་་་་་་་་་་
འཁྱོངས་བྱས་ནས་དབུལ་སྒྲོལ་འགག་སྒྲོལ་གྱི་སྤུས་
ཚད་དང་རྒྱུན་མཐུད་འཕེལ་རྒྱས་འགན་ལེན་བྱེད་
པ་དང་ཆབས་ཅིག“ཕན་བདེའི་རྒྱ་རྙི”སྔོན་་་་་་་་་་་་
འགོག་བྱེད་དགོས་པ། ཡུལ་གཞན་དུ་གནས་སྤོས་
དབུལ་སྐྱོར་ཁྱབ་ཁོངས་སུ་ཡོང་འབབ་བརྟན་པོ་་་་
འཕར་བ་དང་། སྟོབས་དང་ལྡན་པའི་གཞི་རིམ་་་
གྱི་རྩ་འཛུགས་འགན་ལེན་བྱེད་པ། ཕྱོགས་ཡོངས་
ཀྱི་སྲིད་ཇུས་ལེ་ལག་ཆ་ཚང་བ། བསམ་བློ་དང་་་་་་
བརྩེ་སེམས་འཆང་བཞིན་ལས་དོན་སྒྲུབ་པ་སོགས་
མཐའ་འཁྱོངས་བྱས་ནས་གནས་སྤོ་ཐུབ་པ་དང་།
གཞི་ཆགས་ཐུབ་པ། ཕྱུག་པོ་ཆགས་ཐུབ་པ་བྱེད་་་
དགོས་པ། ཆོས་ཉིད་ལ་བརྩི་འཇོག་བྱས་ཏེ་ཐོན་་་
ལས་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་བ་དང་། རིགས་དབྱེ་་་་་་་་
མཛུབ་ཁྲིད་སོགས་ཀྱི་ལས་དོན་ཡག་པོ་བསྒྲུབས་་་་
ནས་མང་ཚོགས་ཞུགས་ཚད་དང་མང་ཚོགས་ལ་་་་
ཕན་འབྲས་ཐོབ་རྒྱུར་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་དགོས་པ།
མཐར་ལུས་དུད་ཚང་དང་ཡོང་འབབ་བརྟན་པོ་་་་
མེད་པའི་དུད་ཚང་ལ་ལྟ་ཞིབ་དང་འགན་ལེན་་་་་་་
ལམ་སྲོལ་དང་རོགས་སྐྱོར་བྱེད་ཐབས་འཛུགས་པ་
དང་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་བཏང་ནས་བལྟོས་བཅས་་་་
དབུལ་པོ་ཐག་གཅོད་བྱེད་པའི་ཕུགས་ཕན་ལམ་་་་
སྲོལ་འཚོལ་ཞིབ་ཀྱིས་འཛུགས་དགོས་པ་བཅས་ཀྱི་
ནན་བཤད་གནང་བ་རེད།

ནོར་བུ་དོན་གྲུབ་ཀྱིས་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་དབུལ་
སྒྲོལ་འགག་སྒྲོལ་བཀོད་འདོམས་པུའི་ཆེད་

དོན་ཚོགས་འདུ་གཙོ་སྐྱོང་གནང་བ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་ཟླ་་་
7ཚེས་22ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཚེས་
22ཉིན། གསར་འགོད་པར་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་
ཨུད་དྲིལ་བསྒྲགས་པུའུ་གློག་བརྙན་ཁྲུའུ་ནས་ཤེས་
རྟོགས་བྱུང་བར།《རིམས་ནད་སྔོན་འགོག་དང་་་
ཚོད་འཛིན་གྱི་རྒྱུན་རྣམ་ཅན་གྱི་ཆ་རྐྱེན་འོག་གློག་་
བརྙན་ཁང་སྒོ་མོ་འབྱེད་པར་གོ་རིམ་ལྡན་པའི་་་་་་་
ངང་སྐུལ་འདེད་གཏོང་རྒྱུའི་སྐོར་གྱི་རྒྱལ་ཁབ་་་་་་་་
གློག་བརྙན་ཅུས་ཀྱི་བརྡ་ཐོའི》བཀོད་སྒྲིག་བླང་བྱ་་
གཞིར་བཟུང་། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་དང་་་་
སྲིད་གཞུང་གི་མོས་མཐུན་ཐོབ་པ་བརྒྱུད། རང་་་་
ལྗོངས་ཀྱི་གློག་བརྙན་ཁང་ཟླ་7ཚེས་23ཉིན་ནས་་་
བཟུང་གོ་རིམ་ལྡན་པའི་ངང་སྒོ་མོ་ཕྱེ་བ་རེད།

ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན། ཚེས་22
ཉིན་གྱི་ཕྱི་དྲོ་རང་ལྗོངས་ཀྱིས་དངོས་སུ་བརྡ་ཐོ་དེ་

བཏང་ནས་གྲོང་ཁྱེར་དང་ས་གནས་ཁག་གི་འབྲེལ་
ཡོད་སྡེ་ཚན་གྱིས་ཚེས་23ཉིན་ནས་བཟུང་གློག་་་་་་
བརྙན་ཁང་སྒོ་མོ་འབྱེད་པའི་འབྲེལ་ཡོད་ལས་་་་་་་་
དོན་ལ་གོ་རིམ་ལྡན་པའི་ངང་སྐུལ་འདེད་གཏོང་་་
དགོས་པའི་བླང་བྱ་བཏོན་ཡོད། བརྡ་ཐོའི་ནང་།
གྲོང་ཁྱེར་དང་ས་ཁུལ་ཁག་གི་གློག་བརྙན་གཙོ་་་་་་་
གཉེར་སྡེ་ཚན་གྱིས་ས་གནས་དེ་གའི་ཏང་ཨུད་་་་་་་
དང་སྲིད་གཞུང་ལ་དགོངས་སྐོར་ཞུས་ནས་མོས་་་་
མཐུན་ཐོབ་རྗེས། གློག་བརྙན་ཁང་སྒོ་མོ་འབྱེད་་་་
པའི་ལས་དོན་ལ་གོ་རིམ་ལྡན་པའི་ངང་སྐུལ་་་་་་་་་་་
འདེད་གཏོང་དགོས་པ་དང་། ས་གནས་དེ་གའི་་་
ཏང་ཨུད་དང་སྲིད་གཞུང་གིས་གློག་བརྙན་ཁང་་་་
ཁག་ལ་རིམས་ནད་སྔོན་འགོག་དང་ཚོད་འཛིན་་་་
གྱི་ཇུས་གཞི་དང་འཕྲལ་སྡོམ་སྔོན་ཇུས་ཡག་པོ་་་་་་་
འདིང་རྒྱུར་མཛུབ་ཁྲིད་བྱེད་དགོས་པ་བཏོན་ཡོད།

རང་ལྗོངས་ཀྱི་གློག་བརྙན་ཁང་ཟླ་7ཚེས་23ཉིན་
ནས་གོ་རིམ་ལྡན་པའི་ངང་སྒོ་མོ་ཕྱེ་བ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ཆབ་མདོ་ནས་ཟླ་7ཚེས་་་་་
22ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཉེ་ཆར་ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་་
གཞི་ཁྱོན་ལྡན་པའི་གྲངས་འཛིན་ཅན་གྱི་རིམས་འགོག་སྨན་་་་་་་
ཁབ་རྒྱག་པའི་སྒོ་བསྟེན་སྨན་ཁང་གི་ཚོད་ལྟ་བྱ་ཡུལ་ཁག་དང་་་་
པོ་སྨར་ཁམས་རྫོང་གི་སྒར་ཐོག་དང་། རོང་སྨད། འཇང་་་་་་་་་
བཅས་ཤང(གྲོང་རྡལ)འཕྲོད་བསྟེན་ཁང་3དུ་སྐྲུན་འགོ་ཚུགས་

པ་རེད།
གྲངས་འཛིན་ཅན་གྱི་རིམས་འགོག་སྨན་ཁབ་རྒྱག་པའི་སྒོ་

བསྟེན་སྨན་ཁང་ནི་སྲོལ་རྒྱུན་གྱི་སྒོ་བསྟེན་སྨན་ཁང་གི་ལྷུ་་་་་་་་་་་་
ཚིགས་ཁག་གི་རྨང་གཞིའི་ཐོག་གྲངས་འཛིན་ཅན་གྱི་སྒྲིག་ཆས་་
དང་ཆ་འཕྲིན་ཅན་གྱི་བྱེད་ཐབས་བརྒྱུད་གྲང་ཕྲེང་དང་། ཁབ་
རྒྱག བདེ་ཐང་དྲིལ་བསྒྲགས་བཅས་གཞི་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་པའི་

གྲངས་འཛིན་ཅན་གྱི་ཞབས་ཞུ་དང་རིམས་
འགོག་སྨན་ཁབ་ཀྱི་བརྒྱུད་རིམ་ཧྲིལ་པོའི་་་་
ཁུངས་འདེད་དོ་དམ་རྣམ་པ་ཞིག་རེད།
དེ་ལས་གཅིག་གཏད་གཅིག་གིས་སྨན་ཁབ་
རྒྱག་པ་དང་། ལྟ་ཉར་དྲིལ་བསྒྲགས།

ཕན་ཚུན་སྤེལ་རེས་བཅས་ཐུབ་པ་དང་། རིམས་འགོག་སྨན་་་་་་
ཁབ་གྲང་ཕྲེང་གི་དྲོད་ཚད་ལ་རྟག་ཏུ་ལྟ་ཞིབ་ཚོད་འཛིན་ནུས་་་་
ལྡན་ཐུབ་པ། སྨན་ཁབ་ཀྱི་བདེ་འཇགས་ཚོད་འཛིན་ཐུབ་པ་་་་་་
དང་ཁུངས་འདེད་ཐུབ་ཀྱི་ཡོད། མིག་སྔར་རྒྱལ་ཡོངས་སུ་་་་་་་་་་
གྲངས་འཛིན་ཅན་གྱི་རིམས་འགོག་སྨན་ཁབ་རྒྱག་པའི་སྒོ་་་་་་་་་་
བསྟེན་སྨན་ཁང་30%ལས་མེད།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་་
ཟླ་7ཚེས་22ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ།
ཚེས་21ཉིན་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་མཚན་ཉིད་རིག་་
པ་དང་སྤྱི་ཚོགས་ཚན་རིག་ལས་རིགས་མཉམ་་་
འབྲེལ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་སྐབས་གཉིས་པའི་ཨུ་་་་་་་
ཡོན་ལྷན་ཁང་གི་ཚང་འཛོམས་གྲོས་ཚོགས་་་་་་་
ཐེངས་གཉིས་པ་ལྷ་སར་འཚོགས་ནས་2019
ལོ་འཁོར་གྱི་ལས་དོན་སྙན་སྒྲོན་ཉན་པ་དང་།
རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་འབྲེལ་ཡོད་ཡིག་ཆའི་་་་་་་་་་་
དགོངས་དོན་བརྒྱུད་བསྒྲགས་སློབ་སྦྱོང་དང་།
ཨུ་ཡོན་དང་གཅིག་ལྕོགས་ཀྲུའུ་ཞི་གཞོན་པ་་་་་་
བརྗེས་སྣོན། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་མཚན་ཉིད་་་་་་་་
རིག་པ་དང་སྤྱི་ཚོགས་ཚན་རིག་ལས་རིགས་་་་་་
མཉམ་འབྲེལ་ལྷན་ཚོགས་སྐབས་གསུམ་པའི་་་་་
ཕུལ་བྱུང་གྲུབ་འབྲས་ལ་གཟེངས་བསྟོད་་་་་་་་་་་་
བཅས་བྱས་པ་དང་འབྲེལ། 2020ལོའི་ལས་་་་

དོན་བཀོད་སྒྲིག་བྱས་པ་རེད།
ཚོགས་འདུའི་ཐོག ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་་་་་་་་་

མཚན་ཉིད་རིག་པ་དང་སྤྱི་ཚོགས་ཚན་རིག་་་་་་
ལས་དོན་པས་མཚན་ཉིད་རིག་པ་དང་སྤྱི་་་་་་་་་་
ཚོགས་ཚན་རིག་ཁྱབ་ཁོངས་ཁྲོད་མར་ཁེ་སིའི་་་
རིང་ལུགས་ཀྱི་མཛུབ་ཁྲིད་ཀྱི་གནས་བབ་ཐོག་་་
མཐའ་བར་གསུམ་དུ་མཐའ་འཁྱོངས་བྱེད་པ་་་་
དང་། མཚན་ཉིད་རིག་པ་དང་སྤྱི་ཚོགས་ཚན་་
རིག་བྱ་གཞག་ལ་ལེགས་སྐྱེས་འབུལ་བའི་གཟི་་་
བརྗིད་ཚོར་སེམས་དང་། ལས་འགན་སྒྲུབ་་་་་་་
སེམས། འགན་འཁྲི་ཁུར་སེམས་སྔར་བས་ཆེ་་་་
རུ་བཏང་ནས། རང་ལྗོངས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་་་་་་་
རིག་པ་དང་སྤྱི་ཚོགས་ཚན་རིག་ལས་དོན་གྱི་་་་་
རྣམ་པ་གསར་པ་གཏོད་ཆེད་ལེགས་སྐྱེས་་་་་་་་་་་
གསར་པ་དེ་བས་ཆེ་བ་འབུལ་དགོས་པའི་ནན་་
བཤད་བྱས་པ་རེད།

རངརང་་སྐྱོངསྐྱོང་་ལྗོངསལྗོངས་་མཚནམཚན་་ཉིདཉིད་་རིགརིག་་པཔ་་དངདང་་སྤྱིསྤྱི་་ཚོགསཚོགས་་ཚནཚན་་རིགརིག་་ལསལས་་རིགས་་རིགས་་
མཉམམཉམ་་འབྲེལའབྲེལ་་ལྷནལྷན་་ཚོགསཚོགས་་ཀྱིསཀྱིས།།
སྐབས་གཉིས་པའི་ཨུ་ཡོན་ལྷན་ཁང་གི་ཚང་འཛོམས་

གྲོས་ཚོགས་ཐེངས་གཉིས་པ་འཚོགས་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་་་་་་
ནས་ཟླ་7ཚེས་22ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་
གསལ། ཟླ་7ཚེས་20ཉིན“དམངས་ཡོངས་
ལུས་སྦྱོང·གསོན་ཉམས་ལྡན་པའི་ཀྲུང་་་་་་་་
གོ”ཞེས་པའི་བོད་ཀྱི་དྲ་ཐོག་རྐང་འཁོར་་་་་་་
འགྲན་བསྡུར་སྐབས་དང་པོ་བདེ་བླག་ངང་་
མཇུག་འགྲིལ་བ་དང་། ཚེས་22ཉིན་ལྷ་་་་་་་
སའི་རྟ་རྒྱུག་ར་བ་བོད་ལྗོངས་ལུས་རྩལ་ཀུན་་
གཏོད་བར་མཐོངས་སུ་བྱ་དགའ་སྤྲོད་པའི་
མཛད་སྒོ་འཚོགས་པ་རེད།

བཞོན་གྲོགས་ཚོས་ལག་འཁྱེར་ཁ་པར་

གྱི་APPདང་རིག་ནུས་རྐང་འཁོར་བཞོན་་་་
པའི་ལས་སྟེགས་བརྒྱུད་འདེམས་ཤོག་་་་་་་་་་་
འཕེན་པ་དང་མོས་བསྟོད་ཀྱི་ལྷུ་ཚིགས་ནང་
ཞུགས་ཤིང་། མཐར་ཨན་ཧུའེ་ཧྥུའུ་དབྱང་་
གྲོང་ཁྱེར་ནས་ཡིན་པའི་བདམས་ཐོན་པ་་་་་་
ཝང་ཡུས་ཆིང་གིས་རྐང་འཁོར་བཞོན་པའི་་
ལམ་ཐིག་སྤྱི་ལེ་912.49ཡི་ཐོག་ནས་ཨང་་་་་
དང་པོར་སླེབས་པ་དང་། མོས་བསྟོད་་་་་་་་་
འདེམས་ཤོག་255ཡི་ཐོག་ནས་རྒྱབ་སྐྱོར་་་་་་
བྱེད་མཁན་མང་བའི་ཨང་དང་པོ་ཐོབ་པ་་་་་
རེད།

མིག་སྔའི་བར། ཆབ་མདོ་གྲོང་་་་་་
ཁྱེར་དཔའ་ཤོད་རྫོང་གི་བྲ་བོ་འདེབས་་་
འཛུགས་རྒྱ་ཁྱོན་མུའུ་5500ལྷག་ཙམ་་་་
ཟིན་པ་དང་། རྫོང་ཁོངས་ཀྱི་ཤང་དང་་
གྲོང་རྡལ་བཞི་རུ་ཁྱོན་འདེབས་་་་་་་་་་་་་་
འཛུགས་དུད་ཚང་2100ལྷག་ཙམ་་་་་་་་་
ཡོད། དཔའ་ཤོད་རྫོང་གིས་བྲ་བོ་་་་་་་་་་་
འདེབས་འཛུགས་ཀྱི་ལེགས་ཆ་དང་་་་་་་་
ཟུང་འབྲེལ་གྱིས་ལྷ་རོང་ཁ་བྲ་བོ་ལས་་་་་
སྣོན་བཟོ་གྲྭ་བཙུགས་ཏེ་སྤུས་ལེགས་བྲ་་་
བོའི་ཐོན་རྫས་ཐོན་སྐྱེད་ཧུར་ཐག་བྱས་་་
ནས་དཔལ་འབྱོར་གྱི་འཕར་གཞི་་་་་་་་་་་་
གསར་པ་སྐྱེད་སྲིང་བྱས་ཤིང་། ལས་་་་་་
དོན་ཁང་དེས་ཀུང་སི་དང་། རྟེན་གཞི།
ཞིང་དུད་བཅས་ཟུང་དུ་འབྲེལ་བའི་་་་་་་
འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་རྣམ་པའི་ཐོག་ནས་་་་་་་་་་་
དཔའ་ཤོད་རྫོང་གི་བྲ་བོ་འདེབས་་་་་་་་་་་
འཛུགས་དུད་ཚང་ལ་འབབ་འཕར་་་་་་་་
ཡོང་རྒྱུར་སྐུལ་ཁྲིད་བྱས་ཡོད།

འདི་ནི་ལྷ་རོང་ཁ་བྲ་བོ་ལས་སྣོན་་་
བཟོ་གྲྭའི་ལས་མིས་འཁོར་ཁང་དུ་ལས་་་
ཀ་བྱེད་བཞིན་པ།

བྲ་བོ་ལས་སྣོན་གྱི་ཁྲོམ་
རའི་མདུན་ལམ་ཡངས།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་བྲག་་་་་་་
ཡིབ་ནས་ཟླ་7ཚེས་22ཉིན་གློག་འཕྲིན་་་་
འབྱོར་གསལ། ཉེ་དུས་ཉིང་ཁྲི་གྲོང་ཁྱེར་གྱི

“སྤྱི་བདེ་ཅུས་དང་འགན་བཅོལ་ཀུང་སི་་་་་་་
མཉམ་ལས”ཀྱི་གྲོང་གསེབ་ཀྱི་འགྲིམ་འགྲུལ་
བདེ་འཇགས་ཁ་ཏ་སློབ་སྟོན་ས་ཚིགས་ཐོག་
མ་སྣང་རྫོང་གྲོང་མདའ་གྲོང་རྡལ་དུ་དངོས་
སུ་བཙུགས་པ་རེད།

ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན། ཁ་་
ཏ་སློབ་སྟོན་ས་ཚིགས་ནི་སྣང་རྫོང་སྤྱི་བདེ་་་་
ཅུས་འགྲིམ་འགྲུལ་ཉེན་རྟོག་རུ་ཆེན་དང་་་་་་

ཀྲུང་གོ་མི་དམངས་འགན་བཅོལ་ཀུང་སི་་་་་་
སྣང་རྫོང“ཞིང་གསུམ”འགན་བཅོལ་་་་་་་་་་་་
ཞབས་ཞུའི་ས་ཚིགས་ཀྱིས་མཉམ་དུ་བསྐྲུན་་
པ་དང་ཁྱོན་ཁ་ཏ་སློབ་སྟོན་པ་གསུམ་་་་་་་་་་་་
བཀོད་སྒྲིག་བྱས་ཡོད། ཁོ་ཚོའི་ལས་འགན་་
གཙོ་བོ་ནི་ཉེ་འཁོར་ལམ་རྒྱུད་དུ་སྐོར་གཡེང་
བྱེད་པ་དང་འགྲོ་ལམ་འགྲིམ་འགྲུལ་གྱི་་་་་་་་་་
ཁྲིམས་འགལ་བྱེད་སྤྱོད་ལ་ཁ་ཏ་སློབ་སྟོན་་་་་
བྱེད་པ། འགྲིམ་འགྲུལ་དྲིལ་བསྒྲཌ་དང་་་་་་་
འགྲིམ་འགྲུལ་ལས་འཛོལ་གྱི་སྐྱིན་གསབ་་་་་་་
མགྱོཌ་མྱུར་འཇལ་བ་སོགས་ཡིན་པ་རེད།

ཉིང་ཁྲི་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས“སྤྱི་བདེ་ཅུས་དང་འགན་བཅོལ་
ཀུང་སི་མཉམ་ལས”ཀྱི་གྲོང་གསེབ་འགྲིམ་འགྲུལ་བདེ་
འཇཌ་ཀྱི་ཁ་ཏ་སློབ་སྟོན་ས་ཚིགས་ཐོག་མ་བཙུགས་པ།

བོད་ཀྱི་དྲ་ཐོག་རྐང་འཁོར་འགྲན་བསྡུར་
སྐབས་དང་པོ་མཇུག་འགྲིལ་བ།

སས་་མཐོའིམཐོའི་་མྱུརམྱུར་་འཕྲིནའཕྲིན།། ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་གཞི་ཁྱོན་ལྡན་པའི་གྲངས་འཛིན་ཅན་གྱི་རིམས་འགོག་སྨན་ཁབ་
སྒོ་བསྟེན་སྨན་ཁང་གི་ཚོད་ལྟ་བྱ་ཡུལ་ཁག་དང་པོ་སྐྲུན་འགོ་ཚུགས་པ།

ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་། འདམ་གཞུང་རྫོང་གིས་འབྲོག་པ་མང་ཚོགས་ཀྱི“སེམས་ཁྲལ་མེད་པ་གཉིས་་་་་
དང་འགན་སྲུང་གསུམ”འགན་ལེན་བྱ་རྒྱུར་དམིགས་ནས། གྲོང་གསེབ་ཀྱི་དྭངས་གཙང་འཐུང་ཆུའི་སྲ་་་་་་
བརྟན་མཐོར་གཏོང་འདུ་འགོད་ནུས་ཤུགས་ཡོད་རྒུས་ལག་བསྟར་བྱས་པས་ཞིང་འབྲོག་པར་ཆུ་མཁོ་་་་་་་་་་་
འདོན་བྱེད་ཚད་98%ཟིན་ཡོད། འདི་ལོ་གསར་དུ་ལས་འགོ་བཙུགས་པའི་གྲོང་གསེབ་ཀྱི་དྭངས་གཙང་་་་
འཐུང་ཆུའི་སྲ་བརྟན་མཐོར་གཏོང་གི་འདུ་འགོད་བརྒྱུད་འདམ་གཞུང་རྫོང་དབུ་མ་ཐང་ཤང་སྦྲ་ཁ་གྲོང་་་་་་
ཚོའི་ཚོགས་ཆུང་7པའི་དུད་ཚང་5ཡི་མི་48ཀྱི་དྭངས་གཙང་འཐུང་ཆུའི་གནད་དོན་ཐག་གཅོད་ཐུབ་ཅིང་།
འདི་ནི་སྦྲ་ཁ་གྲོང་ཚོའི་འབྲོག་པ་འཇམ་དཔལ་ཆོས་རྣམ（གཡས་ཀྱི་དང་པོ）དང་ནང་མི་ཚོས་རང་ཁྱིམ་གྱི་་་
ཀ་ལའི་ཆུ་མཁོ་འདོན་གྱི་གནས་ཚུལ་ལ་ལྟ་ཞིབ་བྱེད་བཞིན་པ།


