
2020ལོའི་ཟླ་ 7 ཚེས་ 16 གལ་ཆེའི་གསར་འགྱུར།44

ས་གནས། ལྷ་ས་རྡོ་སེང་གེ་ལམ་སྒོ་རྟགས། 36 སྦྲག་ཨང་། 850000 ཁ་པར་ཨང་གྲངས། 6335974 སིལ་ཚོང་རིན་སྒོར་ཟུར། 4 ཁ་ས་ཚགས་པར་རྒྱག་དུས་ཆུ་ཚོད། 4:00 བརྒྱབ་ཟིན་དུས་ཆུ་ཚོད། 6:50

(པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད) འཕྲིན་གཏོང་སོགས་དེ་བས་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་ཕྱིན་་
པ། སློབ་གསོར་ཆ་མཚོན་ན། སློབ་ལོ་ལོན་པའི་བྱིས་པ་ཡིན་ཕྱིན་ཚང་མ་སློབ་་་་་་་་་
ཞུགས་ཐུབ་པ། རིག་གནས་ལ་ཆ་མཚོན་ན། ལོ་རྒྱུས་རིག་གནས་དང་གནའ་ཤུལ་་
ལ་སྲུང་སྐྱོང་གང་ལེགས་ཐུབ་པ་དང་འབྲེལ་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱང་བྱུང་བ། ཆོས་དད་་་་་་
རང་མོས་ལ་ཆ་མཚོན་ན། བཅའ་ཁྲིམས་ཀྱིས་མི་ཚང་མར་ཆོས་དད་རང་མོས་ཡོང་
བའི་འགན་ལེན་བྱས་པ་མ་ཟད། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱིས་ད་དུང་ཆོས་ལུགས་ཀྱི་བྱེད་སྒོ་་་་་་་་་
སྤེལ་ཡུལ་ཁག་དང་ལྷག་དོན་དུ་རིག་དངོས་ལ་རྒྱུན་མི་ཆད་པར་ཉམས་གསོ་བྱས་་་་་
ཡོད་ཅེས་བསྟན་པ་རེད།

ཀྲུང་གོ་སྤྱི་ཚོགས་ཚན་རིག་ཁང་ཀྲུང་གོའི་མཐའ་མཚམས་ཞིབ་འཇུག་སུའོ་ཡི་
སུའོ་ཀྲང་གཞོན་པ་སུན་ཧུང་ཉན་གྱིས་2019ལོའི་ལོ་མཇུག་ཏུ། བོད་ཀྱི་མི་འབོར་
དབུལ་པོ་ཁྲི་62.8ཚང་མ་དབུལ་སྒྲོལ་བྱུང་བ་དང་། རྫོང(ཆུས)དབུལ་པོ་74ཚང་་
མའི་དབུལ་ཞྭ་ཕུད་པ། མི་དམངས་ཀྱི་འཚོ་བ་སྔར་བས་ལེགས་སུ་སོང་བ། འགྲོ་་་་་
བ་མིའི་ཐོབ་ཐང་ཡར་རྒྱས་བྱུང་བ་བཅས་ནི་མིག་ལྡན་ཀུན་གྱིས་མཐོང་གསལ་རེད་
ཅེས་གསུངས་ཤིང་། ཁོང་གིས། བོད་ཀྱི་ཉིང་ཁྲི་གྲོང་ཁྱེར་སྨན་གླིང་རྫོང་དུ་2017
ལོ་ནས་བཟུང་ཞིང་འབྲོག་མང་ཚོགས་སྨན་ཁང་དུ་བསྡད་པའི་སྨན་རིན་རྩ་ཆག་གི་
སྲིད་ཇུས་ལག་ལེན་བསྟར་བས་ཞིང་འབྲོག་མང་ཚོགས་སྨན་བཅོས་བྱེད་སྐབས་་་་་་་་
སྟབས་དེ་བས་བདེ་རུ་ཕྱིན་ཡོད་ཅེས་དཔེ་དྲངས་ནས་གསུངས་པ་རེད།

ནེ་པ་ལའི་དེ་སྔའི་ཉེན་རྟོག་ཧྲུའུ་ཡི་མཐོ་རིམ་ཉེན་རྟོག་དཔོན་མི་དམངས་་་་་་་་
ཏང་གི་འགོ་ཁྲིད་གཙོ་གྲས་གཡོད་ཀེ་ཧྲེན་ཝ·ལུའོ་ཅི་ཤིས་སྨི་ཡིས། བོད་ཀྱི་དཔལ་་
འབྱོར་དང་སྤྱི་ཚོགས་འཕེལ་རྒྱས་མྱུར་པོ་བྱུང་ནས་མི་རེའི་ཆ་སྙོམས་ཡོང་འབབ་་་་་་
རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་མང་དུ་སོང་ཡོད། ང་ཚོས་ལོ་དེ་དག་རིང་བོད་ཀྱི་སློབ་གསོ་་་་་་་་
དང་། སྨན་བཅོས། འགྲིམ་འགྲུལ་སོགས་འཕེལ་རྒྱས་བྱུང་བ་དང་བོད་ཡིག་དང་།
བོད་རིགས་ཀྱི་རིག་གནས། ཆོས་ལུགས་སོགས་ཚང་མར་སྲུང་སྐྱོང་དང་འཕེལ་་་་་་་་
རྒྱས་བྱུང་ཡོད། བོད་ཀྱི་སྔོན་མའི་རྗེས་ལུས་རྣམ་པ་ད་ནས་བཟུང་བསྐྱར་དུ་ཐོན་་་་་
མི་སྲིད་ཅེས་གསུངས་པ་རེད།

ལྷོ་ནུབ་སྲིད་ཁྲིམས་སློབ་ཆེན་གྱི་འགྲོ་བ་མིའི་ཐོབ་ཐང་ཞིབ་འཇུག་ཁང་གི་་་་་་་་
ཚན་ཞིབ་དོ་དམ་པུའི་པུའུ་ཀྲང་ཀྲོའུ་ལིས། ཉེ་དུས་བོད་ཀྱི་ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་གོང་་་་་་་་
དཀར་རྫོང་ལ་བརྟག་ཞིབ་བྱེད་པར་བསྐྱོད་པ་ཡིན། ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་བོད་དུ་་་་་
ས་བབ་ཤིན་ཏུ་མཐོ་བའི་ས་ཁུལ་གྱི་སྣོད་བཅུད་གནས་སྤོའི་ལས་དོན་སྤེལ་འགོ་་་་་་་་་
བཙུགས་ཏེ། ས་བབ་སྨི་བཞི་སྟོང་ལྔ་སྟོང་ཡན་དུ་འཚོ་བ་སྐྱེལ་བ་དང་རྨང་གཞིའི་་་་
འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་ཆ་རྐྱེན་མ་འཛོམས་པའི་ས་ཁུལ་གྱི་གྲོང་མི་ས་བབ་ཅུང་དམའ་བའི་་་་
ས་ཁུལ་དུ་གནས་སྤོས་བྱས་ཡོད། གནས་སྤོས་ལས་དོན་ཧྲིལ་པོ་མང་ཚོགས་ཀྱི་་་་་་་་་་
བསམ་འདུན་ལ་བརྩི་འཇོག་བྱེད་པའི་རྨང་གཞིའི་ཐོག་སྤེལ་བ་དང《གྲོང་སྲོལ་་་་་་་་་
དམངས་ཆིངས》བོད་རྒྱ་ཡིག་རིགས་གཉིས་ཀྱི་ཐོག་ནས་བཀོད་དེ་རེ་རེ་བཞིན་་་་་་་་་
ཡུལ་མིར་བརྡས་ཐག་གཅོད་དུ་བཅུག་ཡོད་ཅེས་གསུངས་པ་རེད།

བགྲོ་གླེང་ཚོགས་འདུའི་ཐོག་རིགས་གཅིག་མཁས་ཅན་དང་མཁས་དབང་་་་་་་་
གིས་ད་དུང་བསྟན་དོན། བོད་དུ་མི་རིགས་ཁག་གི་མང་ཚོགས་ཀྱིས་སྔར་སྲོལ་ལྟར་
ཆོས་ལུགས་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་ཆོག་གི་ཡོད། དུས་རབས་ཉི་ཤུ་པའི་ལོ་རབས་བརྒྱད་ཅུའི་
ཚུན་དུ། ཀྲུང་དབྱང་སྲིད་གཞུང་གིས་རིམ་རྩིས་བྱས་ན་སྒོར་དུང་ཕྱུར་14ལྷག་་་་་་་་
ཙམ་བཏང་སྟེ། བོད་ཀྱི་རིག་དངོས་དང་གཙོ་གནད་དགོན་སྡེར་གཞི་ཁྱོན་ཆེན་་་་་་་
པོས་ཉམས་གསོ་བྱས་ཡོད་པ་རེད།

“སྤྱི་ཚོགས་འཕེལ་རྒྱས་ཅི་འདྲ་བྱུང་མིན་དང་འགྲོ་བ་མིའི་ཐོབ་ཐང་ཅི་འདྲ་་་་་
ཡོད་མིན་སྐོར་ལ་སྐད་ཆ་ཤོད་དབང་ལྡན་ཤོས་ནི་བོད་ཀྱི་མི་རིགས་ཁག་གི་མང་་་་་་་་
ཚོགས་ཁྲི་300ལྷག་ཙམ་དག་རེད། མི་དམངས་མང་ཚོགས་བློ་ཡིད་ཚིམ་པོ་དང་་་་་
མི་དམངས་མང་ཚོགས་ཀྱི་བདེ་སྐྱིད་ཚོར་སེམས་ཆེན་པོ་ནི་འགྲོ་བ་མིའི་ཐོབ་ཐང་་་་་
ཆེ་ཤོས་དེ་རེད། བོད་ཀྱི་ཕྱོགས་ཁག་ལ་ཐོབ་པའི་གྲུབ་འབྲས་ནི་མིག་ལྡན་ཀུན་་་་་་་་་
གྱིས་མཐོང་གསལ་རེད”ཅེས་ལྷོ་ནུབ་སྲིད་ཁྲིམས་སློབ་ཆེན་འགྲོ་བ་མིའི་ཐོབ་ཐང་་་་
ཞིབ་འཇུག་ཁང་གི་ལག་བསྟར་ཡོན་ཧྲི་ཀྲང་ཡུང་ཧོ་ཡིས་གསུངས་པ་རེད།

(སྤེན་ཚེས་བསྒྱུར། སྤེན་ཚེ་དང་དཔའ་མོས་ཞུས)

བོད་ཀྱི་སྤྱི་ཚོགས་འཕེལ་རྒྱས་དང་འགྲོ་བ་མིའི་ཐོབ་ཐང་འགན་ལེན་ལ་ཐོབ་པའི་
གྲུབ་འབྲས་ནི་མིག་ལྡན་ཀུན་གྱིས་མཐོང་གསལ་ཡིན་ཞེས་བརྗོད་པ།

(པར་ངོས་དང་པོར་མཐུད)
“ཨ་ཕའི”སྐུལ་ལྕག་དང་སློབ་སྟོན་ཆུད་ཟོས་སུ་མ་ཕྱིན་་་་་་

པར། སྤེན་པ་ཚེ་རིང་སྤྲོ་སྣང་ཇེ་ཆེ་དང་སེམས་ཤུགས་ཇེ་་་་་་་་་་་་
འཕེལ་དུ་གྱུར། ཕྱིས་སུ་སློབ་མཐར་ཕྱིན་པ་རེད། ཁོང་གི་བོད་
ཡིག་སྦྱངས་འབྲས་ལེགས་པས་2013ལོར་ཁོང་གིས་ཉིང་ཁྲི་་་་་་་
གྲོང་ཁྱེར་ལས་རིགས་ལག་རྩལ་སློབ་གྲྭར་བོད་ཡིག་རྩོམ་རིག་་་་་་
ཚོགས་པ་བཙུགས་ཤིང་། ད་ཕན་ཚོགས་པ་དེས་བོད་ཡིག་་་་་་་་་
དགའ་ཞེན་པ་ཉིས་སྟོང་ལྷག་ཙམ་གསོ་སྐྱོང་བྱས་པ་དང་།
སློབ་གྲྭའི་འགོ་ཁྲིད་ཀྱི་ཁས་ལེན་དང་སློབ་མ་ཚོའི་བརྩི་འཇོག་་་་་
ཐོབ་ཁར་སྤེན་པ་ཚེ་རིང་ལ་སྔར་བས་སེམས་ཤུགས་ཆེན་པོའང་
སྐྱེས་ཡོད།

2015ལོར་བོད་ལྗོངས་ལས་རིགས་ལག་རྩལ་སློབ་གླིང་དུ་
སློབ་སྦྱོང་བྱེད་རིང་། ཁོང་གིས་སླར་ཡང་སློབ་གྲྭ་ཆེ་མོ་བའི་་་་་་་
དུག་འགོག་ཨེ་འགོག་དང་བླངས་པ་མཐུན་ཚོགས་གཉེར་བ་མ་་
ཟད། སློབ་གྲྭ་ཆེ་མོ་བའི་བདེ་ཐང་སློབ་གསོའི་རིག་རྩལ་གཤམ་
འཁྲབ་བྱེད་སྒོའི་ནང་ལའང་ཞུགས་ཏེ“རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་ཤར་་་་་་་་
ཕྱོགས་གསར་པའི་སློབ་གྲྭ་ཆེ་མོ་བའི་རང་སྟོབས་སྐར་མ”ཞེས་་་
པའི་གཟི་བརྗིད་མཚན་སྙན་ཡང་ཐོབ་ཅིང་། དེ་ནི་སྤེན་པ་ཚེ་་་་
རིང་སྤོབས་པ་སྐྱེ་འོས་པའི་དོན་བཟང་ཞིག་རེད།

2017ལོར་སློབ་ཆེན་ཐོན་རྗེས་སྤེན་པ་ཚེ་རིང་གཞིས་་་་་་་་
རྩེར་ལོག་ནས་བོད་ལྗོངས་གཞིས་ཀ་བསམ་གྲུབ་ཞིང་ལས་ཐོན་་
ཟོག་གསར་སྤེལ་ཚད་ཡོད་འགན་འཁྲི་ཀུང་སི་བཙུགས་པ་དང་།
ཇོ་མོ་གླང་མའི་སྐབས་གཉིས་པའི་གསར་གཏོད་ལས་གཏོད་་་་་་་
འགྲན་བསྡུར་ཆེ་མོའི་ནང“སློབ་གྲྭ་ཆེ་མོ་བའི་ལས་གཏོད་ཕུལ་་་
བྱུང་བྱ་དགའ”ཐོབ་ཅིང་། ལོ་དེར་ཁོང་གིས་བོད་ལྗོངས་ཅིན་་་
ཞང་ནུས་རྒྱུ་གསར་སྤེལ་ཚད་ཡོད་ཀུང་སིའི་སྤྱི་ཁྱབ་ཅིང་ལིའི་་་་་
འགན་ཡང་ཁུར་བ་རེད།

ཀུང་སིར་ཁེ་བཟང་རག་རྗེས་སྤེན་པ་ཚེ་རིང་གིས་རང་་་་་་་་
འགུལ་ངང་དུད་ཁྱིམ་དབུལ་པོ་2དང་འབྲེལ་གཏུག་བྱས་ཏེ་ཆ་་་
སྒྲིག་རོགས་སྐྱོར་བྱས་པ་རེད། ཁོང་གིས་ད་དུང་ཁོམ་པ་ཡོད་་་་་
དུས་ཆ་སྒྲིག་རོགས་སྐྱོར་གྱི་དུད་ཁྱིམ་དབུལ་པོར་ལྟ་བ་དང་་་་་་་་
འཚམས་འདྲིར་སྐྱོད་ཀྱི་ཡོད།

“སྤྱི་ཚོགས་ཀྱིས་ང་ལ་རོགས་རམ་མང་པོ་བྱས་པ་དང་་་་་་་་
ནང་མིས་ཀྱང་ངའི་ལས་ཀར་རྒྱབ་སྐྱོར་ཧ་ཅང་ཆེན་པོ་བྱས་་་་་་་་
བྱུང་། ང་ནི་སྤྱི་ཕན་གྱི་ཁྲོད་ནས་ཕན་པ་ཐོབ་མཁན་ཞིག་ཡིན།
‘ཨ་ཕའི’སྤྱི་ཕན་གྱི་སྙིང་སྟོབས་རྒྱུན་འཛིན་བྱས་ནས་རང་གི་་་
ནུས་པས་ལྕོགས་ཚོད་ཀྱིས་གཞན་ཕན་གྱི་ལས་ཀ་ཏོག་ཙམ་སྒྲུབ་
ཐུབ་རྒྱུའི་རེ་བ་ཡོད”ཅེས་སྤེན་པ་ཚེ་རིང་གིས་དེ་ལྟར་ཁོང་གི་་་་

སྤྱི་ཕན་གྱི་ཀུན་སློང་སྐོར་གླེང་བ་རེད།
སྤེན་པ་ཚེ་རིང་གིས་ད་དུང“ཨ་ཕ”ཉི་མ་ཚེ་རིང་མིག་ལྟོས་

སུ་བྱས་ཏེ་སྒྲོག་འགྲེལ་ལ་བརྟེན་ནས་དྲང་ནུས་སྔར་བས་མང་་་་་
བ་མང་ཚོགས་ལ་བརྒྱུད་སྤེལ་བྱས་པ་རེད། སྤེན་པ་ཚེ་རིང་་་་་་་་
གདན་ཞུས་ལྟར་མངའ་རིས་ས་ཁུལ་དང་། གཞིས་རྩེ་གྲོང་ཁྱེར་
གྱི་བསམ་གྲུབ་རྩེ་ཆུས་དང་། དིང་རི་རྫོང་། ངམ་རིང་རྫོང་།
ལྷ་རྩེ་རྫོང་སོགས་སུ“སྣང་ཆེན་བཞི་དང་དགའ་ཞེན་བཞི”དང
“སློབ་གྲྭ་ཆེ་མོ་བ་དང་ཁྱིམ་བདག་གི་ལས་ཞུགས་འདུ་ཤེས་སྒྱུར་
བ”སོགས་ཀྱི་བརྗོད་དོན་གཙོ་བོའི་སྒྲོག་འགྲེལ་བྱེད་སྒོ་ཐེངས་་་་
180ཙམ་ལ་ཞུགས་པར་མང་ཚོགས་ཀྱི་གདེང་འཇོག་ཡག་པོ་་་་་
གཅིག་མཐུན་ཐོབ་པ་རེད།

“ཁྱེད་གང་འདྲ་ཞིག་ཆགས་མིན་ཁྱེད་རང་ལ་རག་ལུས།
ཕུགས་འདུན་ཡོད་དགོས་ལ་རྟག་ཏུ་བཀའ་དྲིན་ཚོར་བའང་་་་་་་
བྱེད་དགོས། དཀའ་ངལ་ཐུག་སྐབས་དཔའ་མི་ཞུམ་པར་སྙིང་་་
རུས་ཆེན་པོས་ལས་ལ་གཞོལ་དགོས། ལས་དབང་གང་འདྲ་་་་་་་
ཡིན་རུང་། རང་གི་ལག་ཟུང་ལ་བརྟེན་ན་རང་ལ་བདག་པའི་་་་
མ་འོངས་པའི་འོད་སྟོང་ཞིག་གཏོད་ཐུབ་ངེས་རེད”ཅེས་སྤེན་་་་
པ་ཚེ་རིང་གིས་བརྗོད།

སྙིང་རུས་ཆེན་པོས་མདུན་སྐྱོད་བྱས་ཚེ་མཛེས་སྡུག་ལྡན་པའི་མ་འོངས་གཏོད་ཐུབ་ཅེས་བརྗོད་པ། 今日主要内容
▲ 孔雀河畔产业“开屏”
——普兰县推动产业扶贫纪实
▲ 齐扎拉主持召开自治区产业建设领导小组会议
▲ 丁业现在拉萨调研项目建设情况
▲ 涉藏问题专家学者：西藏社会发展与人权保障成就
有目共睹
▲ 边巴次仁：勇敢前进，才能创造美好未来

第一版

第四版 ▲ 谭冠三：我要将骨灰埋在西藏

第二版

▲ 找准“金钥匙”打开致富门
▲ 全区政法系统政治轮训班开班
▲ 陈永奇出席区党委组织部机关党风廉政建设和反腐
败工作会议
▲ 自治区“马克思主义世界观百场讲座进校园”宣讲在
我区学生中引起强烈反响

第三版
▲ 图片新闻
▲ 图表：国家卫健委：加强社会医院住院病房建设床
位设置以老年、康复等床位为主

ཀྲུང་གོ་གསར་པ་དབུ་བརྙེས་རྗེས། སི་ཁྲོན་ལྷོ་རྒྱུད་དུ་་
གཞིས་ཆགས་འཚོ་སྡོད་བྱེད་རྩིས་ཡོད་པའི་དམག་སྡེ་བཅོ་་་་་
བརྒྱད་པའི་བཀོད་འཐབ་པར་གློ་བུར་དུ་བོད་ལ་དཔུང་་་་་་་་་
སྐྱོད་དང་བོད་གཉེར་སྐྱོང་བྱེད་དགོས་པའི་ལས་འགན་་་་་་་་་་
འབྱོར་བ་རེད། མཐོ་གྲང་གསོ་རླུང་མི་འདང་བ་དང་། རི་་་
མཐོ་གཡང་གཟར། སྐད་བརྡ་མི་འཕྲོད་པ། ཡུལ་གོམས་་་་་་
གཤིས་ལུགས་མི་འདྲ་བ་བཅས་ཀྱི་བོད་ལྗོངས་སུ་སྐྱོད་་་་་་་་་་་་
དགོས་པས་ཁོང་ཚོའི་བསམ་བློར་གཡོ་འགུལ་ཆེན་པོ་ཐེབས།

སྐབས་དེར་དམག་སྡེ་བཅོ་བརྒྱད་པའི་ཆབ་སྲིད་ཨུ་་་་་་་་
ཡོན་གྱི་འགན་འཁུར་བཞིན་པའི་ཐན་ཀོན་སན་ལོ་42ལ་་་་་་
སླེབས་པ་དང་། མགོ་བོར་རྨས་སྐྱོན་ཕོག་པ་དང་། ལུས་ཀྱི་་
མདེའུ་རོ་བཏོན་མེད་པའི་ཁོང་ནི་བོད་སྐྱོད་དཔུང་སྡེའི་་་་་་་་་
ཅུན་དང་ཧྲིའི་ལས་བྱེད་པའི་ཁྲོད་ལོ་ན་བགྲེས་ཤོས་དང་།
ཉམས་མྱོང་མང་ཤོས། གཟུགས་གཞི་ཞན་ཤོས་བཅས་ཀྱི་བློ་
མཐུན་ཞིག་རེད། དཔུང་སྡེས་བོད་དུ་དཔུང་སྐྱོད་ཀྱི་གཟི་་་་་
བརྗིད་འགན་འཁྲི་དེ་བས་ལེགས་པ་འཁུར་ཐུབ་ཕྱིར་ཐན་་་་་
ཀོན་སན་གྱིས་རང་དཔེ་གཞན་སྟོན་གྱིས“མེས་རྒྱལ་གཅིག་་་
གྱུར་དང་གུང་ཁྲན་རིང་ལུགས་ཀྱི་བྱ་གཞག་ཆེད་ངས་་་་་་་་་་་་
སྟོབས་ཤུགས་ཡོད་ཚད་འདོན་རྒྱུ་ཡིན་ལ་ཐ་ན་ཚེ་སྲོག་ཀྱང་་་
སྐྱེས་སུ་འབུལ་རྒྱུ་ཡིན། ད་ཐེངས་བོད་ལ་ཕྱིན་ནས་རྒྱལ་་་་་་་་
ཁབ་ཆེད་རང་སྲོག་ཤོར་ན་ངའི་པུར་ཐལ་བོད་དུ་སྦོས་་་་་་་་་་་
རོགས”ཞེས་གསལ་པོར་བརྗོད། ཁོང་གིས་དམ་འཇོག་་་་་་་་
ཚོགས་ཆེན་དང་། ཧྲི་ཡན་གྱི་ལས་བྱེད་པའི་ཚོགས་འདུ།
ཧུར་བརྩོན་ཅན་གྱི་ཚོགས་འདུ་སོགས་ཚོགས་ཡུལ་མི་འདྲ་་་་་
བར་རིམ་པ་སྟར་ཆགས་ཀྱིས་སྐུལ་སློང་བྱས་ནས་བོད་ལ་་་་་་་་
དཔུང་སྐྱོད་བྱེད་པའི་རླབས་ཆེན་གྱི་དོན་སྙིང་གསལ་བཤད་
ཡང་ཡང་བྱས། ཁོང་གིས་འཐབ་འཛིང་པ་ཚོར“ཏང་ཀྲུང་་་
དབྱང་དང་། ཀྲུའུ་ཞི་མའོ་ཙེ་ཏུང་། སྤྱི་ཁྱབ་སི་ལིང་ཀྲུའུ་ཏེ་
བཅས་ཀྱིས་བཏང་གནང་བའི་བཀའ་ནི་ང་ཚོར་ལྕག་སྐུལ་་་་་
ཆེན་པོ་ཞིག་གནང་བ་རེད་ལ། ང་ཚོའི་ངོས་ནས་བརྗོད་ན་་་
བླ་ན་མེད་པའི་གཟི་བརྗིད་ཅིག་རེད། དེར་བརྟེན་ང་ཚོས་་་་
རྒྱུན་མཐུད་འཐབ་འཛིང་གི་གཟི་བརྗིད་སྲོལ་རྒྱུན་ངེས་པར་
དུ་དར་སྤེལ་བཏང་ནས་བོད་ལ་དཔུང་སྐྱོད་བྱེད་པའི་ལས་་་་
འགན་ལེགས་སྒྲུབ་བྱས་ཏེ་སྐར་ལྔའི་དར་དམར་རི་བོ་ཧི་མ་་་
ལ་ཡའི་རྩེ་མོར་བདེ་བླག་ངང་འཛུགས་དགོས”ཞེས་བརྗོད།

ཐན་ཀོན་སན་གྱི་ཆུང་མ་ལི་ཀོང་མིང་ཡང་དམར་་་་་་་་་་
དམག་གི་འཐབ་འཛིང་པ་རྒན་གྲས་ཤིག་ཡིན་ལ་སྐབས་་་་་་་་་
དེར་ཕྲུ་གུ་4ཡི་ཨ་མ་ཡང་རེད། དམག་འཁྲུག་ལངས་པའི་་་་
ལོ་རབས་སུ་ཕྲུ་གུ་ཚོ་ཧོ་པེའི་གྲོང་གསེབ་ཅིག་ལ་བཅོལ་ཡོད།
བོད་ལ་དཔུང་སྐྱོད་བྱེད་པའི་ལས་འགན་འབྱོར་རྗེས། ཐན་
ཀོན་སན་གྱིས་ཆུང་མར“ད་ཆ་ཀྲུང་གོ་གསར་པ་དབུ་བརྙེས་
ཡོད། མ་གཞི་བྱས་ན་ཁྱིམ་ཚང་མཉམ་འཛོམས་ཀྱི་འཚོ་བ་་་་
སྐྱེལ་བའི་དུས་རེད། འོན་ཀྱང་ང་ཚོ་སི་ཁྲོན་ལྷོ་རྒྱུད་དུ་ཁྱིམ་་
གཞིས་འཛུགས་ཐུབ་མ་སོང་ལ་བདེ་ཞིང་སྐྱིད་པའི་འཚོ་་་་་་་་་
བའང་སྐྱེལ་ཐུབ་མ་སོང། ད་ལྟ་དམག་ཡོངས་ཀྱི་དཔོན་་་་་་་་་
དམག་ཁྲི་ཕྲག་གིས་ང་གཉིས་ཀྱི་རྣམ་འགྱུར་ལ་ལྟ་བཞིན་་་་་་་་
ཡོད་པས་ང་གཉིས་ཀྱི་བྱ་སྤྱོད་གང་རུང་ཡིན་ཡང་ཁོང་ཚོར་་་
ཤུགས་རྐྱེན་ཆེན་པོ་ཐེབས་སྲིད། བོད་ཀྱི་མི་དམངས་ལ་་་་་་་་་
བཅིངས་འགྲོལ་གཏོང་ཆེད། ང་གཉིས་ཀྱིས་ཁྱིམ་ཆུང་དང་་
བུ་ཕྲུག་གི་བརྩེ་བ་དོར་ཏེ་བྱ་སྤྱོད་དངོས་ལ་བརྟེན་ནས་་་་་་་་་་
དམག་ཡོངས་ཀྱི་དཔོན་དམག་ལ་སློབ་གསོ་རྒྱག་པ་དང་་་་་་་་་
ཁོང་ཚོ་དང་མཉམ་དུ་ལོ་རྒྱུས་ཀྱིས་དཀྲིས་པའི་གཟི་བརྗིད་་་་
འགན་འཁྲི་སྒྲུབ་པར་འགྲོ་དགོས”ཞེས་བཤད། མཐར་་་་་་་་
ཐན་ཀོན་སན་གྱི་དཀའ་སྤྱད་སྙིང་རུས་དང་ཁྱིམ་ཆུང་དོར་་་་
ནས་ཁྱིམ་ཆེན་སྐྱོང་བའི་བློས་གཏོང་གི་སྙིང་སྟོབས་ལས་་་་་་་་་

དམག་ཡོངས་ཀྱི་དཔོན་དམག་ལ་སེམས་འགུལ་ཆེན་པོ་་་་་་་་་
ཐེབས། ཐན་ཀོན་སན་སོགས་དམག་སྡེ་བཅོ་བརྒྱད་པའི་་་་་་
འགོ་ཁྲིད་ཀྱི་བསམ་བློའི་སྐུལ་སློང་དང་དཔེ་སྟོན་སྣེ་ཁྲིད་་་་་་་
འོག་དམག་ཡོངས་ཀྱི་བཀོད་འཐབ་པའི་ཁྲོད་སྔ་ཙམ་བོད་་་་་
ལ་དཔུང་སྐྱོད་བྱེད་འདོད་པའི་ཚ་རླབས་ཤིག་འཕྲལ་མར་་་་་
འཕྱུར་བ་རེད།

དཔུང་སྡེ་བོད་དུ་དཔུང་སྐྱོད་བྱས་རྗེས། དུས་བབ་་་་་་་་
འཕེལ་རྒྱས་སོང་བ་དང་བསྟུན་ནས་བོད་སྐྱོད་དཔོན་དམག་
གིས་ངེས་པར་དུ་ཡུན་རིང་བོད་སྐྲུན་གྱི་བསམ་བློ་བརྟན་པོ་་་
འཛུགས་དགོས། ཐན་ཀོན་སན་གྱིས་བོད་དམག་ཁུལ་ཁང་་
གི་ཏང་གི་འཐུས་མི་ཚོགས་ཆེན་ཐེངས་དང་པོའི་ཐོག“ཡུན་་
རིང་བོད་སྐྲུན་གྱི་བསམ་བློ་ཡོད་ཚེ་གཞི་ནས་མིག་སྔའི་་་་་་་་་་་
དཀའ་གནད་ཁྱད་བསད་བྱེད་ཐུབ། ད་དུང་བོད་ལ་ཚེ་་་་་་་་་
གང་འབད་འཐབ་བྱེད་པའི་ཆོད་སེམས་དང་སྙིང་སྟོབས་་་་་་
ཡོད་པ་བྱེད་དགོས”ཞེས་ནན་བཤད་བྱས། “ལོ་དྲུག་་་་་་་་་་་་
འགྱུར་ལྡོག་མི་གཏོང་རྒྱུའི”སྲིད་ཇུས་བཏོན་རྗེས་བོད་ཀྱི་་་་་་
ལས་དོན་ཁུ་བསྡུ་ཆེན་པོ་བྱས་ནས་དཔོན་དམག་འབོར་་་་་་་་་
ཆེན་ནང་སར་ལས་སྒྱུར་དམག་ལོག་བྱས་པར་བརྟེན་དཔོན་
དམག་ཁག་གཅིག་གི་བསམ་བློར་གཡོ་འགུལ་ཐེབས།
གནས་ཚུལ་དེ་འདྲ་བའི་མདུན་དུ་ཐན་ཀོན་སན་གྱིས་་་་་་་་་་་་
འཐབ་འཛིང་པ་ཚོར“ང་ལོ་50ལ་སླེབས་གྲབས་ཡོད། ང་་་་
སྔར་བཞིན་བོད་དུ་ལས་ཀ་བྱེད་བཞིན་ཡོད་པ་དེ་ཐོག་ནས་་་
ཁྱེད་ཚོར་སློབ་གསོ་གཏོང་ཐུབ། མུ་མཐུད་ནས་བོད་ལ་་་་་་་་་
སྡོད་འདོད་ཡོད་པ་ཚང་མ་བོད་ནས་ཁ་བྲལ་མི་ཆོག དེ་་་་་་་་
གར་དཀའ་ངལ་ཆེ་ཡང་མེས་རྒྱལ་གྱི་མཐའ་མཚམས་ལ་ང་་་་
ཚོ་དགོས་ལ། བོད་ཀྱི་མི་དམངས་ལའང་ང་ཚོ་དགོས་གལ་་་་
ཆེ”ཞེས་བརྗོད།

རྒྱ་གར་དབར་གྱི་མཐའ་མཚམས་རང་སྲུང་རྒོལ་ལན་་་་
སློག་པའི་དམག་འཐབ་མཇུག་འགྲིལ་རྗེས། རྩ་འཛུགས་་་་་་་
ཀྱིས་ནད་གཞི་ལྕི་པོ་ཕོག་པའི་ཐན་ཀོན་སན་ནང་སར་སྨན་་་
བཅོས་བྱེད་པར་གཏོང་རྒྱུའི་ཐག་བཅད། འོན་ཀྱང་ཁོང་་་་་་
གིས་བོད་ཀྱི་འཕེལ་རྒྱས་ཡར་ཐོན་ལ་རྟག་ཏུ་སེམས་ཁུར་་་་་་་་
ཆེན་པོ་བྱེད་ཀྱི་ཡོད། “རིག་གནས་གསར་བརྗེ”མཇུག་་་་་་་་
འགྲིལ་རྗེས། ལོ་70ལྷག་ཙམ་ལ་སླེབས་པའི་ཐན་ཀོན་སན་་
གདན་ཞུས་ལྟར་བོད་དུ་སླེབས་ནས་མཐའ་མཚམས་ཀྱི་་་་་་་་་་
དམག་དམངས་ལ་འཚམས་འདྲི་བྱས། བོད་དུ་མ་ཐོན་གོང་
དམག་གྲོགས་དང་གཉེན་ཉེས་ཁོང་གི་བདེ་ཐང་ལ་དམིགས་
ནས་བོད་ལ་འགྲོ་རྒྱུ་མེད་པའི་བསླབ་བྱ་བྱས། ཁོང་གིས“ང་
ད་ལྟ་ནང་སར་ཡོད་ཀྱང་སེམས་པ་བོད་ལ་ཡོད། ང་ཁོང་ཚོ་་
དྲན་པོ་འདུག ད་ཐེངས་ཁོང་ཚོར་འཚམས་འདྲི་བྱ་རྒྱུ་མ་་་་་
ཟད། ད་དུང་ཀྲུང་དབྱང་ལ་བོད་དུ་ལས་ཀ་བྱེད་པར་་་་་་་་་་་
གཏོང་རྒྱུའི་རེ་འདུན་ཡང་ཞུ་རྒྱུ་ཡིན”ཞེས་བརྗོད། ལོ་ན་་་་་
བགྲེས་པའི་ཐན་ཀོན་སན་ལམ་ཐག་རིང་བའི་དཀའ་སྡུག་་་་་
ལ་མ་འཛེམ་པར་ལྷ་སར་སླེབས། ཁོང་གིས་ལྷ་སར་སྙན་་་་་་་་
སེང་ཞུ་བ་དང་། དམག་གྲོགས་ལ་འཚམ་འདྲི་ཞུ་བ། ཞིང་་་
རར་བསྐྱར་དུ་སྐྱོད་པ་སོགས་བྱས་པས་ངལ་དུབ་ཆེ་དྲག་་་་་་་་
པར་བརྟེན་བོད་ནས་ཁ་མ་བྲལ་གོང་གཟུགས་གཞི་མི་བདེ་་་་
བར་གྱུར། དེ་ནས་སི་ཁྲོན་དུ་འབྱོར་རྗེས་མལ་ནས་ལངས་་་་
མི་ཐུབ་པར་གྱུར། 1985ལོའི་ཟླ་12ཚེས་6ཉིན་ཐན་ཀོན་་་
སན་ཚེ་ལས་འདས་པ་རེད། ཁོང་སྐུ་མ་གཤེགས་གོང་ཏང་་་་
རྩ་འཛུགས་ལ“ང་ཤི་རྗེས། ངའི་པུར་ཐལ་བོད་དུ་སྦོས་་་་་་་་་
རོགས”ཞེས་རེ་བ་དེ་རང་ལས་བཏོན་མེད། དེ་ནས་ཀྲུང་་་་་
དབྱང་གི་ཆོག་མཆན་ཐོབ་པ་བརྒྱུད་1986ལོའི་ཟླ་8ཚེས་1
ཉིན་ཐན་ཀོན་སན་གྱི་པུར་ཐལ་ལྷ་སའི“བརྒྱད་གཅིག་ཞིང་་
རར”སྦས་པ་རེད།

(ལྷ་དབང་གིས་བསྒྱུར། ལྷ་དབང་དང་དཀོན་སྒྲོལ་་་་
གྱིས་ཞུས)

ཐན་ཀོན་སན་གྱིས་བརྗོད་དོན།
ངའི་པུར་ཐལ་བོད་དུ་སྦ་རྒྱུ་ཡིན།

པད་ཁའི་མེ་ཏོག་རབ་ཏུ་བཞད།
ཟླ་བདུན་པ་དང་བརྒྱད་པ་ནི་བོད་དུ་པད་ཁའི་མེ་ཏོག་བཞད་པའི་སྒང་རེད། གསེར་མདོག་ཅན་གྱི་པད་ཁའི་མེ་ཏོག་དང་། སྔོ་ལྗང་གི་རི་བོ། སྔོ་ཞིང་དྭངས་བའི་དགུང་སྔོན་བཅས་་་་

ས་གཞིའི་བརྒྱན་དུ་གྱུར་ཞིང་། འདི་ནི་པད་ཁའི་མེ་ཏོག་གིས་བརྒྱན་པའི་ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་མལ་གྲོ་གུང་དཀར་རྫོང་གི་རྫོང་གྲོང་འགྲམ་གྱི་མཛེས་ལྗོངས་ཡིན་པ།

ཏངཏང་་གིགི་་ལོལོ་་རྒྱུསརྒྱུས་་ཀྱིཀྱི་་གཏམགཏམ་་རྒྱུདརྒྱུད་་ཐུངཐུང་་ངུངུ་།་།
དྲངདྲང་་ནུསནུས་་བརྒྱུདབརྒྱུད་་བསྒྲགསབསྒྲགས་་བྱེབྱེདབྱེབྱེད་།་།


