
2020ལོའི་ཟླ་ 5 ཚེས་ 14 གལ་ཆེའི་གསར་འགྱུར།2222

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ཇོ་མོ་གླང་མའི་སྒར་་་
ས་ཆེ་མོ་ནས་ཟླ་5ཚེས་11ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་་་་་་་་་་་
གསལ། གོང་ཚེས་ཉིན། ཀྲུང་གོ་བས་ཇོ་མོ་གླང་མར་་་་་་་་
ཐེངས་དང་པོ་འཛེགས་ནས་ལོ་60འཁོར་བར་དྲན་གསོ་་་་
ཞུ་བ་དང་བོད་ལྗོངས་རི་འཛེག་རུ་ཁག་བཙུགས་ནས་ལོ་་་
60འཁོར་བར་རྟེན་འབྲེལ་ཞུ་བའི་བཞུགས་མོལ་ཚོགས་་་་་
འདུ་ཇོ་མོ་གླང་མའི་སྒར་ས་ཆེ་མོར་འཚོགས་པ་རེད།
བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ལུས་རྩལ་ཅུས་དང་། ཀྲུང་གོ་རི་་་་་་་
འཛེག་མཐུན་ཚོགས། ཀྲུང་གོའི་རི་འཛེག་རུ་ཁག ཧྲའན་་་
ཤིས་ཐིག་རིས་ཅུས་སོགས་ཚན་པའི་འཐུས་མི་ད་རེས་ཀྱི་་་
བྱེད་སྒོར་ཞུགས་ནས་ལོ་60རིང་གི་འབད་འཐབ་བརྒྱུད་་་་
རིམ་ལ་མཉམ་དུ་ཕྱིར་དྲན་དང་སྦྲགས་མཛེས་སྡུག་ལྡན་་་་་
པའི་འབྱུང་འགྱུར་ལ་རྒྱང་ལྟའང་བྱས་པ་རེད།

1960ལོའི་ཟླ་5ཚེས་25ཉིན་གྱི་ཆུ་ཚོད་4དང་སྐར་མ་་་
20ལ་ཀྲུང་གོའི་རི་འཛེག་རུ་ཁག་གི་རུ་མི་ཝང་ཧྥུ་ཀྲོའུ་དང་།
མགོན་པོ། ཆུས་ཡིང་ཧྭ་བཅས་ཀྱིས་ཇོ་མོ་གླང་མའི་རི་་་་་་་་

རྩེར་ཐེངས་དང་པོ་འཛེགས་ནས་འགྲོ་བ་མིའི་རིགས་ཀྱི་ལོ་་་
རྒྱུས་ཐོག་ཇོ་མོ་གླང་མའི་བྱང་འདབས་ནས་འཛམ་གླིང་གི་་་
རི་རྩེ་ཨང་དང་པོར་འཛེགས་པའི་ངོ་མཚར་བཏོད་ཡོད།
ཀྲུང་གོ་བས་ཇོ་མོ་གླང་མར་ཐེངས་དང་པོ་འཛེགས་པའི་་་་་་་
ལྕག་སྐུལ་ཆེན་པོའི་འོག 1960ལོའི་ཟླ་10ཚེས་1ཉིན།

རང་རྒྱལ་གྱི་ཆེད་ལས་རི་འཛེག་ལུས་རྩལ་རུ་ཁག་དང་པོ་སྟེ་
བོད་ལྗོངས་རི་འཛེག་རུ་ཁག་དངོས་སུ་བཙུགས་པ་དང་།
1972ལོའི་ཟླ་4པར་བོད་ལྗོངས་རི་འཛེག་རུ་ཁག་ཞེས་པར་
མིང་བསྒྱུར། 2019ལོའི་ཟླ་དང་པོར་ཀྲུང་གོའི་བོད་ལྗོངས་
རི་འཛེག་རུ་ཁག་ཅེས་པའི་སྒོ་བྱང་བཀལ་ཅིང་། 1955
ལོར་ཀྲུང་གོའི་རི་འཛེག་རུ་ཁག་བཙུགས་པ་ནས་བཟུང་།
སྤྱིར་བོད་རིགས་ཀྱི་ལུས་རྩལ་བ་དང་བོད་ཀྱི་རི་འཛེག་རུ་་་་་་
ཁག་གཙོ་བོ་ལས་གྲུབ་པ་དང་བོད་ལྗོངས་རི་འཛེག་ལུས་་་་་་་
རྩལ་བ་ཀྲུང་གོའི་རི་འཛེག་རུ་ཁག་གི་གཙོ་ཤུགས་དང་རྐང་་
འཛིན་པར་གྱུར་ནས། ཀྲུང་གོའི་རི་འཛེག་ལས་འགུལ་་་་་་་་་
འཛམ་གླིང་གི་སྔོན་ཐོན་གྲལ་དུ་ཚུད་པར་ལེགས་སྐྱེས་་་་་་་་་་་་
གཟེངས་སུ་ཐོན་པ་ཕུལ་ནས་རླབས་ཆེན་མེས་རྒྱལ་དང་མི་་་
དམངས་ལ་གཟི་བརྗིད་ཆེན་པོ་བྱིན་ཡོད།

1959ལོར་ཀྲུང་གོའི་རི་འཛེག་རུ་ཁག་གིས་ས་བབ་་་་་་་
མཐོ་ཚད་སྨི་7546ཟིན་པའི་མུ་ཧྲི་ཐ་ཀེ་རི་རྩེར་འཛེགས་་་་་་་
ནས་ཤེས་རབ་སོགས་བོད་རིགས་བུ་མོ་རུ་མི་བཞི་ཡིས་་་་་་་་་་་
ཐེངས་དང་པོར་བུད་མེད་ཀྱིས་རི་རྩེར་འཛེག་པའི་འཛམ་་་་
གླིང་གི་ཟིན་ཐོ་བཏོད་པ་རེད། 1964ལོར་ཀྲུང་གོའི་རི་་་་་་་་
འཛེག་རུ་ཁག་གིས་མིའི་རིགས་ཀྱིས་འཛེག་མྱོང་མེད་པའི་་་་
ས་བབ་མཐོ་ཚད་སྨི་8000ཡན་གྱི་རི་བོ་གཅིག་པུ་སྟེ། ཤི་་་་
ཤ་སྦང་མར་འཛེགས་པ་དང་འཛེག་མཁན་10ལས་བོད་་་་

ཀྱི་རི་འཛེག་རུ་མི་6ཡོད། 1975ལོར་ཀྲུང་གོའི་རི་འཛེག་་
རུ་ཁག་གིས་ཇོ་མོ་གླང་མར་ཡང་བསྐྱར་འཛེགས་ནས

“དཔའ་རྒོད་དགུ”ཞེས་གྲགས་པའི་ཁྲོད་བོད་ཀྱི་རི་་་་་་་་་་་་
འཛེག་རུ་ཁག་གི་རུ་མི་བརྒྱད་ཡོད་པ་དང་། ཕན་ཐོགས་་
ཇོ་མོ་གླང་མའི་བྱང་འདབས་ནས་རི་རྩེར་འཛེག་མཁན་་་་་
འཛམ་གླིང་གི“དཔའ་མོ”དང་པོར་གྱུར་ཅིང་། 2008
ལོར་བོད་ཀྱི་རི་འཛེག་རུ་ཁག་གིས་གཙོ་བོར་བྱས་པའི་པེ་་
ཅིང་གི་ཨོ་ལིམ་ཕིག་ལུས་རྩལ་འགྲན་ཚོགས་ཀྱི་དཔལ་་་་་་་་
འབར་ཇོ་མོ་གླང་མའི་བརྒྱུད་སྤྲོད་ཀྱི་རི་འཛེག་རུ་ཁག་་་་་་་
གིས་ཇོ་མོ་གླང་མའི་རི་རྩེར་དཔལ་འབར“སྤྲིན་་་་་་་་་་་་་་
བཟང”ལེགས་གྲུབ་ལྡན་པའི་ངང་སྤར་ནས། འཛམ་་་་་་་་་
གླིང་གི་རི་འཛེག་ལོ་རྒྱུས་དང་ཨོ་ལིམ་ཕིག་ལུས་རྩལ་་་་་་་་་་་
འགྲན་ཚོགས་ཀྱི་ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་ངོ་མཚར་བཏོད་ཡོད། ད་་་་་་་་
དུང་བོད་ཀྱི་རི་འཛེག་རུ་ཁག་གིས་ཀྲུང་གོའི་ཚབ་བྱས་་་་་་་
ནས་རྒྱལ་ཁབ་དང་ས་ཁུལ་10ལྷག་ལ་མཉམ་འབྲེལ་རི་་་་་་
འཛེག་གི་བྱེད་སྒོ་ཐེངས་20ལྷག་སྤེལ་བས་རི་འཛེག་རང་་་
རྒྱལ་དང་རང་རྒྱལ་གྱི་བོད་ལྗོངས་ཀྱིས་ཕྱི་ཕྱོགས་ལ་སྤེལ་་་
རེས་བྱེད་པའི་སྐར་ཁུང་ལྟ་བུར་གྱུར་ལ། བོད་ལྗོངས་ཀྱི་་་་
སྒྱུར་བཅོས་སྒོ་དབྱེའི་མཚོན་རྟགས་ཤིག་ཏུའང་གྱུར་ཡོད།

(པ་སངས་ཚེ་རིང་དང་ཚེ་དབང་ལྷ་མོས་སྒྱུར་ཞུས་་་་་
བྱས)

ཀྲུང་གོ་བས་ཇོ་མོ་གླང་མར་ཐེངས་དང་པོ་འཛེགས་ནས་ལོ་60འཁོར་བར་དྲན་གསོ་ཞུ་བ་དང་བོད་ལྗོངས་རི་
འཛེག་རུ་ཁག་བཙུགས་ནས་ལོ་60འཁོར་བར་རྟེན་འབྲེལ་ཞུ་བའི་བཞུཌ་མོལ་ཚོགས་འདུ་འཚོགས་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་ཟླ་5
ཚེས་12ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཚེས་12
ཉིན། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་སྒྲིག་ཨུད་དང་ལྟ་ཞིབ་ཨུ་་་་་་་
ལྷན་གྱིས་མངགས་སྡོད་སྒྲིག་བཤེར་ལྟ་ཞིབ་ཚོགས་་་་
ཆུང་གི་ཙུའུ་ཀྲང་གི་འགན་འཁྲི་དང་སྤྱོད་གཙང་་་་་་་
བརྗོད་པའི་ཚོགས་འདུ་འཚོགས་པ་རེད། རང་སྐྱོང་
ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཀྱི་རྒྱུན་ཨུ་དང་། སྒྲིག་ཨུད་ཀྱི་ཧྲུའུ་
ཅི། ལྟ་ཞིབ་ཨུ་ལྷན་གྱི་ཀྲུའུ་རེན་ཝང་ཝུའེ་ཏུང་གིས་
ཚོགས་འདུ་གཙོ་སྐྱོང་གནང་བ་དང་འབྲེལ་གསུང་་་་
བཤད་ཀྱང་གནང་བ་རེད།

ཝང་ཝུའེ་ཏུང་གིས་ནན་བཤད་གནང་དོན།
རང་སྐྱོང་ལྗོངས་སྒྲིག་ཨུད་དང་ལྟ་ཞིབ་ཨུ་ལྷན་གྱིས་་
མངགས་སྡོད་སྒྲིག་གཞི་སྒྱུར་བཅོས་མུ་མཐུད་ཟབ་་་་
ཏུ་གཏོང་བ་དང་ལས་ཀའི་སྒྲིག་སྲོལ་ལམ་སྲོལ་་་་་་་་་་་
མཐུན་སྒྲིག་གིས“མངགས་གཏོང”གི་དབང་གྲགས་་
དང“བཅའ་སྡོད”ཀྱི་ལེགས་ཆ་གང་ལེགས་འདོན་་་་
དགོས། མངགས་སྡོད་སྒྲིག་བཤེར་ལྟ་ཞིབ་ཚོགས་་་་་
ཆུང་ཁག་གིས་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་ལྟ་སྐུལ་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་
བཏང་སྟེ་འགག་རྩའི་ཉུང་ཤས་ལ་དམིགས་པ་དང་།
སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་མཛུབ་སྟོན་དང་་་་་་་་་་
མཆན་འགོད་མཛུབ་སྟོན་གལ་ཆེན་གྱི་དགོངས་དོན་

དང་ཏང་ཀྲུང་དབྱང་དང་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་་་་་་་་
ཨུད་ཀྱི་ཐབས་ཇུས་བཀོད་སྒྲིག་གལ་ཆེན་སློབ་སྦྱོང་་་
དང་ལག་བསྟར་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་གཏོང་བ་དང་།
དེ་བཞིན་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་ཏང་ནན་པོས་སྐྱོང་་་་་་་་
བའི་བྱེད་པོའི་འགན་འཁྲི་དང་ལས་འགན་ལག་་་་་་་་
བསྟར་གཞིགས་ཚུལ་ལ་ལྟ་སྐུལ་དང་ཞིབ་བཤེར་་་་་་་་
བྱས་ནས“སྲུང་སྐྱོང་གཉིས”དོན་ཐོག་ཏུ་འཁྱོལ་་་་་་་་
བར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་དགོས། རྩ་བའི་དགོངས་་་་་
གཞི་ནན་པོ་མཐའ་འཁྱོངས་ཀྱིས་སྒྲིག་སྲོལ་དང་་་་་་་་
སྒྲིག་ཁྲིམས་ལྟར་ལྟ་སྐུལ་ཞིབ་བཤེར་དང་ཞིབ་་་་་་་་་་་་
བཤེར་བརྟག་དཔྱད་བྱས་ཏེ“བྱེད་ཐབས་་་་་་་་་་་་་་
བཞི”དངོས་ཐོག་བདེན་འཚོལ་ངང་སྤྱད་ནས་རུལ་་
སུངས་བྱེད་མི་ཕོད་པའི་ཟིལ་གནོན་ཆེ་རུ་གཏོང་་་་་་་
དགོས། དཔུང་ཁག་གི་ཆབ་སྲིད་དང་ལས་སྒོའི་་་་་་་་
ནུས་པ་འཛུགས་སྐྱོང་ལ་ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་སྟེ་ནང་་་
ཁུལ་དོ་དམ་དང་ཚོད་འཛིན་ལ་ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་་་
ནས་སྒྲིག་བཤེར་ལྟ་ཞིབ་ལས་བྱེད་པའི་གཟུགས་་་་་་་་
བརྙན་བཟང་པོར་སྲུང་སྐྱོང་བྱེད་དགོས།

（པད་ཆོས་ཀྱིས་བསྒྱུར། ཉི་དོན་དང་པད་་་་་་་་
ཆོས་ཀྱིས་ཞུས）

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་ཟླ་་་
5ཚེས་12ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཚེས་་་་
12ཉིན་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་གཞོན་པ་དབང་
ཧའེ་ཀྲོའུ་ཡིས་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱིས་ཁེ་ལས་འབྲིང་་་
ཆུང་གི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བའི་ལས་་་
དོན་འགོ་ཁྲིད་ཚོགས་ཆུང་གི་ཆེད་དོན་ཚོགས་འདུ་་་
གཙོ་སྐྱོང་གནང་བ་མ་ཟད། ཁེ་ལས་འབྲིང་ཆུང་་་་་་་
འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་བའི་ཆེད་དོན་མ་དངུལ་དོ་དམ་་་
བྱ་ཐབས་ལ་ཞིབ་འཇུག་དང་གྲོས་ཞིབ་ཀྱང་གནང་་་
བ་རེད།

ཚོགས་འདུའི་ཐོག“ཐོན་ལས་ཆེན་པོ་་་་་་་་་་་་་་
བདུན”ལ་རྒྱབ་སྐྱོར་ཁྲིད་སྟོན་དང་ལས་ཕྱོད་དང་་་་་
ཐོན་སྐྱེད་རིན་ཐང་སོགས་ལ་ལེགས་སྐྱེས་འབུད་་་་་་་་
ཚད་མངོན་གསལ་དོད་པོ་དང་། སྲིད་ཇུས་ཀྱི་རྩེ་་་་་་

རིམ་ཇུས་འགོད་ཡག་པོ། དོན་འཁྱོལ་གནད་སྨིན་་་་
ཡོང་བར་མཐོང་ཆེན་བཅས་བྱས་ནས་བྱ་བ་བཟང་་་
པོ་དང་། བྱ་བ་དངོས། དེ་བཞིན་དོན་དངོས་ཀྱི་བྱ་
བ་ཡག་པོ་སྒྲུབ་དགོས་པ་དང་ལས་ཀའི་འགན་འཁྲི་་
དོན་འཁྱོལ་བྱས་ནས། མཐུན་སྦྱོར་གཞོགས་་་་་་་་་་་་་་
འདེགས་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་བཏང་ནས་སྲིད་ཇུས་་་་་་་་
དོན་འཁྱོལ་དང་ཕན་འབྲས་ཐོན་པར་མཉམ་དུ་་་་་་་་
སྐུལ་འདེད་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱས་ཏེ། ཁེ་ལས་འབྲིང་་་
ཆུང་ལ་སྲིད་ཇུས་ཀྱི་ཁེ་སྤོགས་ལོངས་སུ་སྤྱོད་ཐུབ་པ་
དང་ཕན་པ་སྔར་ལས་མང་བ་ཐོབ་པར་རོགས་རམ་་
བྱེད་དགོས་ཞེས་ནན་བཤད་གནང་བ་རེད།

(ཚེ་དབང་ལྷ་མོས་བསྒྱུར། པ་སངས་ཚེ་རིང་་་་
གིས་ཞུས)

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་ཟླ་་་
5ཚེས་12ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། གོང་་་་
ཚེས་ཉིན་གྱི་སྔ་དྲོར་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་་་་་་་་་
གཞོན་པ་མོང་ཞའོ་ལིང་གིས་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་སྲིད་་་
གཞུང་གི་ཆེད་དོན་ཚོགས་འདུ་གཙོ་སྐྱོང་གནང་སྟེ

《ཚན་རྩལ་གྱི་འདེགས་སྐྱོར་ལ་བརྟེན་ནས་བོད་ཀྱི་་་་
རྩྭ་འདེབས་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་བའི་ལོ་གསུམ་གྱི་བྱ་་་
སྤྱོད་འཆར་གཞི（2020ལོ་ནས་2022ལོ་བར）》ལ་་
ཞིབ་འཇུག་བྱས་པ་རེད།

ཚོགས་འདུའི་ཐོག སྡེ་ཚན་ཁག་གི་ཕན་ཚུན་་་་
མཉམ་འགུལ་ལ་ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་ནས་ཕྱུགས་རྩྭ་་་་
འདེབས་ལས་ཀྱི་གསར་གཏོད་འདུ་འགོད་དང་།
རོང་སའི་ཞིང་ཁུལ་གྱི་གཟན་རྩྭའི་སྤུས་འབོར་་་་་་་་་་་
གཉིས་འཕར་གྱི་གསར་གཏོད་འདུ་འགོད། མཐོ་་་་་
གྲང་འབྲོག་ཁུལ་གྱི་རྩྭ་ཁ་སྤུས་འབོར་གཉིས་འཕར་་་

གྱི་གསར་གཏོད་འདུ་འགོད། གཟན་རྩྭ་ལས་སྣོན་་་་
གྱི་གསར་གཏོད་འདུ་འགོད། རང་བྱུང་རྩྭ་ར་སྲུང་་་
སྐྱོང་དང་ཐོན་སྐྱེད་ནུས་ཤུགས་རིམ་སྤོར་གྱི་གསར་་་
གཏོད་འདུ་འགོད། རྩྭ་འདེབས་ཀྱི་ཚན་རྩལ་ལས་་་་
སྟེགས་ཀྱི་གསར་གཏོད་འདུ་འགོད་བཅས་ལག་ལེན་
བསྟར་ནས་ཐོན་ལས་བཀོད་སྒྲིག་དང་། རྟེན་་་་་་་་་་་
གཞིའི་སྒྲིག་བཀོད། ས་ཞིང་ཐོན་ཁུངས། ཚན་རྩལ་
ཤེས་ལྡན་པ་སོགས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་རྒྱུ་རྐྱེན་ལ་སྤྱི་་་་་་་་་
འདོམས་ཡག་པོ་བྱས་ནས། ཚན་རྩལ་གྱི་ངོས་ནས་་་
རང་ལྗོངས་ཀྱི་ཞིང་འབྲོག་ལས་ཀྱི་གྲུབ་ཆ་ལེགས་་་་་་་
སྒྲིག་གི་འཆར་གཞི་ཆེན་པོ་ཡག་པོ་འདིང་བར་་་་་་་་་་
གཞོགས་འདེགས་བྱས་ཏེ། དབུལ་སྒྲོལ་འགག་སྒྲོལ་་
གྱི་གྲུབ་འབྲས་སྲ་བརྟན་དང་མཐོ་རུ་གཏོང་དགོས་་་
པའི་ནན་བཤད་གནང་བ་རེད།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་ཟླ་5ཚེས་12
ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཚེས་11ཉིན། ཁྲེང་ཏུར་
བཅའ་སྡོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་མི་དམངས་སྲིད་གཞུང་གི་དོན་
གཅོད་ཁྲུའུ（གཤམ་དུ“བོད་ལྗོངས་དོན་གཅོད་ཁྲུའུ”ཞེས་་་
བསྡུ་རྒྱུ）དང་ཁྲེང་ཏུའུ་ཀྲུང་ལུགས་གསོ་རིག་སློབ་ཆེན་ཞོར་
གཏོགས་སྨན་ཁང་གིས་སྨན་བཅོས་མཉམ་ལས་ལ་གྲོས་་་་་་་་་
མཐུན་བཞག་པ་རེད།

ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན། སྨན་བཅོས་མཉམ་
ལས་གྲོས་མཐུན་ལ། ཁྲེང་ཏུའུ་ཀྲུང་ལུགས་གསོ་རིག་སློབ་་་་
ཆེན་ཞོར་གཏོགས་སྨན་ཁང་གིས་ཤེས་ལྡན་པ་གསོ་སྐྱོང་་་་་་་་
དང་། སྨན་བཅོས་ཐོགས་མེད་བགྲོད་ལམ། སྔོན་ལ་ཟབ་་་་
སྦྱོང་བྱེད་པ་སོགས་ཀྱི་ཐབས་ལམ་བརྒྱུད། ཁྲེང་ཏུར་བཅའ་
སྡོད་བོད་ཀྱི་དོན་གཅོད་ཁྲུའུ་ཡི་སྨན་ཁང་ལ་བོད་ཀྱི་ཀྲུང་་་་་་
ལུགས་གསོ་རིག་གསོ་སྦྱོང་རྟེན་གཞི་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་་་་་་་་་
འཛུགས་རོགས་བྱས་ཏེ། ཀྲུང་ལུགས་སྨན་བཅོས་ཀྱི་ཞབས་་
འདེགས་ནུས་པ་དང་ཆུ་ཚད་མཐོ་རུ་བཏང་ནས། བོད་ཀྱི་་་
མི་རིགས་ཁག་གི་ལས་བྱེད་པ་དང་མི་དམངས་ཀྱི་སྨན་་་་་་་་་་་

བཅོས་གནད་དོན་ཐག་གཅོད་སྔར་བས་ཡག་པོ་བྱེད་པ་ཁ་་་
གསལ་བྲིས་ཡོད་པ་རེད།

ཁྲེང་ཏུའུ་ཀྲུང་ལུགས་གསོ་རིག་སློབ་ཆེན་གྱི་ཞོར་་་་་་་་་་་
གཏོགས་སྨན་ཁང་གི་འགན་འཁུར་བློ་མཐུན་གྱིས། སླད་་་་་
ཕྱིན་ཁྲེང་ཏུའུ་ཀྲུང་ལུགས་གསོ་རིག་སློབ་ཆེན་ཞོར་གཏོགས་
སྨན་ཁང་གིས་སྨན་བཅོས་དང་། སློབ་ཁྲིད། ཚན་ཞིབ།
ཁམས་གསོ། བདེ་སྲུང་། དྲག་སྐྱེད་བཅས“ཕྱོཌ་དྲུག་གཞི་་
གཅིག”གི་ཀྲུང་ལུགས་སྨན་ཁང་གི་ལེགས་ཆ་གང་ལེགས་་་་་་
སྟོན་ནས་བོད་ཀྱི་འཕྲོད་བསྟེན་བྱ་གཞག་འཕེལ་རྒྱས་ལ་་་་་་་་
དམིགས་ནས། ཁྲེང་ཏུར་བཅའ་སྡོད་བོད་ཀྱི་དོན་གཅོད་་་་་
ཁྲུའུ་ཡི་སྨན་ཁང་གིས“ཀ་པ་རིམ་པ་གསུམ་པའི”ནང་དོན་་
འཛུགས་སྐྱོང་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་གཏོང་རྒྱུར་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱས་་་་
ཏེ། སྨན་ཁང་བསྒྱུར་ནས་སྨན་བཅོས་བྱེད་པའི་ཐོགས་མེད་
བགྲོད་ལམ་ཤར་གཏོང་བྱེད་ཀྱི་ཡིན་ཞེས་བརྗོད་པ་རེད།

ཁྲེང་ཏུར་བཅའ་སྡོད་བོད་ཀྱི་དོན་གཅོད་ཁྲུའུ་ཡི་སྨན་་
ཁང་གི་འགན་འཁུར་བློ་མཐུན་གྱིས། ཁྲེང་ཏུར་བཅའ་སྡོད་
བོད་ཀྱི་དོན་གཅོད་ཁྲུའུ་ཡི་སྨན་ཁང་གིས་ཁྲེང་ཏུའུ་ཀྲུང་་་་་་་

ལུགས་གསོ་རིག་སློབ་ཆེན་ཞོར་གཏོགས་སྨན་ཁང་གི་མཛུབ་
ཁྲིད་འོག“ཀྲུང་གོའི་ས་མཐོའི་ནད་རིགས་སྨན་ཁང་རྩེ་་་་་་་་་་
གྲ”འཛུགས་རྒྱུའི་འབད་འཐབ་དམིགས་ཚད་ལ་དམིགས་་་་
ནས། སློབ་སྦྱོང་དང་སྤེལ་རེས་བྱེད་ཤུགས་དང་ཤེས་ལྡན་་་་
པ་གསོ་སྐྱོང་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་བཏང་ནས་ཀྲུང་ལུགས་གསོ་་་
རིག་གི་རིག་ཚན་འཛུགས་སྐྱོང་འཕེལ་རྒྱས་ལ་ནུས་ཤུགས་་་་
ཡོད་རྒུས་སྐུལ་འདེད་བཏང་སྟེ། སྨན་བཅོས་ཆུ་ཚད་སྔར་་་་
བས་མཐོན་པོར་བརྟེན་ནས་བོད་ཀྱི་མི་རིགས་ཁག་གི་ལས་་་
བྱེད་པ་དང་མང་ཚོགས་ལ་ཆེད་ལས་དང་ཕྱོགས་ཡོངས་ཀྱི་་་
སྨན་བཅོས་ཞབས་འདེགས་མཁོ་འདོན་བྱེད་ཀྱི་ཡིན་ཞེས་་་་་
བརྗོད་པ་རེད།

གྲོས་མཐུན་འཇོག་པའི་མཛད་སྒོར་ཁྲེང་ཏུའུ་ཀྲུང་་་་་་་་
ལུགས་གསོ་རིག་སློབ་ཆེན་ཞོར་གཏོགས་སྨན་ཁང་གིས་ཁྲེང་
ཏུར་བཅའ་སྡོད་བོད་ཀྱི་དོན་གཅོད་ཁྲུའུ་ཡི་སྨན་ཁང་ལ་་་་་་་
སྨན་བཅོས་ཚོགས་པའི་སྨན་ཁང་གི་མིང་བྱང་སྤྲད་པ་རེད།

（དམ་ཆོས་མི་ཕམ་གྱིས་བསྒྱུར། པ་སངས་སྒྲོན་ལགས་
ཀྱིས་ཞུས）

ལོ་གཅིག་དུས་གཅིག་གི“5·12”རྒྱལ་སྤྱིའི་སྨན་གཡོག་དུས་ཆེན་རིང་ང་ཚོས་སྨན་་་་་
གཡོག་ཚོར་དུས་ཆེན་ལ་བཀྲ་ཤིས་བདེ་ལེགས་ཞུ། ཏོག་གསར་གློ་ཚད་རིམས་ནད་ཐོན་་་་་་་
ཚུན་རང་ལྗོངས་ཀྱི་རྒྱ་ཆེའི་སྨན་གཡོག་ཚོས་བྱ་སྤྱོད་དངོས་ཀྱིས་འགན་འཁྲི་ལག་བསྟར་་་་་་་
བྱས་པ་དང་ཉིན་མཚན་དབྱེར་མེད་ངང་ནད་པར་གཡོག་བྱེད་བྱེད་པའི་འཐབ་ས་དང་་་་་་་
པོར་འབད་འཐབ་བྱས་ནས་བརྩེ་སེམས་ཟབ་མོས་ནད་སྐྱོང་དང་། བསམ་པའི་རྒྱབ་སྐྱོར།
ལྷག་བསམ་ཟོལ་མེད་ཀྱི་ནད་སྐྱོང་བཅས་བྱས་ཏེ་རིམས་ནད་སྔོན་འགོག་དང་ཚོད་འཛིན་་་
གྱི་འགོག་རྒོལ་དམག་འཐབ་ལ་རྒྱལ་ཁ་ལེན་པ་དང་མང་ཚོགས་ཀྱི་ཚེ་སྲོག་གི་བདེ་འཇགས་
དང་གཟུགས་གཞིའི་བདེ་ཐང་ལ་འགན་ལེན་བྱ་ཆེད་ལེགས་སྐྱེས་གལ་ཆེན་ཕུལ་བ་རེད།

↑འདི་ནི་བོད་ལྗོངས་མི་རིགས་སློབ་ཆེན་ཞོར་གཏོགས་སྨན་ཁང་གི་སྨན་དོན་པས་་་་
སྨན་གཡོག་དུས་ཆེན་ཉིན་མཉམ་དུ་པར་རྒྱག་བཞིན་པ།

→ འདི་ནི་སྨན་གཡོག་དུས་ཆེན་ཉིན་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་མི་དམངས་སྨན་ཁང་གི་སྨན་
གཡོག་ཚོས་ལས་གནས་བརྟན་སྲུང་བྱེད་བཞིན་པ།

སྨན་གཡོག་དུས་ཆེན་དགའ་གཏོང་བྱེད་པ།

ཁྲེང་ཏུར་བཅའ་སྡོད་བོད་ཀྱི་དོན་གཅོད་ཁྲུའུ་དང་ཁྲེང་ཏུའུ་ཀྲུང་ལུགས་གསོ་རིག་སློབ་ཆེན་ཞོར་གཏོགས་སྨན་ཁང་གིས།
སྨན་བཅོས་མཉམ་ལས་ལ་གྲོས་མཐུན་བཞག་པ།

རང་སྐྱོང་ལྗོངས་སྒྲིག་ཨུད་དང་ལྟ་ཞིབ་ཨུ་ལྷན་གྱིས་མངཌ་སྡོད་སྒྲིག་
བཤེར་ལྟ་ཞིབ་ཚོགས་ཆུང་གི་ཙུའུ་ཀྲང་གི་འགན་འཁྲི་དང་

སྤྱོད་གཙང་བརྗོད་པའི་ཚོགས་འདུ་འཚོགས་པ།

རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱིས་ཁེ་ལས་འབྲིང་ཆུང་གི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་
འདེད་གཏོང་བའི་ལས་དོན་འགོ་ཁྲིད་ཚོགས་ཆུང་གི་

ཆེད་དོན་ཚོགས་འདུ་འཚོགས་པ།

རང་སྐྱོང་ལྗོངས་སྲིད་གཞུང་གིས་ཚན་རྩལ་གྱི་འདེགས་སྐྱོར་ལ་བརྟེན་ནས་
རྩྭ་འདེབས་འཕེལ་རྒྱས་ལ་ཆེད་དོན་ཞིབ་འཇུག་བྱས་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་ཟླ་5
ཚེས་12ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཚེས་12
ཉིན། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་ས་ཁུལ（གྲོང་ཁྱེར）དང་་་
རྫོང་གི་བཟོ་ཚོང་མཉམ་འབྲེལ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱིས

“མྱུར་འཕྲིན”གཅིག་འཐུས་རྣམ་པའི་གཞུང་སྒྲུབ་་་་
འཕྲིན་སྤེལ་མཉེན་ཆས་སྤྱད་དེ་ལས་དོན་སྤེལ་རེས་་་
ཀྱི་ཚོགས་འདུ་འཚོགས་པ་རེད། ལྗོངས་སྲིད་གྲོས་་་་
ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་གཞོན་པ་དང་། བཟོ་ཚོང་མཉམ་འབྲེལ་་
ལྷན་ཚོགས་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི། སྤྱི་ཁྱབ་བཟོ་ཚོགས་ཀྱི་ཚོགས་
གཙོ་ང་ཕོད་འཇིགས་ཡོན་ཚོགས་འདུར་ཕེབས་པ་་་་
དང་འབྲེལ་གསུང་བཤད་ཀྱང་གནང་བ་རེད།

ཚོགས་འདུའི་ཐོག་ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་རིམ་ཁག་་་
བཟོ་ཚོང་མཉམ་འབྲེལ་ལྷན་ཚོགས་ཀྱིས་སྤྱི་ཁྱབ་་་་་་་་
ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་གསུང་བཤད་གལ་ཆེན་གྱི་་་་་་
དགོངས་དོན་ལ་སློབ་སྦྱོང་དང་ལག་བསྟར་ཏན་་་་་་་་
ཏིག་བྱེད་དགོས་པ་དང་ཆབ་སྲིད་ཀྱི་ཚུགས་གནས་་་
སྔར་བས་མཐོ་རུ་བཏང་ནས་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་དང་་་

སྲིད་གཞུང་གི་བཀོད་སྒྲིག་བླང་བྱར་གཞིགས་ཏེ།
ཕྱོགས་མང་པོ་ནས་ནུས་ཤུགས་འདོན་པ་དང་་་་་་་་་་་
གནས་མང་པོ་ནས་དོན་འཁྱོལ་གྱིས་དམངས་གཉེར་་་
ཁེ་ལས་ཀྱི་འཕེལ་རྒྱས་ལ་ཕན་པའི་ཚོང་གཉེར་ཁོར་་
ཡུག་ཡག་པོ་ཞིག་གཏོད་དགོས་ཤིང་། ཁེ་ལས་་་་་་་་་་
འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་དཀའ་ཚེགས་ལ་དམིགས་ཏེ་འཐབ་་་་
ས་དང་པོར་བསྐྱོད་ནས་གནས་ཚུལ་མཐིལ་རྟོགས་་་་
བྱེད་པ་དང་། རྒྱལ་ཁབ་དང་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་ཁེ་་་་
ལས་ལས་འགོ་བསྐྱར་འཛུགས་དང་ཐོན་སྐྱེད་སླར་་་་
གསོར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བའི་སྲིད་ཇུས་དང་བྱེད་་་་
ཐབས་ལ་གསལ་འགྲེལ་ཞིབ་ཕྲ་བྱས་ཏེ་ཁེ་ལས་ཀྱི་་་་་་
དཀའ་ངལ་སེལ་རོགས་དང་ཁེ་ལས་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་་་
ཡིད་ཆེས་བརྟན་དུ་བཏང་ནས་སྤྱི་དབང་མ་ཡིན་་་་་་་
པའི་དཔལ་འབྱོར་གྱི་སྐྱོན་བྲལ་འཕེལ་རྒྱས་ལ་སྐུལ་་་
འདེད་གཏོང་དགོས་པའི་ནན་བཤད་གནང་བ་རེད།

（དབང་སྒྲོལ་སྐྱིད་ཀྱིས་བསྒྱུར། བསོད་བདེས་་་་
ཞུས）

ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་ས་ཁུལ（གྲོང་ཁྱེར）དང་རྫོང་གི་བཟོ་ཚོང་མཉམ་འབྲེལ་ལྷན་
ཚོགས་ལས་དོན་གྱི་སྤེལ་རེས་ཚོགས་འདུ་འཚོགས་པ།


