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གཟའགཟའ་་ཕུརཕུར་་བུབུ།།

1959ལོར། བོད་ལ་གནམ་ས་བླ་འོག་ཏུ་འགྱུར་བ་་
ལྟ་བུའི་འགྱུར་ལྡོག་ཕྱིན་པ་བརྒྱུད། བོད་ཀྱི་མི་རིགས་་་་་་་
ཁག་གི་མི་དམངས་རྣམས་རང་ཁྱིམ་རང་བདག་བྱུང་་་་་་་་
ཡོད། ལོ་61ཚུན་དུ། བོད་ལ་འཕེལ་རྒྱས་མྱུར་པོ་བྱུང་་་་་
ནས་བྱ་གཞག་ཁག་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་ཡར་ཐོན་བྱུང་་་་་་་་
ཡོད། ལྷག་དོན་དུ་ཏང་གི་ཚོགས་ཆེན་བཅོ་བརྒྱད་པ་་་་་་་
འཚོགས་ཚུན། བློ་མཐུན་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་སྲོག་ཤིང་་་་་་་་
གནང་བའི་ཏང་ཀྲུང་དབྱང་གི་འགྱུར་མེད་སྟོབས་ལྡན་་་་
གྱི་འགོ་ཁྲིད་འོག རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཀྱིས་ལྗོངས་
ཡོངས་ཀྱི་མི་རིགས་ཁག་གི་མི་དམངས་ལ་མཐུན་སྒྲིལ་སྣེ་་
ཁྲིད་བྱས་ནས“ཕྱོགས་ཡོངས་བཞིའི”འཐབ་ཇུས་བཀོད་
ཇུས་ལ་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ་དང་།

མི་དམངས་ཀྱིས་མཛེས་སྡུག་ལྡན་པའི་འཚོ་བར་་་་་་་་་་་་་་
བཅངས་པའི་རེ་འདོད་གསར་པ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་་་་་་་་
སྐོང་བ། མདུན་སྐྱོད་ལམ་བུའི་ཐོག་གི་ཉེན་ཁ་དང་་་་་་་་་་
འགྲན་སློང་སྣ་ཚོགས་ལས་རྣམཔར་རྒྱལ་བ་བཅས་བྱས་་་་
ཏེ། ཀྲུང་ཧྭ་མི་རིགས་རླབས་ཆེན་བསྐྱར་དར་མངོན་་་་་་་་
འགྱུར་ཡོང་བར་བྱེད་པའི་འགྲོ་ལམ་ཐོག་འོད་སྟོང་འཕྲོ་་་
བའི་གྲུབ་འབྲས་གསར་པ་སླར་ཡང་བཏོད་ཡོད།

“མི་དམངས་ཀྱིས་མཛེས་སྡུག་ལྡན་པའི་
འཚོ་བར་བཅངས་པའི་རེ་འདོད་ནི། ང་་་་་་་་
ཚོའི་འབད་འཐབ་དམིགས་ཚད་ཡིན”

ཏང་གི་ཚོགས་ཆེན་བཅོ་བརྒྱད་པ་འཚོགས་ཚུན་དུ།
བློ་མཐུན་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་སྲོག་ཤིང་གནང་བའི་ཏང་་་་་་་
ཀྲུང་དབྱང་གིས་ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་རྒྱུག་མཐུད་དབྱུག་པ་བླངས་་་
ནས་དབུལ་སྒྲོལ་འགག་སྒྲོལ་དེ་རྒྱལ་སྲིད་སྐྱོང་ལུགས་ཀྱི་་་
གནས་བབ་གལ་ཆེན་ཐོག་བཞག་པ་དང་། གནད་སྨིན་་་

དབུལ་སྐྱོར་གྱི་ཐབས་ཇུས་བཏོན་ནས་དབུལ་སྒྲོལ་་་་་་་་་་་་
འགག་སྒྲོལ་གྱི་དམག་འཐབ་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་བརྒྱབ་་་་་
ཡོད།

“རྔུལ་ཆུར་བརྟེན་ནས་འབྲས་བཟང་ཐོན་པ་བྱེད།
དངོས་སྒྲུབ་ལ་བརྟེན་ནས་ཞུམ་མེད་མདུན་དུ་སྐྱོད”རང་
སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་དང་སྲིད་གཞུང་གིས་བློ་བརྟན་་་་་་་་
འགྱུར་མེད་ངང་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་དང་ཏང་་་་་་
ཀྲུང་དབྱང་གི་ཐབས་ཇུས་བཀོད་སྒྲིག་ལག་བསྟར་དོན་་་་
འཁྱོལ་བྱས་ནས། འཕེལ་རྒྱས་དང་། བརྟན་ལྷིང་།
སྣོད་བཅུད་བཅས་ཀྱི་དོན་ཆེན་གསུམ་ལ་དམ་འཛིན་་་་་་་་
ཡག་པོ་བྱས་པ་དང་དུས་མཚུངས། དབུལ་སྒྲོལ་འགག་་་་
སྒྲོལ་གྱི་དམག་འཐབ་ལ་རྒྱལ་ཁ་ལེན་རྒྱུ་དེ་གལ་ཆེའི་ནང་
གི་འགངས་ཆེའི་ལས་འགན་ཞིག་ལ་བརྩི་བ་དང་།
“སེམས་ཁྲལ་མེད་པ་གཉིས་དང་འགན་ལེན་གསུམ”གྱི་་་
དམིགས་ཚད་ལ་དམ་པོར་དམིགས་པ། རྫོང་དང་ཆུས་་་་
དབུལ་པོ་དང་མི་འབོར་དབུལ་པོར་དོ་ཁུར་བྱེད་པ།

(པར་ངོས་གསུམ་པར་གཟིགས)

འགོའགོ་་འཛུགསའཛུགས་་སས་་གསརགསར་་པའིཔའི་་ཐོགཐོག་་ལངསལངས་་ནསནས་་འོདའོད་་སྟོངསྟོང་་འཕྲོའཕྲོ་་བའིབའི་་
གྲུབགྲུབ་་འབྲསའབྲས་་སླརསླར་་ཡངཡང་་བཏོདབཏོད་་པཔ།།

———— བོདབོད་་ལལ་་དམངསདམངས་་གཙོའིགཙོའི་་བཅོསབཅོས་་སྒྱུརསྒྱུར་་བྱསབྱས་་ནསནས་་ལོལོ་་6161འཁོརའཁོར་་བརབར་་དྲནདྲན་་གསོགསོ་་ཞུཞུ་་བའིབའི་་རིམརིམ་་སྤེལསྤེལ་་འཕྲིནའཕྲིན་་སྤེལསྤེལ་་བཞིབཞི་་པཔ།།

ལོ་61གོང་གི་དཔྱིད་ཀ་ཞིག བོད་ས་གནས་སྲིད་་་་་
གཞུང་དང་མཐོ་རིམ་ལོག་སྤྱོད་ཤོག་ཁག་གིས་བསླངས་་་་
པའི་དྲག་པོའི་ངོ་ལོག་ཟིང་འཁྲུག་ཞོད་འཇགས་སུ་་་་་་་་་་་
བཏང་སྟེ། རྒྱལ་སྲིད་སྤྱི་ཁྱབ་ཁང་གིས་དེ་སྔའི་བོད་ས་་་་་
གནས་སྲིད་གཞུང་མེད་པ་བཟོ་རྒྱུའི་བཀའ་ཕབ་པ་རེད།
ཞིང་བྲན་བཅིངས་འགྲོལ་གཏོང་རྒྱུ་གཙོ་བོར་བྱས་པའི་་་་
མང་ཚོགས་རང་བཞིན་གྱི་དམངས་གཙོའི་བཅོས་སྒྱུར་་་་་
ལས་འགུལ་ཞིག་བོད་དུ་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་སྤེལ་ཏེ་མུན་་་
ནག་གི་བཀས་བཀོད་རྒྱུད་འཛིན་ཞིང་བྲན་ལམ་ལུགས་་་་
མཇུག་འགྲིལ་ནས་ས་མཐོའི་མི་སེར་གྱིས་སྤྱི་ཚོགས་རིང་་་
ལུགས་ཀྱི་ལམ་ལུགས་ལོངས་སུ་སྤྱོད་འགོ་ཚུགས།

དེང་གི་བོད་ལྗོངས་སུ་དམངས་འཚོའི་་་
བྱ་གཞག་ཁག་རྒྱུན་མཐུད་ངང་ལེགས་སུ་་་་་་་
ཕྱིན་པ།

1959ལོའི་གོང་དུ། བོད་ཀྱི་མི་འབོར་གྱི་5%ཡང་་
བཟུང་མེད་པའི་ཞིང་བྲན་བདག་པོ་དང་དེའི་མངའ་་་་་་་
ཚབ་ཀྱིས་ཧ་ལམ་བོད་ཀྱི་ས་ཞིང་དང་། འབྲོག་ར།
ཕྱུགས་ཟོག་ཕལ་ཆེ་བ་བཟུང་ཡོད་ལ། བོད་ཀྱི་མི་འབོར་་
གྱི་95%བཟུང་བའི་ཞིང་བྲན་ལ་ཐོན་སྐྱེད་རྒྱུ་ཆ་དང་མི་་
ལུས་རང་དབང་གང་ཡང་མེད།

བོད་ས་གནས་སྲིད་གཞུང་དང་མཐོ་རིམ་ལོག་སྤྱོད་་

ཤོག་ཁག་གིས་ཞིང་བྲན་ལམ་ལུགས“ནམ་ཡང་མི་འགྱུར་
བའི”རེ་ངན་བཅངས་ཡོད། 1959ལོའི་ཟླ་3ཚེས་10
ཉིན། ཁོ་པ་ཚོས་ཕྱི་རྒྱལ་གྱི་ལོག་སྤྱོད་ཕྱོགས་གཏོགས་ཀྱི་་
རྒྱབ་སྐྱོར་འོག་དྲག་པོའི་ངོ་ལོག་ཟིང་འཁྲུག་བསླངས་པ་་་
རེད། ཀྲུང་གོ་གུང་ཁྲན་ཏང་གིས་ལོ་རྒྱུས་ཀྱི་རླབས་རྒྱུན་་
དང་བོད་ཀྱི་མི་དམངས་ཀྱི་འདུན་པ་དང་བསྟུན་ནས་་་་་་
མགྱོགས་མྱུར་ངོ་ལོག་ཟིང་འཁྲུག་ཞོད་འཇགས་སུ་་་་་་་་་་་་
བཏང་བ་དང་འབྲེལ། མི་རིགས་ཁག་གི་མི་དམངས་ཀྱི་་་
འགོ་ཁྲིད་དེ་དམངས་གཙོའི་བཅོས་སྒྱུར་བྱས་པས།
བོད་ཀྱི་སྤྱི་ཚོགས་ལམ་ལུགས་ལ་འཕོ་འགྱུར་ཆེན་པོ་བྱུང་་
བ་རེད། (པར་ངོས་གསུམ་པར་གཟིགས)

དད་་ཆའིཆའི་་བདེབདེ་་སྐྱིདསྐྱིད་་འཚོའཚོ་་བབ་་སྦྲངསྦྲང་་རྩིརྩི་་ལསལས་་ཀྱངཀྱང་་མངརམངར།།
———— བོདབོད་་ཀྱིཀྱི་་ཞིངཞིང་་བྲནབྲན་་ཁྲིཁྲི་་ཚོཚོ་་བརྒྱརབརྒྱར་་བཅིངསབཅིངས་་འགྲོལའགྲོལ་་ཐོབཐོབ་་ནསནས་་ལོལོ་་6161འཁོརའཁོར་་བའིབའི་་སྒྲིལསྒྲིལ་་གླེངགླེང་།་།

ཤིནཤིན་་ཧྭཧྭ་་གསརགསར་་འགྱུརའགྱུར་་ཁངཁང་་གིགི་་གསརགསར་་འགོདའགོད་་པཔ།། ཝངཝང་་ཆིནཆིན་་ཨོའུཨོའུ།། ཁྲེནཁྲེན་་ཧྲངཧྲང་་ཚའེཚའེ།།

ཉེ་ཆར། གྲོང་མིས་ལྷ་སའི་ཆུ་ཐོག་སྤྱི་གླིང་དུ་གྲུ་བཏང་ནས་བདེ་སྐྱིད་ལྡན་པའི་འཚོ་བར་རོལ་བཞིན་པ།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་ནས་ཟླ་3
ཚེས་31ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཟླ་4ཚེས་1
ཉིན་དཔེ་སྐྲུན་བྱས་པའི《བདེན་འཚོལ》དུས་དེབ་་་་་་་་་
འདོན་ཐེངས་བདུན་པའི་ཐོག་ཀྲུང་གུང་ཀྲུང་དབྱང་་་་
གི་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་དང་། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི། ཀྲུང་་་
དབྱང་དམག་ཨུད་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་བཅས་ཡིན་པའི་ཞི་ཅིན་་
ཕིང་གི་གསུང་རྩོམ་གལ་ཆེན《ཧུའུ་པེ་ཞིང་ཆེན་དུ་་་་་་་
ཏོག་གསར་གློ་ཚད་རིམས་ནད་སྔོན་འགོག་ཚོད་་་་་་་་་་་
འཛིན་ལས་དོན་ལ་རྟོག་ཞིབ་གནང་སྐབས་གནང་་་་་་་
བའི་གསུང་བཤད》བཀོད་ཡོད་པ་རེད།

གསུང་རྩོམ་ནང་ནན་བཤད་གནང་དོན། ཧུའུ་་་
པེ་དང་ཝུའུ་ཧན་ནི་ད་རེས་ཀྱི་རིམས་ནད་སྔོན་འགོག་
ཚོད་འཛིན་འཐབ་རྩོད་ཀྱི་གལ་ཆེའི་ནང་གི་འགངས་་་་
ཆེ་དང་རྒྱལ་ཁ་ཕུ་ཐག་གཅོད་ས་ཞིག་རེད། དཀའ་་་་་་་་
སྤྱད་འབད་བརྩོན་བྱས་པ་བརྒྱུད། ཧུའུ་པེ་དང་ཝུའུ་་་
ཧན་གྱི་རིམས་ནད་སྔོན་འགོག་ཚོད་འཛིན་གྱི་དུས་་་་་་
བབ་ལེགས་ཕྱོགས་སུ་འཕེལ་རྒྱས་འགྲོ་བའི་རྣམ་པ་་་་་་
ཐོན་པ་དང་དུས་མཚམས་རང་བཞིན་གྱི་གྲུབ་འབྲས་་་
གལ་ཆེན་ཐོབ་ཡོད། འོན་ཏེ་རིམས་ནད་སྔོན་འགོག་་་
ཚོད་འཛིན་གྱི་ལས་འགན་སྔར་བཞིན་དཀའ་ཚེགས་་་་
ཆེན་པོ་དང་ལྗིད་རྫོབ་ཆེན་པོ་ཡོད། དུས་སྐབས་འདི་་
འདྲ་ཞིག་ཏུ་སླེབས་པ་དེ་ཙམ་གྱིས་རིག་པ་དྭངས་་་་་་་་་
གསལ་དགོས་པ་དང་། དེ་ཙམ་གྱིས་མཇུག་བསྡུ་བའི་་
དུས་སུའང་འགོ་འཛུགས་སྐབས་བཞིན་གཟབ་ནན་་་་་
བྱེད་དགོས་པ། དེ་ཙམ་གྱིས་ཡང་འབད་བསྐྱར་་་་་་་་་་་
འབད་བྱས་ནས་བྱས་རྗེས་འཇོག་མཁས་པོ་དང་གྲུབ་་་

འབྲས་གཏོད་མཁས་པོ་བྱེད་དགོས་ཤིང་། རིམས་་་་་་་
ནད་སྔོན་འགོག་ཚོད་འཛིན་དེ་མིག་སྔའི་དོན་ཆེན་་་་་་
ཨང་དང་པོ་དང་ལས་དོན་གལ་ཆེ་ཤོས་ཤིག་ལ་མུ་་་་་་་་
མཐུད་བརྩིས་ཏེ། སྣང་མེད་དུ་གཏན་ནས་མི་གཏོང་་་
བ་དང་། དམག་འཐབ་ལ་སུན་སྣང་མི་བྱེད་པ། ལྷོད་
གཡེང་སྤུ་ཙམ་ཡང་མི་གཏོང་བར་སྔོན་འགོག་ཚོད་་་་་་
འཛིན་གྱི་ལས་དོན་ཁག་ལ་དམ་འཛིན་ནན་པོ་དང་།
དམ་འཛིན་ཏན་ཏིག དམ་འཛིན་ཞིབ་ཚགས་བཅས་་
བྱས་ནས་ཧུའུ་པེ་སྲུང་སྐྱོབ་དམག་འཐབ་དང་ཝུའུ་་་་་་
ཧན་སྲུང་སྐྱོབ་དམག་འཐབ་ལ་རྒྱལ་ཁ་མཐའ་གཅིག་་་
ཏུ་ལེན་དགོས།

གསུང་རྩོམ་ནང་བསྟན་དོན། ཏོག་གསར་གློ་་་་་་་
ཚད་རིམས་ནད་ཐོན་ཚུན་དུ་ཏང་ཀྲུང་དབྱང་གིས་ཚད་
མཐོའི་མཐོང་ཆེན་བྱས་ཏེ། ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་དུ་
མི་དམངས་མང་ཚོགས་ཀྱི་ཚེ་སྲོག་བདེ་འཇགས་དང་་་
གཟུགས་པོ་བདེ་ཐང་ཨང་དང་པོར་བཞག་པ་དང་།
ཧུའུ་པེ་དང་ཝུའུ་ཧན་གྱི་རིམས་ནད་སྔོན་འགོག་ཚོད་་
འཛིན་གྱི་ལས་དོན་ལ་གཙོ་གནད་རྒྱབ་སྐྱོར་བྱས་པ་་་་་
དང་། ཁྱབ་ཆེ་ཤོས་དང་། ནན་ཤོས། མཐར་ཕྱིན་་་་་
ཤོས་བཅས་ཀྱི་སྔོན་འགོག་ཚོད་འཛིན་བྱེད་ཐབས་་་་་་་
སྤྱད་ནས་རིམས་ནད་མཆེད་པའི་སྣང་ཚུལ་མཐའ་་་་་་་
གཅིག་ཏུ་བཀག་འགོག་བྱས་ཡོད། མི་དམངས་་་་་་་་་་་་
བཅིངས་འགྲོལ་དམག་དང་། ཀྲུང་དབྱང་དང་རྒྱལ་་་་
ཁབ་ཀྱི་པུའུ་ཨུད། ཞིང་ཆེན་དང་རང་སྐྱོང་ལྗོངས།

(པར་ངོས་བཞི་པར་གཟིགས)

《《བདེནབདེན་་འཚོལའཚོལ》》དུསདུས་་དེབདེབ་་ཐོགཐོག་་སྤྱིསྤྱི་་ཁྱབཁྱབ་་
ཧྲུའུཧྲུའུ་་ཅིཅི་་ཞིཞི་་ཅིནཅིན་་ཕིངཕིང་་གིགི་་གསུངགསུང་་རྩོམརྩོམ་་

གལགལ་་ཆེནཆེན་་བཀོདབཀོད་་པཔ།།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་གཞིས་རྩེ་ནས་ཟླ་་
3ཚེས་31ཉིན་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཟླ་3
ཚེས་29དང་ཚེས་30ཉིན། ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཀྱི་ཧྲུའུ་་་་
ཅི་གཞོན་པ་དང་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་ཆེ་དགྲ་་་་་
ལྷས་གཞིས་རྩེ་གྲོང་ཁྱེར་དུ་ཕེབས་ནས་ཞིང་འབྲོག་་་་་་་
ཐོན་ལས་དང་ཁེ་ལས་ལས་འགོ་བསྐྱར་འཛུགས་དང་་་
ཐོན་སྐྱེད་སླར་གསོའི་ལས་དོན་ལ་བརྟག་ཞིབ་གནང་་་
བ་རེད།

རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་ཀྲུའུ་ཞི་གཞོན་པ་ཀྲང་ཡན་་་་་
ཆིང་དང་འཇམ་དཔལ་བརྟག་ཞིབ་གནང་བར་ལྷན་་་་
དུ་ཕེབས་ཡོད་པ་རེད།

ཆེ་དགྲ་ལྷ་དང་བཅས་པ་སྔ་རྗེས་སུ་བཞད་་་་་་་་་་་་
མཐོང་སྨོན་རྫོང་མཐོང་དགའ་སྐྱེ་དངོས་ཚན་རྩལ་་་་་་་་
སྣོད་བཅུད་གླིང་དང་། གཙང་གཞུང་ཞིང་ལས་་་་་་་་་་་
འཕེལ་རྒྱས་ཚད་ཡོད་ཀུང་སི། གམ་པ་རྫོང་ལུང་རོང་་
ཤང་གདོད་མའི་ལུག་ཐུག་རྣམ་གྲངས་ཚད་ལྡན་ཅན་་་
གྱི་གསོ་ཚགས་རྟེན་གཞི། སྨོན་སྡེ་གྲོང་ཚོའི་གམ་པའི་་

ལུག་གི་ཞིང་པའི་ཆེད་ལས་མཉམ་ལས་ཁང་། ས་སྐྱ་་་་་
རྫོང་སྡེ་པ་རོང་བོད་བྱ་གསོ་ཚགས་ཚད་ཡོད་ཀུང་སི།
ལ་ལྷོ་ཆུ་བེད་ལས་གྲྭའི་རྡོ་མཁར་གནས་སྤོས་ཡུལ་མི་་་་་
བཀོད་སྒྲིག་ས་ཚིགས། ཇོ་མོ་གླང་མ་ཞིང་ལས་མ་་་་་་་་་
འཇོག་དཔལ་ཡག་ཞིང་ལས་ཚོང་དོན་ཚད་ཡོད་ཀུང་་་
སི་བཅས་སུ་ཕེབས་ནས། ཞིང་འབྲོག་ཐོན་ལས་་་་་་་་་་་
འཕེལ་རྒྱས་ཁྲོད་ཀྱི་དཀའ་གནད་འདྲི་རྩད་ཞིབ་ཕྲ་་་་་་་
གནང་བ་མ་ཟད། གཞི་རིམ་གྱི་འཐབ་ས་དང་པོའི་་་་་་
ལས་བྱེད་པ་དང་མཚན་གུང་དུ་སྤེལ་རེས་བཞུགས་་་་་་་
མོལ་ཡང་གནང་སྟེ། འབྲོག་ལས་འཕེལ་རྒྱས་དང་་་་་་་་
མང་ཚོགས་ཀྱི་འབབ་འཕར་སོགས་ཀྱི་གནས་ཚུལ་་་་་་་་
མཁྱེན་རྟོགས་དང་། འབྲོག་ལས་འཕེལ་རྒྱས་ཁྲོད་་་་་་་་
ལྷག་པའི་གནད་དོན་ལ་དབྱེ་ཞིབ། དུས་བབ་གསར་་་
པའི་འོག་འབྲོག་ལས་འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་སྟངས་་་་་་་་་་་་
འཚོལ་ཞིབ་བཅས་གནང་ཞིང་།

(པར་ངོས་བཞི་པར་གཟིགས)

ཆེཆེ་་དགྲདགྲ་་ལྷསལྷས་་གཞིསགཞིས་་རྩེརྩེ་་གྲོངགྲོང་་ཁྱེརཁྱེར་་དུདུ་་ཕེབསཕེབས་་ནསནས་་ཞིངཞིང་་འབྲོགའབྲོག་་
ཐོནཐོན་་ལསལས་་དངདང་་ཁེཁེ་་ལསལས་་ལསལས་་འགོའགོ་་བསྐྱརབསྐྱར་་འཛུགསའཛུགས་་དངདང་་ཐོནཐོན་་

སྐྱེདསྐྱེད་་སླརསླར་་གསོའིགསོའི་་ལསལས་་དོནདོན་་ལལ་་བརྟགབརྟག་་ཞིབཞིབ་་གནངགནང་་བབ།།
བོདབོད་་ཀྱིཀྱི་་ཞིངཞིང་་བྲནབྲན་་ཁྲིཁྲི་་ཚོཚོ་་བརྒྱརབརྒྱར་་བཅིངསབཅིངས་་འགྲོལའགྲོལ་་

ཐོབཐོབ་་ནསནས་་ལོལོ་་6161འཁོརའཁོར་་བརབར་་དྲནདྲན་་གསོགསོ་་ཞུཞུ།།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་པེ་ཅིང་ནས་གློག་་་་
འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཟླ་3ཚེས་31ཉིན་གསར་་་་་་་་་་
འགོད་པས་སློབ་གསོ་པུའུ་ནས་ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར།
ཏང་ཀྲུང་དབྱང་དང་རྒྱལ་སྲིད་སྤྱི་ཁྱབ་ཁང་གི་མོས་་་་་་
མཐུན་ཐོབ་པ་བརྒྱུད། 2020ལོའི་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི་མཐོ་
རིམ་སློབ་གྲྭ་དཀྱུས་མའི་སློབ་བསྡུའི་གཅིག་གྱུར་་་་་་་་་་་་
རྒྱུགས་ལེན(གཤམ་དུ“མཐོ་རྒྱུགས”ཞེས་བསྡུ་རྒྱུ)དུས་་་
ཚོད་ཟླ་གཅིག་ནར་འགྱངས་བྱ་རྒྱུ་དང་ཡིག་ཚད་གཏོང་་
བའི་དུས་ཚོད་ནི་ཟླ་7ཚེས་7ནས་ཚེས་8བར་ཡིན་པ་རེད།

སློབ་ཚན་ཁག་གི་ཡིག་ཚད་གཏོང་བའི་ཞིབ་ཕྲའི་་
དུས་ཚོད་ནི། ཟླ་7ཚེས་7ཉིན་གྱི་ཆུ་ཚོད་9:00ནས་་་་་་
11:30བར་རྒྱ་ཡིག་ཡིག་ཚད་གཏོང་རྒྱུ་དང་། དེ་ཉིན་
གྱི་ཆུ་ཚོད་15:00ནས་17:00བར་ཨང་རྩིས་ཡིག་ཚད་
གཏོང་རྒྱུ།

ཟླ་7པའི་ཚེས་8ཉིན་གྱི་ཆུ་ཚོད་9:00ནས་11:30
བར་རིག་གནས་ཚན་ཁག་གི་ཕྱོགས་བསྡུས་ཡིག་ཚད་་་་
དམ་ཡང་ན་རང་བྱུང་ཚན་རིག་ཚན་ཁག་གི་ཕྱོགས་་་་་་
བསྡུས་ཡིག་ཚད་གཏོང་རྒྱུ་དང་། དེ་ཉིན་གྱི་ཆུ་ཚོད་་་་་
15:00ནས་17:00བར་ཕྱི་རྒྱལ་སྐད་ཡིག་ཡིག་ཚད་་་་་་
གཏོང་རྒྱུ་བཅསརེད།

ཧུའུ་པེ་ཞིང་ཆེན་དང་པེ་ཅིང་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་་་་་་་་་
རིམས་ནད་སྔོན་འགོག་ཚོད་འཛིན་གྱི་གནས་ཚུལ་ལ་་་་
གཞིགས་ནས། ས་ཁུལ་དེ་གའི་མཐོ་རྒྱུགས་གཏོང་་་་་་་་
བའི་དུས་ཚོད་བཀོད་སྒྲིག་གི་བསམ་འཆར་ཞིབ་འཇུག་་་
བྱས་ནས་བཏོན་ཏེ། སློབ་གསོ་པུའུ་དང་གྲོས་མོལ་་་་་་་
བྱས་ནས་མོས་མཐུན་ཐོབ་རྗེས། དུས་ཐོག་ཏུ་སྤྱི་་་་་་་་་་་
ཚོགས་ཐོག་ཡོངས་བསྒྲགས་བྱ་རྒྱུ་རེད།

20202020ལོའིལོའི་་རྒྱལརྒྱལ་་ཡོངསཡོངས་་ཀྱིཀྱི་་མཐོམཐོ་་རྒྱུགསརྒྱུགས་་གཏོངགཏོང་་བའིབའི་་དུསདུས་་
ཚོདཚོད་་ཟླཟླ་་གཅིགགཅིག་་ནརནར་་འགྱངསའགྱངས་་བྱསབྱས་་པཔ།།

ཡིགཡིག་་ཚདཚད་་གཏོངགཏོང་་བའིབའི་་དུསདུས་་ཚོདཚོད་་ནིནི་་ཟླཟླ་་77ཚེསཚེས་་77ནསནས་་ཚེསཚེས་་88བརབར་་ཡིནཡིན་་པཔ།།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་ཟླ་3ཚེས་་་་་
31ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཟླ་3ཚེས་31ཉིན་གྱི་
སྔ་དྲོ། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཀྱིས་རྒྱུན་ལས་ཨུ་ལྷན་་་་་
གྱི་ཚོགས་འདུ་འཚོགས་ཏེ། སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་་་་་
གིས་ཀྲུང་དབྱང་ཆབ་སྲིད་ཅུས་ཀྱི་ཚོགས་འདུ་དང་རྒྱལ་་་་་་
ཁབ་ཉི་ཤུ་ཚོགས་པའི་འགོ་ཁྲིད་པའི་ཏོག་གསར་གློ་ཚད་་་་་
ལ་ཁ་གཏད་གཅོག་པའི་དམིགས་བསལ་དབུ་ཚོགས་ཐོག་་་
གནང་བའི་གསུང་བཤད་གལ་ཆེན་གྱི་དགོངས་དོན་་་་་་་་་་་
བརྒྱུད་བསྒྲགས་དང་སློབ་སྦྱོང་དང་། ཀྲུང་དབྱང་སྒྲིག་་་་་་་
ཨུད་ཀྱི་འབྲེལ་ཡོད་བརྡ་ཁྱབ་ཀྱི་དགོངས་དོན་བརྒྱུད་་་་་་་་་་
བསྒྲགས། ཀྲུང་དབྱང་རྩ་འཛུགས་པུས་ཏང་འཛུགས་སྐྱོང་
ལ་དམ་འཛིན་གྱིས་དབུལ་སྒྲོལ་འགག་སྒྲོལ་དམག་འཐབ་་་
ཀྱི་རྒྱལ་ཁ་ཕུ་ཐག་གཅོད་པར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བའི་་་་་་་་་
བརྙན་འཕྲིན་ཁ་པར་ཚོགས་འདུའི་དགོངས་དོན་བརྒྱུད་་་་
བསྒྲགས་དང་སློབ་སྦྱོང་།《རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཀྱི་་་

ཏང་འཛུགས་སྐྱོང་ལས་དོན་འགོ་ཁྲིད་ཚོགས་ཆུང་གི་་་་་་་་་་
2020ལོའི་ལས་དོན་གྱི་བླང་བྱར》ཞིབ་འཇུག་བཅས་བྱས་
པ་རེད།

རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཀྱི་ཧྲུའུ་ཅི་ཝུའུ་དབྱིང་་་་་་་་་
ཅེས་ཚོགས་འདུ་གཙོ་སྐྱོང་གནང་བ་རེད།

ཚོགས་འདུའི་ཐོག་ཉེ་དུས་ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་རིམས་་་་་་
ནད་སྔོན་འགོག་དང་ཚོད་འཛིན་ལ་སྤྱི་འདོམས་དང་།
ལས་འགོ་བསྐྱར་འཛུགས་དང་ཐོན་སྐྱེད་སླར་གསོ། དེ་་་་་་་
བཞིན་སྤྱི་ཚོགས་བརྟན་ལྷིང་སྲུང་སྐྱོང་ལས་དོན་བཅས་ལ་་
ཐོབ་པའི་གྲུབ་འབྲས་ལ་ཁས་ལེན་གང་ལེགས་བྱས་ཤིང་།
ཚོགས་འདུའི་ཐོག་བསྟན་དོན། ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་རིམ་པ་་་
ཁག་དང་སྡེ་ཚན་ཁག་གིས“འདུ་ཤེས་བཞི”ཟབ་ཏུ་གཏོང་
བ་དང་།“གདེང་ཚོད་བཞི”བརྟན་དུ་གཏོང་བ། “སྲུང་་་་་
སྐྱོང་གཉིས”ཐུབ་པ་བཅས་བྱེད་པ་དང་། ཟླ་3ཚེས་27
ཉིན་སྤྱི་ཁྱབ་ཧྲུའུ་ཅི་ཞི་ཅིན་ཕིང་གིས་ཀྲུང་གུང་ཀྲུང་་་་་་་་་་་་

དབྱང་ཆབ་སྲིད་ཅུས་ཀྱི་ཚོགས་འདུ་དང་རྒྱལ་ཁབ་ཉི་ཤུ་་་་་
ཚོགས་པའི་འགོ་ཁྲིད་པའི་ཏོག་གསར་གློ་ཚད་ལ་ཁ་གཏད་
གཅོག་པའི་དམིགས་བསལ་དབུ་ཚོགས་ཐོག་གནང་བའི་་་་
གསུང་བཤད་གལ་ཆེན་གྱི་དགོངས་དོན་བློ་རྩེ་གཅིག་སྒྲིམ་་
གྱིས་སློབ་སྦྱོང་དང་གོ་བ་གཏིང་ཟབ་ལེན་པ། གདེང་ཚོད་
བརྟན་གཏོང་དང་། དཀའ་སེལ་མདུན་སྐྱོད། རང་་་་་་་་་་་
འགུལ་ངང་བྱས་རྗེས་འཇོག་པ་བཅས་བྱས་ནས་རང་་་་་་་་་་
ལྗོངས་ཀྱི་རིམས་ནད་སྔོན་འགོག་ཚོད་འཛིན་དང་ལས་་་་་་་
འགོ་བསྐྱར་འཛུགས་དང་ཐོན་སྐྱེད་སླར་གསོའི་ལས་དོན་་་
ཁག་ལ་སྐུལ་འདེད་བརྟན་པོ་གཏོང་དགོས་པ་དང་། མུ་་་་་
མཐུད་ཕྱི་ནས་མ་འགོ་བ་བྱ་རྒྱུ་གཙོ་བོར་བཟུང་སྟེ།
གཏོགས་ཁོངས་ཀྱི་འགན་འཁྲི་ཁུར་ཤུགས་ཆེ་རུ་གཏོང་བ་་
དང་།

(པར་ངོས་བཞི་པར་གཟིགས)

རངརང་་སྐྱོངསྐྱོང་་ལྗོངསལྗོངས་་ཏངཏང་་ཨུདཨུད་་ཀྱིསཀྱིས་་རྒྱུནརྒྱུན་་ལསལས་་ཨུཨུ་་ལྷནལྷན་་གྱིགྱི་་ཚོགསཚོགས་་འདུའདུ་་འཚོགསའཚོགས་་པཔ།།
ཀྲུངཀྲུང་་དབྱངདབྱང་་ཆབཆབ་་སྲིདསྲིད་་ཅུསཅུས་་ཀྱིཀྱི་་ཚོགསཚོགས་་འདུའིའདུའི་་ཐོགཐོག་་གནངགནང་་བའིབའི་་སྤྱིསྤྱི་་ཁྱབཁྱབ་་ཧྲུའུཧྲུའུ་་ཅིཅི་་ཞིཞི་་ཅིནཅིན་་ཕིངཕིང་་གིགི་་གསུངགསུང་་

བཤདབཤད་་གལགལ་་ཆེནཆེན་་གྱིགྱི་་དགོངསདགོངས་་དོནདོན་་སོགསསོགས་་བརྒྱུདབརྒྱུད་་བསྒྲགསབསྒྲགས་་དངདང་་སློབསློབ་་སྦྱོངསྦྱོང་་བྱསབྱས་་པཔ།།
ཝུའུཝུའུ་་དབྱིངདབྱིང་་ཅེསཅེས་་ཚོགསཚོགས་་འདུའདུ་་གཙོགཙོ་་སྐྱོངསྐྱོང་་གནངགནང་་བབ།།


