
2020ལོའི་ཟླ་ 2 ཚེས་ 9 གལ་ཆེའི་གསར་འགྱུར།44

ས་གནས། ལྷ་ས་རྡོ་སེང་གེ་ལམ་སྒོ་རྟགས། 36 སྦྲག་ཨང་། 850000 ཁ་པར་ཨང་གྲངས། 6335974 སིལ་ཚོང་རིན་སྒོར་ཟུར། 4 ཁ་ས་ཚགས་པར་རྒྱག་དུས་ཆུ་ཚོད། 4:00 བརྒྱབ་ཟིན་དུས་ཆུ་ཚོད། 6:50

今日主要内容

▲ 守土与乡愁

——走进珠峰脚下的村庄

▲ 我区重大项目顺利推进

▲ 西藏70个县包虫病患病率降至1％以下

▲ 2019年我区实现新增减税降费超48亿元

▲ 湖北加油！西藏和你一起战“疫”

第一版

第四版
▲ 2020年的民生工作解读（三）

▲ 大罗布：雪域高原的战斗英雄

第二版
▲ 本报评论：坚持不懈推进自我革命

▲ 普巴扎西家的喜事

“སྤྱི་ཚོགས་རོགས་སྐྱོབ”
གྲོང་གསེབ་ཀྱི་མ་མཐའི་འཚོ་བའི་འགན་ལེན་གྱི་ཆེད་དོན་བཅོས་སྒྲིག་
གཏིང་ཟབ་ཏུ་གཏོང་བ་དང་དམིགས་བསལ་ཚོགས་སྤྱིའི་འཚོ་སྐྱོང་

དང་འགན་ལེན་ཞབས་ཞུར་དོ་ཁུར་བྱ་རྒྱུ་ཡིན་པ།

“འཛད་སྤྱོད”
རླངས་འཁོར་འཛད་སྤྱོད་ལེགས་སྒྲིག་དང་རིམ་སྤོར་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་རྒྱུ་ཡིན་པ།

“སྡོད་ཁང་འགན་ལེན”
བོགས་གཏོང་གཞུང་ཁང་སྔར་བས་ཚད་ལྡན་དང་འཕེལ་རྒྱས་བཏང་ནས་

གྲོང་ཁྱེར་དང་གྲོང་རྡལ་གྱི་ཁུལ་ཆུང་རྙིང་པ་སྒྱུར་བཀོད་ཡག་པོ་བྱ་རྒྱུ་ཡིན་པ།

● དམངས་སྲིད་པུས་2020ལོར་གྲོང་གསེབ་ཀྱི་མ་མཐའི་འཚོ་བའི་
འགན་ལེན་གྱི་ཆེད་དོན་བཅོས་སྒྲིག་གཏིང་ཟབ་ཏུ་གཏོང་བ་དང་གྲོང་་་་་་་་
གསེབ་ཀྱི་མ་མཐའི་འཚོ་བའི་འགན་ལེན་གྱི་ཚད་གཞིར་སླེབས་པའམ་ཡང་
ན་དབུལ་སྐྱོར་ཚད་གཞི་ལས་མཐོ་བ་སྒུལ་རྣམ་རྒྱུན་འཁྱོངས་བྱས་ནས་ཆ་་་
རྐྱེན་དང་འཚམ་པའི་ཡིག་ཚགས་དང་གཱ་བཟོས་པའི་མི་འབོར་དབུལ་པོ་་་
ཚང་མ་གྲོང་གསེབ་ཀྱི་མ་མཐའི་འཚོ་བའི་འགན་ལེན་སོགས་སྤྱི་ཚོགས་་་་་་་
རོགས་སྐྱོབ་ཀྱི་ཐ་སྐྱོང་འགན་ལེན་ཁྱབ་ཁོངས་ནང་འཇུག་རྒྱུ་རེད།
དམིགས་བསལ་དཀའ་ངལ་ཡོད་པའི་མི་སྣ་དང་། དྭ་ཕྲུག འཚོ་སྐྱོང་བྱེད་་
མཁན་མེད་པའི་བྱིས་པ་སོགས་དམིགས་བསལ་ཚོགས་སྤྱིར་དམིགས་ནས་་་
འབྲེལ་ཡོད་ཀྱི་འཚོ་སྐྱོང་དང་འགན་ལེན་ཞབས་ཞུའི་སྲིད་ཇུས་ཕྱོགས་་་་་་་་་
ཡོངས་ནས་དོན་འཁྱོལ་བྱས་ཏེ་འཚོ་སྐྱོང་བྱེད་དགོས་རིགས་འཚོ་སྐྱོང་བྱ་་་་
རྒྱུ་རེད། འཚོ་བར་དཀའ་ངལ་ཡོད་པའི་དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་དང་དབང་པོ་
སྐྱོན་ཅན་ཚབས་ཆེན་ལ་ཁ་གསབ་གཉིས་ཀྱི་སྲིད་ཇུས་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་་་་
དོན་འཁྱོལ་བྱས་ཏེ་ཁ་གསབ་སྤྲོད་དགོས་རིགས་ལ་ཁ་གསབ་སྤྲོད་རྒྱུ་རེད།
གྲོང་གསེབ་ཀྱི་གཞིས་ལུས་བྱིས་པ་དང་། གཞིས་སྲུང་བུད་མེད། གཞིས་་་་་
སྲུང་རྒན་རྒོན་བཅས་ལ་གཅེས་སྐྱོང་ཞབས་ཞུའི་སྲིད་ཇུས་ཕྱོགས་ཡོངས་་་་་
ནས་དོན་འཁྱོལ་བྱས་ཏེ་རོགས་རམ་བྱེད་དགོས་རིགས་ལ་རོགས་རམ་བྱ་་་་
རྒྱུ་རེད། འབྲེལ་ཡོད་དམངས་སྲིད་ཀྱི་བཅའ་ཁྲིམས་དང་ཁྲིམས་སྲོལ་་་་་་་་
བཟོ་བ་དང་བཟོ་བཅོས་བྱས་ནས། སྤྱི་ཚོགས་རོགས་སྐྱོབ་དང་དམིགས་་་་་་
བསལ་དཀའ་ངལ་ཡོད་པའི་དབང་པོ་སྐྱོན་ཅན་གྱི་ཞབས་ཞུའི་ཁ་གསབ་་་་་
འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་གཏོང་རྒྱུ་རེད་ཅེས་བསྟན་པ་རེད།

20202020ལོའིལོའི་་དམངསདམངས་་འཚོའིའཚོའི་་ལསལས་་དོནདོན་་གསལགསལ་་འགྲེལའགྲེལ།།

● སྡོད་ཁང་འཛུགས་སྐྲུན་པུས་གྲོང་་་་་་་་
ཁྱེར་གྱི་དཀའ་ངལ་ཡོད་པའི་མང་ཚོགས་ཀྱི་་་་་་་་
སྡོད་ཁང་འགན་ལེན་གྱི་ལས་དོན་སྤེལ་ཤུགས་་་་
ཆེ་རུ་གཏོང་བ་དང་བོགས་གཏོང་གཞུང་ཁང་་་་
པ་སྔར་བས་ཚད་ལྡན་དང་འཕེལ་རྒྱས་བཏང་་་་
ནས་ཁོར་ཡུག་འཕྲོད་བསྟེན་དང་སྤྱི་པའི་་་་་་་་་་་་
འགྲིམ་འགྲུལ་སོགས་ལས་རིགས་ཀྱི་དཀའ་ངལ་་
ཡོད་པའི་ཚོགས་སྤྱིར་གནད་སྨིན་འགན་ལེན་་་་་
བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་གཏོང་རྒྱུ་རེད། གྲོང་མི་་་་་་་་
གསར་པ་སོགས་ཚོགས་སྤྱིའི་སྡོད་ཁང་གི་་་་་་་་་་་་
གནད་དོན་ཐག་གཅོད་ཐད་བོགས་གཏོང་ཁང་་
པ་མང་དུ་གཏོང་རྒྱུ་རེད། སྒྲིག་གཞི་ཅན་དང་་་་
གཞི་ཁྱོན་ཅན་གྱི་བོགས་གཏོང་ཁེ་ལས་སྔར་་་་་་་
བས་སྐྱེད་སྲིང་བྱས་ནས་སྲིད་གཞུང་གིས་གཙོ་་་་
ཁྲིད་བྱས་པའི་སྡོད་ཁང་གི་བོགས་མ་གཏོང་་་་་་་

ལེན་གྱི་དོ་དམ་ཞབས་ཞུའི་ལས་སྟེགས་གང་་་་་་་་
མགྱོགས་འཛུགས་པ་དང་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་་་་་་་་
གཏོང་རྒྱུ་རེད། སྲིད་ཇུས་རང་བཞིན་གྱི་བོགས་
གཏོང་ཁང་པ་གཙོ་གནད་ཐོག་འཕེལ་རྒྱས་་་་་་་་་
གཏོང་བ་དང་སྲིད་ཇུས་རང་བཞིན་གྱི་བོགས་་་་
གཏོང་ཁང་པའི་ཚད་ལྡན་ཚད་གཞི་དང་་་་་་་་་་་
གཉེར་སྐྱོང་ལམ་སྲོལ་འཚོལ་ཞིབ་བྱ་རྒྱུ་རེད།
སྡོད་ཁང་སྤྱི་གསོག་མ་དངུལ་གྱི་ལམ་ལུགས་་་་་་་་
སྒྱུར་བཅོས་དང་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་གཏོང་རྒྱུ་་་་་་་
རེད། ཚོད་ལྟའི་ཉམས་མྱོང་ཕྱོགས་སྡོམ་དང་་་་་
ཁྱབ་གདལ་གཏོང་བ་དང་རྒྱབ་སྐྱོར་སྲིད་ཇུས་་་་
སྔར་བས་འཐུས་སྒོ་ཚང་དུ་བཏང་ནས་གྲོང་་་་་་་
ཁྱེར་དང་གྲོང་རྡལ་གྱི་ཁུལ་ཆུང་རྙིང་པ་སྒྱུར་་་་་་
བཀོད་ལས་དོན་ཡག་པོ་བསྒྲུབ་རྒྱུ་རེད་ཅེས་་་་་་་
བསྟན་པ་རེད།

● ཚོང་དོན་པུས་2020ལོར་འཛད་སྤྱོད་
བརྟན་པོའི་ངང་འཕར་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་་
བ་དང་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་འཛད་སྤྱོད་མཐོ་རུ་བཏང་་་
ནས་རྐང་ཐང་ཁྲོམ་གཞུང་གི་སྒྱུར་བཀོད་རིམ་་་་
སྤོར་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་རྒྱུ་དང་། གྲོང་་་་་་་་་་་་
གསེབ་ཀྱི་འཛད་སྤྱོད་རྒྱ་ཆེར་བཏང་ནས་དྲ་་་་་་་་
ཐོག་ཚོང་ཁང་གྲོང་གསེབ་ཏུ་འཛུགས་རྒྱུར་་་་་་་་་
སྐུལ་འདེད་བཏང་སྟེ་གྲོང་ཁྱེར་དང་གྲོང་གསེབ་
ཀྱི་ཟོག་འདྲེན་སྡེབ་སྐྱེལ་མ་ལག་འཐུས་སྒོ་ཚང་་་
དུ་གཏོང་རྒྱུ་རེད། རླངས་འཁོར་ལས་རིགས་ཀྱི་
ཁྱབ་ཁོངས་སུ་རླངས་འཁོར་འཁོར་རྒྱུག་གི་་་་་་་་་

སྦྲེལ་ཐག་ཧྲིལ་པོ་ནས་འགོ་བཙུགས་ཏེ་རླངས་་་་
འཁོར་འཛད་སྤྱོད་ཀྱི་ལེགས་སྒྲིག་དང་རིམ་་་་་་་་་
སྤོར་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་རྒྱུ་རེད། ཉིས་བརྒྱུད་
རླངས་འཁོར་ཐད《ཉིས་བརྒྱུད་རླངས་འཁོར་་་་་
གྱི་འཁོར་རྒྱུག་དོ་དམ་བྱ་ཐབས》དུས་ཚོད་དམ་
འཛིན་ངང་བཟོ་བཅོས་རྒྱག་རྒྱུ་རེད། བེད་མེད་
ཟུར་འཇོག་གི་འཕྲུལ་སྒུལ་འཁོར་རིགས་ཐད་་་་་
བེད་མེད་ཟུར་འཇོག་གི་འཕྲུལ་སྒུལ་འཁོར་་་་་་་་་
རིགས་ཚུར་བསྡུ་དོ་དམ་བྱ་ཐབས་ཀྱི་ལག་་་་་་་་་་་
བསྟར་ཞིབ་སྲོལ་དུས་ཚོད་དམ་འཛིན་གྱིས་་་་་་་་་
འདོན་རྒྱུ་རེད།

“ཕག་ཤ་མཁོ་སྤྲོད”
ལོ་མཇུག་གོང་ཕག་ཤའི་ཐོན་ནུས་སྤྱིར་ན་རྒྱུན་གཏན་གྱི་

ཚད་གཞིར་སླར་གསོ་བྱ་རྒྱུ་ཡིན་པ།
● ཕག་ཤ་ཐོན་སྐྱེད་བརྟན་པོ་དང་མཁོ་སྤྲོད་འགན་ལེན་བྱ་རྒྱུ་དེ་་་་་

མང་ཚོགས་ཀྱི་གསོལ་ལྕོག་དང་ཐད་ཀར་འབྲེལ་བ་ཡོད། ཞིང་ལས་གྲོང་་་་་
གསེབ་པུས་ཕག་ཤ་ཐོན་སྐྱེད་དང་སླར་གསོ་འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་ལོ་གསུམ་གྱི་བྱ་
སྤྱོད་ཇུས་གཞི་བཀྲམ་ནས་ཕག་ཤ་ཐོན་སྐྱེད་བརྟན་པོ་དང་མཁོ་སྤྲོད་་་་་་་་་་་
འགན་ལེན་བྱ་རྒྱུ་དེ་ཞིང་ལས་ལས་དོན་གྱི་གཙོ་གནད་ལས་འགན་ལ་་་་་་་་་་
བརྩིས་ནས་དམ་འཛིན་ནན་པོ་དང་ཏན་ཏིག་བྱས་ཏེ་2020ལོའི་ལོ་་་་་་་་་་་
མཇུག་གོང་ཐོན་ནུས་སྤྱིར་ན་རྒྱུན་གཏན་གྱི་ཚད་གཞིར་སླེབས་པ་བྱ་རྒྱུ་་་་་་
རེད།

“འགྲིམ་འགྲུལ་སྐྱེལ་འདྲེན”
འགྲིམ་འགྲུལ་གྱི་གཱ་གཅིག་ཀུན་འཐུས་རྒྱལ་ཡོངས་སུ་ཡོངས་ཁྱབ་ངང་

སྤྱོད་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་བཏང་ནས་ETCཡི་ཞབས་ཞུའི་
ནུས་པ་རྒྱ་སྐྱེད་གཏོང་རྒྱུ་ཡིན་པ།

● འགྲིམ་འགྲུལ་སྐྱེལ་འདྲེན་པུས་སྐུལ་འདེད་གཏོང་ཤུགས་སྔར་བས་
ཆེ་རུ་གཏོང་བ་དང་། སྲིད་ཇུས་དང་མ་དངུལ་གྱི་རྒྱབ་སྐྱོར་ལ་ཤུགས་སྣོན་་་་
རྒྱག་པ། ཞིང་ཆེན་ཁག་གི་འགྲིམ་འགྲུལ་སྐྱེལ་འདྲེན་སྡེ་ཚན་གྱིས་སྒྲིག་ཚུད་་
གྲོང་ཚོར་འགྲུལ་སྐྱེལ་རླངས་འཁོར་ཤར་གཏོང་ཐུབ་པ་བྱ་རྒྱུ་དེ་སྲིད་གཞུང་་
གི་དབུལ་སྒྲོལ་འགག་སྒྲོལ་གྱི་དཔྱད་ཞིབ་དམིགས་ཚད་མ་ལག་ནང་བཅུག་་་
ནས་འདི་ལོའི་ཟླ་9པའི་ཟླ་མཇུག་གོང་ཆ་རྐྱེན་དང་འཚམ་པའི་ཤང་དང་་་་་་
གྲོང་རྡལ་དང་སྒྲིག་ཚུད་གྲོང་ཚོར་འགྲུལ་སྐྱེལ་རླངས་འཁོར་ཤར་གཏོང་་་་་་་་
ཐུབ་པའི་དམིགས་ཚད་མངོན་འགྱུར་ཐུབ་པ་བྱ་རྒྱུ་རེད། འགྲིམ་འགྲུལ་གྱི་་་
གཱ་གཅིག་ཀུན་འཐུས་རྒྱལ་ཡོངས་སུ་ཡོངས་ཁྱབ་དང་སྟབས་བདེའི་བེད་་་་་་་་
སྤྱོད་ལ་སྐུལ་འདེད་གཏོང་རྒྱུ་རེད། ETCཡི་ཞབས་ཞུའི་ནུས་པ་དང་བེད་་་་་
སྤྱོད་བྱེད་སྟངས་མགྱོགས་མྱུར་རྒྱ་སྐྱེད་བཏང་ནས་གནམ་ཐང་དང་། མེ་་་་་་་་
འཁོར་བབས་ཚུགས། འགྲུལ་སྐྱེལ་ས་ཚིགས། གྲུ་ཁ་སོགས་འགྲིམ་འགྲུལ་ས་་
ཚིགས་ཆེ་གྲས་ཀྱི་འཁོར་རིགས་འཇོག་སའི་ETCཞབས་ཞུ་མངོན་འགྱུར་བྱ་
རྒྱུ་རེད།

“འཕྲལ་སྡོམ”
ཚེ་སྲོག་གི་བགྲོད་ལམ་ཤར་བགྲོད་ཀྱི་ཆེད་དོན་བཅོས་སྒྲིག་བྱ་སྤྱོད་དང་

རིམ་པ་མཐོ་བའི་ཨར་སྐྲུན་བདེ་འཇགས་མཐོར་གཏོང་གི་
བྱ་སྤྱོད་འཆར་གཞི་བཟོ་རྒྱུ་ཡིན་པ།

● འཕྲལ་སྡོམ་དོ་དམ་པུས་ཉེན་ཆེའི་རྫས་འགྱུར་དངོས་པོ་དང་།
རྡོ་སོལ་དང་གཏེར་ཁ། རྡོ་སོལ་མེད་པའི་གཏེར་རི། མེ་ཟོན་སོགས་ལས་་་་
རིགས་ཁྱབ་ཁོངས་སུ་གཙོ་གནད་ལྟ་སྐུལ་ཚོད་འཛིན་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་་་་་་་
གཏོང་བ་དང་། ཉེན་ཆེའི་རྫས་འགྱུར་དངོས་པོའི་ངོ་བོའི་བདེ་འཇགས་་་་
ཀྱི་ལོ་གསུམ་གྱི་མཐོར་གཏོང་བྱ་སྤྱོད་དང་། རྡོ་སོལ་དང་གཏེར་ཁའི་ཁེ་་་་་་
ལས་ཀྱི“ཤར་བགྲོད་གཅིག་དང་འགོག་ཟོན་གསུམ”གཙོ་གནད་དུ་བྱས་་་་་
པའི་ཆེད་དོན་ཁྲིམས་འཛིན་ཞིབ་བཤེར། ཚེ་སྲོག་བགྲོད་ལམ་ཤར་བགྲོད་་
ཀྱི་ཆེད་དོན་བཅོས་སྒྲིག་བྱ་སྤྱོད་དང་རིམ་པ་མཐོ་བའི་ཨར་སྐྲུན་བདེ་་་་་་་་་་
འཇགས་མཐོར་གཏོང་བྱ་སྤྱོད་འཆར་གཞི་དང་། དེ་བཞིན་བཟོ་ལས་དང་་
ཚོང་དོན་ཁེ་ལས་ཀྱི་བཙོག་ཆུ་གཙང་བསིང་སྒྲིག་བཀོད་དང་ཐལ་རྡུལ་་་་་་་
དང་འབར་གས་སྔོན་འགོག་ཆེད་དོན་བཅོས་སྒྲིག འཛུགས་སྐྲུན་ཨར་་་་་་་་
ལས་དང་གྲོང་ཁྱེར་དང་གྲོང་རྡལ་གྱི་འབར་རླངས་བདེ་འཇགས་བཅོས་་་་་་
སྒྲིག་བཅས་སྒྲིག་འཛུགས་བྱས་ནས་སྤེལ་བ་དང་། ཤོག་སྦག་ཚོན་ཁྲ་ཅན་་་་
དང་། སྣུམ་རླངས་སྐྱེལ་འདྲེན་མདོང་ལམ། དམངས་སྤྱོད་མཁའ་འགྲུལ།
ལྕགས་ལམ་འགྲིམ་འགྲུལ་སོགས་གཙོ་གནད་ལས་རིགས་ཁྱབ་ཁོངས་ཀྱི་་་་་་་
མངོན་མེད་རྐྱེན་ངན་གྲལ་བཤེར་བཅོས་སྒྲིག་རྒྱུན་མཐུད་གཏིང་ཟབ་ཏུ་་་་་
གཏོང་རྒྱུ་རེད་ཅེས་བསྟན་པ་རེད།

③

ནོར་བུ་རྒན་པའི་མིང་ཆ་ཚང་ལ་ནོར་བུ་དོན་གྲུབ་ཟེར་བ་དང་ཁོང་ནི་བོད་ཀྱི་ལྷོ་རྒྱུད་་་་་་་་་་་་
མཐའ་མཚམས་གྲོ་མོ་རྫོང་རུན་སྤུངས་སྒང་གྲོང་ཚོ་ནས་ཡིན་པ་དང་1932ལོར་སྐྱེས། ནོར་བུ་་་་
རྒན་པ་ཆུང་དུས་ནས་གཟུགས་སྟོབས་ཆེ་ལ་གཟུགས་པོའི་རིང་ཚད་ལ་སྨི་1.86ཡོད་པས་གྲོང་མི་
ཚང་མས་ཁོང་ལ་ནོར་བུ་རྒན་པ་ཞེས་འབོད་ཀྱི་ཡོད། ནོར་བུ་རྒན་པ་ཆུང་དུས་ཀྱི་ཁྱིམ་རུན་་་་་་་་་་
སྤུངས་སྒང་གི་ཕ་བོང་ཆེན་པོ་ཞིག་གི་འོག་ཏུ་གནས་པ་དང་ཕྱོགས་གསུམ་རྩྭ་རས་རྡོལ་པ་ཞིག་་་་་་
གིས་མཐའ་སྐོར་ནས་ལྷགས་པ་འགོག་ཐབས་བྱས་ཡོད། ཐབ་སྟེང་དུ་ཧ་ཡང་བཀབ་པ་དང་དེའི་
འགྲམ་དུ་བུད་ཤིང་ཏོག་ཙམ་སྤུངས་ཡོད། ད་དུང་ཤིང་ཕོར་རྙིང་པ་ཁ་ཤས་ཡོད་པ་དང་་་་་་་་་་་་་་
གཞོགས་གཅིག་གི་ས་སྟེང་དུ་ལུག་ལྤགས་འགའ་བཏིང་ནས་ཉལ་གདན་བྱེད་པ་དང་དེའི་ཐོག་་་་་་
བལ་གྱི་བཙུགས་ཕྲུག་རལ་པ་ཞིག་ལས་གཞན་གང་ཡང་མེད། 1952ལོའི་དབྱར་ཁར་བོད་སྐྱོད་་
དཔུང་སྡེ་དམག་སྡེ་18པའི་ཐོན་154དང་ས་གནས་ལས་ཁུངས་ཀྱི་ལས་དོན་པ་གྲོ་མོར་བཅའ་་་་་
སྡོད་བྱས་རྗེས་གཞུང་ལམ་བཟོས་པ་དང་ཟམ་པ་བརྒྱབ་ཡོད། ནོར་བུ་རྒན་པ་དང་ཁོང་གི་ཕས་་་་
དཔུང་སྡེ་དང་ས་གནས་ལས་ཁུངས་ལ་ཤིང་བཟོ་བྱེད་པ་དང་། དཔུང་སྡེ་དང་ས་གནས་ལས་་་་་་་
ཁུངས་ཀྱིས་ཁོང་ཚོར་གླ་ཆ་ཏཱ་ཡང་སྤྲོད་ཀྱི་ཡོད།

1956ལོར་བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་གྲ་སྒྲིག་ཨུ་ལྷན་བཙུགས་རྗེས་བོད་རིགས་ཀྱི་ཏང་ཡོན་་་་་་་་
འཕེལ་རྒྱས་གཏོང་བའི་ལས་དོན་སྤེལ་འགོ་ཚུགས་པ་དང་ནོར་བུ་རྒན་པས་རང་འགུལ་ངང་ཏང་
ནང་ཞུགས་རྒྱུའི་རེ་འདུན་ཞུ་ཡིག་ཕུལ་བ་དང་། རྩ་འཛུགས་ཀྱིས་རྟོག་ཞིབ་བྱས་པ་བརྒྱུད་ཁོང་་་་
ཁག་དང་པོར་གསོ་སྐྱོང་བྱས་པའི་ཏང་ཞུགས་ཧུར་བརྩོན་ཅན་ལ་གྱུར་ཡོད། ལོ་མཇུག་ཏུ་ནོར་་་་་
བུ་རྒན་པ་གཟི་བརྗིད་ལྡན་པའི་ངང་ཀྲུང་གོ་གུང་ཁྲན་ཏང་ནང་ཞུགས་ནས་གྲོ་མོ་ཙམ་མ་ཟད་་་་་་
བོད་ཀྱི་བོད་རིགས་ཏང་ཡོན་སྔ་ཤོས་ཀྱི་གྲས་སུ་གྱུར་ཡོད། 1957ལོའི་ལོ་འགོར་ཏང་ཀྲུང་་་་་་་་་་་་
དབྱང་གིས་ཧྲའན་ཤིས་ཞན་དབྱང་དུ་བོད་ལྗོངས་མི་རིགས་སློབ་གླིང་འཛུགས་རྒྱུའི་གཏན་་་་་་་་་་་
འཁེལ་བྱས་ནས་1956ལོ་ནས་བཟུང་ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་བོད་རིགས་ཀྱི་ན་གཞོན་ཕོ་མོ་4000
ཙམ་སློབ་གླིང་དེ་གར་སློབ་སྦྱོང་བྱེད་པར་བསྐྱལ་ཡོད། 1958ལོའི་དབྱར་ཁར་ནོར་བུ་རྒན་པ་་་་
བོད་ནས་བསྐྱལ་བའི་ཁག་གཉིས་པའི་བོད་རིགས་གཞོན་ནུ་ཡིན་པའི་ངོས་ནས་ཞན་དབྱང་དུ་་་་་་
སློབ་སྦྱོང་བྱེད་པར་བསྐྱོད།

1959ལོའི་ཟླ་3པར་བོད་དུ་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་དྲག་པོའི་ངོ་ལོག་ཟིང་འཁྲུག་ལངས་པ་་་་་་་་་
དང་ཀྲུང་དབྱང་གིས་ངོ་ལོག་ཟིང་འཁྲུག་ཞོད་འཇགས་མཐར་ཕྱིན་པ་བྱ་རྒྱུའི་གཏན་འཁེལ་བྱས་་
པ་དང་ཆབས་ཅིག་དམངས་གཙོའི་བཅོས་སྒྱུར་བྱས་ཡོད། སྐབས་དེ་དུས་ཞན་དབྱང་བོད་་་་་་་་་་་
ལྗོངས་མི་རིགས་སློབ་ཆེན་དུ་སློབ་སྦྱོང་བྱེད་བཞིན་པའི་སློབ་མ་མང་ཆེ་བ་ནི་སྐྱེ་ཁུངས་ཞིང་བྲན་་་
ཡིན་པ་དང་ཁོང་ཚོས་བོད་དུ་ལོག་ནས་ཚ་ཚ་འུར་འུར་ངང་ངོ་ལོག་ཟིང་འཁྲུག་ཞོད་འཇགས་སུ་་་
གཏོང་བའི་ནང་ཞུགས་རྒྱུའི་རེ་བ་བཏོན་ཡོད། གོང་རིམ་གྱིས་བོད་རིགས་སློབ་མ་3000སྔ་སྣུར་
དུ་སློབ་མཇུག་འགྲིལ་ནས་བོད་དུ་ལོག་སྟེ་ངོ་ལོག་ཟིང་འཁྲུག་ཞོད་འཇགས་གཏོང་བའི་འཐབ་་་་་་

རྩོད་ནང་ཞུགས་རྒྱུའི་ཆོག་མཆན་སྤྲད་པ་དང་དེའི་ནང་ནོར་བུ་རྒན་པ་ཡོད་པ་རེད། ཟླ་5པར་་་་
སློབ་མ་3000བོད་དུ་ལོག་རྗེས་དཔུང་སྡེས་མཚོན་ཚུལ་ཡག་ཤོས་ཀྱི་སློབ་མ་500བདམས་ནས་་་
དཔུང་སྡེར་བཅུག་པ་དང་ནོར་བུ་རྒན་པ་མི་500ཡི་གྲས་སུ་ཚུད་ཡོད་པ་རེད། ཁོང་དམག་་་་་་་་་་
དཔུང་ལ་ཞུགས་རྗེས་སྔོན་ལ་ལྷོ་ཁའི་དམག་འཐབ་ནང་ཞུགས་པ་དང་དེ་རྗེས་བོད་དུ་དཔུང་་་་་་་་
སྐྱོད་གསར་པ་བྱེད་མཁན་ཧྲེ་11པའི་ཐོན་32ལ་ལས་སྒྱུར་བྱས་ནས་པན་ཀྲང་གཞོན་པའི་འགན་
འཁུར་ཏེ་གནམ་མཚོ་དང་སྨི་ཏི་ཁའི་དམག་འཐབ་ནང་ཞུགས། ནོར་བུ་རྒན་པ་སྡུག་བསྲན་ཁྱད་
པར་ཐེག་པ་ཞིག་ཡོད་པས་དཔུང་འཇུག་བྱེད་པའི་ལམ་བར་ལ་རྟག་ཏུ་འཐབ་འཛིང་པ་གཞན་་་་་
དག་ལ་རོགས་པ་བྱས་ནས་མེ་མདའ་དང་རྡོག་ཁྲེས་འཁུར་རོགས་བྱེད་པ་དང་། དམག་རྒྱག་་་་་་་་
སྐབས་དཔའ་ངར་ཆེ་ལ་སྤྱང་གྲུང་དོད་པ་དང་། ས་དབྱིབས་ཀྱི་ལེགས་ཆ་སྤྱོད་མཁས་པོ་ཞིག་་་་་་་
ཡོད་པས་དགྲ་བོ་མི་ཉུང་བ་ཞིག་ཚར་བཅད་ནའང་རང་ཉིད་ལ་རྨས་སྐྱོན་ཕོག་མྱོང་མེད།
1959ལོའི་ངོ་ལོག་ཟིང་འཁྲུག་ཞོད་འཇགས་སུ་གཏོང་བའི་དམག་འཐབ་ནང་ནོར་བུ་རྒན་པར་་
བྱས་རྗེས་རིམ་པ་གསུམ་པ་ཐེངས་གཉིས་ཐོབ་ཡོད་པ་རེད།

1960ལོའི་ཟླ་4པར་ཧྲེ་11པ་མཚོ་སྔོན་དང་བོད་ཀྱི་མཐའ་མཚམས་གདང་ལའི་ལྷོ་བྱང་གི་་
ས་ཁུལ་ཨང་གཉིས་པའི་དམག་འཐབ་ནང་ཞུགས་ཡོད། སྐབས་དེ་དུས་ནོར་བུ་རྒན་པ་ནི་ཐོན་་་་་
32པའི་ལེན་9པའི་ཕའེ་ཀྲང་གཞོན་པ་རེད། དཔུང་སྡེས་ཕྱི་ནས་བསྐོར་བའི་དགྲ་བོ་རྩ་མེད་་་་་་་
བཟོས་རྗེས་དགྲ་བོའི་གཡུལ་ས་གཙོ་བོར་ཕར་རྒོལ་བྱེད་སྐབས་རི་ཆུང་ཆུང་ཞིག་གི་སྟེང་ནས་ངོ་་་་
ལོག་ཟིང་འཁྲུག་གི་དྲག་ཆས་པས་མེ་མདའ་སྦག་སྦག་ལ་བརྟེན་ནས་ངོ་ལོག་ཟིང་འཁྲུག་ཞོད་་་་་་་་
འཇགས་སུ་གཏོང་མཁན་དཔུང་སྡེར་མདེའུ་ཆར་པ་བབས་པ་ལྟར་འཕེན་ཡོད། ངོ་ལོག་ཟིང་་་་་་་
འཁྲུག་ཞོད་འཇགས་སུ་གཏོང་བའི་དཔུང་སྡེས་རི་ཆུང་ཆུང་ལ་ཕར་རྒོལ་བྱེད་པར་སྨི་100ཙམ་་་་
ལས་མེད་པའི་མཚམས་སུ་མི་བཅུ་ལྷག་ཙམ་འཆི་རྨས་བྱུང་མོད། འོན་ཀྱང་རི་ཆུང་ཆུང་དེ་་་་་་་་་་་་
བཟུང་ཐུབ་མེད། རི་ཆུང་ཆུང་དེའི་རྒྱབ་ཏུ་འགྱིང་ངེར་གནས་པའི་བྲག་རི་ཞིག་ཡོད་པ་དང་།
ལམ་ཆུང་ཞིག་ཡོད་པ་དེ་བརྒྱུད་ཚེ་བྲག་རིའི་ཐོག་སླེབས་ཀྱི་ཡོད། བྲག་རིའི་རྩེ་མོ་ནས་རྫས་ཐུམ་་་
དབྱུག་ཚེ་ངོ་ལོག་ཟིང་འཁྲུག་སློང་མཁན་གྱི་མེ་མདའ་སྦག་སྦག་གི་གཡུལ་ས་གཏོར་ཐུབ་པ་ནོར་་་་
བུ་རྒན་པས་ཤེས། དེར་བརྟེན་ནོར་བུ་རྒན་པས་ལེན་ཀྲང་དང་བསླབ་སྟོན་པར་གྲོས་འགོ་བཏོན་
པ་མ་ཟད་རང་འགུལ་ངང་ལས་འགན་དེ་བསྒྲུབ་རྒྱུའི་རེ་འདུན་ཞུས། ལེན་གྱིས་ཁོང་ལ་འཐབ་་་་་
འཛིང་པ་གཉིས་འཁྲིད་དེ་བསྐྱོད་རྒྱུར་མོས་མཐུན་བྱས། ནོར་བུ་རྒན་པས་བྲག་རིར་འཛེགས་་་་་་་
རྗེས་སྟེང་ནས་བྲག་རིའི་གཤམ་གྱི་ངོ་ལོག་ཟིང་འཁྲུག་སློང་མཁན་གྱི་མེ་མདའ་སྦག་སྦག་ཡོད་ས་་་་
གསལ་པོར་མཐོང་ནས་འཐབ་འཛིང་པ་གཉིས་ལ་སྔོན་ལ་མེ་མདའ་མ་བརྒྱབ། ངོ་ལོག་ཟིང་་་་་་་་་
འཁྲུག་སློང་མཁན་གྱིས་ཤེས་ཀྱི་རེད་ཅེས་བཤད་རྗེས་ཁོང་གིས་མེ་མདའ་སྦག་སྦག་འཁྱེར་མཁན་་
ངོ་ལོག་ཟིང་འཁྲུག་སློང་མཁན་ཞིག་གི་ལུས་ཐོག་ཏུ་མཆོངས་ཏེ་ལག་གཅིག་གིས་མེ་མདའ་སྦག་་་་་
སྦག་བཟུང་ནས་ཐག་རིང་སར་དབྱུག་སྐབས་ངོ་ལོག་ཟིང་འཁྲུག་སློང་མཁན་རྒྱགས་པ་ཞིག་ཤོར་་
ཡོང་ནས་ནོར་བུ་རྒན་པ་དང་དྲག་པོའི་འཛིང་རེས་ཐུག ངོ་ལོག་ཟིང་འཁྲུག་སློང་མཁན་དེ་ཤེད་་
ཤུགས་ཆེན་པོ་ལྡན་ཡང་ནོར་བུ་རྒན་པ་ས་ལ་དབྲིལ་མ་ཐུབ་པར་དེ་ལས་ལྡོག་སྟེ་ནོར་བུ་ཆེ་བས་་་་
ཁོ་པ་གསོན་པོར་བཟུང་། རི་ཆུང་ཆུང་འོག་གི་ལེན་9པའི་བཀོད་འཐབ་པས་ནོར་བུ་རྒན་པ་་་་་་་་
དང་ངོ་ལོག་ཟིང་འཁྲུག་སློང་མཁན་འཛིང་བཞིན་པའི་སྐབས་དེར་མཆོང་ཡོང་སྟེ་མེ་མདའ་སྦག་་
སྦག་གི་གཡུལ་ས་དེའི་ངོ་ལོག་ཟིང་འཁྲུག་གི་དྲག་ཆས་དེ་ཚར་བཅད། འདྲི་རྩད་བྱས་པ་བརྒྱུད་་་་
ནོར་བུ་རྒན་པས་བཟུང་བའི་མི་རྒྱགས་པ་དེ་ནི་མཚོ་སྔོན་གྱི་ངོ་ལོག་ཟིང་འཁྲུག་སློང་མཁན་གྱི་སི་་

ལིང་གཞོན་པ་ཞིག་ཡིན་པ་ཤེས། དམག་འཐབ་དེའི་ཁྲོད་ནོར་བུ་རྒན་པར་བྱས་རྗེས་རིམ་པ་་་་་་་་
གཉིས་པ་ཐོབ་ཡོད།

1959ལོ་ནས་1961ལོ་བར་ནོར་བུ་རྒན་པས་བྱས་རྗེས་ཐེངས་ལྔ་བཞག་པ་རེད། ནོར་བུ་་
རྒན་པའི་ཁང་པའི་གྱང་སྟེང་དུ་གཟེངས་བསྟོད་ལག་ཁྱེར་གྱིས་ཁེངས་ཡོད་པ་རེད། ལོ་གསུམ་་་་་
རིང་ངོ་ལོག་ཟིང་འཁྲུག་ཞོད་འཇགས་སུ་གཏོང་སྐབས་གདུག་རྩུབ་ཆེ་བའི་བོད་ཀྱི་བཀས་བཀོད་་
རྒྱུད་འཛིན་ཞིང་བྲན་ལམ་ལུགས་རྦད་དེ་རྩ་མེད་བཟོས་ནས་ཞིང་བྲན་ཁྲི་ཚོ་བརྒྱར་ཡར་ལངས་་་་་
བཅིངས་འགྲོལ་ཐོབ་ཡོད། དམངས་གཙོའི་བཅོས་སྒྱུར་ཁྲོད་ནོར་བུ་རྒན་པའི་ནང་མི་ཚོར་ཕ་་་་་་་
མེས་ཚོས་བསམ་བློའང་གཏོང་མི་ཕོད་པའི་མི་ཚེ་འདིའི་ས་ཞིང་དང་ནོར་ལུག་ཐོག་མ་དེ་རག་་་་་་་
ནས་གངས་ལྗོངས་ས་མཐོའི་གནམ་ས་བླ་འོག་ཏུ་འགྱུར་བ་ལྟ་བུའི་འགྱུར་ལྡོག་ཁྲོད་བདེ་སྐྱིད་་་་་་་་
ལྡན་པའི་འཚོ་བ་སྐྱེལ་རྒྱུ་བྱུང་ཡོད། དེ་རྗེས་ཁོང་གི་ཕྲུ་གུ་བཞི་པོ་སློབ་གྲྭར་སྐྱོད་པ་མ་ཟད་ལས་་་་
ཀར་ཡང་ཞུགས་ཡོད་པ་རེད།

1961ལོའི་དགུན་དུས་སུ་ནོར་བུ་རྒན་པ་ཧྲེ་11པའི་འཐབ་འཛིང་དཔའ་བོ་ཡིན་པའི་ངོས་
ནས་བོད་དམག་ཁུལ་ཁང་གིས་འཚོགས་པའི་ངོ་ལོག་ཟིང་འཁྲུག་ཞོད་འཇགས་སུ་གཏོང་མཁན་་་
འཐབ་འཛིང་དཔའ་བོའི་དཔེ་བཟང་གི་འཐུས་མིའི་ཚོགས་འདུར་ཞུགས་ཡོད། དེ་རྗེས་ནོར་བུ་་་
རྒན་པ་ཐོན་32པའི་ལེན་9པའི་ལེན་ཀྲང་གཞོན་པར་བསྐོས་པ་མ་ཟད། ད་དུང་བོད་དམག་་་་་་་
ཁུལ་ཁང་རྐང་དམག་སློབ་གྲྭར་སློབ་སྦྱོང་བྱེད་པར་བཏང་ཡོད། 1965ལོར་རྩ་འཛུགས་ཀྱིས་་་་་་
ཁོང་གཞིས་རྩེ་ཡན་ལག་དམག་ཁུལ་ཁང་བཞད་མཐོང་སྨོན་རྫོང་མི་དམངས་དྲག་ཆས་པུའི་པུའུ་་
ཀྲང་ལ་བསྐོ་གཞག་བྱས་པ་རེད། 1968ལོར་ཁོང་སླར་ཡང་བཞད་མཐོང་སྨོན་རྫོང་མི་དམངས་་
དྲག་ཆས་པུའུ་ནས་ས་སྐྱ་རྫོང་དུ་རྫོང་དཔོན་གཞོན་པར་ལས་སྒྱུར་བྱས་པ་རེད། ལོ་རབས་80
པར་ནོར་བུ་རྒན་པ་རྒན་ཡོལ་ཞུས་ནས་ཕ་ཡུལ་གྲོ་མོར་ལོག་པ་དང་1995ལོར་ཚེ་ལས་འདས་པ་
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