
2020ལོའི་ཟླ་ 1 ཚེས་ 2 གལ་ཆེའི་གསར་འགྱུར།2222

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་བྲག་ཡིབ་་་་་་་་
ནས་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། ཉེ་ཆར།
གསར་འགོད་པར་ཉིང་ཁྲི་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་འབྲེལ་་་་་་་་
ཡོད་སྡེ་ཚན་ནས་ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར། ཉིང་ཁྲི་་་
གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་2008ལོ་ནས་སྣོད་བཅུད་ཤེས་་་་་་་་་
དཔལ་འཛུགས་སྐྱོང་གི་དཔེ་སྟོན་གྲོང་ཁྱེར་གཏོད་
འགོ་བཙུགས་ཚུན་སྣོད་བཅུད་ཀྱི་ལེགས་ཆར་གཞི་
ཚུགས་པ་དང་། སྔོ་ཞིང་དྭངས་པའི་རི་ཆུ་དང་་་་་་
གངས་འཁྱགས་ཀྱིས་བསྡམས་པའི་ས་གཞི་གསེར་་
རི་དངུལ་རི་ཡིན་པའི་འདུ་ཤེས་ལག་བསྟར་གྱིས་་་
སྣོད་བཅུད་ཀྱི་ལེགས་ཆ་དཔལ་འབྱོར་གྱི་ལེགས་་་་
ཆར་ཧུར་ཐག་འགྱུར་བར་བྱས་ཏེ། སྣོད་བཅུད་་་་
ཐོན་ལས་ལ་བརྟེན་ནས་ཞིང་འབྲོག་པ་ཁྲི་11
འབབ་འཕར་ཕྱུག་འགྱུར་ཡོང་བར་སྣེ་ཁྲིད་བྱས་་་་
པ་རེད།

ཉེ་བའི་ལོ་ཤས་རིང་། ཉིང་ཁྲི་གྲོང་ཁྱེར་་་་་་་་་
གྱིས་སྣོད་བཅུད་ཡུལ་སྐོར་ལས་རིགས་དང་སྣོད་་་་
བཅུད་ཞིང་འབྲོག་ལས་སོགས་སྣོད་བཅུད་ཐོན་་་་་
ལས་འཕེལ་རྒྱས་ཤུགས་ཆེན་བཏང་ཞིང་། སྣོད་་་་
བཅུད་ཡུལ་སྐོར་ལས་རིགས་ནང་ཐད་ཀར་ཞུགས་
མཁན་གྱི་གྲོང་ཁྱེར་དེའི་ཞིང་འབྲོག་པ་དུད་ཚང་་་
1500ཙམ་དང་མི་ཁྲི་3ལྷག་ཟིན་ལ། སྣོད་བཅུད་
ཞིང་འབྲོག་ལས་ཀྱིས་དུད་ཚང་ཁྲི་1.9ལྷག་ཙམ་་་་
དང་མང་ཚོགས་ཁྲི་7.8ལྷག་ཙམ་འབབ་འཕར་་་་་

ཕྱུག་འགྱུར་ཡོང་བར་ཁྱབ་འགྱེད་སྣེ་ཁྲིད་བྱས་པ་་་
མ་ཟད། ཁྱད་ལྡན་ཞིང་འབྲོག་ལས་ཀྱི་རྨང་་་་་་་་་་་་
གཞིའི་ནུས་པ་འདོན་སྤེལ་ནུས་ལྡན་བྱས་ནས།
“རྒྱུད་གཅིག་དང་རྟེན་གཞི་བཞི”འཛུགས་སྐྱོང་་་་
གི་གོམ་སྟབས་ཇེ་མགྱོགས་སུའང་བཏང་བ་་་་་་་་་་་་་
བརྒྱུད། གྲོང་ཁྱེར་དེའི་ཁྱད་ལྡན་ཤིང་ཏོག་དང་།
ལྗང་མདོག་སྐྱེ་ལྡན་ཇ་ལོ། སྔོ་ཚལ། བོད་སྨན་གྱི་་
སྨན་རྩྭ་བཅས་ཀྱི་འདེབས་འཛུགས་གཞི་ཁྱོན་མུའུ་
ཁྲི་27.33དང་། མུའུ་ཁྲི་2.04 མུའུ་ཁྲི་1.15
མུའུ་ཁྲི་1.22བཅས་སོ་སོར་ཟིན་པ་རེད།

ཉིང་ཁྲི་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་སྣོད་བཅུད་ཁོར་ཡུག་་
སྲུང་སྐྱོང་དང་དབུལ་སྒྲོལ་འགག་སྒྲོལ་ཟུང་འབྲེལ་
དམ་ཟབ་བྱས་ནས། ལོ་ལྟར་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་གཙོ་་་་་་་
གནད་སྣོད་བཅུད་ནུས་པའི་སྤོ་སྒྱུར་གཏོང་སྤྲོད་་་་
མ་དངུལ་ནས་10%བཏོན་ཏེ་ལས་ཞུགས་ལས་་་་་་
གནས་ཉོ་རྒྱུར་སྤྱད་ནས། ངལ་ནུས་ལྡན་པའི་་་་་་་་
མང་ཚོགས་དབུལ་པོ་སྔོན་ལ་ཐག་ཉེ་སར་ནགས་་་
སྲུང་བ་དང་། རང་བྱུང་སྲུང་སྐྱོང་ཁུལ་གྱི་དོ་དམ་
པ། ཁོར་ཡུག་སྲུང་སྐྱོང་གི་ལྟ་སྐུལ་པ་བཅས་བྱེད་་
དུ་བཅུག་ཐོག མི་རིགས་ཁག་གི་མང་ཚོགས་ཀྱི་་་་་
སྣོད་བཅུད་སྲུང་སྐྱོང་དང་འཛུགས་སྐྱོང་གི་ཧུར་་་་
བརྩོན་རང་བཞིན་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་སྐུལ་སྤེལ་་་་
བཏང་ཞིང་། མིག་སྔར། གྲོང་ཁྱེར་དེའི་སྣོད་་་་་་་་
བཅུད་ལས་གནས་ཁྲི་3.24ལྷག་ཟིན་པ་དང་ལས་་
གནས་རེ་ནས་ལོར་ཡོང་འབབ་སྒོར་3500ཡོང་་་་་
གི་ཡོད།

(དོན་གྲུབ་ཀྱིས་བསྒྱུར། དོན་གྲུབ་དང་་་་་་་་་་
བསོད་དཔས་ཞུས)

ཉེ་ཆར། ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི“སྣང་ཆེན་བཞི་དང་དགའ་་་་
ཞེན་བཞིའི”མང་ཚོགས་ཀྱི་སློབ་གསོའི་ལག་ལེན་བྱེད་སྒོའི་་་་་
ལས་དོན་སྤེལ་རེས་ཚོགས་འདུ་འཚོགས་ནས། 2019ལོའི་་་་
ལས་དོན་ལ་ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་ཕྱོགས་སྡོམ་དང་དུས་བབ་ལ་་
དབྱེ་ཞིབ་བྱས་པ་དང་སྦྲགས། 2020ལོའི་ལས་དོན་བཀོད་་་
སྒྲིག་ཀྱང་བྱས་ཡོད། ལྗོངས་ཐད་གཏོགས་འབྲེལ་ཡོད་ཚན་་་་
པ་དང་གྲོང་ཁྱེར(ས་ཁུལ)བདུན་གྱི་དྲིལ་བསྒྲགས་པུའི་འགོ་་་་
ཁྲིད་ཀྱིས་སྤེལ་རེས་གཏམ་བཤད་གནང་བ་རེད།

ལྗོངས་ཏང་ཨུད་དྲིལ་བསྒྲགས་པུའི་རྒྱུན་ལས་པུའུ་ཀྲང་་
གཞོན་པ་ལྗོངས“སྣང་ཆེན་བཞི་དང་དགའ་ཞེན་་་་་་་་་་་་་་
བཞིའི”བྱེད་སྒོའི་གཞུང་དོན་ཁང་གི་ཀྲུའུ་རེན་ཝང་ནེང་་་་་་་་
ཧྲེང་གིས། 2019ལོ་ནས་བཟུང་། ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་ས་ཁུལ་་
ཁག་དང་སྡེ་ཚན་ཁག་གིས“སྣང་ཆེན་བཞི་དང་དགའ་ཞེན་་་་
བཞིའི”མང་ཚོགས་ཀྱི་སློབ་གསོའི་ལག་ལེན་བྱེད་སྒོ་དེ་བོད་་་་
འཕེལ་རྒྱས་མྱུར་པོ་དང་ཡུན་རིང་བདེ་འཁོད་དང་འབྲེལ་བ་་
ཡོད་པའི་བླ་སྲོག་གཏོད་པའི་འདུ་འགོད་དང་། དམངས་་་་་་
སེམས་འདུ་འགོད། རྨང་གཞིའི་འདུ་འགོད་བཅས་ལ་་་་་་་་་་་་
བརྩིས་ཤིང་། ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་དུས་རབས་གསར་པའི་ཀྲུང་་་་་
གོའི་ཁྱད་ཆོས་ལྡན་པའི་སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་ཀྱི་དགོངས་པ་་
སློབ་སྦྱོང་དྲིལ་བསྒྲགས་དང་ལག་བསྟར་བྱེད་པའི་ལས་་་་་་་་་་་
འགན་ཨང་དང་པོ་འདིར་དམ་པོར་དམིགས་པ་དང་། ཀྲུང་་
གོ་གསར་པ་དབུ་བརྙེས་ནས་ལོ་ངོ་70འཁོར་བ་དང་བོད་ལ་་
དམངས་གཙོའི་བཅོས་སྒྱུར་བྱས་ནས་ལོ་ངོ་60འཁོར་བར་་་་་
རྟེན་འབྲེལ་ཞུ་བའི་བརྗོད་དོན་གཙོ་བོ་དང་གཙོ་རྐང་འདིར་་
དམ་འཛིན་ཏག་ཏིག་བྱས་ཐོག གོང་འོག་ཚང་མ་མིག་་་་་་་་་་་་
མངས་འགྲིག་སྐོར་གཅིག་ཡོང་རྒྱུ་མཐའ་འཁྱོངས་བྱས་ནས་་་་
བྱེད་སྟངས་སྔར་བས་གསར་གཏོད་དང་། གཞི་རྟེན་རྒྱ་ཆེར་་
གཏོང་བ། ནང་དོན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་སུ་གཏོང་བ། འབད་་་
སྒྲུབ་དངོས་སྒྲུབ་བཅས་སྔར་བས་བྱས་ཏེ་སློབ་གསོ་ལག་ལེན་་
བྱེད་སྒོ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་གཏིང་ཟབ་དང་དངོས་ སྒྲུབ་་་་་་་
ཕྱོགས་སུ་སྤེལ་རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་བཏང་ཡོད་ཅེས་ངོ་སྤྲོད་་་་་་་་་་
གནང་བ་རེད།

2019ལོ་ནི“སྣང་ཆེན་བཞི་དང་དགའ་ཞེན་་་་་་་་་་་་་་
བཞིའི”མང་ཚོགས་ཀྱི་སློབ་གསོའི་ལག་ལེན་བྱེད་སྒོ་སྤེལ་་་་་་་་
ཤུགས་ཆེ་རུ་གཏོང་བའི་ལོ་ཞིག་ཡིན་ཞིང་། མིག་སྔའི་བར།
ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་ས་ཁུལ་ཁག་གིས་སྒྲོག་འགྲེལ་སྣ་ཚོགས་་་་་་་་་་
ཐེངས་ཁྲི་15ལྷག་ཙམ་བྱས་པར་མང་ཚོགས་མི་ཐེངས་ཁྲི་་་་་་་་
1300ལྷག་ལ་སློབ་གསོ་ཐེབས་པ་དང་། ལག་ལེན་བྱེད་སྒོ་་་་་
སྣ་ཚོགས་ཐེངས་ཁྲི་13ལྷག་ཙམ་གཉེར་བར་མང་ཚོགས་་་་་་་་་
ཞུགས་ཚད་མི་ཐེངས་ཁྲི་1000ལྷག་ཙམ་ཟིན་ཡོད་པ་རེད།

ལྷ་ས་གྲོང་ཨུད་ཀྱི་རྒྱུན་ཨུ་དྲིལ་བསྒྲགས་པུའི་པུའུ་ཀྲང་་་་

ཝུའུ་ཡཱ་སུང་གིས། ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི
“མཐོར་གཏོང་ལོའི”ལས་ཀའི་བཀོད་སྒྲིག་ལ་གཞིགས་ནས།
བརྗོད་དོན་གཙོ་བོ་དང་གཙོ་རྐང་ལ་དམ་པོར་དམིགས་ཐོག་་
སྤྱི་འདོམས་འཆར་འགོད་ལ་ཤུགས་སྣོན་རྒྱག་པ་དང་།
མཉམ་འདྲེས་མཐུན་སྦྱོར་ལ་མཐོང་ཆེན་བྱེད་པ། རྟེན་གཞི་་་
གསར་གཏོད་མངོན་གསལ་དོད་པ་བཅས་བྱས་པས། སློབ་་་་
གསོ་ལག་ལེན་བྱེད་སྒོར་ཕན་འབྲས་མངོན་གསལ་དོད་པོ་་་་་་
ཐོབ་པ་དང་། སྲོལ་ངན་འདོར་བ་དང་། ཡུལ་སྲོལ་གོམས་་་་
གཤིས་སྒྱུར་བ། བདེ་ཐང་དང་ཤེས་དཔལ་གྱི་འཚོ་བ་དོན་་་་་
གཉེར་བྱེད་པ་བཅས་ཀྱི་རྒྱ་ཆེའི་མང་ཚོགས་ཀྱི་རེ་འདོད་ཇེ་་་་
ཆེར་ཕྱིན་ཏེ་ལས་བརྩོན་ཕྱུག་འགྱུར་ལ་བརྟེན་ནས་ཚེ་ད་ཆའི་
བདེ་སྐྱིད་འཚོ་བ་གཏོད་པའི་ངར་ཤུགས་ཉིན་བཞིན་ཆེ་རུ་་་་་
འགྲོ་བཞིན་ཡོད་ཅེས་གསར་འགོད་པར་གསུངས་པ་རེད།

ཉིང་ཁྲི་གྲོང་ཨུད་ཀྱི་རྒྱུན་ཨུ་དྲིལ་བསྒྲགས་པུའི་པུའུ་་་་་་་་
ཀྲང་ཀྲང་ཧའེ་པོ་ཡིས“སྣ་མང་ཅན་དང་གནད་སྨིན་ཅན་གྱི་་་
སྒྲོག་འགྲེལ་བརྒྱུད། ཉིང་ཁྲི་གྲོང་ཁྱེར་ཡོངས་སུ་ལངས་་་་་་་་་་་
གཟུགས་ཅན་གྱི་སྒྲོག་འགྲེལ་རྣམ་པ་ཞིག་ཆགས་པ་དང་་་་་་་་་་
འབྲེལ། སློབ་གྲྭ་དང་། གྲོང་ཚོ། ཁེ་ལས། དགོན་སྡེ་བཅས་་
སུ‘སྣང་ཆེན་བཞི་དང་དགའ་ཞེན་བཞིའི’དཔེ་སྟོན་ལྟེ་་་་་་་་་་
གནས་གཏོད་དེ‘སྣང་ཆེན་བཞི་དང་དགའ་ཞེན་་་་་་་་་་་་་་
བཞིའི’འགྲན་སློབ་བསྙེགས་བརྒལ་གྱི་དར་སྲོལ་བཟང་པོ་་་་་་
ཞིག་ཆགས་ཡོད”ཅེས་གསུངས་པ་རེད།

ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཨུད་ཀྱི་རྒྱུན་ཨུ་དྲིལ་བསྒྲགས་པུའི་པུའུ་ཀྲང་་་་
ཡན་ཧུང་གིས། སློབ་གསོ་ལག་ལེན་བྱེད་སྒོ་རྒྱུན་མཐུད་་་་་་་་་་
གཏིང་ཟབ་ཕྱོགས་སུ་སྤེལ་བ་དང་བསྟུན་ནས། “སྣང་ཆེན་་་་
བཞི་དང་དགའ་ཞེན་བཞི”ལས་ཤེས་རྒྱ་ཆེ་རུ་འགྲོ་བ་དང་།
དབུལ་སྒྲོལ་འགག་སྒྲོལ་ལས་ཡོང་འབབ་མང་དུ་འགྲོ་བ།
ཏང་གི་རྗེས་སུ་འབྲངས་ཏེ་མི་རབས་ནས་མི་རབས་བར་ཕྱུག་
པོ་ཆགས་པ་བཅས་ཞིང་འབྲོག་མང་ཚོགས་ཀྱི་ཐུན་མོང་ངོས་་
འཛིན་དུ་གྱུར་ཡོད་ཅེས་གསུངས་པ་རེད།

གཞིས་རྩེ་གྲོང་ཨུད་ཀྱི་རྒྱུན་ཨུ་དྲིལ་བསྒྲགས་པུའི་པུའུ་་་་་
ཀྲང་རུང་ཤིན་ལུང་གིས། “2019ལོར། གཞིས་རྩེ་གྲོང་ཁྱེར་
གྱིས་གསར་གཏོད་བྱེད་སྟངས་དང་བྱེད་ཐབས་ཐད་བྱ་་་་་་་་་་་
ཐབས་དངོས་བཏོན་པ་དང་རྒྱུན་རྣམ་དང་ཕུགས་ཕན་ཡོང་་་
ཆེད་འཚོལ་ཞིབ་ཧུར་ཐག་བྱས་ནས། ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་དུས་་་་་
རབས་གསར་པའི་ཀྲུང་གོའི་ཁྱད་ཆོས་ལྡན་པའི་སྤྱི་ཚོགས་་་་་་
རིང་ལུགས་ཀྱི་དགོངས་པ་གཞིས་རྩེར་དོན་འཁྱོལ་ཐུབ་པ་་་་་་
དང་མི་སེམས་སུ་གཏིང་ཟབ་ཟུག་རྒྱུར་མུ་མཐུད་སྐུལ་འདེད་་
བཏང་སྟེ། ལོ་ཧྲིལ་པོར་ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་དུས་རབས་གསར་་་་་
པའི་ཀྲུང་གོའི་ཁྱད་ཆོས་ལྡན་པའི་སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་ཀྱི་་་་་
དགོངས་པ་མགོ་ནས་མཇུག་བར་ཀློག་པ་དང་སློབ་སྦྱོང་་་་་་་་་་

གཏིང་ཟབ་བྱེད་པ་སོགས་ཀྱི་ལག་ལེན་བྱེད་སྒོ་ཐེངས་ཁྲི་་་་་་་་་
12.8ལྷག་ཙམ་སྒྲིག་འཛུགས་བྱས་ནས་སྤེལ་བ་དང་། མང་་་་
ཚོགས་ཁྱོན་མི་ཐེངས་ཁྲི་288.8ཞུགས་པ་དེ་ན་ནིང་གི་དུས་་་་
མཚུངས་ལས་138%འཕར་ཡོད”ཅེས་གསར་འགོད་པར་་་་་
གསུངས་པ་རེད།

མངའ་རིས་ས་ཨུད་ཀྱི་ཨུ་ཡོན་དྲིལ་བསྒྲགས་པུའི་པུའུ་་་་་
ཀྲང་བསོད་ནམས་ཚེ་བརྟན་གྱིས། “བསམ་བློའི་སློབ་གསོ་་་་་
ནི་མིའི་བསམ་བློ་འཛུགས་སྐྱོང་བྱེད་རྒྱུ་དེ་ཡིན་པ་དང་།
རྒྱུན་སྲིང་ལྷོད་མེད་ཀྱིས་བསམ་བློའི་སློབ་གསོ་བཏང་བ་་་་་་་་་་
བརྒྱུད། མང་ཚོགས་ཀྱི་བསམ་བློའི་ངོས་འཛིན་ཐད་འགྱུར་་་་
ལྡོག་མངོན་གསལ་དོད་པོ་བྱུང་ཡོད། མི་རིགས་ཁག་གི་མང་་
ཚོགས་ཚོའི‘བརྟན་ལྷིང་དང་། དབུལ་སྒྲོལ། སྣེ་ཁྲིད།
འགྱུར་ལྡོག་བཅས་ཐད་གཞན་སྐུལ་ནས་རང་འགུལ་དུ་་་་་་་་་་་
འགྱུར་བའི’རང་ངོས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་དེ་བས་ཟབ་ཏུ་ཕྱིན་་་་་་་་་་་
ཡོད”ཅེས་ཚོར་སྣང་ཟབ་མོའི་སྒོ་ནས་གསུངས་པ་རེད།

ནག་ཆུ་གྲོང་ཨུད་ཀྱི་རྒྱུན་ཨུ་དྲིལ་བསྒྲགས་པུའི་པུའུ་་་་་་་་
ཀྲང་ཀྲོའུ་ཆིན་ཁོ་ཡིས། “2019ལོར་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱིས་་་་
གཏན་འབེབས་བྱས་པའི་ལས་དོན་གྱི་རྨང་གཞིའི་ཐོག་ནག་་་
ཆུས་དོན་དངོས་དང་ཟུང་འབྲེལ་བྱས་ནས་བྱང་ཐང་གི་བུ་་་་་
ཕྲུག་གིས་ཏང་དྲིན་འཇལ་བ་དང་། ‘ཡང་དག་པའི་ཆོས་་་་་་
ལུགས་ཀྱི་ལྟ་བ་འཛུགས་པ་དང་འཛད་སྤྱོད་ལུགས་མཐུན་གྱི་་
ལག་ལེན་ཆེ་མོའི’བྱེད་སྒོ‘གུང་ཁྲན་ཏང་བསླེབས་པས་སྡུག་་
བསྔལ་བདེ་ལ་འཁོད’ཅེས་པའི་ཐོལ་ཤོད་སོགས་རང་་་་་་་་་་་་་
འདེམས་བྱ་སྤྱོད་ཀྱི་ལག་ལེན་བྱེད་སྒོ་ཁག་14སྤེལ་བར་གཞི་་་
རིམ་མང་ཚོགས་ཀྱིས་དགའ་བསུ་ཆེན་པོ་ཐོབ་ཡོད”ཅེས་་་་་་་་
གསུངས་པ་རེད།

ཆབ་མདོ་གྲོང་ཨུད་ཀྱི་རྒྱུན་ཨུ་དྲིལ་བསྒྲགས་པུའི་པུའུ་་་་་
ཀྲང་ཀྲའོ་ཅན་གོ་ཡིས། “ཆབ་མདོ་གྲོང་ཁྱེར་གྱིས‘མཐོར་་་་་
གཏོང་ལོའི’ལས་དོན་བཀོད་སྒྲིག་ལྟར། མི་དམངས་ལྟེ་བར་
འཛིན་རྒྱུ་མཐའ་འཁྱོངས་བྱས་ནས་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་བྱེད་་་
སྟངས་གསར་གཏོད་དང་། གཞི་རྟེན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་སུ་་་་་་
གཏོང་བ། ཕྱོགས་བསྡུས་ཇུས་བསྟར་བཅས་བྱས་ཏེ། སློབ་་་་
གསོ་ལག་ལེན་བྱེད་སྒོ་བརྒྱུད་ནས་གོང་བུ་འགྲིལ་ཤུགས་དང་་
སྣེ་ཁྲིད་བྱེད་ཤུགས་ཆེན་པོ་ལྡན་པའི་སྤྱི་ཚོགས་རིང་ལུགས་ཀྱི་
འདུ་ཤེས་འཛིན་སྟངས་གཏོད་རྒྱུར་རྨང་གཞི་བརྟན་པོ་་་་་་་་་་་
བཏིང་སྟེ། གྲོང་ཁྱེར་ཡོངས་ཀྱི་འཕེལ་རྒྱས་དང་བརྟན་ལྷིང་་་
ཆེད་དམིགས་བསལ་ཀྱི་ལེགས་སྐྱེས་ཕུལ་ཡོད་ཅེས་གསར་་་་་་་
འགོད་པར་གསུངས་པ་རེད།

(པ་སངས་སྒྲོན་ལགས་ཀྱིས་བསྒྱུར། དམ་ཆོས་མི་ཕམ་་་་
གྱིས་ཞུས)

བསམ་བློའི་ངོས་འཛིན་གཅིག་མཐུན་གྱིས་མདུན་སྐྱོད་
ཀྱི་སྟོབས་ཤུགས་གཅིག་ཏུ་བསྒྲིལ།

———— རངརང་་ལྗོངསལྗོངས་་ཀྱིཀྱི““སྣངསྣང་་ཆེནཆེན་་བཞིབཞི་་དངདང་་དགའདགའ་་ཞེནཞེན་་བཞིའིབཞིའི””མངམང་་ཚོགསཚོགས་་ཀྱིཀྱི་་སློབསློབ་་གསོགསོ་་ལགལག་་ལེནལེན་་བྱེདབྱེད་་སྒོའིསྒོའི་་ལསལས་་དོནདོན་་
སྤེལསྤེལ་་རེསརེས་་ཚོགསཚོགས་་འདུའིའདུའི་་སྐོརསྐོར་་གྱིགྱི་་ཟུརཟུར་་བྲིསབྲིས།།

ཉིངཉིང་་ཁྲིསཁྲིས་་སྣོདསྣོད་་བཅུདབཅུད་་ཤེསཤེས་་དཔལདཔལ་་འཛུཌའཛུཌ་་སྐྱོངསྐྱོང་་ལལ་་སྐུལསྐུལ་་འདེདའདེད་་གཏིངགཏིང་་ཟབཟབ་་བཏངབཏང་་བབ།།
སྣོད་བཅུད་ཐོན་ལས་ལ་བརྟེན་ནས་ཞིང་འབྲོག་
པ་ཁྲི་11ཕྱུག་འགྱུར་ཡོང་བར་སྣེ་ཁྲིད་བྱས་པ།

དཔལ་འབྱོར་འཛུགས་སྐྲུན་
གྱི་རྣམ་པ་གསར་པ།

“ལན་བརྒྱབ་ཚར་སོང་། ད་ཐེངས་དྲི་བ་1230ལ་ལན་་
འདེབས་ཐུབ་སོང་། གྱོང་པོ་བྱུང་། ཁྱེད་ཀྱིས་དྲི་བ་ཚང་་་་་་་་
མར་ལན་འདེབས་ཐུབ་སོང”ཞེས་པའི་ཡི་གེ་ལག་ཐོགས་ཁ་་་་
པར་ནས་ཤར་བ་དང་སྦྲགས། འབྲོང་པ་རྫོང་ནག་ཆུ་ཤང་གི་
གཞི་རིམ་གཞུང་ལས་པ་དབྱིན་ལི་པིང་གིས་སླར་ཡང“སློབ་་་་
སྦྱོང་སྟོབས་ཆེའི་རྒྱལ་ཁབ”APPཡི“འགྲན་སློང་ལན་་་་་་་་་་་་་
འདེབས”ཀྱི་དྲི་བ་ཆ་ཚང་ལ་ལན་འདེབས་ཐུབ་པ་རེད།
2017ལོར་དབྱིན་ལི་པིང་བོད་དུ་ཡོང་ནས“འབྲོང་གི་ཕ་་་་་་་་
ཡུལ”ཞེས་འབོད་པའི་འབྲོང་པ་རྫོང་དུ་ཕྱིན་ཞིང་། གཞི་་་་་་་་
རིམ་དུ་གཞི་བཙུགས་ཏེ་ལང་ཚོ་སྐྱེས་སུ་ཕུལ་བ་རེད།

2019ལོའི་ཟླ་4པའི་ཟླ་དཀྱིལ་དུ“སློབ་སྦྱོང་སྟོབས་ཆེའི་

རྒྱལ་ཁབ”ཀྱི་སློབ་སྦྱོང་ལས་སྟེགས་འབྲོང་པ་རྫོང་དུ་རྒྱ་ཁྱབ་་་
ངང་བེད་སྤྱོད་བྱེད་འགོ་ཚུགས་མ་ཐག འཕྲལ་མར་རྫོང་་་་་་་་
ཡོངས་ཀྱི་ཏང་ཡོན་ལས་བྱེད་པ་དང་མང་ཚོགས་ཀྱི་རྒྱུན་་་་་་་་་
གཏན་སློབ་སྦྱོང་བྱ་ཐབས་གལ་ཆེན་ཞིག་ཏུ་གྱུར་ཡོད། ཉིན་་
ལྟར་ལས་ཞོར་གྱི་སྐབས་སུ་དབྱིན་ལི་པིང་གིས“འགྲན་སློང་་་་
ལན་འདེབས”བྱེད་པ་དང་། ད་དུང་ལས་རོགས་གཞན་་་་་་་་་
གྱིས་ཀྱང་མཉམ་དུ་སློབ་སྦྱོང་དང་དྲི་བར་ལན་འདེབས་རྒྱུའི་་
སྣེ་ཁྲིད་བྱེད་ཀྱི་ཡོད་པས་འགྲན་སློབ་བསྙེགས་བརྒལ་གྱི་སློབ་་
སྦྱོང་གི་རྣམ་པ་ཟབ་མོ་ཆགས་ཡོད།

“འགྲན་སློང་ལན་འདེབས”ནང་དབྱིན་ལི་པིང་གིས་་་་་་
དང་ཐོག་མར་དྲི་བ་49ལ་རྒྱུན་མཐུད་ངང་ལན་འདེབས་་་་་་་་

ཐུབ་པ་དང་། དེ་རྗེས་དྲི་བ་1065དང་། 1078
1081བཅས་རིམ་བཞིན་མང་དུ་ཕྱིན་ཞིང་།
མཐར་དྲི་བ་1230ལ་ལན་འདེབས་ཐུབ་ནས་ཟིན་
ཐོ་གསར་པ་བཏོད་ཡོད། གསར་འགོད་པས་ཁོང་
ལ“འགག་སྒྲོལ་གསང་ཐབས”སྐོར་སྐད་ཆ་འདྲི་་་་་
སྐབས། དབྱིན་ལི་པིང་གིས་དགོད་འཚེར་འཚེར་་
ངང“དེ་ནི་དངོས་འབྲེལ་སྦྱོང་བ་དང་། དངོས་་་་་་
འབྲེལ་ཤེས་པ། དངོས་འབྲེལ་ཡིད་ཆེས། དངོས་་

འབྲེལ་བེད་སྤྱོད་བཅས་ཐུབ་པས་ཡིན”ཞེས་བརྗོད་པ་རེད།
དབྱིན་ལི་པིང་གི་ངོས་ནས་བརྗོད་ན་སློབ་སྦྱོང་གི་་་་་་་་་་་་

དམིགས་ཡུལ་ནི་ལག་ལེན་ཐོག་འཁྱོལ་རྒྱུ་དེ་རེད། ཁོང་གིས་་
སློབ་སྦྱོང་བྱ་རྒྱུ་མཐའ་འཁྱོངས་དང་། ཉམས་མྱོང་ཕྱོགས་་་་་་་
སྡོམ། རང་འགུལ་ངང་ལག་ལེན་བཅས་བྱས་ནས་ཤེས་་་་་་་་་་་
རྟོགས་ཐུབ་པའི་བསམ་བློ་གསར་པ་དང་། བྱ་ཐབས་གསར་་
པ། ཉམས་མྱོང་གསར་པ་བཅས་རང་ཉིད་ཀྱི་བྱ་སྤྱོད་ཀྱི་་་་་་་་་
ཕྱོགས་སྟོན་དུ་འགྱུར་བར་བྱས་ཐོག རྒྱུན་གཏན་གྱི་འཚོ་བ་་་་
དང་ལས་ཀའི་ཁྲོད་མཉམ་འདྲེས་ཐུབ་པར་བྱས་ནས་དངོས་་་
འབྲེལ་སྦྱངས་པ་གོ་ཆོད་ཐུབ་པར་བྱེད་ཀྱི་ཡོད།

འབྲོངའབྲོང་་པཔ་་རྫོངརྫོང་་གིགི་་ཕོཕོ་་གསརགསར་་དབྱིནདབྱིན་་ལིལི་་པིངཔིང་་གིསགིས““སློབསློབ་་སྦྱོངསྦྱོང་་སྟོབསསྟོབས་་ཆེའིཆེའི་་རྒྱལརྒྱལ་་ཁབཁབ””ལསལས་་སྟེཌསྟེཌ་་ཀྱིཀྱི““འགྲནའགྲན་་སློངསློང་་
ལནལན་་འདེབསའདེབས””ནངནང་་དྲིདྲི་་བབ་་12301230ལལ་་རྒྱུནརྒྱུན་་མཐུདམཐུད་་ལནལན་་འདེབསའདེབས་་ཐུབཐུབ་་པཔ།།
དངོས་འབྲེལ་སྦྱོང་བ་དང་། དངོས་འབྲེལ་ཤེས་པ། དངོས་

འབྲེལ་ཡིད་ཆེས། དངོས་འབྲེལ་བེད་སྤྱོད་བྱས་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་་་་་་་
གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཚོང་ཚོགས་ཀྱི་གཞི་་
རྩའི་འགན་ནུས་འདོན་སྤེལ་བྱ་ཆེད། ཉིན་ཤས་་་་
གོང་། ཆུས་རྫོང་སྤྱི་ཁྱབ་ཚོང་ཚོགས་དང་ཆུས་་་་་་་
རྫོང་མཐུན་འབྲེལ་ཡུལ་སྐྱོར་མཐུན་ཚོགས་བོད་་་་་
ལྗོངས་ཡན་ལག་མཐུན་ཚོགས་ཀྱིས་ཞིང་པ་ལས་་་་
མི་ཕྱིར་ལོག་གི་དགོས་མཁོ་དངོས་དང་ཟུང་་་་་་་་་་་་
འབྲེལ་བྱས་ཏེ། མཚོ་བོད་ལྕགས་ལམ་ཀུང་སིའི་་་་
ལྷ་ས་བབས་ཚུགས་དང་གྲོས་མོལ་བྱས་པ་བརྒྱུད།
མེ་འཁོར་ཐེངས་གྲངས་Z224ཡི་འབོལ་ཁྲིའི་་་་་་་་་
འཁོར་སྒྲོམ་གཅིག་གླས་པ་དང་སྦྲགས། ཐེམ་་་་་་་་་
ཁོངས་ཆུས་རྫོང་ནས་ཡིན་པའི་ཞིང་པ་ལས་མི་59
ལ་མེ་འཁོར་སྤ་སེ་གཅིག་སྡུད་ཐོག་ཉོས་ཏེ་ཁོང་ཚོ་
ཕ་ཡུལ་དུ་ལོག་པར་རོགས་རམ་བྱས་པ་རེད།

བྱེད་སྒོ་སྤེལ་ཡུལ་དུ། ཆུས་རྫོང་སྤྱི་ཁྱབ་ཚོང་
ཚོགས་དང་ཆུས་རྫོང་མཐུན་འབྲེལ་ཡུལ་སྐྱོར་་་་་་་་་
མཐུན་ཚོགས་བོད་ལྗོངས་ཡན་ལག་མཐུན་ཚོགས་་
ཀྱི་ཚོགས་གཙོ་ཐང་མིང་སུང་གིས་ལོ་གསར་ཤར་་་
གྲབས་ཡོད་པས། ཞིང་པ་ལས་མི་ཕ་ཡུལ་དུ་ལོག་་
པའི་མེ་འཁོར་སྤ་སེ་དཀོན་པ་དང་གནམ་གྲུ་སྤ་་་་་་
སེའི་རིན་གོང་མཐོ་བར་བརྟེན། དམངས་ཁྲོད་་
ཀྱི་རྩ་འཛུགས་ཤིག་ཡིན་པའི་ང་ཚོའི་ཚོང་ཚོགས་་་

ཀྱིས་ད་ཐེངས་ཀྱི་བྱེད་སྒོ་འདི་སྤེལ་བ་ཡིན། དེའི་་
དམིགས་ཡུལ་ནི་ཞིང་པ་ལས་མི་ཕ་ཡུལ་དུ་ལོག་་་་་་
པའི་གནད་དོན་ཐག་གཅོད་བྱ་ཆེད་ཡིན། ཞིང་་་་
པ་ལས་མི་ཚོ་ནན་ཁྲུང་བབས་ཚུགས་བྱང་མར་་་་་་་
འབྱོར་རྗེས་ཆུས་རྫོང་སྲིད་གཞུང་གིས་འགྲུལ་སྐྱེལ་
རླངས་འཁོར་ཆེ་གྲས་བཏང་ནས་ཁོང་ཚོ་བསུ་རྒྱུ་་་
རེད། ང་ཚོས་ད་དུང་སང་ལོར་ཞིང་པ་ལས་མིར་་
དགའ་ཉེ་སྤུན་མཆེད་ཐུག་འཕྲད་ཀྱི་བྱེད་སྒོ་སྒྲིག་་་
འཛུགས་བྱེད་རྩིས་ཡོད་ཅེས་བཤད།

ལྷ་སར་སྔོ་ཚལ་སྡེབ་ཚོང་བརྒྱབ་ནས་ལོ་10
སོང་བའི་ཆུས་རྫོང་ནས་ཡིན་པའི་ཝང་ཕིང་ཆུས་་་
ཀྱིས“ཆུས་རྫོང་སྲིད་གཞུང་དང་ཚོང་ཚོགས་ཀྱིས་་
ང་ཚོ་ཞིང་པ་ལས་མི་སེམས་ནང་བཞག་འདུག་་་་་་་
པས། ཧ་ཅང་དགའ་པོ་བྱུང་ལ་སེམས་འགུལ་་་་་་་་
ཡང་ཚད་མེད་ཐེབས་བྱུང་། ད་རེས་ནང་མི་ཚོར་་
ཚགས་ཤ་དང་གུར་ཀུམ་སོགས་བོད་ཀྱི་ཁྱད་ལྡན་་་
ཐོན་རྫས་ཁྱེར་ཡོད། ཁོང་ཚོ་བོད་ཀྱི་ཐོན་རྫས་ཀྱི་་
བྲོ་བ་མྱོང་དུ་འཇུག་གི་ཡིན། ལོ་གསར་ཚར་རྗེས་་
བོད་དུ་ལོག་ཡོང་ནས་བོད་ཀྱི་ལོ་གསར་ཡང་་་་་་་་་་་
གཏོང་རྩིས་ཡོད”ཅེས་བཤད།

(ཚེ་ལྷས་བསྒྱུར། སྤེན་ཚེས་ཞུས)

ཆུསཆུས་་རྫོངརྫོང་་མཐུནམཐུན་་འབྲེལའབྲེལ་་ཡུལཡུལ་་སྐྱོརསྐྱོར་་མཐུནམཐུན་་ཚོཌཚོཌ་་བོདབོད་་ལྗོངསལྗོངས་་ཡནཡན་་ལགལག་་མཐུནམཐུན་་ཚོཌཚོཌ་་ཀྱིསཀྱིས།།
ཕ་ཡུལ་གཅིག་པ་བ་59ཕ་ཡུལ་དུ་ལོག་པར་རོགས་རམ་བྱས་པ།

ཉེ་བའི་ལོའི་ནང་། གོ་འཇོ་རྫོང་གིས་་་
ཡུལ་བབ་དང་བསྟུན་ནས་ས་གནས་དེ་གའི་
མི་རིགས་ཁྱད་ལྡན་ཐོན་ལས་གཏོད་རྒྱུ་དེ་་་་
གཙོ་གནད་ལས་དོན་ལ་བརྩིས་ནས་དམ་་་་་
འཛིན་དང་། ཐོན་ཁུངས་ཀྱི་ལེགས་ཆ་་་་་་་་་
འདོན་སྤེལ། ཁྱད་ལྡན་ཐོན་ལས་འཕེལ་་་་་་
རྒྱས་བཅས་བྱས་པས། ཞིང་འབྲོག་པ་་་་་་་་་་
འབབ་འཕར་ལ་སྐུལ་ཁྲིད་བྱེད་པའི་་་་་་་་་་་་་་
དམངས་འཚོའི་ཐོན་ལས་དང་དམངས་་་་་་་
ཕྱུག་ཐོན་ལས་ཁག་གཅིག་ཐོན་ཡོད།

འདི་ནི་གོ་འཇོ་རྫོང་མི་རིགས་ལག་་་་་་་
ཤེས་རྒྱུན་འཛིན་ཐོན་ལས་གླིང་དུ་ཡིག་་་་་་་་་
ཚགས་དང་གཱ་བཟོས་པའི་དུད་ཚང་དབུལ་་
པོའི་མང་ཚོགས་ཀྱིས་བོད་བཟོའི་ཆ་སྒམ་་་་་
བཟོ་བཞིན་པ།

ཁྱད་ལྡན་ཐོན་ལས་དར་ཞིང་
རྒྱས། མང་ཚོགས་ཕྱུག་
འགྱུར་ལས་ལ་བྲེལ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་གཞིས་རྩེ་་་་་་་་
ནས་གློག་འཕྲིན་འབྱོར་གསལ། དམངས་ཁྲོད་་
ཀྱི་ལྷ་མོ་སྲུང་སྐྱོང་དང་རྒྱུན་འཛིན་བྱས་ཏེ་ལྷ་མོའི་
དཔུང་ཁག་ཟམ་མི་ཆད་པར་འཕེལ་རྒྱས་དང་་་་་་་་
སྟོབས་ཆེར་གཏོང་བ་དང་། ལྷ་མོ་འཁྲབ་སྟོན་གྱི་་
འཇོན་ཐང་དང་ཆུ་ཚད་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་མཐོ་་་
རུ་གཏོང་ཆེད། 2019ལོ་ནས་བཟུང་། གཞིས་་་་་
རྩེ་གྲོང་ཁྱེར་གྱི“ལྷ་མོའི་ཕ་ཡུལ”ཞེས་སུ་གྲགས་་་་་་
པའི་བཞད་མཐོང་སྨོན་རྫོང་གིས་ལྷ་མོ་རུ་ཁག་་་་་་་
སྒྲིག་འཛུགས་ཧུར་ཐག་བྱས་ཏེ་འཁྲབ་སྟོན་ཐེངས་
མང་བྱས་ནས། ཕུལ་བྱུང་སྲོལ་རྒྱུན་རིག་གནས་་་་
རྒྱུན་འཛིན་དང་དར་སྤེལ་གཏོང་བ་དང་། གཞི་་་
རིམ་མང་ཚོགས་ཀྱི་བསམ་བློའི་རིག་གནས་འཚོ་་་་
བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་སུ་གཏོང་བའི་ཁྲོད་ཀྱི་ལྷ་མོ་རུ་
ཁག་གི་ནུས་པ་གལ་ཆེན་མུ་མཐུད་འདོན་སྤེལ་་་་་་་
བྱས་པ་རེད།

དམངས་ཁྲོད་ལྷ་མོ་སྲུང་སྐྱོང་དང་གསོ་སྦྱོང་་
བྱས་ཏེ་རུ་མིའི་གཞི་རྩའི་བྱང་ཚད་མཐོ་རུ་བཏང་་
ཞིང་། 2019ལོའི་ཟླ་3པར། བཞད་མཐོང་སྨོན་་
རྫོང་རིག་གནས་ཡུལ་སྐོར་ཅུས་ཀྱིས་རྟ་ནག་་་་་་་་་་་་

མདའ་ཤང་རི་ཁུད་གྲོང་ཚོའི་ལྷ་མོ་རུ་ཁག་དང་་་་་་
རུང་མ་ཤང་གཞུང་གྲོང་ཚོའི་ལྷ་མོ་རུ་ཁག་སོགས་་
དམངས་ཁྲོད་ལྷ་མོ་རུ་ཁག་5དང་ལྷ་མོ་འཁྲབ་་་་་་་་
སྟོན་པ་112སྒྲིག་འཛུགས་ཀྱིས་དུས་ཡུན་ཉིན་10
ཡི་དམངས་ཁྲོད་ལྷ་མོ་རྒྱུན་འཛིན་སྲུང་སྐྱོང་གི་་་་་་་
གསོ་སྦྱོང་བྱས་ཏེ། དམངས་ཁྲོད་ལྷ་མོ་རུ་ཁག་གི་་
ཚད་ལྡན་དོ་དམ་དང་གོ་རིམ་ལྡན་པའི་འཕེལ་་་་་་་
རྒྱས་ལ་སྐུལ་འདེད་ནུས་ལྡན་བཏང་བ་རེད།

ལྷ་མོ་འཁྲབ་སྟོན་ཤུགས་ཆེན་བྱས་ཏེ་སྲོལ་་་་་་
རྒྱུན་རིག་གནས་ཀྱི་ཤུགས་རྐྱེན་ཐེབས་ཤུགས་ཆེ་་་་
རུ་བཏང་ཞིང་། 2019ལོའི་ཟླ་6ཚེས་8ཉིན་གྱི་་་་་་
རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི“རིག་གནས་དང་རང་བྱུང་ཤུལ་་་་་་
བཞག་ཉིན་མོའི”དྲིལ་བསྒྲགས་བྱེད་སྒོའི་རིང་།
བཞད་མཐོང་སྨོན་རྫོང་གིས་དམངས་ཁྲོད་ལྷ་མོ་་་་
རུ་ཁག་3སྒྲིག་འཛུགས་བྱས་ཏེ་མང་ཚོགས་ལ་ལྷ་་་་
མོ་འཁྲབ་སྟོན་བྱས་ཏེ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་་་་་་་་་་་་
བསམ་བློའི་རིག་གནས་ཀྱི་རྒྱགས་ཕྱེ་མཁོ་འདོན་་་་
བྱས་པ་དང་དུས་མཚུངས། ལྷ་མོའི་སྐད་གྲགས་་་་
ཆོད་ཚད་དང་ཤུགས་རྐྱེན་ཐེབས་ཤུགས་སྔར་བས་
ཆེ་རུ་བཏང་བ་རེད།

བཞདབཞད་་མཐོངམཐོང་་སྨོནསྨོན་་རྫོངརྫོང་་གིསགིས་་བྱེདབྱེད་་ཐབསཐབས་་སྣསྣ་་མངམང་་བཏོནབཏོན་་ནསནས།།
ལྷ་མོའི་དཔུང་ཁག་སྟོབས་ཆེར་བཏང་བ།


