
2019ལོའི་ཟླ་ 12 ཚེས་ 30 གལ་ཆེའི་གསར་འགྱུར།22

སེར་ཐིང་ཐིང་གི་རི་སྟེང་དུ་མཁར་རྫོང་གི་གནའ་ཤུལ་་་
ཞིག་འགྱིང་ངེར་གནས་པ་དང་། བྲག་ཕུག་མང་པོ་ཞིག་དེའི་
ཁྲོད་དུ་ཕྲ་བཏབ་པ་ལྟར་དུ་ཆགས་པ་ནི་སྔོན་མ་ཞིང་བྲན་་་་་་་
སྡོད་ས་རེད།

རི་གཤམ་དུ་ལྗོན་ཤིང་གིས་བསྐོར་བའི་ཁྲོད་དུ་སྒོ་ར་་་་་་་
རང་འགྲིག་གི་ཁྱིམ་ཚང་མང་དག་ཅིག་གནས་པ་དེ་ནི་རྩྭ་་་་་་་་
རང་གྲོང་ཚོའི་གྲོང་མིའི་སྡོད་ཁང་གསར་པ་རེད།

རི་སྟེང་དང་རི་གཤམ་དུ་གནམ་ས་ལྟར་འཛོལ་བ་དེ་ནི་་
མངའ་རིས་ས་ཁུལ་རྩྭ་མདའ་རྫོང་མཐོ་ལྡིང་གྲོང་རྡལ་རྩྭ་རང་
གྲོང་ཚོའི་ལོ་ངོ་60ཡི་འཕོ་འགྱུར་གྱི་བདེན་དཔང་མངོན་་་་་་་་
གསུམ་འཕྲུལ་མེད་ཅིག་རེད།

དེ་སྔ“བྲག་ཕུག་ནང་སྡོད་མཁན”“ཁང་པ་་
གསར་པར”སྤོས་པ།

2018ལོའི་ཟླ་10ཚེས་31ཉིན། ཟླ་བ་ཚེ་རིང་གནས་་་་་་
སའི་རྩྭ་རང་གྲོང་ཚོའི་གྲོང་མི་ཚོས་དུས་ཆེན་གྱི་གཟབ་མཆོར་
ལེགས་པར་སྤྲས་ཏེ་གླུ་ལེན་གར་འཁྲབ་བྱེད་བཞིན་སྡོད་ཁང་་
གསར་པར་སྤོས། དེ་ཉིན་ཧོ་པེ་ཞིང་ཆེན་ཧྲི་ཅ་ཀྲོང་གྲོང་་་་་་་་
ཁྱེར་གྱིས་ཁ་གཏད་རོགས་སྐྲུན་བྱས་པའི་རྩྭ་རང་མཐའ་་་་་་་་་་
མཚམས་འབྱོར་འབྲིང་གྲོང་ཚོའི་སྡོད་ཁང་གསར་པར་སྤོ་་་་་་་
བའི་མཛད་སྒོའི་ཐོག ཟླ་བ་ཚེ་རིང་ལ་ཁང་པ་གསར་པའི་ལྡེ་
མིག་རག་ནས་ཐོག་སོ་ཉིས་ལྡན་གྱི་བོད་བཟོའི་ཁང་པ་ཞིག་་་་
ཏུ་སྤོས།

ལོ་ལྟར་མཐའ་མཚམས་ཀྱི་གྲོང་མིའི་ཁ་གསབ་སྒོར་་་་་་་་་
4200དང་། ནགས་ལས་ཀྱི་ཁ་གསབ་སྒོར་1060 རྩྭ་རའི་་་་
ཁ་གསབ་སྒོར་5000 རྒན་རྒོན་གྱི་ཁ་གསབ་སྒོར་5800
སོགས་དམངས་ཕན་སྲིད་ཇུས་དག་ལས། ལོ་76ལ་སླེབས་་་་་
པའི་ཟླ་བ་ཚེ་རིང་ལྟོ་གོས་ལ་སེམས་ཁྲལ་གཏན་ནས་མེད།

“དེ་དག་ནི་བོད་རྙིང་པར་བསམ་ཡང་མི་ཕོད་པ་ཞིག་རེད།
སྐབས་དེ་དུས་ཀྱི་ང་ཚོ་ནི་བྲག་ཕུག་ནང་འཚོ་བ་སྐྱེལ་མཁན་་་
གྱི་ཉམས་ཐག་ཞིང་བྲན་ཞིག་རེད”ཅེས་ཟླ་བ་ཚེ་རིང་གིས་་་་་་
མྱོང་ཚོར་ཟབ་མོས་བཤད།

ཟླ་བ་ཚེ་རིང་གི་ཁྱིམ་དུ་གཅེན་གཅུང་མིང་སྲིང་དྲུག་་་་་་་
ཡོད་པའི་ནང་ཁོང་ནི་རྒན་ཤོས་རེད། ཁོང་གི་དྲན་ཤེས་སུ་་་་
ཆུང་དུས་རྟག་ཏུ་རྐང་རྗེན་མར་གྲོང་ཚོའི་ནང་ལྟོ་སློང་བར་་་་
འགྲོ་དགོས་པ་གསལ་པོར་ངེས་ཀྱི་ཡོད།

“ང་ཚོས་ཞིང་བྲན་བདག་པོའི་ས་ཞིང་འདེབས་ཀྱི་་་་་་་་
ཡོད། འོན་ཀྱང་འབྲུ་རིགས་ཀྱི་སྤུས་རབ་འབྲིང་ཞན་གསུམ་
དུ་དབྱེ་ནས་སྡུག་ཤོས་དེ་ཞིང་བྲན་ལ་སྟེར་གྱི་ཡོད། ངའི་་་་་་
གཅུང་པོ་གསུམ་པ་ཆུང་དུས་ལྟོགས་ཤི་ཐེབས་པ་རེད”ཅེས་་
ཟླ་བ་ཚེ་རིང་གིས་དེ་ལྟར་བཤད་པ་དང་ཁོང་གིས་ཞིང་བྲན་་
གྱི་ཐོབ་ཐང་ཤིན་ཏུ་སྐྱོ་བས། གལ་སྲིད་མགོ་དཔོན་ལ་ཐད་་་
ཀར་བལྟས་ཚེ་མིག་རིལ་གཉིས་ཀ་འདོན་ཉེན་ཡོད་ཅེས་་་་་་་་
བཤད།

1959ལོར་བོད་ཀྱི་ས་གཞི་ཆེ་མོར་ཟིལ་རླབས་དགུང་་་་་
འཕྱུར་གྱི་དམངས་གཙོའི་བཅོས་སྒྱུར་ཚ་ཚ་འུར་འུར་ངང་་་་་་
སྤེལ་བ་དང་། ཞིང་བྲན་ཁྲི་ཚོ་བརྒྱར་ཡར་ལངས་བཅིངས་་་་་
འགྲོལ་ཐོབ་ནས་རང་ཁྱིམ་རང་བདག་བྱུང་ཡོད། རྩྭ་རང་་་་་་
གྲོང་ཚོའི་ཞིང་བྲན་ཚོའང་ཞིང་བྲན་བདག་པོས་རྟ་ལྕག་དང་་
བཤུ་གཞོག་གཏོང་བའི་ཡ་ང་བའི་འཚོ་བ་མཇུག་འགྲིལ་བ་་་་་
རེད།

1960ལོའི་ལོ་འགོར་ཟླ་བ་ཚེ་རིང་གི་ཁྱིམ་ལ་ས་ཞིང་་་་་་་
དང་སྒོ་ཕྱུགས་རག་པ་དང་སྲིད་གཞུང་གིས་བྲག་ཕུག་རྣམས་་
ཁྱིམ་ཚང་སོ་སོར་བདག་པའི་ཁྱབ་བསྒྲགས་བྱས་པས། ནང་་་
མི་ཚང་མ་དགའ་ཐག་ཆོད་ནས་རང་ཁྱིམ་གྱི་ས་ཞིང་གསར་་་་
པའི་ནང་གླུ་ལེན་གར་འཁྲབ་བྱས། སྐབས་དེ་དུས་དགའ་་་་་་
སྤྲོས་རབ་ཏུ་མྱོས་པའི་རྣམ་པ་དེ་ད་ཆའང་ཟླ་བ་ཚེ་རིང་གི་་་་་་
དྲན་པའི་ངོས་སུ་ཡང་ཡང་འཆར་གྱི་ཡོད།

དུས་རབས་20པའི་ལོ་རབས་70པར། ཏང་དང་སྲིད་་
གཞུང་གི་སྒྲིག་འཛུགས་འོག་རྩྭ་རང་གྲོང་ཚོའི་གྲོང་མི་རྣམས་་
སྔ་རྗེས་སུ་བྲག་ཕུག་ནས་རི་གཤམ་གྱི་སྡོད་ཁང་གསར་པར་་་་

སྤོས་ཏེ། བྲག་་་་་་
ཕུག་ནང་སྡོད་་་་་་
པའི་འཚོ་བ་རྦད་་
དེ་སྐྱེལ་མཇུག་་་་་་
འགྲིལ།

གནའ་བོའི་རྗེས་ཤུལ“གསེར་རི་དངུལ་་་་་་་
རིར”གྱུར་པ།

ཕོ་བྲང་དང་། དགོན་སྡེ། བཙན་རྫོང་། མཆོད་རྟེན།
བྲག་ཕུག་བཅས་ལས་གྲུབ་པའི་མཁར་རྫོང་གི་རྗེས་ཤུལ་ཆེན་་
པོ་དེ་ནི་རི་འདབས་སུ་གོང་འོག་རིམ་པ་བསྟར་ཆགས་སུ་་་་་་་་
བསྐྲུན་ཡོད་པས་བརྗིད་ཆགས་ལྟ་ན་སྡུག དེ་སྔའི་ཞིང་བྲན་་་
སྡོད་སའི་བྲག་ཕུག་དེ་དག་རྗེས་ཤུལ་གྱི་ཆ་ཤས་ཤིག་ཡིན་་་་་་་་
པས་རྒྱལ་ཁབ་ཕྱི་ནང་གི་ཡུལ་སྐོར་བར་ལོ་རྒྱུས་ཐོག་དེ་སྔ་་་་་་་
དར་རྒྱས་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བའི་གུ་གེ་རྒྱལ་རབས་ཀྱི་བྱུང་བ་བརྗོད་་་
པ་དང་གཉིས་སུ་མ་མཆིས། 1961ལོར་གུ་གེ་རྒྱལ་རབས་ཀྱི་
རྗེས་ཤུལ་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་གཙོ་གནད་རིག་དངོས་སྲུང་སྐྱོང་ཚན་་
པར་གཏན་འཁེལ་བྱས།

བཅིངས་འགྲོལ་བདེ་སྐྱིད་ནི་གནའ་བོའི་རྗེས་ཤུལ་ལ་་་་་
བརྟེན་ནས་ཕྱུག་པོའི་ལམ་དུ་འགྲོ་མཁན་སྔོན་སྐྱོད་པ་ཞིག་་་་་
རེད།

བོད་བཟོའི་སྒོ་ར་ཅན་གྱི་ཁང་པ་གཙང་ཞིང་གྲལ་་་་་་་་་་་་
བསྟར་འགྲིག་ལ། མེ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་རྒྱན་པ་དང་། ཆ་་་་
སྒམ་སྟེང་དུ་ཁོང་དང་རྒྱལ་ཁབ་ཕྱི་ནང་གི་ཡུལ་སྐོར་བ་་་་་་་་་་་་
མཉམ་དུ་བརྒྱབ་པའི་པར་ཞིག་བསྒྲིགས་འདུག“ངའི་ཁྱིམ་དུ་
ཉལ་ཁྲི་36ཡོད། ཉལ་ཁྲི་རེར་ཉིན་ལྟར་སྒོར་80ལེན་གྱི་་་་་་་་་་
ཡོད”ཅེས་བཅིངས་འགྲོལ་བདེ་སྐྱིད་ཀྱིས་བཤད། ད་ཆ་རྩྭ་་་་་
མདའ་རུ་ཡོང་མཁན་ཡུལ་སྐོར་བ་ཧ་ཅང་མང་བས། འདི་ལོ་
ཁོང་གི་ཁྱིམ་ཚང་མགྲོན་ཁང་ལ་ཡོང་འབབ་སྒོར་ཁྲི་6ལྷག་་་་་་
ཙམ་བྱུང་ཡོད།

ད་ཆ། རྩྭ་རང་གྲོང་ཚོའི་ཁྱིམ་ཚང་38ཁྲོད་ནས་32
ཀྱིས་ཁྱིམ་ཚང་མགྲོན་ཁང་གཉེར་བ་དང་ཉལ་ཁྲི་700ཙམ་་་་་
ཡོད་པ་རེད། 2018ལོར་རྩྭ་རང་གྲོང་ཚོས་ཡུལ་སྐོར་བ་མི་་་་་
ཐེངས་ཁྲི་6.5ལ་སྣེ་ལེན་ཞུས་པར་ཡུལ་སྐོར་ཡོང་འབབ་སྒོར་་
ཁྲི་600ལྷག་ཙམ་བྱུང་ཡོད་པ་རེད།

གནའ་བོའི་མཁར་རྫོང་དེ་ཉིད་ད་ཆ་རྩྭ་རང་གྲོང་མིའི་་་་་་་
འབབ་འཕར་ཕྱུག་འགྱུར་གྱི“གསེར་རི་དངུལ་རིར”གྱུར་ཡོད།

ལོ་ངོ་སྟོང་གི་ལོ་རྒྱུས་ལས་ཡུལ་སྐོར་ཚ་་་་་་་་་་་
རླབས་འཕྱུར་བ།

གུ་གེ་རྒྱལ་རབས་ནི་སྤྱི་ལོའི་དུས་རབས་10པ་ནས་17
པའི་བར་དར་རྒྱས་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བའི་རྒྱལ་རབས་ཤིག་ཡིན་པ་་་་
དེས། མཚར་སྡུག་འོད་སྟོང་འཕྲོ་བའི་གུ་གེའི་ཤེས་དཔལ་་་་་་
བཏོད་ཡོད། བགྲངས་ཀྱིས་མི་ལངས་བའི་ལྡེབས་རིས་དག་་་་
ནི་གནའ་བོའི་ཤེས་དཔལ་གྱི་མཚོན་རྟགས་ཡིན་ལ། རྒྱལ་་་་་་
ཁབ་རིམ་པའི་རིག་དངོས་སྲུང་སྐྱོང་ཚན་པའི་མཆོག་ནོར་་་་་་
ཞིག་ཀྱང་རེད། རྒྱལ་ཁབ་ཀྱིས་སྔ་རྗེས་སུ་གུ་གེ་རྒྱལ་རབས་་་་
ཀྱི་གནའ་ཤུལ་ཉམས་གསོ་སྲུང་སྐྱོང་ལས་གྲྭ་ཐེངས་གསུམ་་་་་་
ལག་ལེན་བསྟར་བ་དང་། ལས་འབོར་ཆེ་ཤོས་དེ་2011ལོར་
འགོ་བཙུགས་པ་དང་2014ལོར་མཇུག་འགྲིལ་ཞིང་།
བསྡོམས་མ་རྩ་སྒོར་ཁྲི་5744བཏང་ཡོད་པ་རེད།

ལོ་34སླེབས་པའི་ཚེ་རིང་དབང་འདུས་གིས་ན་ནིང་་་་་་་
ཨར་སྐྲུན་ཁུལ་དུ་ཟོག་འདྲེན་རླངས་འཁོར་གཏོང་བའི་ལས་་་
ཀ་འདོར་ནས་རྩྭ་རང་གི་འབྱུང་འཕྲོད་ནམ་དུས་མགྲོན་ཁང་་
གཉེར་ཏེ་ལོ་ལྟར་གྲོང་ཚོའི་མཉམ་སྡེབ་ལ་བོགས་གླ་སྒོར་ཁྲི་་་་
12སྤྲོད་ཀྱི་ཡོད་པ་དང་ལོ་5བོགས་མར་བླངས་པ་རེད།

“དང་ཐོག་མ་རྩ་རྡིབ་ཡོང་སྙམ་པའི་སེམས་ཁྲལ་གྱིས་་་་་
ནང་མི་ཚང་མས་མོས་མཐུན་བྱེད་ཀྱི་མི་འདུག”ཅེས་ཚེ་རིང་་་
དབང་འདུས་ཀྱིས་བཤད། ཁོང་གིས་རྩྭ་མདའི་ཡུལ་སྐོར་་་་་་་
ལས་རིགས་འཕེལ་རྒྱས་མྱུར་པོ་འགྲོ་ཚུལ་ལ་དམིགས་ཏེ།
རྣམ་གྲངས་དེ་ལེན་རྒྱུའི་ཐག་བཅད་པ་དང་ན་ནིང་ལོ་ཕྱེད་་་་
ཁོ་ནར་ཁེ་གཙང་ཡོང་འབབ་སྒོར་ཁྲི་7ལྷག་ཙམ་བྱུང་བ་རེད།

འདི་ལོ་གུ་གེ་རྒྱལ་རབས་རྗེས་ཤུལ་མཛེས་ལྗོངས་ཁུལ་་་་
དུ་ཤིང་རྟ་འཁོར་ལོའི་ཞབས་ཞུའི་རྣམ་གྲངས་བཏོན་ཏེ་ཡུལ་་
དེའི་མང་ཚོགས་5ཐེར་གེ་བ་བྱེད་པར་འབོད་པས། ཡུལ་་་་་་་
སྐོར་བ་མང་བའི་དུས་ཚིགས་སུ་མི་རེར་ཆ་སྙོམས་ཡོང་འབབ་
སྒོར་ཁྲི་1ལྷག་ཙམ་ཡོད་པ་རེད།

རྩྭ་མདའ་རྫོང་ཨུད་ཀྱི་ཧྲུའུ་ཅི་མཱ་ཆིང་ལིན་གྱིས“གུ་གེའི་
བྲག་ཕུག་ནི་སྔོན་མ་ཞིང་བྲན་སྡོད་ས་ཡིན་ཡང་། ད་ཆ་ཕྱུག་་
འགྱུར་གྱི་བང་མཛོད་ལྟ་བུར་གྱུར་ཡོད། དམངས་གཙོའི་་་་་་་
བཅོས་སྒྱུར་གྱིས་བོད་ལྗོངས་དར་རྒྱས་གོང་འཕེལ་འགྲོ་བར་་་
འགན་ལེན་མཁོ་འདོན་བྱས་པ་དོན་དངོས་ལས་ར་འཕྲོད་་་་་་
བྱུང་ཡོད”ཅེས་བཤད།

(བསྟན་བློས་བསྒྱུར། བསོད་བདེ་གཞོན་པས་ཞུས)

གནའ་བོའི་རྗེས་ཤུལ“གསེར་རི་དངུལ་རིར”གྱུར་པ།
—— རྩྭ་མདའ་རྫོང་རྩྭ་རང་གྲོང་ཚོའི་དབུལ་སྒྲོལ་མཐོང་ཐོས།

ཤིན་ཧྭ་གསར་འགྱུར་ཁང་གི་གསར་འགོད་པ། ལུའོ་པོ་དང་། ཀྲང་ཅིང་ཕིང་། འཇིགས་མེད་རྡོ་རྗེ།

འདི་ནི་ཟླ་བ་ཚེ་རིང་གུ་གེའི་རྗེས་ཤུལ་མདུན་དུ་ཡོད་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་ཟླ་་་
12ཚེས་27ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ།
ཚེས་20ཉིན། ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཁྲིམས་བཞིན་་་་་་་་
བོད་སྐྱོང་གཞུང་ལས་ཁང་དང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་་་་་
དྲིལ་བསྒྲགས་པུས་གཙོ་གཉེར་དང་། ལྗོངས་་་་་་་་་
ཁྲིམས་འཛིན་ཐིང་དང་། རིག་གནས་ཐིང་།
བོད་ལྗོངས་རླུང་འཕྲིན་བརྙན་འཕྲིན་ལས་ཁུངས་་
བཅས་ཀྱིས་སྒྲུབ་འགན་འཁུར་བའི“ཁྲིམས་སྐྱོང་་་་
གི་དགོངས་དོན་དར་སྤེལ་བཏང་ནས་ཁྲིམས་སྐྱོང་
གི་བོད་ལྗོངས་འཛུགས་སྐྲུན”བརྗོད་དོན་གཙོ་་་་་་་
བོར་བྱེད་པའི་ཐོག་མ་བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི

“ཁྲིམས་སྐྱོང་མི་སྣ་བཅུར”བྱ་དགའ་སྤྲོད་པའི་་་་་་་
མཛད་སྒོ་ལྷ་སར་འཚོགས་པ་རེད།

ད་ཐེངས་ཀྱི་བོད་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི“ཁྲིམས་
སྐྱོང་མི་སྣ་བཅུ”ནི་ལྷོ་ཁ་གྲོང་ཁྱེར་འཕྱོངས་རྒྱས་་་་
རྫོང་མཚོ་རྒྱལ་གྲོང་ཚོའི“གཉིས་ལྡན་དུད་་་་་་་་་་་་་་
སྦྲེལ”གྱི་སྤྱི་མི་ཉི་མ་དང་། ནག་ཆུ་གྲོང་ཁྱེར་འབྲི་་
རུ་རྫོང་ཞི་སྐྱོང་གྲོང་ཚོའི་མི་དམངས་འདུམ་་་་་་་་་་་་
འགྲིག་པ་རྣམ་བཀྲ ཉིང་ཁྲི་གྲོང་ཁྱེར་གྱི་ངལ་་་་་་་་་
རྩོལ་འདུམ་གཅོད་པ་སུན་ཧུང་ཡེ། གཞིས་རྩེ་་་་་་་་
གྲོང་ཁྱེར་གྱི་བཅའ་ཁྲིམས་རོགས་སྐྱོར་ཁྲིམས་རྩོད་
པ་ཝང་ཅིན་ལུང་། ལྷ་ས་གྲོང་ཁྱེར་འབྲིང་རིམ་མི་་
དམངས་ཁྲིམས་ཁང་གི་ཁྲིམས་དཔོན་ཚེ་རིང་ཕུན་
ཚོགས། ཉིང་ཁྲི་གྲོང་ཁྱེར་མི་དམངས་ཞིབ་དཔྱོད་
ཁང་གི་ཞིབ་དཔྱོད་དཔོན་ཀུང་ལི་ཅུན། རང་་་་་་་་

སྐྱོང་ལྗོངས་བཙོན་ཁང་གི་མི་དམངས་ཉེན་རྟོག་་་་་
པ་ཆུང་ཚེ་རིང་། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་དྲ་འཕྲིན་་་་་་་་་་་
གཞུང་ལས་ཁང་འཕྲལ་སྡོམ་དོ་དམ་ཁྲུའུ་ཡི་ལས་་་་
བྱེད་པ་བཀྲ་ཤིས། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་སྒྲིག་བཤེར་་་་་
ལྟ་ཞིབ་ཨུ་ལྷན་གྱི་སྒྲིག་བཤེར་ལྟ་ཞིབ་པ་སུའུ་ཤིན་་
ཡུང་། མངའ་རིས་ས་ཁུལ་སྒར་རྫོང་སྲིད་ཁྲིམས་་་་
ཨུ་ལྷན་གྱི་ཧྲུའུ་ཅི་སྤྱི་བདེ་ཅུས་ཀྱི་ཅུས་ཀྲང་ལྷག་པ་
ཚེ་རིང་བཅས་རེད།

ཁོང་ཚོའི་ཁྲོད་ནས་འགའ་ཞིག་ནི་ཁྲིམས་་་་་་་
ལུགས་ཁྱབ་གདལ་གྱི་དཔེ་དམག་དང་ཁྲིམས་སྦྱོང་
མིག་དཔེ་ཡིན་པ་དང་། འགའ་ཞིག་ནི་དམངས་་་་
ལ་ཁེ་དབང་སྲུང་སྐྱོང་དང་དཀའ་ངལ་ཡོད་་་་་་་་་་་་
མཁན་ལ་རོགས་རམ་བྱེད་མཁན་ཡིན་པ། འགའ་
ཞིག་ནི་ངོ་དགའ་ཕྱོགས་ཞེན་མེད་པར་ཉེས་ཅན་་་་
པར་རྡུང་རྡེག་གཏོང་མཁན་ཡིན་པ། འགའ་ཞིག་
ནི་བརྩེ་སེམས་ཆེན་པོས་ས་མཐོར་ལེགས་སྐྱེས་་་་་་་་
འབུལ་མཁན་ཡིན། ཁོང་ཚོའི་བྱས་རྗེས་ལས་མི་་་་་
མང་པོར་སེམས་འགུལ་ཐེབས་ནས་ཏང་ལ་བློ་་་་་་་་
དཀར་སེམས་དཀར་དང་། སྒེར་སེམས་མེད་པར་
ལེགས་སྐྱེས། དཀའ་ངལ་ལ་མི་སྐྲག་པ། འཆི་་་་་་་་
རྒྱུར་མི་སྐྲག་པ། བློ་གཅིག་སེམས་གཅིག་གིས་མི་་་་
དམངས་ལ་ལེགས་སྐྱེས་འབུལ་བ་བཅས་ཀྱི་དུས་་་་་
རབས་གསར་པའི་ཁྲིམས་ལུགས་འཛུགས་སྐྱོང་་་་་་་
པའི་དཔའ་བོའི་ཉམས་འགྱུར་གང་ལེགས་མངོན་་
ཡོད།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་ཟླ་12ཚེས་28
ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ། ཉིན་ཤས་གོང་། ལྗོངས་་་་
བཟོ་ཚོང་མཉམ་འབྲེལ（སྤྱི་ཁྱབ་བཟོ་ཚོང）གྱི་སྐབས་དྲུག་་་་་་
པའི་ལག་བསྟར་ཨུ་ལྷན་གྱི་ཚོགས་འདུ་ཐེངས་གསུམ་པ་ནས་་
གསར་འགོད་པར་ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར། འདི་ལོ་ཚུན་དུ།
ལོ་མཇུག་བར་ཤིན་ཏུ་དབུལ་པོ་སེལ་བའི་དམིགས་ཚད་་་་་་་་་་
མངོན་འགྱུར་ཐུབ་ཆེད། ལྗོངས་བཟོ་ཚོང་མཉམ་འབྲེལ་གྱིས

“ཁེ་ལས་བརྒྱས་གྲོང་ཚོ་བརྒྱར་རོགས་རམ་བྱེད་པའི”གནད་་
སྨིན་དབུལ་སྐྱོར་གྱི་བྱ་སྤྱོད་ལ་སྐུལ་འདེད་ཧུར་ཐག་བཏང་བ་
དང་འབྲེལ། ལྗོངས་ཡོངས་ཀྱི་རྒྱ་ཆེའི་དམངས་གཉེར་ཁེ་་་་་་་

ལས་ཁག་ལ་དེར་ཞུགས་རྒྱུའི་སྐུལ་སློང་ཡང་བྱས་པ་རེད།
མིག་སྔའི་བར། རང་ལྗོངས་ཀྱིས་རྒྱལ་ཡོངས་བཟོ་ཚོང་་་་་་་་་་་
མཉམ་འབྲེལ་གྱི“ཁེ་ལས་བརྒྱས་གྲོང་ཚོ་བརྒྱར་རོགས་རམ་་་་་
བྱེད་པའི”རྩིས་ཁྲ་ཐོ་འགོད་མ་ལག་ནང་དམངས་གཉེར་ཁེ་་་་
ལས་703བཅུག་ནས། གྲོང་ཚོ་དབུལ་པོ་1049（དེ་དག་་་་་
ལས་ཡིག་ཚགས་དང་གཱ་བཟོས་པའི་གྲོང་ཚོ་དབུལ་པོ་1042
ཡོད་པ）ལ་ཆ་སྒྲིག་རོགས་སྐྱོར་དང་མི་འབོར་དབུལ་པོ་་་་་་་་་་་
82018ལ་རོགས་སྐྱོར་བྱས་ནས། ཐོན་ལས་དབུལ་སྐྱོར་་་་་་་་་
དང་། ལས་ཞུགས་དབུལ་སྐྱོར། སྤྱི་ཕན་དབུལ་སྐྱོར། རྩལ་་་
ནུས་དབུལ་སྐྱོར་སོགས་ཁྱབ་ཁོངས་མང་པོ་དང་འབྲེལ་བའི་་་

རྣམ་གྲངས་རོགས་སྐྱོར་བྱེད་ཚད་སྒོར་དུང་ཕྱུར་23.2ཟིན་་་་་
ཡོད་པ་རེད།

གཞན་ཡང་། ཤེས་རྟོགས་བྱུང་བར་གཞིགས་ན། འདི་་
ལོར་རང་ལྗོངས་ཀྱིས་ནང་འདྲེན་བྱས་པའི་ལྗོངས་ཕྱིའི་ཁེ་་་་་་
ལས་ཆེ་གྲས་ཐེན་ཅིའུ་མཉམ་སྤྱོད་མ་རྐང་ཚོད་འཛིན་ཚོགས་་
པས་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ལ་དབུལ་སྒྲོལ་འགག་སྒྲོལ་གྱི་ཆེད་དོན་་
མ་དངུལ་སྒོར་ཁྲི་1000ཞལ་འདེབས་བརྒྱབ་པ་དང་། ལྷ་ས་
རྣམ་སྲས་འཛུགས་སྐྲུན་ཚོགས་པ་རྒྱལ་སྲིད་སྤྱི་ཁྱབ་ཁང་་་་་་་་་་
དབུལ་སྐྱོར་གཞུང་དོན་ཁང་དང་རྒྱལ་ཡོངས་བཟོ་ཚོང་་་་་་་་་་་
མཉམ་འབྲེལ་གྱིས་2019ལོའི་རྒྱལ་ཡོངས་ཀྱི“ཁེ་ལས་བརྒྱས་་
གྲོང་ཚོ་བརྒྱར་རོགས་རམ་བྱེད་པའི”གནད་སྨིན་དབུལ་སྐྱོར་
བྱ་སྤྱོད་སྤེལ་མཁན་སྔོན་ཐོན་དམངས་གཉེར་ཁེ་ལས་ལ་་་་་་་་་་
བདམས་ཡོད་པ་རེད།

（དམ་ཆོས་མི་ཕམ་གྱིས་བསྒྱུར། བདེ་སྐྱིད་ཀྱིས་ཞུས）

རང་ལྗོངས་ཀྱི“ཁེ་ལས་བརྒྱས་གྲོང་ཚོ་བརྒྱར་རོགས་རམ་བྱེད་པའི”བྱ་སྤྱོད་ལ་ཕན་་་་་་་་་་་
འབྲས་མངོན་གསལ་དོད་པོ་ཐོན་པ།

མི་འབོར་དབུལ་པོ་ཁྲི་8ལྷག་ཙམ་ལ་ཕན་པ་ཐོབ་པ།

བོད་ཀྱི“ཁྲིམས་སྐྱོང་མི་སྣ་བཅུ་ལ”བྱ་དགའ་སྤྲོད་
པའི་མཛད་སྒོ་ཐོག་མ་འཚོགས་པ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་ཟླ་་་
12ཚེས་28ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ།
ཚེས་28ཉིན། རང་སྐྱོང་ལྗོངས་སྒྲིག་ཨུད་ཀྱིས་་་་་་་
རྒྱུན་ལས་ཨུ་ལྷན་གྱི་ཚོགས་འདུ་འཚོགས་ཏེ།
རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་སྐབས་དགུ་པའི་ཚང་་་་་
འཛོམས་གྲོས་ཚོགས་ཐེངས་བདུན་པའི་དགོངས་་་
དོན་བརྒྱུད་བསྒྲགས་སློབ་སྦྱོང་བྱས་པ་རེད། རང་
སྐྱོང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཀྱི་རྒྱུན་ཨུ་ལྗོངས་སྒྲིག་ཨུད་་་་
ཀྱི་ཧྲུའུ་ཅི་ཝང་ཝེ་ཏུང་གིས་ཚོགས་འདུ་གཙོ་སྐྱོང་་་
གནང་བ་མ་ཟད་གསུང་བཤད་ཀྱང་གནང་བ་་་་་་་་
རེད།

ཝང་ཝེ་ཏུང་གིས། ཚང་འཛོམས་གྲོས་་་་་་་་་་་་
ཚོགས་ཀྱི་དགོངས་དོན་སློབ་སྦྱོང་དང་ལག་བསྟར་
ནན་ཏན་བྱས་ཏེ། ཞི་ཅིན་ཕིང་གི་དུས་རབས་་་་་་་
གསར་པའི་ཀྲུང་གོའི་ཁྱད་ཆོས་ལྡན་པའི་སྤྱི་་་་་་་་་་་་
ཚོགས་རིང་ལུགས་ཀྱི་དགོངས་པས་བསམ་བློར་་་་་་
དྲག་ཆས་སྤྲོས་པ་དང་། ལག་ལེན་ལ་མཛུབ་ཁྲིད།
ལས་དོན་ལ་སྐུལ་འདེད་བཅས་གཏོང་དགོས།

ཏང་གི་གཅིག་སྡུད་གཅིག་གྱུར་གྱི་འགོ་ཁྲིད་་་་་་་་་་་་
མཐའ་འཁྱོངས་དང་ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་ནས

“སྲུང་སྐྱོང་གཉིས”ལ་དམིགས་པ་དང་། རྒྱུན་་་་་་་
རྣམ་ཅན་དང་ཞིབ་ཕྲ་ཅན་གྱི་ཆབ་སྲིད་ལྟ་སྐུལ་ལ་་
བརྟེན་ནས་བཀོད་པ་ལུང་དུ་འགྲོ་བར་བྱེད་་་་་་་་་་་་
དགོས། ཏང་དང་རྒྱལ་ཁབ་ཀྱི་ལྟ་སྐུལ་དྲ་བ་དམ་་་

དུ་བཏང་ནས་ཏང་ནང་ཁུལ་གྱི་ལྟ་སྐུལ་སྣེ་ཁྲིད་དུ་་
བྱེད་པ་དང་། རིགས་ཁག་གི་ལྟ་སྐུལ་འབྲེལ་་་་་་་་་་་
མཐུད་ཀྱིས“གཙོ་འགན་འཁུར་མཁན”དང་རིམ་་
མཚུངས་ལྟ་སྐུལ་གྱི་དཀའ་གནད་སེལ་དགོས། སྤྱི་
པའི་དབང་ཆ་སྤྱོད་པའི་གནས་ཚུལ་ལ་ལྟ་སྐུལ་་་་་་་
ཚོད་འཛིན་བྱེད་ཤུགས་ཆེ་རུ་གཏོང་བ་དང་། ལྟ་་་
སྐུལ་ཁྱོན་ཡོངས་ལ་ཁྱབ་པ། གོ་ཆོད་རང་བཞིན་་་་
ཆེ་རུ་བཏང་ནས་གནད་དོན་ཤེས་རྟོགས་ཐུབ་པ་་་་
དང་། འཛོལ་ཁྱད་ཡོ་བསྲང་བྱེད་པ། འགན་་་་་་་་
འཁྲི་རྩད་གཅོད་གནད་སྨིན་བཅས་བྱེད་དགོས།
རྩ་ལག་མཉམ་བཅོས་ཟབ་ཏུ་བཏང་ནས་ཏང་་་་་་་་
ཨུད་ཀྱིས་བྱེད་པོའི་འགན་འཁྲི་དོན་འཁྱོལ་བྱེད་་་་་
པར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ་དང་།“རྣམ་པ་་་་་་་་་་་་་
བཞི”ཡག་པོ་སྤྱོད་པ།“མི་བྱེད་པ་གསུམ”ཕན་་་་
ཚུན་འདེགས་སྐྱོར་དང་མཉམ་དུ་སྐུལ་མ་ཐེབས་་་་་
རྒྱུར་སྐུལ་འདེད་གཏོང་དགོས། ནན་པོ་དང་དྲང་
པོས་སྒྲིག་བཤེར་ལྟ་ཞིབ་ལས་ཁུངས་དང་དཔུང་་་་་
ཁག་གི་འཛུགས་སྐྱོང་ལ་ཤུགས་སྣོན་བརྒྱབ་ནས།
བཅོས་སྐྱོང་ནུས་པ་དང་བཅོས་སྐྱོང་ཕན་ནུས་ཆེ་་་་
རུ་ཏན་ཏིག་བཏང་སྟེ་ཏང་གི་སྔོན་ཐོན་རང་་་་་་་་་་་
བཞིན་དང་དྭངས་གཙང་རང་བཞིན་ལ་སྲུང་སྐྱོང་
བྱེད་དགོས་པའི་ནན་བཤད་གནང་བ་རེད།

(ཚེ་སྒྲོལ་གྱིས་བསྒྱུར། གནམ་ཕྱུག་རྒྱལ་གྱིས་་
ཞུས)

ཝང་ཝེ་ཏུང་གིས་སྒྲིག་ཨུད་རྒྱུན་ལས་ཨུ་ལྷན་གྱི་ཚོཌ་འདུའི་ཐོག་
ལྗོངས་ཏང་ཨུད་སྐབས་དགུ་པའི་ཚང་འཛོམས་གྲོས་ཚོཌ་ཐེངས་
བདུན་པའི་དགོངས་དོན་བརྒྱུད་བསྒྲཌ་སློབ་སྦྱོང་གནང་བ།

འདི་ག་ཚགས་པར་ཁང་དུ་ལྷ་ས་ནས་ཟླ་་་
12ཚེས་28ཉིན་གནས་ཚུལ་འབྱོར་གསལ།
ཚེས་28ཉིན་གྱི་སྔ་དྲོར། ལྗོངས་སྲིད་གཞུང་གིས་་་
སྲིད་གཞུང་གི་ལས་དོན་སྙན་སྒྲོན་ལ་ཚན་སློབ་་་་་་་
རིག་འཕྲོད་བཞིའི་ལས་རིགས་ཀྱི་བསམ་འཆར་་་་་་
བསྡུ་བའི་ཚོགས་འདུ་འཚོགས་པ་རེད།

ཚོགས་འདུའི་ཐོག 2019ལོར་ལྗོངས་་་་་་་་་་་་
ཡོངས་ཀྱི་གོང་འོག་ཚང་མའི་ཐུན་མོང་འབད་་་་་་་་
བརྩོན་འོག་རང་སྐྱོང་ལྗོངས་ཀྱི་དཔལ་འབྱོར་་་་་་་་་
འཕེལ་རྒྱས་ཀྱི་གྲུབ་འབྲས་གཟེངས་སུ་ཐོན་པ་་་་་་་་
དང་བཀྲག་མདངས་འཚེར་ས་མང་པོ་མངོན་པ།
ཚན་སློབ་རིག་འཕྲོད་བཞིའི་ལས་རིགས་ཀྱིས་སྲིད་
གཞུང་གི་ལོ་འཁོར་ལས་འགན་གྱི་དམིགས་ཚད་་་་་
བདེ་བླག་ངང་ལེགས་སྒྲུབ་བྱེད་ཆེད་གལ་ཆེ་ལ་་་་་་་
དགེ་མཚན་ལྡན་པའི་ལེགས་སྐྱེས་ཕུལ་བ་དང་།
ལྷག་དོན་དུ་དཔལ་འབྱོར་དང་སྤྱི་ཚོགས་རྒྱུན་་་་་་་་
མཐུད་སྐྱོན་བྲལ་གྱི་འཕེལ་རྒྱས་རྒྱུན་འཁྱོངས་བྱེད་
པ་དང་། དབུལ་སྒྲོལ་འགག་སྒྲོལ་ལ་ལོ་རྒྱུས་རང་་་
བཞིན་གྱི་གྲུབ་འབྲས་ཐོབ་པ། སྤྱི་ཚོགས་ཀྱི་བྱ་་་་་་་
གཞག་ཁག་ལ་ཚད་བརྒལ་གསར་པ་བྱུང་བ། མི་་་་
དམངས་ཀྱི་འཚོ་བ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་ལེགས་སུ་་་་
གཏོང་བ་སོགས་ལ་ནུས་པ་གལ་ཆེན་འདོན་སྤེལ་་་་

བྱས་ཡོད་ཅེས་བསྟན་པ་རེད།
ཚོགས་འདུའི་ཐོག 2020ལོ་ནི“ལོ་ལྔ་ཚན་་་

བཅུ་གསུམ་པའི”འཆར་འགོད་ལག་བསྟར་དང་་་་
ཕྱོགས་ཡོངས་ནས་འབྱོར་འབྲིང་སྤྱི་ཚོགས་བསྐྲུན་་
པའི་མཇུག་བསྡུའི་ལོ་ཡིན་པས། ལོ་གསར་པར།
བསམ་བློ་དང་བྱ་སྤྱོད་ཀྲུང་དབྱང་གི་ཐབས་ཇུས་་་་
དང་ལྗོངས་ཏང་ཨུད་ཀྱི་བཀོད་སྒྲིག་ཐོག་གཅིག་་་་་
གྱུར་ཏན་ཏིག་ཡོང་བར་བྱེད་དགོས།“འབྲེལ་བ་་
ཆ་བཅུ་གསུམ”ཐག་གཅོད་ཡག་པོ་བྱེད་རྒྱུ་རྩ་བའི་
ཐབས་ཤེས་ལ་བརྩིས་ནས་འགག་སྒྲོལ་གྱི་དམག་་་་་
འཐབ་ཆེན་པོ་གསུམ་ལ་རྒྱལ་ཁ་མཐའ་གཅིག་ཏུ་་་་
ལེན་པ་དང་། ཐོན་ལས་ཆེན་པོ་བདུན་སྤུས་མཐོ་་་
ནུས་ཆེ་ཡོང་བར་རྒྱུན་མཐུད་སྐུལ་འདེད་གཏོང་བ།
ཚན་རྩལ་གསར་གཏོད་ཀྱིས་སྣེ་ཁྲིད་བྱེད་ཤུཌ་ཆེ་་་་་
རུ་གཏོང་བ། སྒྱུར་བཅོས་སྒོ་དབྱེ་གཏིང་ཟབ་ཏུ་་་་་
གཏོང་བ། ལས་ཞུཌ་བརྟན་པོ་རྒྱུན་འཁྱོངས་ཧུར་་
ཐག་ཐུབ་པ། སྤྱི་ཚོཌ་འགན་སྲུང་གི་ཆུ་ཚད་མཐོ་་་་
རུ་ནུས་ལྡན་གཏོང་བ་བཅས་བྱས་ཏེ་མི་དམངས་་་་་
མང་ཚོཌ་ཀྱི་ཐོབ་ཚོར་དང་། བདེ་སྐྱིད་ཚོར་སེམས།
བདེ་འཇཌ་ཚོར་སེམས་བཅས་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་་
ཆེ་རུ་གཏོང་དགོས་པའི་བླང་བྱ་བཏོན་པ་རེད།

（དཀོན་སྒྲོལ་གྱིས་བསྒྱུར། པ་ཚེས་ཞུས）

ལྗོངས་སྲིད་གཞུང་གིས་སྲིད་གཞུང་གི་ལས་དོན་སྙན་སྒྲོན་ལ་
ཚན་སློབ་རིག་འཕྲོད་བཞིའི་ལས་རིགས་ཀྱི་བསམ་

འཆར་བསྡུ་བའི་ཚོགས་འདུ་འཚོགས་པ།

ངརྗིདངརྗིད་་ཉམསཉམས་་ཆེཆེ་་བའིབའི་་ལོལོ་་ངོངོ་་7070 དུསདུས་་རབསརབས་་གསརགསར་་པརཔར་་འབདའབད་་འཐབའཐབ་་བྱེདབྱེད།།


