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我 们 的 节 日

左手持编织杆，右手结扣，打底、栽绒、打线……

位于拉萨经开区的西藏帮锦镁朵工贸有限公司藏毯

车间内，44岁的次吉细致地完成一道道工序后，一块

有着立体图文的特色藏毯铺展开来。“这块藏毯是海

外订单，编织精修后就会直接寄往国外客户家中。”

次吉说。

“我们工厂有 100多名工人，目前所有藏毯是全

手工制作，产品受到欧洲、德国、法国等国家客户的喜

爱。”西藏帮锦镁朵工贸有限公司总经理次旦说，除藏

毯外，厂里还将那曲、阿里等高海拔地区收购的羊毛再

加工后销售到尼泊尔等地区，年销售总额近4000万元。

西藏帮锦镁朵工贸有限公司红火的对外贸易

“成绩单”，只是近年来西藏不断深化对外开放的一

个缩影。

拉萨海关数据显示，2022年西藏自治区与 95个

国家和地区开展进出口贸易，较上年同期增加 18个；

对外贸易进出口总值达 46.01亿元，同比增长 14.6%。

随着共建“一带一路”走深走实、区域全面经济伙伴关

系协定（RCEP）落地生效，2022年西藏对“一带一路”

沿线国家进出口达 23.79 亿元、同比增长 20%，对

RCEP成员国进出口6.52亿元、同比增长5.2倍。

“2022 年自治区外贸中，民营企业释放巨大潜

力，进出口达 44.9 亿元，占同期西藏外贸进出口总

值的 97.6%。”拉萨海关综合业务一处负责人琼达

说，“西藏对尼泊尔进出口达 15.63 亿元，尼泊尔稳

居西藏第一大贸易伙伴。” （下转第三版）

从外贸数据看雪域高原对外开放新变化
新华社记者 春拉 格桑朗杰

本报拉萨 2月 19日讯（记者 杨小

娟）藏历新年来临之际，2 月 19 日，区党

委副书记、自治区常务副主席陈永奇

深入基层，看望慰问节日期间坚守岗

位 的 一 线 职 工 ，代 表 自 治 区 党 委 、政

府，代表王君正书记、严金海主席向他

们致以节日的问候，并调研节日期间

市场保供稳价工作。自治区领导刘柏

呈、甲热·洛桑丹增、卓嘎分别参加上

述活动。

在拉萨邮区中心局、自治区第二人

民医院、拉萨市公交运营有限公司，陈

永奇与职工代表一一握手，亲切交流，

向他们献上洁白的哈达，致以节日的问

候。他指出，过去的一年，全区上下认

真学习贯彻党的二十大精神，按照自治

区第十次党代会和区党委十届三次全

会部署，聚焦“四件大事”聚力“四个创

建”，改进作风、狠抓落实，各项事业取

得令人振奋的成绩。快递派送员、医护

工作者、公交车司机等广大干部职工，

不辞辛苦，辛勤付出，特别是在抗击疫

情期间，舍小家为大家，守护了各族群

众身体健康和生命安全，为经济社会发

展作出了积极贡献。他勉励大家要深

入学习贯彻党的二十大精神，坚决捍卫

“两个确立”，做到“两个维护”，大力弘

扬“两路”精神、老西藏精神、劳模精神，

继续发扬优良作风，立足岗位，履职尽

责，为全面建设社会主义现代化新西藏

作出新的更大贡献。

在柳梧农贸市场、万达广场和林

廓北路卡塞年货销售点，陈永奇来到

粮油、蔬菜、肉类等多个摊位和卡塞制

作、售卖商铺，与正在忙碌的店主、采

购的群众亲切交流，详细询问货源供

应、每日销量和商品价格、年货置办情

况等。 （下转第三版）

陈永奇看望慰问节日期间值班人员
调研市场保供稳价工作

“来点啥？随便挑！”临近藏历新

年，林芝市工布老街广场“兔飞猛进迎

新年 特色精品年货街”展销活动现

场，吆喝声、叫卖声、讨价还价声，此起

彼伏热闹非凡。

商户仓决一早就摆好了摊位：“‘人

挤人’的光景好久没见了，今年我带了 6

个品种的卡塞，卖得很好。”

藏历新年来临之际，我区各地处

处是一派红火、和顺、吉祥的氛围。年

货市场里，从火红的藏式年画、象征吉

祥的切玛到五颜六色的糖果、香味扑

鼻的油果子、各种坚果干果，再到新潮

鲜艳的藏装一应俱全。

在林芝市工布老街广场一处糖果

摊前，来自波密县扎木镇的次仁正在

和老板讲价。“快过年了，特意从村里

开车来市区买年货，家里的两个小孩

都喜欢吃糖，就多给他们买点糖回去，

让孩子们开开心心过大年。”次仁说。

瓜子5斤、糖果10斤、香布6米……

来自日土县热帮乡龙门卡村的洛桑赤

列正在阿里地区狮泉河镇文化路年货

街一角清点购买的年货。“我是特地从

县里来地区购买年货的，这里年货非

常丰富，逛完一圈，年货也都置办得差

不多了，回家后要过个隆重的新年。”

洛桑赤列告诉记者。

随着我区直播经济的快速发展，

线上消费和即时零售成为拉高年货消

费的新动能。

在昌都市芒康县特色产品展销暨

年货节上，网红大叔昂旺邓吉的摊位

前热闹非凡。只见他一边招呼前来购

物的群众，一边现场直播带货，将自己

打造的峨江品牌青稞饼干、糌粑奶茶、

九宝粥推荐给群众和网友，忙得不亦

乐乎。“感谢政府给我们提供这个平

台，今天直播仅一个多小时，我的销售

额就突破了一万元。”昂旺邓吉高兴地

说。（记者 张猛 王珊 达珍 永青 万慧

通讯员 梁侠）

购 销 两 旺 生 活 幸 福
本报记者

本报拉萨 2月 19日讯（记者 旦增旺姆）19 日，区党委副书

记、自治区主席严金海赴楚布寺和乃朗寺，调研“三个意识”教

育、宗教活动现场服务管理、文物保护与修缮等工作，代表区党

委、政府，代表王君正书记，看望慰问驻寺干部和僧人代表，致

以节日的慰问。

在楚布寺，严金海对楚布寺加强和创新寺庙服务管理取

得的成绩给予肯定。他指出，楚布寺历史悠久，具有爱国爱

教、护国利民的优良传统。希望全寺上下深入学习宣传贯彻

党的二十大精神，全面贯彻新时代党的宗教工作理论和宗教

工作基本方针，牢固树立国大于教、国法大于教规、教民首先

是公民的观念，持续深入开展好“三个意识”教育，坚持藏传佛

教中国化方向，不断提高宗教工作法治化水平，积极引导宗教

与社会主义社会相适应。希望广大僧人继续秉承优良传统，

坚持“四条标准”，爱国爱教，遵规守法，精进学识、勤学善修，

坚定不移听党话、感党恩、跟党走，不断巩固民族和睦、宗教和

顺、社会和谐的良好局面。他强调，要继续做好文物保护工

作，坚持防患于未然，定期排查消防等安全隐患，确保文物安

全万无一失。

在乃朗寺，严金海详细了解寺庙修缮情况。他强调，要坚

决贯彻落实区党委部署要求，严把施工质量关口，持续加强和

创新寺庙服务管理，打造先进寺庙、模范寺庙，发挥带头示范作

用。要积极带动和组织群众参与生态建设，让群众共享生态文

明创建成果。

八廓商城内，置办年货的市民络绎不绝。“这个怎么卖的

啊？”“今天生意怎么样啊？”严金海来到八廓商城，看货源、询物

价、问销量，与商户亲切交谈。八廓商城共设有 1500 多个摊位，

各类年货供应充足、价格稳定。

严金海对老百姓能一站式购买年货给予肯定。他强调，老

百姓入口的东西要保证品质，严把食品安全关，不断提升食品

安全治理能力和保障水平。要统筹做好保供应、稳物价、促消

费、惠民生等工作，以更加务实的举措保障居民生活需求，确保

广大群众度过一个安定祥和的藏历新年。

甲热·洛桑丹增参加有关活动。
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本报拉萨 2月 19日讯（记者 王雨

霏）近日，记者从相关部门获悉，为进

一 步 提 高 西 藏 经 济 社 会 发 展“ 含 绿

度”，引导金融资源向绿色领域流动和

聚集，我区金融机构围绕国家生态文

明高地建设，强化绿色金融改革政策导

向，线上指导银行机构建立碳减排项目

储备库，加大碳减排贷款投放力度。

2022年末，我区绿色贷款余额935.64

亿元，同比增长 18.87%，高于各项贷款

增速 13.4 个百分点，增速创近四年最

高；用于基础设施绿色升级、清洁生产

产业和节能环保产业等领域的贷款增

速 尤 为 显 著 ，同 比 分 别 增 长 93.74%、

19.59%和 15.39%；辖内中国农业银行自

治区分行、中国民生银行拉萨分行、上

海浦东发展银行拉萨分行的绿色贷款

同比增幅均超过 30%。

去年我区绿色贷款增速创近四年新高

绿色金融“贷”动低碳发展

本报拉萨 2月 19日讯（记者 桑邓

旺姆）日前，记者从全区水利工作会议

上了解到，2022 年，我区水利系统聚焦

“十六字”治水思路，全年落实水利投

资 73 亿元，加快推进水网建设，水利基

础设施网络逐步完善、水旱灾害防御

水平持续提升、现代水治理体系不断

健全。

2022 年 ，我 区 列 入 全 国 172 项 重

大水利项目的拉洛工程竣工并全面发

挥综合效益、湘河工程顺利下闸蓄水；

全年新增水库总库容 1.16 亿立方米，

新 增 水 利 工 程 供 水 能 力 1.12 亿 立 方

米，新增和改善农田灌溉面积 135 万

亩，农田灌溉水利用系数达到 0.456 以

上；落实农村供水工程建设资金 7.86

亿元，受益人口 26.71 万人，农村自来

水普及率提高到 66.1%；强化水旱灾害

防御责任，落实“四预”措施，统筹保水

保电，连续 5 年实现水旱灾害零伤亡；

重点河湖基本生态流量达标率、集中

式饮用水水源水质达标率 100%；全年

用水总量 31.8 亿立方米，万元地区生

产总值用水量 154.9 立方米，万元工业

增加值用水量 57.8 立方米，超额完成

控制指标任务。

2022年我区落实水利投资 73亿元

本报拉萨 2月 19日讯（记者 张黎

黎 张尚华）2 月 18 日，自治区党委书记

王君正来到拉萨市墨竹工卡县调研县

域经济发展、乡村振兴等工作。强调，

要完整准确全面贯彻新发展理念，坚持

“三个赋予一个有利于”，坚持生态优

先、绿色发展，持续做大做强做优县域

经济，全力推进巩固拓展脱贫攻坚成果

同乡村振兴有效衔接，加快推动县域经

济高质量发展，不断增强人民群众的获

得感幸福感安全感。

王君正来到位于墨竹工卡县甲玛

乡的西藏华泰龙矿业有限公司甲玛矿

区，详细了解智能矿山建设、生态环境

保护修复、安全生产和带动群众增收等

情况。中国黄金集团有限公司副总经

理姜良友介绍，该矿区已实现地面远程

操控运输、5G 智能开采，王君正对此给

予肯定，并通过视频连线向井下值守的

一线工人表示亲切慰问。强调，要加强

科技运用，用数字化、智能化为产业赋

能，向先进科学技术要生产力、要生产

效益，推动矿区生产实现安全、高效、经

济、绿色和可持续的目标。要加强生态

环境保护，全面提升产品技术、工艺装

备、能效环保水平，着力打造“绿色矿

山、绿色矿业”。要服务地方经济发展，

充分发挥辐射带动作用，主动承担政治

责任和社会责任，吸纳高校毕业生就

业，促进群众增收。要加强安全生产，

警钟长鸣、警惕常在，严格落实安全生

产主体责任，加大隐患排查力度，完善

应急处置机制。

墨竹小菜籽油是“国家地理标志证

明商标”，通过南京援藏项目打造，墨竹

菜籽油加工已成为带动当地群众增收

致富的特色产业。王君正走进生产车

间，认真察看生产线，详细了解生产经

营、市场销售等情况。强调，要坚持品

牌战略，立足发挥自身优势，做强品牌、

提高品质、创新品种，打好高原牌、绿色

牌、特色牌，切实把农产品资源优势转

化为经济优势发展优势。要加快推进

农畜产品精深加工，引进先进生产工

艺，稳定供应链、优化产业链、提升价值

链。

“扎西德勒！新年好！”藏历新年即

将到来，王君正走进工卡镇塔巴村多吉

索朗家里，向他们并通过他们向全区各

族 干 部 群 众 送 去 诚 挚 的 藏 历 新 年 祝

福。多吉索朗一家身着节日盛装，家中

摆着象征五谷丰登的“切玛”、五颜六色

的“卡塞”，切玛的鲜艳、青稞苗的青翠、

卡塞的香甜让“年味儿”扑面而来。王

君正握着多吉索朗 6岁小孙女索朗白姆

的 手 ，与 一 家 人 围 坐 在 一 起 ，亲 切 交

谈。“年货都备齐了吗？去年家庭收入

怎样？有没有什么困难？”多吉索朗回

答说，自己和老伴在县里开茶馆，一家

人日子富足滋润。王君正亲切地问小

索朗白姆：“上学了吗？喜欢过年吗？”

索 朗 白 姆 仰 着 脸 ，清 脆 而 开 心 地 回

答 ：“我很喜欢过年，现在在上幼儿园

中班。”王君正给索朗白姆送上学习用

品，鼓励她好好学习、健康成长，努力成

为建设社会主义现代化新西藏的有用

之才。随后，起身走进厨房、储物间，看

见多吉索朗一家日子殷实、生活幸福，

王君正十分高兴，他说，西藏和平解放

70 多年来，西藏经济社会发展取得全方

位进步、历史性成就，各族人民的生活

发生了翻天覆地的变化，各级各部门要

深入学习宣传贯彻党的二十大精神，教

育引导各族群众从新时代十年伟大变

革、身边日新月异的变化中深刻领悟

“两个确立”的决定性意义、坚定坚决做

到“两个维护”，倍加珍惜今天的幸福生

活，倍加珍惜安定团结的大好局面，坚

定不移听党话、感党恩、跟党走。

（下转第三版）

王君正在拉萨市墨竹工卡县调研时强调

坚持“三个赋予一个有利于”
加快推动县域经济高质量发展

不断增强人民群众的获得感幸福感安全感

2 月 18 日，自治区党委书记王君正来到拉萨市墨竹工卡县调研县域经济发

展、乡村振兴等工作。这是王君正在西藏华泰龙矿业有限公司甲玛矿区，详细

了解智能矿山建设、生态环境保护修复、安全生产和带动群众增收等情况。

本报记者 旦增西旦 摄

2 月 18 日，自治区党委书记王君正来到拉萨市墨竹工卡县调研县域经济发

展、乡村振兴等工作。藏历新年即将到来，王君正走进工卡镇塔巴村多吉索朗

家里，向他们并通过他们向全区各族干部群众送去诚挚的藏历新年祝福。

本报记者 旦增西旦 摄

连日来，我区各地一片喜庆祥和，共迎藏历新年。

上图：2月 19日，拉萨市扎细街道尼卓林社区普琼一家欢聚一

堂，辞旧迎新，聊家常、吃“古突”。本报记者 丹增群培 次仁平措 摄

右图：2023年林芝市藏历新年电视综艺晚会演出现场。

本报记者 张猛 王珊 摄
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和


