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特色民居错落有致、水泥巷道干净

整洁、配套产业蓬勃发展……在珠峰脚

下日喀则市的边境线上，一个个现代化

边境小康村正蝶变换新颜，犹如一颗颗

夜明珠闪亮在喜马拉雅山脉一侧。

党的十八大以来，日喀则市上下紧

扣发展、稳定、生态、强边四件大事，勇

当“四个创建”排头兵，大力实施强基固

边、民生惠边、兴业富边、生态美边、开

放兴边、团结稳边，始终把固边兴边富

民作为头等大事，投入资金约 86 亿元

实施了 350 个边境小康村建设。十年

来，边境地区经济快速发展、人民安居

乐业、边防持续巩固。

经济快速发展

在巍峨雄伟的喜马拉雅山脉，高山

上白雪皑皑，而绿色与温暖，却被深藏在

山中的深沟河谷中。在那些高山河谷

中，坐落着一座座充满活力的小镇，那里

人人戍边守土、边境经济快速发展。

吉隆县吉隆镇就是其中之一。在

吉隆口岸，一辆辆满载货物的出口货车

经过吉隆出入境边防检查站执勤移民

管理警察的全面检查，完成查验手续办

理后，顺利有序通关。

吉隆口岸是中尼边境贸易的通道，

是国家重点开发开放试验区和边境经

济合作区。十年来，吉隆口岸“口岸经

济”发展态势良好，边境地区经济发展

基础更加夯实、更具活力。2021 年，实

现外贸进出口总额 27.94 亿元，比 2012

年增长 17.32 亿元。

日喀则市大力推进边境地区特色

优势产业发展，在边境小康村建设中，

投 入 资 金 19.66 亿 元 实 施 95 个 产 业 项

目，农畜产品加工业、民族手工业、旅游

业 不 断 发 展 壮 大 ，旅 游 收 入 年 均 增 速

24.5%，农牧民专业合作组织蓬勃发展，

贫困人口、贫困村实现“双清零”。

目前，日喀则市 9 个边境县辖边境

乡 镇 54 个 、边 境 行 政 村 549 个 。 截 至

2021 年底，边境 9 县地区生产总值 83.14

亿元，占全市地区生产总值的 23.9%，比

2012 年增长 2.99 倍；社会消费品零售总

额 17.54 亿元，占全市社会消费品零售

总额的 11.47%，比 2012 年增长 3.62 倍。

基础设施日益完善

十年来，日喀则市边境地区社会服

务事业全面发展，加快补齐短板弱项，

边境群众就业创业、看病就医、子女教

育更加便捷。

十年来，日喀则市实施了 350 个村

级组织活动场所和村民活动广场标准

化建设，改扩建 27所小学、新建 118所村

级幼儿园。边境地区现有 295 所学校，

在校人数达 40449 人，占全市在校人数

的 23%；学前教育毛入园率 80.84%，小学

适龄儿童入学率 100%，初中毛入学率

106.26%。卫生技术人员 1872 人，医疗

机构 98个，卫生床位 1170床。

精神文明是人类生活中必不可少

的重要组成部分。为此，日喀则市大力

发展文化事业，改善文娱设施，培育乡

村文艺演出队伍，确保边境群众精神文

明建设与物质文明建设相统一。十年

来 ，边 境 地 区 广 播 电 视 人 口 覆 盖 率 达

100%，村级活动场所、文化活动广场等

设施基本满足边境群众需求，村卫生室

覆盖所有行政村，邮政服务全覆盖。

同时，日喀则市先后实施了“4·25”

地震灾后恢复重建、G219 横向沿边大

通道、藏中与阿里电网联网工程等重大

工程项目，解决了边境乡镇通路、通电

等问题，持续完善村内道路、照明、给排

水、电 力、通 讯 等 基 础 设 施 。 实 施 350

个边境小康村村内道路、给排水、电力、

通讯等基础设施建设。目前，边境 9 县

全部通油路，乡镇、建制村通畅率 96.6%

和 84%；村内道路硬化率 98%，农村饮水

安全人口普及率 100%。

边境地区的经济发展，带动边境地

区公共服务设施大力提升，边境地区公

共服务设施的大力提升，带动改变边境

群众生产生活方式。如今，边境群众的

日子越过越红火，爱文明、爱生活，吃着

火锅、刷着抖音、一部手机看遍世界已

然成为边境群众的真实写照。

人居环境持续改善

夕阳斜射，在亚东县下亚东乡庞达

村广场上，村民们照常跳起广场舞，优

美的旋律和欢快的脚步在山林回荡。

庞达村是亚东县边境小康示范村

建设按照传统民居与现代工艺相融合、

群众传统生活习惯与现代城市生活相

配 合 要 求 打 造 的 特 色 边 境 小 康 示 范

村。庞达村把生产区和生活区分离，统

一建设水、电、路、讯等基础设施，统一

配备村委会、卫生室、文化活动室等公

共服务设施，成为亚东县特色边境小康

示范村的典型。

十年来，日喀则市在推进边境小康

村建设过程中，坚持宜聚则聚、宜散则

散 的 原 则 ，不 搞 大 拆 大 建 ，新 建 13029

套居民住房，持续改善边境群众住房条

件。

同时，大力实施边境小康村绿化、

美化、净化工程，推进生态文明建设与

人居环境整治。浴室、卫生厕所等设施

不断完善，农村卫生厕所普及率 99%；

新建 722 个垃圾处理点，生活垃圾、污

水得到有效处理。

在推动边境小康村建设过程中，日

喀则市深入挖掘边境小康村村内道路

建设项目带动农牧民群众就业增收的

重要性，积极组织当地农牧民群众参与

工程建设。在边境小康村项目建设中，

吸纳当地农牧民群众 12.29 万人次，发

放农牧民群众劳务报酬 2.39 亿元。

2021 年，边境群众人均可支配收入

14403 元，比 2012 年增加 9517 元。边境

居民增收渠道多样化，增收致富动力更

强、发展和守边的信心更足。

站 在 新 的 历 史 起 点 上 ，日 喀 则 市

将始终坚持以习近平新时代中国特色

社 会 主 义 思 想 为 指 导 ，深入贯彻习近

平总书记关于西藏工作的重要指示和

新 时 代 党 的 治 藏 方 略 ，增 强“ 四 个 意

识 ”、坚 定“ 四 个 自 信 ”、做 到“ 两 个 维

护”，立足新发展阶段，完整、准确、全面

贯 彻 新 发 展 理 念 ，加 快 构 建 新 发 展 格

局，推动高质量发展，聚焦“四件大事”、

聚力“四个创建”，深入推进固边兴边富

民行动，促进边境地区经济社会高质量

发 展 ，为 全 面 建 设 社 会 主 义 现 代 化 国

家、全面推进中华民族伟大复兴而团结

奋斗。

边民富 边境美 边防固
—党的十八大以来日喀则市边境地区发展成就综述

本报记者 扎西顿珠

本报日喀则电（记者 扎西顿珠）

近日，江孜县纳如乡举办以“学习宣传

贯彻党的二十大精神、全面振兴乡村

文化、促进民族团结进步”为主题的农

牧民国家通用语言文字演讲比赛。

比赛中，参赛选手围绕深入学习

宣传贯彻党的二十大精神，用流利的

国 家 通 用 语 言 文 字 歌 颂 党 、歌 颂 祖

国、赞颂美好家园，深情表达对党和

祖国的无限热爱，对美好生活的无限

憧憬。

选手们围绕主题，结合自身感受

和成长经历，通过生动鲜活的身边事

例，声情并茂地讲述了党的十八大以

来，在以习近平同志为核心的党中央

的坚强领导和亲切关怀下，西藏各族

儿女意气风发、携手同行，阔步走在

新时代康庄大道上，取得了经济快速

发展、文化繁荣昌盛、社会全面进步、

生态持续向好、人民生活幸福的伟大

成就。

此次演讲比赛，既为干部群众搭

建了一个学习交流的重要平台，又为

农牧民群众提供了一个学习使用国

家通用语言文字的有效载体。选手

们通过讲故事，畅谈农牧民新生活，

不断铸牢中华民族共同体意识，助力

乡村振兴。

本报日喀则电（记者 陈林）今年

以来，为加快建立健全分层分级精准

防控、末端发力终端见效工作机制，

一体推进食品安全属地管理责任和

企业主体责任落实，日喀则市高度重

视、周密部署、精心组织，全力推动食

品安全“两个责任”落实落细。

高 位 推 动 ，建 立 责 任 清 单 。 日

喀 则 市 多 次 召 开 食 品 安 全“ 两 个 责

任”工作推进会议，第一时间制订工

作方案，建立责任清单，将思想和行

动统一到推进食品安全“两个责任”

上来。同时，大力开展培训，将岗位

设置、培训、制度、质控体系、信息管

理等规定要求详细解析，确保“体系

健全、任务明确、责任到人”。

末 端 发 力 ，推 动 责 任 落 实 落

细 。 日 喀 则 市 坚 持 问 题 导 向 、目 标

导向、结果导向，不断强化“施工”意

识，着力推行末端先行发力，从包保

责任、企业主体责任、监管部门责任

三个方面，明确责任主体、进度时限

和工作措施，迅速摸清底数，加快推

进 A、B、C、D 四 级 食 品 生 产 经 营 主

体划分，为全面推进食品安全“两个

责任”工作落实打下了坚实基础。

包 保 到 企 ，推 动 终 端 见 效 。 按

照“包保企业全覆盖、主体责任全落

实”工作目标，全面推进包保责任制

度 建 立 ，市 领 导 率 先 垂 范 主 动 包 保

主体，已对应匹配 273 名市、县、乡三

级 干 部 认 领 包 保 任 务 ，实 现 包 保 到

企、建档到人。截至目前，日喀则市

食品生产经营主体初步纳入包保范

围 15304 户，确定包保干部 5994 人。

据 了 解 ，日 喀 则 市 将 进 一 步 强

化工作举措，完善长效工作机制，瞄

准“ 两 个 责 任 ”的 责 任 清 单 、任 务 清

单、督导清单几个关键环节，利用属

地 责 任 的 外 生 活 力 ，激 发 食 品 企 业

主 体 责 任 的 内 生 动 力 ，确 保 如 期 实

现国务院食品安全工作分层分级精

准 防 控 、末 端 发 力 终 端 见 效 的 目 标

要求。

本报日喀则电（通讯员 孙明恒 记

者 汪纯）今年以来，定结县日屋镇将“美

在农家”示范户、示范村创建活动与生

态文明创建工作有机结合，坚持以“心

里美”为核心、“庭院美”为着力点、“家

乡美”为目标，积极推动“美在农家”“一

家一院、富美庭院”建设，形成“一人带

一户、一户带一片、一片带一村”建设模

式，庭院的“小美”正汇聚成乡村的“大

美”，既提升了农村人居环境质量和精

神文明水平，又带动了农牧民群众有效

参与和助力生态文明创建工作。

厚植“心里美”好风尚，让生态文明

创建意识入人心。开展“线上+线下”集

中宣传，营造浓厚的创建氛围，组织志

愿者发放“最美家庭”倡议书，利用微信

群、公众号、宣传栏、宣传条幅、大屏幕

等宣传普及卫生清洁、绿色生态、文明

礼仪等文明理念，带动农牧民群众加入

创建行列。“美在农家”创建工作组成员

入 户 开 展 创 建 知 识 培 训 ，从 院 内“ 五

无”、室内“五净”、家中“五有”、家风家

教等方面进行具体指导；打造“1+5+X”

模式，由 1名镇妇联巾帼志愿者带动 5户

美丽庭院示范户，5 户美丽庭院示范户

带动若干户（X）家庭，引领全镇农牧民

群众积极主动装扮庭院居室，形成户户

争创“美在农家”新风尚。截至目前，累

计发放倡议书 350 余份，开展指导培训

35人次。

打造“庭院美”好风景，让生态文明

创建风尚悦人心。因地制宜开展创建

活动，各驻村工作队认真分析各家各户

情况，“一家一案”分类指导，让巧手打

造的美丽家园彰显积极向上的生活态

度、文明健康的生活方式。规范标准，

提高创建质量，做到庭院干净整洁，布

局合理，物品摆放整齐有序，庭院内无

粪堆、无垃圾堆、不乱堆柴草、合理安排

家畜放养。截至目前，全镇共有 30 户家

庭参与评选。

提升“家乡美”好风光，让生态文明

创建成果暖人心。在“美在农家”创建

的 基 础 上 ，日 屋 镇 切 实 提 升 镇 街“ 颜

值”，将生态文明创建工作从庭院拓展

到全镇。开展“八大板块”行动，聚焦人

居环境综合整治、道路基础设施、背街

小巷、道路交通秩序、公共场所控烟、新

时代文明实践所（站）建设等，集中提升

镇街面貌。班子成员包扶到村，动员全

体村“两委”成员、党员、网格员积极参

与，围绕村容村貌、生活污水治理等方

面，全面整治问题短板和薄弱环节，形

成“全民一心、合力共创”良好局面。

定结县日屋镇

以家庭“小美”汇聚乡村“大美”

本报日喀则电（记者 扎西顿珠 陈林）连日

来，江孜县各级各部门通过多种形式引导各

族干部群众深入学习贯彻党的二十大精神，

提升思想认识、汲取奋进力量，推动党的二十

大精神落地见效、入脑入心。

江孜县委宣传部深入重孜乡康庆村、鲁顶

村、白沙村开展党的二十大精神宣讲。宣讲紧

紧围绕党的二十大报告和自治区宣讲提纲，从

党的二十大的重大意义、会议主题、过去五年

的工作和新时代十年的伟大变革、新时代新征

程中国共产党的使命任务、紧密结合实际深入

贯彻落实党的二十大精神等方面进行了深入

浅出的宣讲，并对报告中的金句进行了解读。

通过宣讲，广大基层干部群众表示，进一步坚

定了听党话、感党恩、跟党走的信心和决心，为

全面建设团结富裕文明和谐美丽的社会主义

现代化新江孜而努力奋斗。

江热乡开展学习宣传贯彻党的二十大精

神基层宣讲员培训会，乡新时代文明实践所

全体工作人员、各村基层宣讲员 30 余人参加

培训。乡骨干宣讲员紧紧围绕党的二十大精

神，结合自身工作实际，通过讲解身边人身边

事，为参加培训人员作了一场生动的、接地气

的示范宣讲。大家纷纷表示，下一步，要以群

众喜闻乐见的方式把党的二十大精神讲深讲

透，进一步激发群众参与实现第二个百年奋

斗目标和中华民族伟大复兴中国梦的信心和

决心。

龙马乡最康村把学习宣传贯彻党的二十

大 精 神 作 为 当 前 和 今 后 一 段 时 间 的 重 要 任

务 ，紧 紧 抓 住 学 习 宣 传“ 黄 金 期 ”，广 泛 开 展

“学深悟透新思想 理论宣讲进基层”学习宣

传贯彻党的二十大精神宣讲活动。乡村振兴

专 干 、驻 村 工 作 队 队 员 通 过 集 中 学 习 、入 户

宣讲、线上宣讲等方式，迅速掀起学习宣传贯

彻党的二十大精神热潮，推动党的二十大精

神在全村落地生根，引导干部群众沿着党的

二 十 大 描 绘 的 发 展 蓝 图 ，踔 厉 奋 发 、苦 干 实

干，用忠诚和担当、智慧和奉献，在全村工作

中贡献自己的力量。下一步，最康村新时代

文 明 实 践 站 将 持 续 加 强 党 的 二 十 大 精 神 宣

传，在学习上下狠功、在宣传上出新招、在贯彻上聚实干，利用“微宣讲+文明

实践”的形式，以“走村入户式”“线上推送式”“双语互动式”“全民参与式”等

方式，推动党的二十大精神飞入寻常百姓家。

江孜县强基办工作组先后前往藏改乡、日朗乡、康卓乡督导检查驻村工

作，实地查看党的二十大精神学习宣传情况，向各驻村工作队宣讲党的二十大

精神。广大驻村干部表示，要发挥“领学员”作用，带头学习、带头宣讲，把学习

宣传贯彻党的二十大精神同当前各项工作紧密结合起来，引导驻村工作队注

重宣讲方式，以春风化雨、润物无声的方式将党的二十大精神带到千家万户，

从本村水、电、路、讯、网等农村基础设施建设以及农牧民群众吃、住、用、行、就

医、就学、就业等生产生活条件变化等方面宣讲党的二十大精神。
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高位推动 末端发力 包保到企

日喀则市推动食品安全“两个责任”落实落细

江孜县纳如乡

举办农牧民国家通用语言文字演讲比赛

“健康礼包”护健康

为扎实做好易感老年人群的常态化疫情防护工作，最大程度保障

老年人生命安全和身体健康，连日来，桑珠孜区开展重点人群“健康礼

包”发放工作，发放 12232 份“健康礼包”。据悉，此次“健康礼包”由日

喀则市医疗保障局保供，主要包含连花清瘟胶囊（高血压患者礼包未

配备）、抗病毒颗粒、疏风解毒胶囊、藏药流感丸等药品和体温计、抗原

检测试剂、N95口罩、一次性手套、酒精湿巾等防护物资。

▲图为桑珠孜区城东街道团结社区工作人员为老人发放“健康礼

包”并进行用药讲解。

◀图为相关工作人员在分发“健康礼包”。
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