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2017 年和 2018 年，他连续两年获

得西藏华泰龙矿业开发有限公司“十大

青年岗位能手”称号；2018 年，他参加了

共青团第十八次全国代表大会；2019

年，他获得西藏华泰龙矿业开发有限公

司“优秀团干部”称号；2020 年，他先后

获得西藏华泰龙矿业开发有限公司“民

族团结优秀团员青年”和“优秀共产党

员”称号；2021 年，他获得西藏自治区

“新时代西藏职工职业道德标兵”荣誉

称号……他就是旦增桑布，一名“90 后”

青年。

27 岁的旦增桑布，是日喀则市江孜

县江热乡仁庆林村人。2016 年，他从西

藏大学资源勘察专业毕业，通过校园招

聘 进 入 西 藏 华 泰 龙 矿 业 开 发 有 限 公

司。他十分热爱地质事业，积极进取，

虚心向老一辈地质工作者学习，在工作

中迅速成长起来，成为中国黄金集团西

藏华泰龙矿业开发有限公司露天分矿

地质助理工程师。

作为一名地质人，旦增桑布吃苦耐

劳、勤勤恳恳、求真务实、乐观上进，始

终保持严谨的工作态度和一丝不苟的

工 作 作 风 ，同 事 们 看 在 眼 里 、记 在 心

上。露天地质组组长温乾亲切地称旦

增桑布为“娃”，他说：“我们从 2017年开

始，就一起在地质组工作，桑布这个娃

专业基础很扎实，而且学习领悟能力

强。这段时间，我们在教他勘探设计，

遇到不懂的地方他经常向我们请教。

生活中，他待人和善，同事之间有困难

他都会主动帮忙。”

旦增桑布在露天地质组从事的工

作 主 要 是 原 始 地 质 编 录 、生 产 探 矿

（反 向 循 环 钻）、地 质 取 样 等 基 础 工

作，并对获取的基础地质资料进行总

结分析，探明矿体在空间上的赋存形

态及矿石质量，计算获取和升级的资

源 储 量 ，为 公 司 露 天 采 、剥 计 划 的 制

定和实施提供更加详细的资源储量依

据 ，保 证 计 划 的 顺 利 实 施 。 同 时 ，他

还要做好供配矿计划，保证所供矿体

的品位等指标满足公司生产要求，严

格 执 行 损 失 贫 化 管 理 的 各 项 技 术 要

求 ，平 衡 每 个 月 的 二 级 矿 量 ，提 供 每

个月生产探矿成果及总结，每日更新

取 样 图 、品 位 控 制 模 型 、各 台 阶 地 质

平 面 图 、预 切 矿 体 平 面 图 等 图 件 ，负

责月度、年度生产探矿的计划、设计、

编制等工作。

自从来到露天地质组后，旦增桑布

积极做好每一项工作，珍惜每一次锻炼

的机会，不断学习专业知识，努力提高

自身素质。他还利用业余时间向领导

及同事请教有关矿山地质及采矿方面

的知识，努力使地质和采矿相结合，让

自己尽快成长起来，成为一名优秀的地

质技术人员，他的努力也得到了公司领

导及同事们的肯定。

2019 年 6 月，旦增桑布应邀参加了

西藏自治区开展的就业创业指导服务

进校园活动，他结合自身经历、就业创

业工作经验及心得体会与在场学生进

行了分享，并就择业、创业历程、奋斗中

遇到的困难问题与学生们进行了深入

的互动交流。

“我觉得无论是选择考公务员，或

者通过招聘进入企业上班，都是个人

成长中的一种选择。希望通过我的分

享 ，能 够 给 同 学 们 一 些 借 鉴 ，也 希 望

他们在大学里不要虚度时光，在学好

专 业 知 识 的 同 时 ，也 要 做 好 职 业 规

划，并为之努力。”旦增桑布是这么说

的 ，也 是 这 么 做 的 。 大 学 四 年 里 ，他

除了努力学习专业知识外，还会看各

种书籍充实自己。不仅如此，他还利

用周末和寒暑假做兼职，当时在藏医

药大学上学的姐姐的学费与生活费就

是旦增桑布兼职当家教攒下来的，甚

至有时候还能给父母寄点儿生活费补

贴家用。

谈到未来，旦增桑布的眼里闪着亮

光，他说：“青春，当自强不息！在以后

的工作中，我会继续扎根在生产一线，

完成好每一项工作任务。”

共 筑 中 国 梦 ，青 年 当 自 强 。 在 西

藏，像旦增桑布这样的青年还有很多，

他们通过自己的努力，在不同岗位上发

光发热，用奋斗，照亮前行的路。

“ 青 春 ，当 自 强 不 息 ! ”
—记西藏华泰龙矿业开发有限公司青年干部旦增桑布

本报记者 拉巴桑姆

本报拉萨 5 月 15 日讯（记 者 王

雨霏）为抓紧抓实抓好自治区人大机

关理论武装，持续深入推进改进作风

狠 抓 落 实 工 作 ，近 日 ，自 治 区 人 大 机

关 举 办 第 一 期 政 治 理 论 及 业 务 知 识

测试。

自治区人大常委会党组副书记、

副主任丁业现巡考。

此次测试内容主要涵盖习近平总

书记关于坚持和完善人民代表大会制

度的重要思想和中央人大工作会议、

中央民族工作会议、中央第七次西藏

工作座谈会精神等方面知识，全面检

验人大机关干部职工的学习成果。同

时通过测试，以求达到“以考促学、以

考促用、以考促改”的目的，不断提升

人大机关干部职工的理论水平和业务

能力，为自治区人大常委会依法履职

提供坚强保障和坚实基础。

据悉，自治区人大机关将分别于 7

月下旬和 11 月下旬举办第二期、第三

期政治理论及业务知识测试。

区人大机关举办第一期政治理论及业务知识测试
丁业现巡考

本报拉萨5月15日讯（记者 次珍）

12 日，自治区召开着力创建全国民族

团结进步模范区专项组政府系统专题

推进会。自治区副主席、区政协副主

席，自治区着力创建全国民族团结进

步模范区专项组副组长多吉次珠出席

并讲话。

会议指出，着力创建全国民族团

结进步模范区，是深入贯彻习近平总

书记关于加强和改进民族工作重要思

想的重大举措，是贯彻落实自治区第

十次党代会决策部署的具体行动，对

建设美丽幸福西藏、共圆伟大复兴梦

想具有重大意义。

会议强调，政府系统各单位要提

高政治站位，坚持目标导向，压实工作

责任，大力推进民族团结进步模范单

位创建，以创建工作进机关为重点，统

筹抓好进机关、进学校、进景区、进企

业、进宗教场所等工作，形成铸牢中华

民族共同体意识的思想自觉和行动自

觉，以良好示范引领全区创建工作。

自治区召开着力创建全国民族团结进步

模范区专项组政府系统专题推进会
多吉次珠讲话

本报拉萨 5 月 15 日讯（记 者 次

珍）近日，自治区国家语言文字工作委

员会 2022年第 1次会议在拉萨召开。

自 治 区 副 主 席 孟 晓 林 出 席 并 讲

话。

会议传达学习了 2022 年全国语言

文字工作会议精神，回顾总结了自治

区国家语委 2021 年工作，安排部署了

2022年工作要点。

会议强调，国家语言文字工作是

一项关系国家整体利益和长远发展的

基础性工作，是实现中华民族伟大复

兴的文化工程，也是铸牢中华民族共

同体意识的有效途径。我们要强化政

治引领，全力抓好国家通用语言文字

的推广普及。要聚焦学校阵地，全力

服务立德树人根本任务。要坚持以文

化人，提升全社会语言文字规范化水

平。各部门要开拓进取，务实工作，做

好 我 区 的 国 家 通 用 语 言 文 字 各 项 工

作，为构建和谐语言新生活作出积极

贡献。

自治区国家语言文字工作委员会 2022年第 1次会议召开
孟晓林讲话

本报拉萨 5月 15日讯（记者 索朗

琼珠）近日，自治区副主席江白以普通

党员身份参加所在党支部——区政府办

公厅秘书十一处党支部主题党日活动，

与支部党员一起走进自治区发改委院内

的红色遗址，参观西藏工委办公旧址系

列展陈、中央人民政府驻藏代表楼，瞻仰

张经武等革命先辈，聆听感人事迹，重温

入党誓词，并现场谈体会、讲党课。

一幅幅写满历史的展板、一张张泛

黄的手稿，生动诠释了西藏和平解放前

后的艰苦岁月。江白一行边走边看、详

细询问、认真倾听，深入了解区党委前

身西藏工委的历史，追思老一辈党员的

革命精神和崇高品格。在随后召开的

座谈会上，江白带头讲党课，并与支部

党员分享了学习参观感受。他强调，党

支 部 和 每 位 党 员 要 从 中 汲 取 奋 进 力

量，以革命先辈的英雄事迹滋养初心

使命，坚定理想信念，发扬革命精神，

用实际行动创造新业绩，奋力开创西

藏美好未来。

自治区领导以普通党员身份参加所在党支部主题党日活动
江白讲话

本报拉萨5月15日讯（记者 姚闻）

日前，拉萨海关建关 60 周年活动在拉

萨举行。海关总署副署长王令浚、自

治区副主席王勇出席系列活动，参观

60年图片展，回顾建关 60年历程。

王令浚对自治区党委、政府对拉萨

海关一直以来的关心和支持表示感谢，

他说，拉萨海关全体干部职工将以实际

行动贯彻落实习近平总书记关于西藏工

作的重要指示和新时代党的治藏方略，

为建设雪域高原现代化海关不懈奋斗。

王勇代表自治区党委、政府向拉

萨海关表示祝贺，宣读自治区党委书

记王君正、自治区主席严金海的贺信，

指 出 拉 萨 海 关 自 建 关 以 来 始 终 牢 记

“人民海关为人民”宗旨，为西藏经济

社会发展贡献了海关力量，希望拉萨

海关继续发扬光荣传统，不断开创工

作新局面，为谱写雪域高原长治久安

和高质量发展新篇章保驾护航。

本报讯 西藏自治区公安厅原党委

副书记、常务副厅长杨光明涉嫌严重

违纪违法，目前正接受西藏自治区纪

委监委纪律审查和监察调查。

杨光明简历

杨光明，男，汉族，1954 年 10 月生，

四川仁寿人，1972 年 12 月参加工作，

1975 年 6 月加入中国共产党，大学本科

学历。

1972 年 12 月至 1976 年 3 月，解放

军五十三师战士、军械员、文书；

1976 年 3 月至 1978 年 9 月，西藏自

治区拉萨市公安局交警大队工作；

1978 年 9 月至 1979 年 5 月，西藏自

治区米林县公安局工作；

1979 年 5 月至 1987 年 7 月，任西藏

自治区米林县公安局秘书股股长、副

局长;

1987 年 7 月至 1989 年 10 月，任西

藏自治区米林县公安局教导员；

1989 年 10 月至 1993 年 6 月，任西

藏自治区米林县公安局局长；

1993 年 6 月至 1996 年 12 月，任西

藏自治区波密县副县长；

1996 年 12 月至 1997 年 10 月，任西

藏自治区林芝地区公安处副处长、正

县级侦察员；

1997 年 10 月至 1999 年 6 月，任西

藏自治区林芝地区公安处处长；

1999 年 6 月至 2000 年 3 月，任西藏

自治区林芝地区公安处党委书记、处长；

2000 年 3 月至 2003 年 8 月，任西藏

自治区昌都地委委员、政法委书记，地

区公安处党委书记、处长；

2003 年 8 月至 2006 年 12 月，任西

藏自治区公安厅党委委员、副厅长；

2006 年 12 月至 2007 年 9 月，任西

藏自治区公安厅党委副书记、副厅长；

2007 年 9 月至 2012 年 12 月，任西

藏自治区公安厅党委副书记、常务副

厅长（正厅级）；

2012 年 12 月至 2013 年 1 月，任西

藏自治区政协社会法制外事委员会副

主任人选；

2013 年 1 月至 2018 年 2 月，任西藏

自治区政协社会法制外事委员会副主

任（正厅级）；

2018年 2月，退休。

西藏自治区公安厅原党委副书记、常务副厅长

杨光明接受纪律审查和监察调查

拉萨海关建关 60周年活动举行
王令浚王勇出席

本报拉萨 5月 15日讯（记者 次仁

片多）13 日下午，区党委宣传部组织召

开“喜迎二十大、永远跟党走、奋进新

征程”主题教育座谈会。

会 议 传 达 学 习 习 近 平 总 书 记 在

庆祝中国共产主义青年团成立 100 周

年大会上的重要讲话精神；传达学习

习 近 平 总 书 记 在 中 国 人 民 大 学 考 察

调研时的重要讲话精神；传达学习习

近 平 总 书 记 给 中 国 航 天 科 技 集 团 空

间 站 建 造 青 年 团 队 的 重 要 回 信 精

神。会上，6 位优秀团员、青年代表作

了交流发言，他们紧扣“喜迎二十大、

永远跟党走、奋进新征程”主题，结合

各自的学习、工作情况，分别从青年的

理 想 信 念 、价 值 追 求 、使 命 担 当 等 方

面畅所欲言。

会议要求，广大青年要听党话、跟

党走，以国家富强、民族振兴、人民幸

福为己任，勇于担当、敢于奋斗，书写

无悔青春；要高举伟大旗帜，提升道德

修养，增强本领能力，在西藏全面深化

改革中建功立业；以“忠”的品格赓续

红色血脉，以“拼”的动力激发干事之

心，以“闯”的魄力砥砺初心之志，用实

际行动迎接党的二十大胜利召开。

区党委宣传部

召开“喜迎二十大、永远跟党走、奋进新征程”主题教育座谈会

近年来，那曲市嘉黎县积极

推进全民健身事业，坚持青少年

文化学习和体育锻炼协调发展，

将体育训练体系融入青少年素

质教育中，推动青少年体能和优

秀运动员培养工作双提高。

图 为 嘉 黎 县 嘉 黎 镇 小 学 学

生在老师的带领下进行日常训

练，为即将到来的“乡村振兴 那

曲 奋 进 ”之 U13 足 球 联 赛 做 准

备。

本报那曲采访组 摄

运动场上

乐趣多

本报狮泉河 5月 15日电（记者 达珍 永青 洛桑

旦增）在第 13 个打击和防范经济犯罪宣传日到来之

际，阿里地区公安机关经侦部门及各成员单位，开

展了以“与民同心 为您守护”为主题的宣传活动，7

县公安局同步开展宣传活动。

据了解，此次活动以打击和防范经济犯罪宣传

日活动为载体，采取线下定点、自媒体、电视台、微

信公众号等宣传方式，以现场解答群众咨询、发放

宣传资料、布置宣传展板、悬挂标语横幅及利用各

大商场 LED 电子屏等形式，向广大群众讲解非法集

资、传销、网上套路贷款、合同诈骗、养老投资诈骗、

征信修复诈骗等各类经济犯罪的特点、表现形式和

典型案例。此次活动共出动警力 16名、车辆 8台次，

接待群众咨询 40 余人次，摆放展板 15 张，悬挂标语

横幅 17个，发放宣传资料及宣传品 1800余份。

“近期，经济犯罪的手段形式多种多样，比如，打

着养老的旗号，以高额回报为由，骗取老年群体投资

等，在这里我们要提醒广大干部群众，如果发现身边

有人涉嫌经济犯罪，请立即向公安经侦部门举报。”阿

里地区公安处经济犯罪侦查支队民警史斌说。

此次活动的开展，进一步增强了群众的法律知

识，提升了人民群众的法治观念和自我保护意识，

提高了广大人民群众识假防骗能力，营造了全社

会防范和打击经济犯罪的良好氛围，取得了良好

的宣传效果。
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本报拉萨 5月 15 日讯（记者 王菲）记

者从自治区住房和城乡建设厅获悉，为进

一步规范物业服务行为，促进物业服务标

准化、精细化和专业化发展，日前，区住房

和城乡建设厅组织区房地产业协会制定

并发布《西藏自治区住宅小区物业服务星

级评定办法（试行）》和《西藏自治区住宅

小区物业服务星级评定标准》，填补了我

区物业服务领域长期无标准可依的空白。

记 者 获 悉 ，该 标 准 制 定 过 程 中 ，广 泛

征求了物业企业和 社 会 公 众 意 见 。 作 为

行 业 自 律 性 标 准 规 范 ，该 标 准 不 具 有 强

制 性 ，但 可 作 为 业 主 和 物 业 服 务 企 业 协

商 物 业 服 务 项 目 内 容 、收 费价格，以及业

主评判物业服务质量的参考依据。该标

准将物业服务从低到高依次划分为一星

级、二星级、三星级、四星级和五星级 5 个

等级，星级越高，表示物业服务标准和质

量越高。标准还提出各星级服务对应的

收 费 区 间 建 议 ，一 星 级 为 0.5 元 至 0.9 元/

平 方 米/月 、二 星 级 为 1 元 至 1.4 元/平 方

米/月 、三 星 级 为 1.5 元 至 1.9 元/平 方 米/

月、四星级为 2 元至 2.4 元/平方米/月、五

星级为 2.5 至 3.5 元/平方米/月。另外，该

标准还详细列明物业费具体组成，包括基

础部分、物业共用部分、公共秩序维护部

分、保洁部分和绿化养护部分等，已包含

在物业费中的，不应重复收费。

同时，自治区房地产业协会组织评定

专家委员会具体负责项目星级评定工作，

评定过程中须征求业主委员会或业主代

表和当地社区（村）意见。通过评定的，颁

授物业服务星级铭牌。区房地产业协会

不定期向社会公开发布评定结果，并可作

为物业服务项目招标和物业服务企业评

先评优、创建物业服务示范小区的重要参

考。物业服务星级评定实行动态管理、每

两年重新评定一次。

我区首次发布住宅小区物业服务星级评定标准
可作为业主评判物业服务质量的参考依据


