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“让我们携手并肩，坚定不移推进抗疫国际

合作，共同推动构建人类卫生健康共同体，共同

守护人类健康美好未来！”

国家主席习近平 21 日晚在北京以视频方式

出席全球健康峰会并发表重要讲话，立足当下、着

眼未来，就推进全球抗疫合作提出五点意见，宣布

支持全球抗疫合作五大举措，为全球尽早战胜疫

情、实现经济复苏指明前进方向，注入强劲力量。

分享中国经验 传递信心希望

“坚持人民至上、生命至上”“坚持科学施策，

统筹系统应对”“坚持同舟共济，倡导团结合作”

“坚持公平合理，弥合‘免疫鸿沟’”“坚持标本兼

治，完善治理体系”……讲话中，习近平主席就推

进全球抗疫合作提出五点意见。

中国国际问题研究院常务副院长阮宗泽认为，

这五点意见既总结和梳理了中国过去一段时间在

抗疫方面行之有效的经验，同时也针对新的形势，

为下阶段推动抗疫国际合作提出了前瞻性看法。

一年多来，疫情起伏反复，病毒频繁变异，百

年来最严重的传染病大流行仍在肆虐。近期，随

着疫苗接种进程加快，一些国家相继“解封”，然

而变异新冠病毒的不断出现，却又给全面解封前

景蒙上阴影。

与此同时，中国疫情防控取得重大战略成果，

在转入疫情防控常态化阶段后，还多次成功应对了

多个地方出现的散发病例。得益于疫情防控成果，

中国经济稳步复苏。今年 4月，国际货币基金组织

发布报告预测，2021年和2022年，中国经济将分别

增长 8.4%和 5.6%。此外，国际货币基金组织还发

布《全球金融稳定报告》表示，中国采取的措施迅速

有效，得以比其他任何国家更快走出疫情危机。

“在这样的背景下，各方更迫切希望了解中国

统筹疫情防控和经济社会发展的经验，急切期盼

更多合作。”中国国际问题研究院美国研究所副所

长苏晓晖说，习近平主席此次峰会期间的“经验分

享”，将为各国提供宝贵的借鉴。

“要保证人民群众生活少受影响、社会秩序

总体正常”“统筹常态化精准防控和应急处置，统

筹疫情防控和经济社会发展”“疫苗研发和生产

大国要负起责任，多提供一些疫苗给有急需的发

展中国家”……

在阮宗泽看来，这些理念主张已被中国实践

证明行之有效，也契合全球抗疫斗争需要，具有

很强的操作性和借鉴意义，是务实之举，也是治

本之策，是将本国人民和他国人民健康乃至全球

的公共健康统筹起来考虑的胸怀和担当。

宣布务实举措 贡献中国力量

推动抗疫国际合作，中国始终言行合一。

“中国新冠疫苗研发完成并投入使用后，将

作为全球公共产品，为实现疫苗在发展中国家的

可及性和可担负性作出中国贡献。”

这是一年前，习近平主席在第七十三届世界

卫生大会上作出的郑重承诺。

如今，中国已向全球供应 3 亿剂疫苗。在产

能有限、自身需求巨大的情况下，中国履行承诺，

向 80 多个有急需的发展中国家提供疫苗援助，

向 43 个国家出口疫苗……英国《金融时报》近期

统计显示，拉美地区 10 个人口最多的国家至今

共收到 1.435 亿剂新冠疫苗，其中超过半数来自

中国。

中国工程院院士钟南山说，随着 5 月 7 日中

国医药集团北京生物制品研究所研发的新冠灭

活疫苗正式通过世卫组织紧急使用认证，我国的

国际疫苗合作已经从双边层面提升至国际公共

疫苗层次。在中国践行将新冠疫苗作为全球公

共产品承诺的行动中，中国研发的新冠疫苗正发

挥越来越大的作用。

不仅是疫苗，一年前中国宣布支持全球抗疫

合作的多项举措，都在抓紧落实中：

为受疫情影响的发展中国家抗疫以及恢复

经济社会发展提供援助；

向 150 多个国家和 13 个国际组织提供了抗

疫物资援助，为全球供应了 2800 多亿只口罩、34

亿多件防护服、40多亿份检测试剂盒；

中非建立了 41 个对口医院合作机制，中国

援建的非洲疾控中心总部大楼项目已于去年年

底正式开工；

中国同联合国合作在华设立全球人道主义

应急仓库和枢纽取得重要进展；

全面落实二十国集团“暂缓最贫困国家债务

偿付倡议”，是二十国集团成员中落实缓债金额

最大的国家；

……

苏晓晖表示，中国克服困难、履行承诺，向疫

情防控能力相对薄弱的广大发展中国家提供有

力支持和援助，充分彰显中国既对本国人民生命

安全和身体健康负责，也对全球公共卫生事业尽

责的大国担当。

在未来3年内再提供30亿美元国际援助，用于

支持发展中国家抗疫和恢复经济社会发展；将尽己

所能对外提供更多疫苗；支持本国疫苗企业向发展

中国家进行技术转让，开展合作生产；支持世界贸

易组织等国际机构早日就支持新冠肺炎疫苗知识

产权豁免作出决定；倡议设立疫苗合作国际论坛，

探讨如何推进全球疫苗公平合理分配……

这些举措既着眼全局又突出重点，聚焦当前

疫苗生产、分配等诸多实际问题，直面全球抗疫

“切肤之痛”，有助于尽早建成全球免疫屏障。

着眼补齐短板 加强能力建设

“二十国集团成员应该在全球抗疫合作中扛起

责任，同时要总结正反两方面经验，抓紧补短板、堵

漏洞、强弱项，着力提高应对重大突发公共卫生事件

能力和水平。”审视此次疫情，习近平主席如是说。

“正如习近平主席所说，这次疫情是对全球

卫生治理体系的一次集中检验。”阮宗泽表示，事

实表明，这次检验暴露出很多问题。

比 如 ，在 疫 情 之 初 ，世 卫 组 织 等 专 业 机 构

发布的预警信息未能受到足够重视；在新冠疫

苗研制成功后，个别国家囤积几倍于本国人口

的新冠疫苗，导致发展中国家无苗可用；有的

国家在抗疫过程中不坚持科学原则，在疫情扩

散后，为掩盖自身责任，四处抹黑、甩锅，散布

“政治病毒”，甚至以“退群”威胁世卫组织，造

成极其恶劣影响。

针对这些问题，习近平主席把脉开方：“要

坚持弘扬科学精神、秉持科学态度、遵循科学规

律”“要加强和发挥联合国和世界卫生组织作

用，完善全球疾病预防控制体系”“要摒弃‘疫苗

民族主义’，解决好疫苗产能和分配问题”“要秉

持人类卫生健康共同体理念，团结合作、共克时

艰”……

类似新冠肺炎疫情的突发公共卫生事件绝

不会是最后一次，如何完善全球疾病预防控制体

系？习近平主席提出，要提高“监测预警和应急

反应能力”“重大疫情救治能力”“应急物资储备

和保障能力”“打击虚假信息能力”“向发展中国

家提供支持能力”这五大能力。

苏 晓 晖 说 ，二 十 国 集 团 是 全 球 危 机 应 对

的 重 要 平 台 ，在 这 场 应 对 新 冠 肺 炎 疫 情 的 全

球 战 役 中 ，发 挥 了 不 可 替 代 的 重 要 作 用 。 习

近 平 主 席 此 次 围 绕 团 结 抗 疫 宣 示 中 国 主 张 、

阐释中国方案，有利于凝聚各方共识，推动全

球抗疫合作。

（新华社北京5月21日电）

携手并肩 共同守护人类健康美好未来
—习近平主席在全球健康峰会上的重要讲话解读
新华社记者 郑明达 王琳琳 伍岳

（上接第一版）

然而 1840 年，伶仃洋上，英国军舰的隆隆炮

声，震碎了“天朝大国”之梦，山河破碎、生灵涂

炭，中华民族自此陷入百年不堪回首的屈辱。

面对穷凶极恶的侵略者，中华民族筑起血肉

长城，展开了不屈不挠的英勇抗争。面对帝国主

义的入侵，西藏人民与全国人民一道，谱写了一

曲曲保家卫国的壮丽史诗。

“太平天国”运动、洋务运动、戊戌变法、辛亥

革命接连而起，但都以失败告终，没有能够改变

中华民族的悲惨命运。

直到 1921 年，中国共产党应运而生，用 28 年

的时间把一个四分五裂、满目疮痍的旧中国变成

了团结统一、前途光明的新中国，领导中国人民

走上了社会主义康庄大道。

随着中华人民共和国的成立，驱逐帝国主义

侵略势力出西藏、解放西藏人民、完成祖国大陆

的完全解放，是摆在中国共产党和西藏各族人民

面前的历史使命。

1949 年 10 月 1 日，新中国成立当天，十世班

禅、格达活佛、喜绕嘉措大师等藏族爱国人士请

求中央政府速发义师解放西藏。为应对国际形

势的复杂变化和西藏地方的严峻局势，党中央、

毛主席作出“解放西藏宜早不宜迟”的重大决策。

1950 年 10 月，中国人民解放军渡过金沙江，

以最短的时间、最小的伤亡实施昌都战役，拉开

了解放西藏的历史序幕。

1951 年 5 月 23 日，中央人民政府代表和原西

藏地方政府代表在北京签订《十七条协议》，宣告

西藏和平解放。

这是中国人民解放事业的重要组成部分，是

近代以来中华民族反对帝国主义侵略、维护国家

统一和主权伟大斗争中的一件大事，是西藏社会

发展具有划时代意义的历史转折，是西藏从黑暗

走向光明、从落后走向进步的起点。

西藏战略地位十分重要，帝国主义势力觊觎

已久，多次发动武装入侵，企图变西藏为自己的

殖民地。西藏和平解放，彻底驱逐了帝国主义势

力，捍卫了国家主权和领土完整。

1949年前后，西藏少数上层反动分子在外国

势力的支持下，公开进行一系列“西藏独立”活

动，图谋把西藏从中国分裂出去。西藏和平解

放，沉重打击了各种分裂势力，维护了国家统一

和民族团结。

旧西藏实行的政教合一的封建农奴制，比中世

纪的欧洲还要黑暗、落后，是一个人吃人的社会。

西藏和平解放，为改变西藏政教合一的封建农奴制

创造了条件，开辟了百万农奴翻身解放的道路。

旧西藏极度封闭落后，社会发展长期停滞不前，

处于崩溃的边缘。西藏和平解放，开启了西藏繁荣

进步的光明前程，极大地促进了西藏各项事业发

展。

（四）亲切关怀满高原。

党的历史是最生动、最有说服力的教科书。

我们党的一百年是矢志践行初心使命的一百年，

是筚路蓝缕、奠基立业的一百年，是创造辉煌、开

辟未来的一百年。

以 100 年前的 7 月为起点，一代代共产党人

汇入信仰的洪流，推动百年中国浩荡前行。

一百年来，中国共产党带领中国人民于“漏

舟之中”走向站起来，于“薪火之上”走向富起来，

于“滚石上山”走向强起来，创造了中华民族从沉

沦而奋起、由苦难而辉煌的命运转折。

中国共产党领导西藏 70 年革命和建设所取

得的巨大成就，是我们党一百年光辉历程和伟大

业绩的一部分。

70 年来，雪域高原 120 多万平方公里的辽阔

疆域，每一寸土地都沐浴着党的阳光雨露，每一

滴每一点发展变化，都凝结着党中央的亲切关

怀。

以毛泽东同志为主要代表的中国共产党人，

创立了毛泽东思想，建立了中华人民共和国，确

立了社会主义基本制度。在党中央的英明领导

下，西藏百万农奴翻身解放，西藏各族人民同全

国人民一道走上了社会主义康庄大道。

以邓小平同志为主要代表的中国共产党人，

创立了邓小平理论，深刻总结我国社会主义建设

正反两方面经验，实行改革开放，成功开创了中国

特色社会主义。在党中央的英明领导下，西藏经

济社会加快发展，与全国人民一道步入了改革开

放的快车道。

以江泽民同志为主要代表的中国共产党人，

形成了“三个代表”重要思想，捍卫了中国特色社

会主义，开创全面改革开放新局面，成功把中国

特色社会主义推向 21 世纪。在党中央的英明领

导下，西藏各族人民同全国人民一道踏上了中国

特色社会主义建设的新征程。

以胡锦涛同志为主要代表的中国共产党人，形

成了科学发展观，形成中国特色社会主义事业总体

布局，成功在新的历史起点上坚持和发展了中国特

色社会主义。在党中央的英明领导下，西藏各族人

民走出了一条具有中国特色、西藏特点的发展路子。

党的十八大以来，以习近平同志为核心的党

中央，团结带领全党全国各族人民，形成了习近

平新时代中国特色社会主义思想，推动党和国家

事业取得历史性成就、发生历史性变革，中国特

色社会主义进入新时代。在党中央的英明领导

下，西藏各族人民与全国人民一道朝着中华民族

伟大复兴的中国梦奋勇前进。

一路风雷激荡，一路凯歌嘹亮。西藏距离首

都北京虽远，但西藏各族人民的心始终与党中央

紧紧地贴在一起。

党中央的巨大关怀，始终激励着西藏各族人

民不断谱写发展进步的新篇章。

（五）国是最大家，家是最小国。

什么温暖最热忱？什么情谊最真挚？这份

温暖叫祖国大家庭，这份情谊叫民族一家亲！

一部厚重的中国史，就是一部各民族交融汇

聚成多元一体中华民族的历史；建党百年的历史，

就是一部五十六个民族紧密团结在党中央周围同

呼吸、共命运、心连心的历史；西藏和平解放 70周

年的历史，就是一部雪域儿女在祖国的温暖怀抱

里、在全国人民的无私支援下团结奋进的历史。

这份温暖和情谊来自中国共产党的英明领

导，来自无比优越的社会主义制度，来自中华大地

的四面八方，来自五星红旗照耀的祖国大家庭，为

西藏的发展进步注入了不竭动力，书写了中华民

族一家亲、同心共筑中国梦的辉煌篇章。

“中央人民政府帮助各少数民族发展其政

治、经济和文化教育的建设事业。”面对西藏凋敝

落后的现实，在《十七条协议》签订之时，中央就

确定了帮助和扶持西藏发展的方针政策。在西

藏革命、建设、改革发展的各个重要时期，党中央

广泛动员和组织全国支援西藏，在人力、物力、财

力等各方面给予西藏大力支持和无私援助，极大

改善了西藏人民生产生活条件，各族群众获得

感、幸福感、安全感不断增强。

和平解放后，中央根据西藏实际情况，制定

了一系列特殊政策和措施，并动员和组织内地支

援西藏建设。以“两路”建成通车为标志，一大批

交通、电力、农牧基础设施雨后春笋般投入使用；

新疆的粮食、福建的茶叶、四川的优良畜种、上海

的毛毯等来自全国各地的各种生产生活资料，极

大支撑了西藏各族人民对美好生活的需求。

改 革 开 放 后 ，支 援 西 藏 的 力 度 不 断 加 大 ，

1994年中央第三次西藏工作座谈会确定了“全国

支援西藏”的方针和“分片负责、对口支援、定期

轮换”的援藏模式，为西藏发展注入了强劲动力。

党的十八大以来，在国家加大支援西藏力度的

同时，中央部委和全国各省市对口援藏发挥强大组

织优势，动员社会广泛参与，东西部扶贫协作和对口

支援深入实践，“组团式”援藏开创援藏新局面，凝聚

起了西藏与全国一道实现全面小康的“中国力量”。

英 明 的 决 策 ，无 私 的 支 援 。 从 1994 年 到

2020 年，对口援藏省市、中央国家机关及中央企

业分 9 批共支援西藏经济社会建设项目 6330 个，

总投资 527亿元，选派 9682名优秀干部援藏。

深情寄高原，无私写赞歌。援藏，富有中国特

色，凝聚中华大爱，是我国各民族共同团结奋斗、

共同繁荣发展的生动实践，丰富和发展了我们党

的治藏方略，彰显了社会主义制度的无比优越性。

70 年全国支援，70 载历史巨变。横贯中国

版图的亲情线紧密交织，耸立雪域高原的丰碑催

人奋进，在祖国大家庭的温暖怀抱里，西藏格桑

花开得更加灿烂！

（六）举旗定向，掌舵领航。

大海航行靠舵手，万物生长靠太阳。

当今世界正经历百年未有之大变局，当今中

国正处于实现中华民族伟大复兴的关键时期。

这是一个风云际会、成就功业的伟大时代，这是

一个需要雄才大略政治领袖的伟大时代。

党的十八大以来，习近平总书记以非凡的政

治智慧、顽强的意志品质、深厚的人民情怀、强烈

的责任担当，赢得全党全军全国各族人民衷心拥

护，赢得国际社会广泛赞誉。

习近平总书记作为党中央的核心、全党的核

心，是历史的选择、人民的选择、时代的选择，是

党心所向、民心所盼、众望所归。

神州大地发生着史诗级的巨变，创造了世界

减贫史上的奇迹，踏上了实现第二个百年奋斗目

标的新征程，这根本在于以习近平同志为核心的

党中央举旗定向、掌舵领航，根本在于习近平新

时代中国特色社会主义思想的科学指引。

阳春布德泽，万物生光辉。西藏，离太阳最

近的地方，也是党中央最关心、最牵挂的地方。

党的十八大以来，总书记亲自为西藏工作把

舵定向、谋篇布局，进一步丰富和发展了党的治

藏方略，为西藏发展稳定制定的特殊优惠政策之

多前所未有、确定的重大项目惠及面之广前所未

有，为西藏各项工作指方向、明路径、教方法之准

前所未有，对西藏广大干部群众关怀厚爱之深前

所未有，为西藏解决了许多长期想解决而没有解

决的难题，办成了许多过去想办而没有办成的大

事，推动西藏各项事业取得全方位进步、历史性

成就。

2020 年 地 区 生 产 总 值 突 破 1900 亿 元 ，是

1951 年 的 1473 倍 ，农 村 居 民 人 均 可 支 配 收 入

14598元，连续 18年保持两位数增长；

农牧区生产生活条件全面改善，实现了从水

桶到水管、从油灯到电灯、从土路到油路的进步，

轿车、平板电脑、高清电视、智能手机等已成为生

活必需品。人均寿命由 1951 年的 35.5 岁增加到

2019 年的 71.1岁，各族群众的获得感、幸福感、安

全感不断增强；

脱贫攻坚全面胜利，绝对贫困彻底消除，民

主改革使西藏社会制度一步跨千年，脱贫攻坚让

西藏人民生活方式一步跃千里；

“绿水青山就是金山银山、冰天雪地也是金

山银山”的理念深入人心，西藏仍然是世界上生

态环境最好的地区之一。

新时代的西藏，全区社会大局和谐稳定、经

济持续快速发展、贫困县全部脱贫摘帽、人民生

活水平全面提高、生态安全屏障切实筑牢、民族

团结日益巩固、宗教与社会主义社会日趋适应、

边疆巩固边境安全，呈现出一派生机勃勃的繁荣

景象。

新时代西藏翻天覆地的巨大变化、举世瞩目

的辉煌成就，是“中国奇迹”的生动诠释、更是“中

国之治”的伟大实践。

新时代的西藏，正奋楫扬帆、破浪前行。

（七）党的光辉照边疆，边疆人民心向党。

中国产生了共产党，这是开天辟地的大事变，

深刻改变了近代以来中华民族发展的方向和进程，

深刻改变了中国人民和中华民族的前途和命运。

从红土南疆到天山南北，从茫茫戈壁到雪域

高原，无不沐浴着党的光辉。

身处伟大的时代，迎来实现伟大复兴的光

明前景，共同见证中华民族从站起来、富起来到

强起来的伟大飞跃，希望在各族人民心底孕育，

梦想在边疆大地深处奔腾，感恩奋进的歌声格

外嘹亮。

格桑花向着红太阳，雅江水唱着幸福曲。西藏

各族人民无不为国家取得的伟大成就而骄傲振奋，

无不为西藏发生的巨大变化而欢欣鼓舞，无不为有

习近平总书记这个英明伟大的核心而倍感自豪。

经历过寒冬的人，最知道太阳的温暖。历经

“短短几十年，跨越上千年”的光辉岁月，西藏各

族人民有着最深切的感受：没有共产党就没有新

中国，就没有社会主义新西藏。没有以习近平同

志为核心的党中央的坚强领导，就没有今日西藏

繁荣进步的新局面，就没有西藏各族人民幸福安

宁的美好生活。

“ 是 谁 帮 咱 们 翻 了 身 ？ 是 谁 帮 咱 们 得 解

放？”西藏各族人民永远铭记，是伟大的中国共

产党让百万农奴翻身做了主人，是伟大的中国

共产党让西藏走上了社会主义康庄大道，是伟

大的中国共产党让西藏各族人民过上了幸福安

康的美好生活。

党的光辉照边疆，边疆人民心向党。新西藏

的一切发展进步，只有在中国共产党的英明领导

下才能办得到，只有在无比优越的社会主义制度

下才能干得成，只有在无比温暖的祖国大家庭中

才能享得上。

感党恩、听党话、跟党走，坚定坚决拥护党的

领导、拥护党的核心，这是西藏各族人民不可动

摇的坚定信念和共同意志。

百年奋斗路，起航新征程，西藏各族人民必将

更加坚定坚决地维护习近平总书记在党中央和全

党的核心地位，坚决维护党中央权威和集中统一领

导，坚定不移沿着总书记指引的方向奋勇前行，以

推进新时代西藏长治久安和高质量发展的优异成

绩回报习近平总书记的深切关怀。

（八）历史的车轮，不可阻挡。

马克思说：“只有通过先进阶级对反动阶级

的革命或斗争才能实现社会形态质的飞跃，从而

使生产力能够以其应有的速度向前发展。”

先进阶级取代反动阶级的历史车轮滚滚向

前，开启了西藏由落后迈向进步、由黑暗迈向光

明的不朽篇章。

70 年前，正是中国共产党把握历史发展大

势，代表西藏各族人民的根本利益，顺应西藏各

族人民的根本愿望，推动实现了西藏和平解放，

敲响了黑暗反动的封建农奴主阶级的丧钟。

历史启示我们，一切黑暗反动的势力绝不会

甘心退出历史舞台，总是与历史发展潮流背道而

驰，总是违背社会发展的客观规律。

长期以来，西方反华势力从未停止利用所谓

“西藏问题”扰乱遏制中国，不断插手干涉中国西

藏事务，企图破坏西藏社会稳定。十四世达赖集

团从未放弃过“西藏独立”的图谋，不断制造事

端，危害西藏安定团结的大好局面。

叛逃国外几十年来，十四世达赖集团卖力充

当西方反华势力的忠实工具，从公开主张以暴力

手段实现“西藏独立”，不断袭扰中国边境军队和

边境地区的平民，到连续制造骚乱暴力事件，在

北京奥运会筹备期间制造一系列干扰破坏活动；

从发布《自焚指导书》煽动蛊惑藏族僧俗信众自

焚，到无视历史事实、法理依据和人民意愿提出

所谓“中间道路”欺骗世人，妄图破坏西藏安定团

结的大好局面，妄图阻挠西藏发展进步的前进步

伐，这不过是蚍蜉撼树、痴心妄想。

十四世达赖集团代表封建农奴主阶级利益

的阶级本质，决定了其必然顽固地维护政教合

一制度，掩盖阶级矛盾，逆历史潮流而动，不遗

余力地为封建农奴制度“歌功颂德”，不遗余力

地攻击西藏发展道路和西藏各族人民为之奋斗

的社会主义现代化事业，这是由其阶级本性所

决定的。

事实上，十四世达赖集团勾结西方反华势力

长期炒作的所谓“西藏问题”，本就是无缘之木、

无稽之谈。西藏自古以来就是中国不可分割的

一部分，历代中央王朝从未间断过对西藏地方事

务的有效管辖，从来不存在所谓的“西藏问题”，

国际上没有一个国家和政府承认过西藏独立。

所谓“西藏独立”问题完全是近代帝国主义侵略

中国的产物，而十四世达赖集团则是西方反华势

力图谋肢解中国而培植和豢养的忠实走卒，他们

之间的相互勾结和利用，让所谓的“西藏问题”成

为了话题。

十四世达赖集团篡改历史、罔顾事实，没有

任何依据地制造“西藏独立”的种种奇谈怪论，不

断重复着无数次被重复的的谎言，早已在国际社

会失去了市场。越来越多的西方民众保持客观

的态度，越来越多的人质疑十四世达赖集团和西

方反华势力诋毁中国涉藏政策。正如一位到过

西藏的西方记者所言：“某些人受国外分裂反华

势力影响，偏要带着偏见和歪曲的眼光看待西藏

发展进步这一事实。从这个意义上说，对于西藏

而言，历史上最大的挑战便是克服这些人为的壁

垒。”

经历过新旧西藏岁月的老人经常讲“旧西藏

的苦三天三夜说不完”“现在幸福的日子想都想

不到”。和平解放 70 年来，西藏经济社会文化生

态等各领域都取得了历史性发展变化。 正是在

社会主义新西藏翻天覆地变化的亲身体验中，在

党的治藏方略和民族宗教政策的光辉实践中，在

与十四世达赖集团妄图开历史倒车的一次次坚

决斗争中，西藏各族人民充分认清了十四世达赖

政治上的反动性、宗教上的虚伪性、手法上的欺

骗性，更加坚定了在党的领导下，在社会主义康

庄大道上奋力前行的决心信心。

有这么一句藏族谚语：“尽管乌鸦聒噪不休，

骏马照样奔驰千里。”国家统一和社会稳定是西

藏各项事业发展的根本保障，是西藏各族人民幸

福生活的坚实依托。当前西藏安定祥和、繁荣稳

定的大好局面，西藏各族人民深知来之不易，必

将倍加爱护、倍加珍惜。对于西方反华势力干涉

中国内政的图谋和十四世达赖集团的分裂活动，

包括西藏人民在内的全中国人民必将坚定维护

祖国统一、维护国家主权，同任何分裂势力、反华

势力进行坚决斗争。

历史潮流，浩浩荡荡；顺之者昌，逆之者亡。

（九）梦想，在时与空的变换中升腾。

百年征程波澜壮阔，百年初心历久弥坚。

中国共产党即将迎来百年华诞，我们即将实

现第一个百年奋斗目标的伟大胜利。从上海石

库门到嘉兴南湖，一艘小小红船承载着人民的重

托、民族的希望，越过急流险滩，穿过惊涛骇浪，

成为领航中国行稳致远的巍巍巨轮。

站在西藏和平解放 70 周年的历史节点，回

首令人心潮澎湃的历史进程，展望“两个一百年”

奋斗目标历史交汇的壮丽征程，我们能更加深切

地认识到，中国共产党领导西藏 70 年革命和建

设所取得的巨大成就，是我们党一百年光辉历程

和伟大业绩的一部分。

70 载砥砺奋进，我们党把中国共产党为什

么“能”、马克思主义为什么“行”、中国特色社会

主义为什么“好”的答案，书写于雪域高原的沧桑

巨变中，书写于 360 多万高原儿女的幸福美好生

活中。

多少悲壮，多少豪迈，多少光荣。百年风雨

砥砺，一个真理颠扑不破：只有中国共产党，才能

救中国；只有中国共产党，才能发展中国，才能引

领中华民族实现伟大复兴。

多少曲折，多少探索，多少奋斗。70 载岁月

峥嵘，一个信念更加坚定：只有坚持中国共产党

领导，坚持中国特色社会主义制度，坚持民族区

域自治制度，西藏人民才会有幸福的今天和更加

美好的未来。

岁月不老，初心不变。当新时代的征程在前

方不断延伸，回首 70 载波澜壮阔的历程，我们可

以坚定而自豪地说：今天的西藏，正处于历史上

最好的繁荣发展时期；今天的西藏，各项工作站

到了历史的新起点。在党的领导下建设团结富

裕文明和谐美丽的社会主义现代化新西藏，信念

更加坚定，力量更加磅礴，前景更加光辉！

新故相推舒画卷，丹青妙手向翠峰。我们

已走过千山万水，但仍需跋山涉水，建设社会主

义现代化新西藏的使命更光荣、任务更艰巨、挑

战更严峻、工作更伟大。方此之时，我们更需以

初心砥砺前行的精神，以使命鼓舞奋发的斗志，

以永不懈怠的精神和一往无前的姿态，勇于战

胜各种艰难险阻、风险挑战，不断从胜利走向新

胜利。

对 历 史 的 最 好 纪 念 ，就 是 创 造 新 的 历 史 。

让我们更加紧密地团结在以习近平同志为核心

的党中央周围，增强“四个意识”、坚定“四个自

信”、做到“两个维护”，更加坚定自觉地信赖核

心、忠诚核心、拥戴核心；让我们进一步感悟思

想伟力，在习近平新时代中国特色社会主义思

想指引下，更加坚定自觉地贯彻落实习近平总

书记关于西藏工作重要论述和新时代党的治藏

方略；让我们进一步深化对党的性质宗旨的认

识，永远保持建党时中国共产党人的奋斗精神，

永远保持对人民的赤子之心；让我们在区党委

的坚强领导下，进一步高扬奋斗之帆，加满油，

把稳舵，鼓足劲，统筹推进“四件大事”，确保国

家安全和长治久安，确保人民生活水平不断提

高，确保生态环境良好，确保边防巩固和边境安

全，以长治久安和高质量发展的优异答卷谱写

中华民族伟大复兴中国梦的西藏篇章。

一百年风雨兼程，七十载砥砺奋进。中华

民族伟大复兴如此接近，雪域高原必将书写时

代新篇。

（执笔 成业 书彬 巴典）


