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在这片 960 万平方公里的土地上，

奋斗着 9100 万科技工作者。他们把论

文写在祖国的江河湖海、山川戈壁中，

写 在 那 些 夙 兴 夜 寐 、朝 乾 夕 惕 的 岁 月

里。新华社记者近日走近一些最美科

技工作者，记录他们的故事。

【故事1】
战斗，为了祖国和人民

春节前夕，一通紧急来电让中国科

学院院士、中医内科学家仝小林退掉飞

往海南休假的机票，扛起国家中医药管

理局医疗救治专家组共同组长职责，登

上了驶向武汉的高铁。

大年初一，仝小林就直奔疫情“风

暴 眼 ”—— 武 汉 市 金 银 潭 医 院 诊 治 病

人。而后，他又奔波于发热门诊、ICU、

社区隔离点、方舱——每一处都是最危

险的地方。

“中医必须直面患者，把握疫情发

生现场的环境。没有望闻问切，就是纸

上谈兵。”仝小林说。

“特殊时期，首先是救人，阻断疾病

继续发展。”

“轻症和疑似病人能不能在社区治

疗，从而减轻医院的压力？必须把防控

重心前移至社区，从源头切断疫情。”

……

仝小林在关键时期作出关键判断，

牵头拟出通治方“寒湿疫方”，在社区大

规模发药 70 多万服，累计救治 5 万余人

次；探索建立了“中医通治方+社区+互

联网”为框架的“武昌模式”，大大降低

了高危人群发病率，阻断轻症患者病情

加重甚至转向重症，构筑起社区防控的

第一道防线。

从上世纪七八十年代救治流行性

出血热，到 2003 年参与非典救治、2020

年 抗 击 新 冠 肺 炎 疫 情 ；从 博 士 生 到 院

士，祖国和人民高于一切，是仝小林习

医行医 40多年始终坚守的信条。

在武汉奋战了 64 天的仝小林，今年

恰好 64 岁。对于这样的巧合，仝小林

说：“只要国家需要我、人民需要我，无

论 多 少 天 ，我 都 会 义 无 反 顾 ，坚 持 到

底。”

【故事2】
一粒种子可以改变什么

他是全国先进工作者、全国粮食生

产突出贡献农业科技人员、国家科技进

步一等奖、中国种业十大功勋人物……

但他却常说自己不聪明，用 50 多年

时光，只干了玉米育种一件事。

他就是 84 岁的玉米育种专家、河南

省鹤壁市农科院名誉院长程相文。

1963 年，学农毕业的程相文被分配

到鹤壁市浚县农业局原种场。那年，浚

县遭遇五十年不遇的洪水，程相文下乡

救灾，乡亲们紧紧握着他的手说，你是

学 农 的 大 学 生 ，能 不 能 让 地 里 多 产 粮

食，我们窝窝头能吃饱就好啊！

“ 我 一 辈 子 忘 不 了 这 个 画 面 。”从

此，青年程相文把农业育种的责任扛上

了肩头。

1964 年 ，他 带 着 新 种 子 到 海 南 育

种。从郑州到三亚农村的基地，整整走

了 15 天；早期南繁育种极艰苦，他从不

抱怨；农民用他第一年从海南带回的玉

米杂交种子，亩产从百余斤提高到 700

多斤，他乐开了花。

青丝变白发，到今年，程相文已经

在海南岛试验田度过了 55 个春节，先后

选育出 14 个国家和省级审定的玉米新

品种，其中浚单系列玉米品种已累计推

广 3亿多亩。

他说，自己一天也离不开玉米，“一

粒种子可以改变一个世界，一个民族有

饭 吃 、身 体 好 了 ，就 有 无 限 发 展 的 可

能。”

【故事3】
“蘑菇实验室”里挖掘致富力量

吉林农业大学教授李玉，他和蘑菇

打了大半辈子交道。

作为我国食用菌领域唯一的中国

工程院院士，李玉致力于菌物科学与食

用菌产业化研究 30 余年，建成了位居国

内前列的菌类种质资源库。他创新的

优良品种及标准化栽培技术，显著提高

了我国食用菌产量、品质、生产效率。

而 李 玉 不 满 足 于 在 实 验 室 工 作 。

他说，不能帮农民致富奔小康、为美丽

乡村建设贡献力量，还叫什么农业科技

工作者？

2012 年 起 ，李 玉 提 出“ 南 菇 北 移 ”

“北耳南扩”等食用菌产业发展战略，探

索出食用菌科技扶贫新模式。“小木

耳，大产业”，说的正是李玉团队的科技

扶贫成果。对口帮扶 3 年来，团队为陕

西柞水县选育的 5 个木耳移栽品种都实

现了大面积推广。去年，柞水县依靠木

耳产业脱贫摘帽。

如今，李玉团队已建立食用菌技术

推广基地 31 个，带动上万贫困户依靠食

用菌稳固脱贫。

【故事4】
扎根戈壁向着蓝图奔跑

记者见到陈亮的时候，他是拄着拐

杖出现的。“前一阵刚从北山回来，那边

夜里零下二十多摄氏度，山里没有光，

踩到坑里，把脚崴了。”

陈亮是中核集团核工业北京地质

研究院副院长，他扎根北山研究高放废

物地质处置近十年，才 38 岁已经生出很

多白发。

高放废物的安全处置是关系到环

保 和 核 工 业 可 持 续 发 展 的 重 大 课 题 。

我国西北部的北山预选区，一个只有风

沙、荒漠和戈壁，连手机信号都很微弱

的地方，却是高放废物处置研究最理想

的场址。

一边是法国知名大学副教授职位，

一边是国内戈壁无人区，怎么选？

辞职回国，到戈壁去！这是陈亮在

29岁时做出的选择。

为什么？他说：这是一种召唤。

2009 年，在法国从事相关研究的陈

亮，在一次学术会议上第一次系统了解

到我国高放废物处置研发的总体规划

和进展，第一次知道有一支科研团队扎

根戈壁数十年，为绘就这个蓝图挥洒汗

水。

“这就应该是我的归属，我必须回

去，加入这个团队！”陈亮心中升腾出强

烈共鸣。

归国十年来，陈亮走过酷暑严寒，

与亲人聚少离多，带领科研团队在处置

库选址和处置工程技术研发领域取得

了一系列重大科研成果，为推动国家高

放废物处置北山地下实验室工程发挥

了重要作用。

采访中，陈亮不提苦与累，却把“幸

运”“幸福”挂在嘴边：“人生一种幸福就

是和一群志同道合的人向着一个伟大

的目标奔跑。”

【故事5】
拳拳之心，岁月可鉴

访学踏遍青山，学成归国贡献，我

国水工抗震学科的带头人、中国工程院

院士陈厚群也是其中之一。

1958 年从莫斯科公派留学毕业后，

他谢绝导师一再挽留，毅然回国。

陈厚群潜心研究水工抗震学科 60

余 载 ，主 持 了 一 系 列 国 家 重 点 攻 关 项

目 ，攻 克 了 一 大 批 水 工 抗 震 世 界 级 难

题。从唐山大地震到汶川大地震，陈厚

群的研究成果防范了震后重大次生风

险，保障了国家能源、水资源和高坝大

库安全。

耄耋之年，他又担任了南水北调专

家委员会主任、三峡工程质量检查专家

组组长，数十次带领专家团队深入工程

现场，提出数百条建议。

今年已是 88 岁高龄的陈厚群依然

追 梦 不 止 ，上 个 月 又 前 往 三 峡 工 程 现

场。秉持科技报国的初心，这位老科学

家继续将论文书写在祖国的江河湖泊、

高坝大库上。

（新华社北京12月 26日电）

让 科 技 之 光 洒 满 山 河
—走近2020年“最美科技工作者”（上）
新华社记者 温竞华 张泉

12月 26日，2021年全国硕士研究生招生考试拉开帷幕。

图为在湖南中南大学考点，考生排队进入考场。

新华社记者 陈思汗 摄 新华社北京 12月 26 日电（记者

于佳欣 王雨萧）你知道每分钟我国进

出境货物价值多少吗？答案是 6000

万元人民币。这是记者 26 日从商务

部获悉的数据。

放在全球疫情冲击下，这样的数

据来之不易。据商务部消息，今年，

中国外贸走出一条亮丽的反转曲线，

进出口总额和国际市场份额均创历

史新高。我国稳住了外贸主体、产业

链供应链和国际市场份额，也稳住了

外贸外资基本盘。

1 至 9 月我国外贸累计增速年内

首次由负转正，同比增长 0.7%；1 至 10

月外贸增速提高到 1.1%；进入 11 月，

增幅继续扩大。

商务部预计，今年我国进出口总

额有望达到 32 万亿元左右，较 2015 年

增长 30%。“十三五”时期，我国货物贸

易大国地位更加巩固。

此外，进出口占国际市场份额也

进一步提升。2016 年至 2019 年，我国

货物贸易年均增速达 7.5%，高出全球

1.9 个百分点。据世贸组织数据测算，

今年我国国际市场份额进一步提升，

将 超 过 2015 年 13.8%的 历 史 最 高 水

平。

进 出 口 还 带 动 消 费 和 产 业 升

级。如今进口产品进入千家万户，跨

境电商综合试验区增加到 105 个，进

出口规模达“十二五”末的 5 倍，区内

企业建设 1800 多个海外仓，成为海外

营销重要节点和外贸新型基础设施。

超大规模市场对外开放的大门

越开越大。商务部数据显示，我国对

外贸易朋友圈已扩大到 230 多个国家

和地区。继续保持全球第二大进口

国地位，进口关税总水平下降 2.3个百

分点至 7.5%。消费品进口占比提升

2.8 个百分点至 10.6%，中国市场复苏

带动众多国外品牌消费品营业额恢

复到疫情前水平。

一分钟，中国进出境货物价值有多少？

据新华社北京 12月 26 日电（记

者 罗沙 刘硕）十三届全国人大常委

会第二十四次会议 26 日表决通过刑

法修正案（十一）,共 48条，针对低龄未

成年人犯罪、疫情防控、金融市场乱

象等人民群众关切的突出问题，对刑

法 作 出 修 改 完 善 。 刑 法 修 正 案（十

一）将自 2021年 3月 1日起施行。

修正案对刑事责任年龄相关规

定作出调整，规定已满 12 周岁不满 14

周岁的人，犯故意杀人、故意伤害罪，

致人死亡或者以特别残忍手段致人

重伤造成严重残疾，情节恶劣，经最

高人民检察院核准追诉的，应当负刑

事责任。

“这样修改，坚持了对未成年人

违法犯罪，教育为主、惩罚为辅的原

则，结合未成年犯罪人的特点，兼顾

被害人和社会的感受，明确对低龄未

成年人犯罪既不能简单地‘一关了之

’，也不能‘一放了之’。因此作了极

其慎重的、非常有限制、有条件的微

调。”全国人大常委会法制工作委员

会刑法室主任王爱立说。

修正案强化公共卫生刑事保障，修

改妨害传染病防治罪，进一步明确新冠

肺炎等依法确定的采取甲类传染病管

理措施的传染病，属于本罪调整范围；

与生物安全法相衔接，增加规定了非法

从事人类基因编辑、克隆胚胎犯罪，严

重危害国家人类遗传资源安全犯罪和

非法处置外来入侵物种犯罪。

刑法完成新一轮大修
刑事责任年龄作出调整

新华社北京 12月 26日电（记者 屈

婷）最新数据显示，我国高血压患者约

有 3 亿人。记者从国家心血管病中心、

国家卫生健康委员会疾病预防控制局

获悉，我国将在基层大规模开展针对高

血压、高血糖、高脂血症的“三高”共管

项目，以全国或试点区域 2019 年数据为

基线，切实提高试点地区“三高”的管理

率、治疗率与控制率。

在 26 日召开的中国基层高血压防

控大会上，国家心血管病中心主任、中

国医学科学院阜外医院院长胡盛寿院

士说，60 年来，我国高血压防控走过了

从医院治疗到社区综合干预、由控制并

发症到控制危险因素的历程。党的十

八大以来，我国慢性病防控迎来以基层

为重点，以预防为主的新发展格局，强

调早期筛查、早期发现，推进从疾病治

疗向健康管理转变。2019 年，我国启动

心脑血管疾病防治行动，“三高”作为最

主要的危险因素，其规范化管理对建立

中国特色的心脑血管疾病防治模式意

义重大。

根据最新发布的《中国居民营养与

慢性病状况报告（2020 年）》，我国 18 岁

及以上居民高血压患病率为 27.5%，糖

尿病患病率为 11.9%，高胆固醇血症患

病率为 8.2%，与 2015 年发布结果相比均

有所上升。

“我国高血压患者约有 3 亿人，每年

医疗费用达 318.9亿元，其已成为我国人

群因病致死、致残的首因。”胡盛寿说，

目前我国“三高”知晓率、治疗率和控制

率并不理想，特别是基层防治水平低于

城市，给我国实现降低居民过早死亡率

的目标带来挑战。

“三高”共管项目负责人、中国医学

科学院阜外医院院长助理蔡军说，项目

试点着眼在区、县一级，将从乡镇或街

道有效管理“三高”患者 5000 例以上，通

过“一对一”规范化管理、开展基层医疗

卫生人员培训和患者健康教育等手段，

预期覆盖 20 万左右的慢性病患者群体，

为未来建立完善政府、社会和公众“三

位一体”的全国性慢性病防控体系打下

基础。项目计划从 2021 年 1 月开始试

点，在 2022年扩大到 34个试点区、县。

我国启动大规模基层“三高”共管项目

2021年全国硕士研究生招生考试拉开帷幕

新华社北京 12 月 26 日电 第四

届社会主义核心价值观主题微电影

征 集 展 播 活 动 评 选 结 果 日 前 揭 晓 。

《人民至上》《为了谁》《战疫防线》《守

护》等 134 部微电影入选优秀作品，近

日 将 在 新 闻 媒 体 、户 外 媒 介 等 处 展

播。

本次活动由中央宣传部宣传教

育局、中央网信办网络新闻信息传播

局、中央新闻纪录电影制片厂（集团）

联合举办，旨在聚焦决胜全面建成小

康社会、决战脱贫攻坚，聚焦讲好抗

疫故事、弘扬抗疫精神，鼓励和引导

人们特别是青少年参与微电影创作，

以 精 彩 的 人 物 故 事 、鲜 活 的 镜 头 语

言，形象生动地传播和弘扬社会主义

核心价值观。

活动自 2020 年 5 月开展以来，共

收 到 社 会 各 方 面 报 送 的 作 品 4354

部。征集工作结束后，由相关领域专

家学者组成的评审组对征集到的作

品进行评审，评选出优秀作品 134 部、

优秀单项 5个、优秀组织单位 12个。

此 次 揭 晓 的 优 秀 作 品 ，主 题 鲜

明突出、感情充沛真挚、表现手法多

样 ，着 力 反 映 日 常 生 活 中 的 凡 人 善

举，充满向上向善的正能量，对于弘

扬 社 会 主 义 核 心 价 值 观 ，深 化 新 时

代 公 民 道 德 建 设 和 爱 国 主 义 教 育 ，

激发广大干部群众投身现代化建设

的 积 极 性 主 动 性 创 造 性 ，具 有 重 要

促进作用。

第四届社会主义核心价值观主题

微电影征集展播活动评选结果揭晓


