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新华社北京11月25日电（记者 李宣

良 刘济美）中央军委军事训练会议 25 日

在京召开。中共中央总书记、国家主席、

中央军委主席习近平出席会议并发表重

要讲话。他强调，全军要贯彻新时代党的

强军思想，贯彻新时代军事战略方针，坚

持聚焦备战打仗，坚持实战实训、联战联

训、科技强训、依法治训，发扬优良传统，

强化改革创新，加快构建新型军事训练体

系，全面提高训练水平和打赢能力，为实

现党在新时代的强军目标、把我军全面建

成世界一流军队提供坚强支撑。

下午 4 时许，习近平来到京西宾馆，

在热烈的掌声中，亲切接见会议代表、全

军军事训练先进单位代表和先进个人，

同大家合影留念。

习近平在会议上发表重要讲话。他

强调，军事训练是部队经常性中心工作，

是生成和提高战斗力的基本途径，是最

直接的军事斗争准备，对于确保部队能

打仗、打胜仗，对于提高部队全面建设水

平具有十分重要的意义。

习近平指出，党的十八大以来，党中

央和中央军委坚定不移推进实战化军事

训练，推动全军坚持把军事训练摆在战

略位置，重点推进实战实训，深入推进联

战联训，大力推进训练领域改革创新，广

泛推进群众性练兵比武。我军军事训练

在紧贴实战、服务实战方面向前迈出了

一大步，解决了一些长期存在的突出矛

盾和问题，支撑了备战打仗能力提升和

各项重大任务完成。

习近平强调，当前，我国安全环境、

军事斗争态势、我军使命任务、现代战争

形态、我军组织形态、国防和军队现代化

目标任务都发生新变化，我军军事训练

进入了全方位变革、整体性提升的新阶

段。要把握新时代新形势新任务新要

求，增强忧患意识，强化使命担当，加快

实现军事训练转型升级。

习近平指出，要加强战略谋划和顶

层设计，扎实推进军事训练转型。要强化

战训一致，坚持以战领训、以训促战，做到

按实战要求训练，实现作战和训练一体

化。要强化联合训练，坚持以联为纲，发

展我军特色联合训练体系，加速提升一体

化联合作战能力。要强化训练管理，优化

管理模式和流程，加强相关法规制度和标

准手段建设，提高全周期、精细化训练管

理水平。要强化科技练兵，增强官兵科技

素养，加强新装备新力量新领域训练，发

展先进训练手段和方法，大幅提高训练科

技含量。要强化训练保障，优化布局、完

善要素、创新方式，构设逼真练兵环境，加

快构建高水平训练保障体系。要强化人

才支撑，贯彻新时代军事教育方针，发挥

院校教育、部队训练实践、军事职业教育

综合育人功能，培养大批练兵备战行家里

手。要尊重官兵主体地位，发扬军事民

主，鼓励创新创造，把广大官兵练兵热情

激发出来、练兵智慧凝聚起来。要在艰苦

严格的训练中、在近似实战的环境中、在

严峻复杂的军事斗争中摔打和锻炼部队，

引导官兵坚定理想信念、磨砺战斗意志、

锤炼战斗作风，始终保持一不怕苦、二不

怕死的顽强战斗精神。

习近平强调，要加强党对军事训练工

作的领导。各级党委要提高政治站位，强

化政治担当，兢兢业业抓好军事训练工

作。要围绕实战抓训练，推动形成有利于

加强练兵备战的工作导向、用人导向、政

策导向、舆论导向。要建立严格的训练责

任制，层层传导压力，逐级压实责任。要

提高党委议战议训质量，改进训练指导和

工作方式，增强抓训练的科学性和实效

性。要深入纠治训练中的形式主义、官僚

主义，实现训练作风根本好转。各级特别

是高级指挥员要集中精力研究军事、研究

战争、研究打仗，懂作战、会指挥、善组训、

真抓训，练就过硬本领，带出过硬部队。

习近平指出，抓好军事训练是全军

共同的责任，军委要加强统一领导，军委

机关有关部门要搞好统筹协调，各方面

要履职尽责。中央和国家机关、地方各

级党委和政府要在训练场地建设、训练

资源保障、训练伤残抚恤、演训任务矛盾

化解等方面给予有力支持，共同把我军

练兵备战水平搞上去。

中共中央政治局委员、中央军委副

主席许其亮主持会议。中共中央政治局

委员、中央军委副主席张又侠宣读《中央

军委关于表彰全军军事训练先进单位和

先进个人的通报》，表彰 10 个全军军事

训练先进单位、23 名全军军事训练先进

个人。习近平等为受表彰对象颁奖。

中央军委委员魏凤和、李作成、苗华、

张升民出席会议。军委机关各部门、全军

各大单位有关领导同志等参加会议。

习近平在中央军委军事训练会议上强调

全面加强实战化军事训练
全面提高训练水平和打赢能力

11月 25日，中央军委军事训练会议在北京召开。中共中央总书记、国家主席、中央军委主席习近平出席会议并发表重要

讲话。 新华社记者 李刚 摄

本报拉萨 11月 25日讯（记者 刘

倩茹）25 日上午，自治区十一届人大

常 委 会 第 二 十 三 次 会 议 在 拉 萨 开

幕。区党委副书记、自治区人大常委

会主任洛桑江村主持会议。

自治区人大常委会副主任多托、

许雪光、桑顶·多吉帕姆·德庆曲珍、

巨建华、李文汉、纪国刚、王峻，秘书

长刘光旭出席。

通过本次会议议程后，会议传达

学习了中央全面依法治国工作会议

精神、第二十六次全国地方立法工作

座谈会精神和第十三届全国人民代

表大会常务委员会第二十二、二十三

次会议精神。会议指出，习近平总书

记在中央全面依法治国工作会议上

的重要讲话系统阐述了新时代推进

全面依法治国的重要思想和战略部

署，深入回答了我国社会主义法治建

设一系列重大理论和实践问题，是指

导新时代全面依法治国的纲领性文

献。会议要求，全区各级人大要增强

“四个意识”、坚定“四个自信”、做到

“两个维护”，把学习宣传贯彻习近平

法治思想作为当前和今后一个时期

的重要政治任务，吃透基本精神，把

握核心要义、明确工作要求，牢牢把

握全面依法治国的政治方向、重要地

位、工作布局、重点任务、重大关系、

重要保障，在区党委的坚强领导下，

紧紧围绕全面贯彻落实新时代党的

治藏方略，创造性地做好立法、监督、

代表等方面工作，发挥好在全面依法

治藏中的职能作用，更好助力新时代

西藏长治久安和高质量发展。

（下转第三版）

自治区十一届人大常委会第二十三次会议开幕
洛桑江村主持

本报拉萨 11月 25日讯（记者 李梅英）近日，

拉萨市民尼玛拉珍通过手机移动办税 APP“车购

税申报”功能，为爱车成功支付了车辆购置税税

款 2.6万余元，标志着我区正式实现车辆购置税掌

上申报。

作为第一个“尝鲜”的车主，尼玛拉珍感叹

道：“在工作人员的帮助下，不到 5 分钟我就完

成了申报、缴税、取证。不仅如此，这边刚交完

税，车管所那边立马就收到了缴税信息，再也不

用 税 务 部 门 、车 管 所 两 头 跑 了 ，真 是 太 方 便

了。”

据了解，为持续落实“非接触式”办税服务

要 求 ，不 断 深 化“ 放 管 服 ”改 革 ，切 实 提 升 纳 税

人办税体验，我区税务业务、技术等部门多方联

动，深入开展手机移动办税 APP“车购税申报”

可 行 性 分 析 ，积 极 推 进 功 能 开 发 ，并 于 11 月 1

日，正式上线手机移动办税 APP“车购税申报”

功能，标志着我区车辆购置税自助申报形成了

“自助终端+网页版+客户端+手机 APP”多样化

办理模式。

目前，我区税务车辆购置税掌上申报功能

支 持 区 内 开 具 机 动 车 发 票 的 车 辆 进 行 申 报 缴

税 。 纳 税 人 只 需 通 过 登 录 我 区 手 机 移 动 办 税

APP 后，按照系统提示选择车辆上牌地和个人

信息以及核对车架号、发票及申报表信息后，就

可完成车辆购置税的申报并可通过第三方扫码

支 付（微 信 、支 付 宝 、云 闪 付）完 成 缴 税 。 缴 税

成 功 后 ，纳 税 人 可 进 行“ 车 辆 购 置 税 完 税 证 明

（电 子 版）”查 询 相 关 信 息 ，同 时 车 辆 购 置 税 电

子完税信息会实时同步至公安部门，真正做到

全程掌上办理，足不出户就能完成车辆购置税

申报。

党的十九届五中全会召开后，藏东大地一片欢腾。

全市各族干部群众纷纷表示，党的十九届五中全会的召

开更加坚定了我们建设团结富裕文明和谐美丽的社会主

义现代化新昌都的信心和决心。

就如何深入学习宣传贯彻党的十九届五中全会精神

等问题，记者专访了昌都市委副书记、市长陈军。

陈军告诉记者，党的十九届五中全会召开以来，昌都

市把学习宣传贯彻全会精神与学习宣传贯彻中央第七次

西藏工作座谈会精神、区党委九届八次全会精神紧密结

合起来，一体谋划、一体部署、一体推进，第一时间传达学

习、精心组织宣讲宣传、联系实际贯彻落实，迅速在全市

范围内掀起了学习宣传贯彻热潮。

陈军说：“党的十九届五中全会擘画了‘十四五’时期

乃至 2035 年我国发展的宏伟蓝图，为全面建设社会主义

现代化国家指明了前进方向、提供了根本遵循。站在新

的历史起点上，我们将深刻认识新发展阶段面临的新形

势新任务，进一步增强‘四个意识’、坚定‘四个自信’、做

到‘两个维护’，切实把思想和行动统一到习近平总书记

和党中央的决策部署上来，坚定发展信心，凝聚奋进力

量，系统谋划‘十四五’规划，统筹抓好稳定、发展、生态、

强边等各项工作。”

就昌都市如何深入学习宣传贯彻党的十九届五中

全会精神，陈军表示，一是围绕实现“到 2025 年，城乡居

民人均可支配收入达到或接近全国平均水平，基本公共

服务主要指标接近全国平均水平”的目标，认真梳理经

济社会发展中存在的薄弱环节，加快补齐教育、文化、公

共卫生等领域存在的短板弱项，着力解决城乡发展不平

衡、农牧区发展不充分等问题。二是以共同富裕为目

标，扎实做好巩固提升脱贫成果、全面推进乡村振兴、高

校毕业生就业创业等重点工作，全力推动昌邦高等级公

路加卡至邦达机场段等一批重大基础设施建设项目，大

力发展高原生物、清洁能源、绿色工业、文化旅游、高新

数字等特色产业，并持续深化重点领域改革，聚焦川藏

铁路建设布好局，将昌都打造成为全区融入成渝地区双

城经济圈的“桥头堡”。三是牢记习近平总书记关于把

青藏高原打造成为全国乃至国际生态文明高地的嘱托，

始终坚持生态保护第一，正确处理好保护生态和富民利

民的关系，统筹推进山水林田湖草沙系统治理，大力实

施国土绿化行动，积极倡导绿色低碳生产生活方式，加

快创建国家生态文明建设示范区，持续筑牢藏东生态安

全屏障。

（下转第三版）

续 写 藏 东 发 展 新 篇 章
——访昌都市委副书记、市长陈军
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让“菜篮子”盛满“放心菜”
—我区加大蔬菜生产工作扫描

（详见第六版）

新华社北京11月 25日电 11月 25日，国家主席习近平致电约瑟夫·拜登，祝贺他当选美国总统。

习近平在贺电中指出，推动中美关系健康稳定发展，不仅符合两国人民根本利益，而且是国际社会的共同期待。希望双方秉持不冲突不对抗、相互尊重、合

作共赢的精神，聚焦合作，管控分歧，推动中美关系健康稳定向前发展，同各国和国际社会携手推进世界和平与发展的崇高事业。

同日，国家副主席王岐山致电卡玛拉·哈里斯，祝贺她当选美国副总统。

习近平致电祝贺拜登当选美国总统

平凡的岗位，不平凡的业绩！
—习近平总书记重要讲话激励各行各业劳动者建功新时代 （详见第三版）

本报拉萨 11月 25日讯（记者 郑璐 袁海霞）

11 月 24 日，全国劳动模范和先进工作者表彰大

会在北京隆重举行。党中央、国务院决定，授予

1689 人全国劳动模范称号，授予 804 人全国先进

工作者称号。其中，西藏 29 人荣获全国劳动模

范和全国先进工作者称号。对此，我区各界反响

热烈，大家纷纷表示，要更加紧密地团结在以习

近 平 同 志 为 核 心 的 党 中 央 周 围 ，弘 扬 劳 模 精

神、劳动精神、工匠精神，争做奋斗者，建功新征

程。

“我院的花德米医生获得全国先进工作者

称号，鼓舞了我们每一位医务工作者。”自治区

第三人民医院外科医生旦增曲觉说，“我们将以

此为动力，再接再厉，进一步做好新冠肺炎疫情

防控和医院其他各项工作，为健康西藏建设作

出贡献。”

顿珠多吉是从曲水县达嘎乡达嘎村搬迁到

柳梧新区易地扶贫搬迁安置点的搬迁户，现在

是拉萨市城关区净土农业发展有限公司的一名

驾驶员。他告诉记者：“通过新闻联播，我观看

了全国劳动模范和先进工作者表彰大会，真心

祝福受到表彰的劳动模范和先进工作者，也深

深体会到他们在平凡岗位上创造不平凡业绩的

艰辛和不易。作为一名驾驶员，我将以他们为

榜样，不断提高驾驶技术，确保出行安全。”

拉萨火车站工作人员李海星认为，全国劳

动模范和先进工作者是大家学习的一面旗帜。

“作为一名铁路职工，我要学习劳模为实现目标

努力奋斗的精神。更要向身边的全国劳模——

青藏集团公司格尔木工务段望昆线路车间副主

任于本蕃学习，继承并发扬“挑战极限 勇闯一

流”的青藏铁路精神，立足本职岗位，认真贯彻

落实劳模精神，为人民群众的平安出行服务。

“作为一名乡村干部，我要以劳模为榜样，学

习他们扎根农村农业吃苦耐劳的敬业精神、爱岗

敬业争创一流的奋斗精神、胸怀全局勇挑重担的

实干精神，为带领全村群众过上更加幸福的生活

不断努力奋斗。”拉萨市堆龙德庆区马镇措麦村

第一书记蔡朝晖表示。

华电西藏能源有限公司大古水电分公司党

委副书记、总经理晏国顺说：“作为西藏在建最大

水电站的一名建设者，我会以劳模为榜样，发扬

劳模精神、劳动精神、工匠精神，为西藏经济社会

高质量发展贡献力量。”

（下转第三版）


