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民生有保障 幸福有温度
—拉萨市民生工作亮点一瞥

本报记者 卢文静 本报见习记者 杨曦婷 格桑央珍 桑吉

拉萨顿珠金融城产业园项目完成总项目的 92%

本报拉萨讯（记者 卢文静）为推

进医疗器械科学监管和高质量发展，

切实保障群众用械安全，近日，拉萨

经开区市场监管局开展 2020 年“全

国医疗器械安全宣传周”暨“全国安

全用药月”活动。

活动期间，经开区市场监管局

紧紧围绕“守护健康 药械同行”的宣

传主题，通过租用 LED 屏在经开区

的三所大型商业广场中达财富商业

广场、海鑫国际商业广场、奇圣商业

广场滚动播放科普动画宣传片。此

外，工作人员在经开区A区商业街阳

光新城小区门口人流量密集路口通

过进行现场宣讲、发放宣传资料等形

式，进行医疗器械安全宣传及人民群

众安全用药的宣传。据悉，此次活动

持续一周，发放医疗器械及药品宣传

资料350多份，群众咨询180多人次。

活动中，经开区市场监管局相

关负责人表示，下一步，将继续致力

于医疗器械“监管+宣传”长效机制

的建设，保障辖区医疗器械经营使用

市场安全稳定。

拉萨经开区市场监管局

积极建立“监管+宣传”长效机制
切实保障群众用械安全

当雄县

扎实推进生态文明建设示范乡镇村（居）创建

出行不用带现金，孩子过马路可使

用垂直电梯，实惠方便的共享电动车遍

布拉萨城，共享自习室的开放让市民学

习效率更高……如今的拉萨城里，每天

都发生着各种各样的变化，这些变化或

切中社会痛点，或回应群众多层次、多样

化民生需求。这些民生亮点，就像闪耀

的灯火，温暖着老百姓的心。

垂直电梯的人行天桥——
“过马路难”成历史

在拉萨，你肯定遇到过这样的情况：

过马路为避让转弯车辆不得不多等两个

红绿灯，人行天桥不便轮椅和婴儿车通

行……现在，随着拉萨首个有垂直电梯

的人行天桥即将投入使用，这些“过马路

难”问题将成为历史。

于 2020年 5月 1日开工建设的神力时

代广场人行天桥项目由拉萨市城关区住房

和城乡建设局牵头，总投资 1743.4万元，是

拉萨首个有垂直电梯的人行天桥。该天桥

以“藏风藏韵连两路，京藏连心通四方”为

设计理念，采用正方形环状布置，总长 128

米，桥面宽 4米，设置了四个梯道和四个推

坡道，梯道用于行人上下桥，推坡道便于非

机动车推行过街。全桥共8个上下通道，方

便路口8个方向的行人过马路。

天桥所在地位于北京东路与朵森格

路交叉口，这里店铺多、车辆多，路口又

有学校，上下学期间人流量较大，道路通

行能力、安全系数较低，此次修建天桥以

跨交通繁重的道路为主，对实现人车分

流、保证行人安全、提高通行能力具有重

要意义，故而备受市民关注。

“这个电梯最多可以容纳 13 人，对于

残障人士、腿脚不方便的老年人、推婴儿

车的父母以及携带大件行李的行人来说，

出行会更加方便。”施工现场负责人说。

共享电动单车——
市民出行更方便

“电动车的充电和停放都是个问题，

公交车错过一辆，下一辆要等一段时间，

就可能会迟到。”近日，在拉萨万达上班

的樊女士用共享电动单车解决了她的上

班难问题。

的确，共享电动单车的出现不仅有利

于推进低碳城市建设，加强基础设施和公

共服务设施，还可以补充新型交通形态、

解决市民短距离出行问题，缓解市民停车

难、出行难的压力，让大家享受更加便捷

实惠的公共交通服务，满足人们的绿色出

行需求，助力城镇智慧交通建设。

10 月 12 日 ，记 者 从 四 川 迅 驰 神 马

信息科技有限公司了解到，截至目前，

拉 萨 市 城 区 已 投 放 迅 驰 出 行 共享电动

单 车 5000 余 辆 ，设 置 停 车 站 点 800 余

个。“我的工作就是到各个停放点为共

享电动单车更换电瓶，在拉萨市区像我

这样工作的人有 100 多个，我们的存在

就是让大家出行更方便。”工作人员次

旺多吉告诉记者。

在拉萨，像樊女士一样利用共享电

动单车上下班的市民不在少数，随之而

来的一些不规范使用共享电动单车的行

为也不在少数。对此，拉萨市公安局交

警支队相关负责人表示，成年人驾驶电

动车，在确保安全的前提下，在城市市区

道路上可以载一名十二周岁以下未成年

人，其他道路上载人不得超过 1 人。为保

证行驶安全，市民出行一定要按规定载

人，不要超载行驶。

共享自习室——
独属于自己的“加油站”
想“充电”但没有合适的空间；咖啡

厅环境嘈杂，无法静心；图书馆学习时间

有限制……现在，拉萨首家共享自习室

的出现，完美解决了这些问题。

“小澄澄”共享自习室位于环球大厦

四楼，是大学生边宗布赤受韩剧《请回答

1988》的影响而创建的，于 2020年 10月 28

日正式开业。共享自习室采用按时间计

算的付费模式，设有单日体验卡，周卡、

月卡、季卡等多种套餐，并长期为广大应

届生及在校大学生提供优惠活动。

“小澄澄”共享自习室设有独立的饮

食自助吧台、储物柜、共享打印机，还有

小型会议厅且配备了投影仪等设备。推

开木门，“小澄澄”的自习区域是独立格

子间，每个桌面都配有插座、三色可控台

灯、书架，且在每个隔间都放置了绿植，

环境安静舒适。

“我在准备今年的研究生考试，眼看

考试日期越来越近，在家里学习定不下

心，在图书馆又有时间限制，现在这个小

小的空间就可以给我提供一个良好的学

习环境，特别方便。”正在自习的梅朵拉

姆对学习环境非常满意。

在独属于自己的学习空间里，梅朵

拉姆专心奋斗，自习室外阳光灿烂，就如

“小澄澄”的寓意，是拨云见日后的一片

晴空，边宗布赤希望所有怀揣目标的学

子能够实现梦想，绽放未来。

本报拉萨讯（记 者 刘斯宇）为 继 续

深入开展职业技能提升行动，创新技能

培 训 模 式 ，打 造 我 区 技 能 培 训 品 牌 ，加

快 建 成 我 区 规 模 化 、特 色 化 、产 业 化 的

餐 饮 服 务 行 业 队 伍 ，近 日 ，拉 萨 经 开 区

产 业 扶 贫 投 资 发 展 有 限 公 司 在 德 吉 康

萨 小 区 举 办 藏 式 早 餐 技 能 培 训 开 班 仪

式。

据 悉 ，此 次 培 训 对 象 为 德 吉 康 萨 易

地扶贫搬迁群众，总共 140 人，每人培训

经 费 5000 元 。 培 训 时 间 为 45 天 ，开 展

以藏面、甜茶、牛肉饼为主，其他小吃为

辅的藏式职业技能培训。内容丰富，能

够 帮 助 易 地 扶 贫 搬 迁 群 众 掌 握 厨 师 技

能，切实拓宽增收致富渠道。

开 班 仪 式 上 明 确 了 培 训 纪 律 ，要 求

搬迁群众认真学习领会培训内容，按时

完 成 培 训 任 务 ，通 过 此 次 技 能 培 训 ，真

正将所学技能运用到实际生产生活中，

实 现 易 地 扶 贫 搬 迁 贫 困 群 众 脱 贫 致 富

奔小康。随后授课老师开始授课，在活

动 现 场 ，授 课 老 师 采 取 以 实 践 操 作 为

主、理论知识为辅的方式，现场进行“手

把手”教学指导，并不时与学员沟通，相

互讨论可能遇到的问题，整个培训现场

充满了浓厚的学习交流氛围。

培 训 结 束 后 ，学 员 尼 玛 激 动 地 说 ：

“ 搬 迁 到 德 吉 康 萨 小 区 ，生 活 已 经 发 生

了翻天覆地的变化，这都是党和政府给

予 的 。 如 今 又 有 这 么 珍 贵 的 培 训 机 会 ，我 一 定 会 好 好 把 握 ，努 力 把 东

西都学到手！”

“通过培训，让搬迁群众掌握了一技之长，从源头上改善了群众的

传统生活理念和精神面貌。不仅拓宽了搬迁群众的就业渠道，也有助

于贫困家庭脱贫致富，为提高生活质量和生活品质打下了坚实基础。”

活动负责人杨军告诉记者。

本报拉萨讯（记者 刘斯宇）近日，记

者在拉萨顿珠金融城产业园了解到，拉

萨顿珠金融城产业园区内的写字楼、酒

店、公寓、生活广场等项目正在紧锣密鼓

地进行着收尾工作，截至目前，拉萨顿珠

金融城产业园南三环沿线亮化工程已完

工，“双子塔”外立面工作进入收尾阶段，

整体建设进度已达到 92%，预计年底前，

所有的住宅地块将进行交付。

据了解，拉萨顿珠金融城产业园区

位于拉萨河南岸，西侧紧邻柳梧新区、东

侧靠拉萨南山公园，离布达拉宫直线距

离 1.5公里，区位优势明显，总占地面积近

2000 亩，总建筑面积 200 万平方米左右，

规划总人口 5万人，总投资超 100亿元，由

拉萨城投公司负责承建。项目建设内容

主要包括大型综合商业体项目、高端写

字楼、配套高端住宅小区、道路景观、周

边山体绿化工程以及幼儿园、体育公园、

中心广场等市政配套工程。

施工现场，记者看到大部分楼体已进

入后期的收尾阶段，部分路段也已进行了

树木栽植，为拉萨顿珠金融城产业园增添

了不少绿意。

记者从拉萨城投公司相关负责人处

了解到，拉萨顿珠金融城产业园区建设

项目于 2017 年年底全面启动建设，通过

短短 2 年的建设，目前整体建设进度已达

到 92%。 预 计 2020 年 内 全 面 建 成 。“ 目

前，项目在南三环沿线的亮化工程已全

部完成。‘红星美凯龙高端家居 MALL’已

投入运营，规划设计的两座高 100 米的地

标性建筑‘双子塔’主体已全部封顶，其

外立面工作也已完成。住宅方面，所有

楼体已全部封顶，目前正在进行部分楼

体的窗户安装等工作，预计年底前住宅

地块房屋将全部完成交付。”除此之外，

该相关负责人表示，目前，拉萨顿珠金融

城产业园正在与国家电网积极对接电力

方面的问题，后期也将进一步与天然气

公司做好沟通工作，为年底前住宅房屋

交付做好前期准备工作。

此外，记者了解到，目前拉萨顿珠金

融 城 产 业 园 已 与 国 家 开 发 银 行 西 藏 分

行、农业发展银行西藏分行、中国人寿等

多家金融机构及产业关联企业达成进驻

意向。下一步，拉萨顿珠金融城产业园

将布局银行业、保险业、证券业、基金、信

托等金融机构及地方类金融机构，整合

产业链上下游资源，形成体系完备、要素

齐全、层次清晰的金融产业格局。

本报拉萨讯（记 者 卢文静）

为全面高质量完成全县 2020 年度

自治区生态文明建设示范乡镇村

（居）创建工作，近日，当雄县生态

文明建设领导小组办公室组织河

海大学高原寒区实验室专家组对

全县 8 个乡镇及 16 个行政村（居）

开展现场指导与检查工作。

工作组通过座谈交流、现场检

查、拍照录像、提出反馈意见等方

式，重点检查了各乡镇及村（居）的

环境卫生综合整治情况和生态文

明建设创建工作资料准备情况，并

对各乡镇负责人及村（居）第一书

记进行生态文明建设创建工作培

训，强调了自治区生态文明建设示

范乡镇村（居）创建的意义和重要

性，明确了生态文明建设示范乡镇

村（居）创建现场考核内容。

通 过 此 次 现 场 指 导 和 检 查 ，

明确了生态文明建设示范乡镇村

（居）创 建 意 义 ，指 明 了 生 态 文 明

建 设 示 范 乡 镇 村（居）创 建 路 径 ，

增强了各乡镇村（居）生态建设示

范 乡 镇 村（居）创 建 信 心 ，为 顺 利

通过 2020 年自治区生态文明建设

示范乡镇村（居）现场考核奠定了

基础。

本报拉萨讯（记者 刘斯宇）近

日 ，记 者 从 柳 梧 新 区 管 委 会 了 解

到，宁算科技集团拉萨一体化数据

中心（二阶段）项目在柳梧新区正

式开工，目前进展顺利。

据悉，西藏宁算科技集团是北

京援藏最大的科技企业，公司建设

的新一代国际标准云数据中心填

补了西藏大数据存储中心的空白，

成为迄今为止世界上海拔最高的

数据中心。据西藏宁算信息科技

有限公司常务副总经理扈晓介绍，

西藏数据中心工程规划建设一期

一阶段项目于今年 1 月份完成建

设并正式投运，二阶段项目开工面

积 4.5 万平方米，计划总投资约 12

亿元，预计 2021 年 10 月整体完工。

记者走进施工现场看见，工人

们 佩 戴 口 罩 、安 全 帽 正 在 有 序 作

业，呈现出一片井然有序的画面。

据 扈 晓 介 绍 ，一 期 一 阶 段 完 成 了

2.8 万平方米数据中心机房楼和控

制 楼 建 设 ，3000 个 机 架 规 模 ，428

个机架投运。拉萨一期二阶段 4.5

万 平 方 米 数 据 中 心 机 房 楼 建 设 ，

7000 个机架规模，将在 2021 年 6 月

进行第一批投运，预计 10 月份全

部投运。“自今年 3 月份开始试运

行 ，已 验 证 能 效 比 PUE 可 低 至

1.03。二期建设不断优化，将采用

钢构装配式模块、余热回收等先进

绿色节能技术，进一步降能增效。”

扈晓说。

“经过与中国联通合作努力推

动，2020 年 10 月 10 日工信部正式

批准设置拉萨区域性国际通信业

务 出 入 口 局 ，这 是 西 藏 数 字 经 济

（新基建）发展的里程碑，拉萨将成

为国家面向南亚的通信信息骨干

节点，推动西藏快速融入国家‘一

带一路’‘构建开放型经济新体制’

等重大战略。”扈晓说。

近日，拉萨市实验幼儿园

开展了“光盘行动，从我做起”

主题教育活动。

活动期间，幼儿们通过绘

本阅读、学习古诗、集中教育

活动、自由绘画等多种形式，

了解到粮食的重要性，明白珍

惜粮食应该从小做起。通过

这一系列的教育活动，培养了

幼儿节约粮食、爱惜粮食的良

好习惯，而且让节约成为一种

时尚，让“勤俭节约”的种子在

幼儿园生根发芽。

孩子们积极践行“光盘行

动”，用实际行动影响身边更

多的亲人和朋友，让大家都积

极加入到节约粮食的队伍中

来，成为“光盘行动”的推动者

和宣传者。

图 为 午 饭 后 幼 儿 展 示 光

盘。 本报记者 央金 摄

拉萨一体化数据中心（二阶段）

项目进展顺利
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