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斯木村，位于山南市错那县贡日门巴

民族乡。虽然地处著名景区勒布沟，但是

村里却鲜有人家吃上“旅游饭”。3 年前，

侯智宇主动报名担任该村党支部第一书

记。到任后，他把发展旅游业作为带领群

众脱贫致富的突破口，走出了脱贫攻坚新

路子。如今，该村 36户群众中有 10户开办

了“ 农 家 乐 ”，其 中 3 户 为 建 档 立 卡 贫 困

户。去年，该村年人均收入达 14840 元，实

现了大幅提高。

说起斯木村的旅游业发展之路，侯智

宇先讲起了自己的“碰壁史”。

到斯木村工作后，侯智宇决定结合自

己的专业所长，有针对性地对群众开展一

次旅游知识培训。可谁知，通知发出后，

到场参加培训的群众仅来了 3 人。看着 3

名群众渴望知识的眼神，侯智宇“硬着头

皮”讲授了培训内容。

仅 3 人参加培训，并没有挫败侯智宇

带领群众发展旅游业的信心。在寻找群

众参加培训积极性不高原因的同时，他在

村“两委”的帮助下，走进群众家中，努力

把发展旅游业的好处向群众讲清楚、说明

白。“没有村‘两委’和群众的支持，我们不

可能取得今天的成绩。”侯智宇特别感谢

村“两委”班子成员轮流给他当翻译，他

说：“在基层工作，没有团结合作的氛围，

是很难干成事的。”

经过一段时间的挨家挨户动员，侯智

宇决定再开展一次旅游知识培训。这一

次，一共来了 20 人，大大增强了他带领群

众发展旅游业的信心。

经过和群众交流交心，一些群众告诉

侯智宇，之所以没能按时参加培训，是大

家都在忙着搞农业生产和外出务工。如

梦初醒的侯智宇，这才明白想问题、做决

策，不能一头热，要多站在群众的角度多

思考；要以群众为主，不能先入为主。

群 众 的 积 极 性 调 动 起 来 后 ，侯 智 宇

又打起了游客的主意。他组织群众“邀

请”来勒布沟旅游的游客到斯木村进行

体验游。“这种拦车推介的方式，虽然有

些鲁莽，但收效却不错。”侯智宇告诉记

者，“今年‘五一’小长假期间，我们共成

功向 260 多人进行了推介，迈出了可喜的

一步。”

如今，该村打造的翼龙谷景区，已在

当地小有名气。侯智宇高兴地告诉记者，

该村与一家旅行社达成了合作意向，旅游

业即将走上发展的“快车道”。侯智宇说：

“目前，共有 84 名游客在斯木村住宿过，带

动群众户均增收 5000多元。”

侯智宇边说边畅想斯木村旅游业的

未来，从他自信的语气中，我们感受到了

斯木村的勃勃生机。

随着来斯木村旅游的游客逐渐增多，

斯 木 村 群 众 脱 贫 致 富 的 道 路 越 走 越 宽

阔。游客增多后，侯智宇又敏锐地捕捉到

了商机，带领群众上山采草药，搞藏药材

销售。如今，最令他高兴的是，村里另一

户建档立卡贫困户也走上了致富路。“今

年，查果拉姆家仅销售藏药材就增加收入

3000 多元。”说着，侯智宇露出了笑容，虽

然只是瞬间，我们明显感受到了他的喜

悦。

“人的一生，应当这样度过：当他回首

往事时，不因虚度年华而悔恨，也不因碌

碌无为而羞耻。”回顾担任斯木村党支部

第一书记的 3 年，侯智宇为自己没有碌碌

无为而高兴。他连续 3 年被评为“错那县

优秀事业单位工作人员”“贡日门巴民族

乡优秀党员”，向党组织和群众交出了优

异答卷。

社址：拉萨市朵森格路36号 邮政编码：850000 总编室：（0891）6338731 汉编部：6338730 记者部：6323995 广告业务：6322866 广告经营许可证：藏字号890024 本报印刷厂印刷 今日八版 零售六角 印完6时50分社址：拉萨市朵森格路36号 邮政编码：850000 总编室：（0891）6338731 汉编部：6338730 记者部：6323995 广告业务：6322866 广告经营许可证：藏字号890024 本报印刷厂印刷 今日八版 零售六角 印完6时50分

从外卖到打车，从网络课堂到互联网

政务……如今，网络早已和大家的生活密

不可分。

今年以来，山南市坚决贯彻落实党中

央、区党委和市委决策部署，不断加强网

络空间治理，坚持“正能量是总要求，管得

住是硬道理、用得好是真本领”的原则，进

一步加强网络内容建设，把“用好网、建好

网、管好网”作为出发点和着力点，不断推

动各项工作向前向好发展。

打造矩阵 ——
掌握舆论引导主导权

今年以来，山南市以高度的政治意识

和使命感，迅速反应，全面搜集。截至目

前，共向区党委网信办上报原创新闻稿件

57条。

围绕脱贫攻坚，组织策划“‘新时代·
幸福家园’2020 网络媒体山南行”活动，邀

请《人民网》西藏频道、中国新闻社西藏分

社等 10 家媒体，深入县（区）14 个采访点进

行采访，共报道 44 篇原创稿件，发稿 115

篇，区内网络大 V 转发 10 条，总阅读量达

到 1151 万+；协助区党委网信办开展“‘幸

福花开新边疆’网络主题活动山南行”深

入边境一线，实地采访，共有 110 条原创稿

件；拍摄网络宣传短视频《雅砻儿女唱响

“我的祖国”》以及“‘3·28’我向国旗敬礼”

网上升旗等系列活动，呈现了山南市经济

社会发展的新格局、新特点、新气象，达到

了“正能量是总要求”的效应。

顺应媒体融合趋势，发挥立体传播优

势，山南市结合“外宣+内联”的方式把握

节点，掌握舆论引导主导权。组织全市 40

家政务新媒体转发《西藏日报》等权威主流

媒体稿件，组织网络评论员转发、点赞、评

论，构建起先进典型宣传“一次创作、多种

生成、立体传播、持续发酵”的传播格局。

同时，下发《互联网宣传管理工作提

示 》，举办网络人士联谊活动，65 名网络人

士及部分县区网信负责人参加，活动反响

良好；认真宣传《网络信息内容生态治理规

定》，录制“藏汉”双语语音版《网络信息内

容生态治理规定》内容，向各县（区）、乡

镇、村（居）发放藏汉双语宣传手册 645 本；

在《网信山南》上开辟“雅砻时评”专栏，发

布全市优秀网评文章共 11 篇；以“媒眼”视

角，运用新手段，展示山南市脱贫攻坚工作

取得的丰硕成果，展现广大基层干部和农

牧民群众在推进基层发展、和谐稳定、民族

团结、生态建设等工作中奋力拼搏的生动

实践，营造抗“疫”不松劲、战“贫”不停步的

良好舆论氛围。

借船出海——
有力提升内容覆盖

在媒体融合的大背景下，随着受众浏

览习惯从文字时代跨入影像时代，图像、

影像资料更易直观展示新闻场景，带动群

众阅读情绪。

山 南 市 借 助 微 博 平 台 的 流 量 资 源 、

粉 丝 量 、活 跃 度 ，倚 听 萧 雨 、日 光 城 记

忆 、古 巴 等 微 博 大 V 将 新 闻 稿 件 中 的 精

彩 画 面 、感 人 事 迹 碎 片 化 处 理 ，借 助 平

台实现内容精准派发，实时留言内容及

时显示，与粉丝“零障碍”沟通。大 V 共

推送涉山南稿件 87 篇，阅读量达到 2746

万+，放大内容传播效果，有力提升内容

覆盖面。

与此同时，山南市组织相关部门，以

即时通讯工具、社交网络、搜索引擎为重

点，多次开展线上线下行动，立足抓早抓

小抓源头，及时发现苗头性、敏感性、预警

性网上有害信息。

此 外 ，山 南 市 围 绕“ 西 藏 清 朗 2020”

“扫黄打非”“扫黑除恶”专项行动等重点

工作，对山南市 99 家已备案网站、241 个

微信公众号运行情况逐一进行核查，重点

核查“僵尸”“休眠”网站。与此同时，加强

本地政府网站的监管，强化日常巡查和责

任单位安全防范意识，公安部门现场检查

政府网站 19 次，电话约谈网站责任单位

240 次 ，出 具《现 场 检 查 反 馈 意 见 书》11

份。梳理出山南市云平台 1 家、电商平台

31 家、户外大屏 352 个等全部纳入监管视

线，指导落实网络安全管理。成立网络安

全 联 合 检 查 组 ，对 2 个 县（区）、11 家 市

（中、区）直单位、4 家企业等共计 23 家单

位开展了网络安全风险隐患排查整治工

作，对 24 家重点网站、重要信息系统、重

点单位进行网络安全检查，对存在问题及

时进行反馈，并提出了整改要求和整改时

限。

主动管理——
推动网络媒体有序发展
今年以来，山南市结合工作实际，围

绕打赢新冠肺炎疫情防控阻击战和敏感

期维护网络意识形态领域安全，制定预案

和联动机制，组织相关部门进行舆情会商

研判，做到了把工作谋划在前，把问题考

虑得复杂一些，把措施制定得更具体一

些。同时，强化舆情监测处置。落实 24

小时值班制度，为确保山南市网络空间清

朗清净提供了制度保障。通过网络信访

共帮助 50 名农民工解决拖欠工资 160 万

元，有效打击新冠肺炎疫情类有害信息

50 条。

山 南 市 按 照“ 三 审 三 校 ”制 度 ，科 学

规范主题策划、内容审核、网上推送等工

作流程，推动网上正能量传播工作逐步

走 向 制 度 化 、规 范 化 ；严 肃 处 理 报 道 错

误，对发布不良信息、内容把关不严、出

现转载错误等问题提出严厉批评，不断

强化属地管理，夯实主题责任。截至目

前 ，全 市 网 站 总 数 99 家 ，政 府 门 户 网 站

44 家 、企 业 网 站 55 家 ；重 要 信 息 系 统 53

家单位，重要信息系统等保定级 38 家单

位。

本报琼结电（记者 段敏）日前，琼结县一名心脏病患者，在湖北省

襄阳市援藏医疗队的帮助下，从襄阳市第一人民医院治愈归来。

今年 9月初，琼结县农民旦增玉珍被该县人民医院确诊为房间隔缺

损先天性心脏病，生命垂危，急需进行手术治疗，但当地医疗技术有限，

不具备手术条件。湖北省襄阳市援藏医疗队立即与襄阳市第一人民医

院取得联系，立即安排转院治疗。期间，湖北省襄阳市援藏医疗队和襄

阳市第一人民医院为患者提供了接机、翻译等服务，减免了部分医疗费

用，让患者深切感受到了民族团结一家亲的温暖。“湖北人民对我的帮助

令我终身难忘，感谢党中央给我们派来了这么好的援藏医疗队，把党的

关心关怀送到了雪域边疆。”恢复健康后，旦增玉珍激动地说。

本报泽当电（记者 段敏）连日来，根据区党委统一安排，山南市深

入宣讲中央第七次西藏工作座谈会精神，奋力谱写新时代山南长治久

安和高质量发展新篇章。

山南市把学习好、宣传好、贯彻好中央第七次西藏工作座谈会精

神特别是习近平总书记重要讲话精神作为当前和今后一个时期的重

大政治任务，从贯彻落实好习近平总书记和党中央对西藏工作的一系

列重要指示、落实好习近平总书记对西藏各族人民的关心关怀的高

度，来认识学习宣传中央第七次西藏工作座谈会精神的重要性。以高

度的思想自觉、政治自觉、行动自觉认真开展学习活动，抓好行业领域

学习，加强教育培训，注重把学习中央第七次西藏工作座谈会精神与

学习习近平新时代中国特色社会主义思想特别是习近平总书记关于

西藏工作的重要论述结合起来，与学习《习近平谈治国理政》第一、二、

三卷结合起来，系统学、深入学、跟进学，努力学懂弄通做实。坚持领

导干部带头宣讲，加强基层单位宣讲，整合用好宣传资源，形成学习贯

彻中央第七次西藏工作座谈会精神和党中央决策部署的浓厚舆论氛

围。紧密结合山南实际，逐项明确牵头部门、责任、任务，对标对表谋

划落实，以担当作为的实际行动，确保中央第七次西藏工作座谈会精

神在山南落地落实。

湖北省襄阳市援藏医疗队

救 治 一 名 心 脏 病 患 者

本报扎囊电（记者 段敏）今年以来，扎囊县创新工作方式方法，通

过“三举措”，培育厉行节约、反对浪费新风尚。

强化舆论引导，营造浓厚氛围。该县充分利用广播、微信群和“智

慧扎囊”“走进扎囊”等微信公众号，有针对性地开展厉行节约、反对浪

费宣传。培育文明理念，巩固“创城”成果。将厉行节约、反对浪费与

“文明城市”“文明单位”“文明家庭”创建相结合，教育引导群众文明用

餐、节俭消费，培育节俭之风。增强自身建设，树牢节约意识。通过集

中学、网络学、座谈学等方式，深入学习习近平总书记关于厉行节约、

反对浪费的重要指示精神。深入开展厉行节约、反对浪费活动，教育

引导干部职工按食量、口味盛取饭菜，减少一次性餐具的使用，以实际

行动影响带动身边同事、家人、朋友合理消费、珍惜粮食。

扎囊县

培育厉行节约反对浪费新风尚

用好网 建好网 管好网
——山南市网络安全工作扫描
本报记者 巴桑旺姆

深刻认识重大意义 全力狠抓贯彻落实

山南市深入学习宣传中央第七次西藏工作座谈会精神

本报泽当电（记者 段敏）日前，记者从山南市农村乱占耕地建房专

项整治行动领导小组会议上了解到，该市坚持守住耕地红线，保护耕

地资源，确保粮食安全，坚决遏制新增农村乱占耕地建房行为。

山南市认真贯彻中央、自治区决策部署，切实把思想和行动统一

到习近平总书记对耕地保护工作作出的一系列重要指示批示精神上

来，把“全面彻底”“真实准确”“依法依规”“边查边改”贯穿农村乱占耕

地建房专项整治行动始终。精心实施，在落实摸排整治工作要求上对

号入座。紧盯阶段重点和工作要点，在弄清底数上下功夫、在精准填

报上下功夫、在严谨规范上下功夫，全面实现建房户在系统中有信息、

有影像、可登记可统计。加强领导，在提高摸排整治工作质量上加压

增责。压实组织责任，按照自治区统一部署，完成各项工作；加强监督

检查，主动接受纪委监委监督，坚决防止形式主义、官僚主义；强化舆

论引导，提高群众保护耕地、依法建房的法律意识，提高群众对政策的

知晓率；依法依规处置，坚持依法依规做好土地管理工作，使各项工作

依法有据，不留后遗症。

守住耕地红线 确保粮食安全

山南市整治农村乱占耕地建房行为

为了确保边防官兵以健康的身体投身国防，日前，湖北省黄石市

援藏工作队组织 7名援藏医生，走进解放军某部军营开展义诊活动。

图为义诊现场。 本报记者 段敏 摄

网络安全靠你我他

一心只为群众吃上“旅游饭”
——记山南市错那县斯木村党支部第一书记侯智宇

本报记者 段敏

日前，山南市公安局牵头开展以“网络安全为人民，网络安全靠人民”为主题的 2020 年国家网络安

全宣传周法治日活动，近 1000名师生参加。

活动通过主题宣讲，集中观看网络安全短视频，发放网络安全宣传资料，现场讲解、现场咨询，学校

学生签字仪式等形式，为广大青少年学生普及网络安全知识，增强了网络安全意识，营造了人人参与的

浓厚氛围。

图为活动现场。 本报记者 巴桑旺姆 摄


