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早晨 6 时 40 分左右，拉萨阿里河北

完全中学的操场上响起欢快的音乐，学

生们手拉着手，排成几个圈圈，跳着锅

庄。拉萨阿里河北完全中学校长高嘉

艺 用 图 片 记 录 着 学 生 们 做 早 操 的 情

景。她希望学生不仅拥有优秀的成绩，

更能德智体美劳全面发展，更好地投入

到学习中。

近 年 来 ，随 着 我 区 教 育 事 业 的 持

续 快 速 发 展 ，在 基 本 保 障 适 龄 儿 童

“人人有学上”的机会和权利的同时，

满足不同学生对教育的不同需求，促

进学生全面而富有个性地充分发展，

让“人人上好学”，成为自治区各族干

部 群 众 在 全 面 小 康 路 上 新 的 努 力 方

向。

拉萨阿里河北完全中学援藏体育

老师张速驰告诉记者，刚开始来上课的

时候，大多数学生的体态不是很理想，

驼背、弯腰、低头、晃脑袋的情况普遍存

在。“他们不太自信，性格内向，大多数

同学对未来感到比较迷茫，不知道毕业

后到底想做什么。老师们便从最基础

的地方开始帮助他们，除了讲课时放慢

语速、反复讲解，还会帮助他们明确目

标、树立信心。“我会鼓励学生们学习体

育，锻炼身体，告诉他们学好体育有助

于更好集中注意力学习，更有希望考上

理想的大学，上了大学，会有更多的选

择。”

一年来，从周一至周五，平均每天

安排 3个小时的体育训练。张速驰帮助

学生逐渐纠正体态，学生们的体育专项

成绩也有了很大提升。“所有参训学生

的成绩都在提高。高一学生次仁洛珠

的进步比较明显，不到两个月的时间，

100 米成绩由原先的 13 秒 64 提升到现

在的 11 秒 8，800 米成绩由原来的 2 分

50 秒提升到现在的 2 分 26 秒 1。”张速

驰说，“最让我欣慰的是，他们现在有目

标、有自信了，学习更有动力，文化课的

成绩也在提升。”

西藏大学西藏经济文化研究中心

主任、教授、博士研究生导师图登克珠

说：“当今社会，学生们需要提升的不仅

是专业课成绩，更要提升综合素养。平

日里，我会要求学生们多读经典书籍，

汲取其中精华，练就本领，用自身所学

服务西藏发展。”

自治区教育厅思想政治工作处副

处长袁天虎告诉记者，全区教育系统坚

持以习近平新时代中国特色社会主义

思想为根本遵循，紧紧围绕“培养什么

人、怎样培养人、为谁培养人”这一根本

问题，落实立德树人根本任务，贯彻总

书记贺信回信根本要求，深化党的领导

根本保证，实现西藏教育面貌根本变

化。

“ 我 们 不 断 丰 富 思 想 政 治 教 育 内

容，深入开展理想信念教育，把习近平

总书记致西藏民族大学建校 60 周年贺

信和给西藏大学医学院学生的重要回

信精神作为加强思想政治教育最生动

的教材，教育引导学生加强品德修养，

继承弘扬‘老西藏精神’‘两路精神’，

树立正确的世界观、人生观、价值观，

做 有 大 爱 大 德 大 情 怀 的 人 。”袁 天 虎

说。

让每个孩子都成为有用之才
—西藏在全面小康征程中推进教育更好发展
本报记者 郑璐 本报拉萨7月22日讯（记者 王超）

20 日下午，区党委常委、自治区常务副

主席、区脱贫攻坚指挥部指挥长罗布顿

珠主持召开自治区脱贫攻坚指挥部专

题会议，传达学习 7月 10日区党委常委

会（扩大）会议精神，听取关于国务院扶

贫开发领导小组 2020 年脱贫攻坚督查

工作的情况汇报，安排下一步工作。

罗布顿珠指出，要深入学习贯彻

习近平总书记关于脱贫攻坚工作系列

重要指示批示精神和精准扶贫、精准

脱贫方略，全面学习汪洋主席在藏调

研期间的讲话精神，贯彻区党委、政府

和吴英杰书记、齐扎拉主席讲话精神，

以更加坚定的决心打赢脱贫攻坚战。

罗布顿珠强调，各级各部门要进

一步提高思想认识，增强“四个意识”、

坚定“四个自信”、做到“两个维护”，决

战决胜全面小康；要坚持落实“四个不

摘”要求，确保脱贫攻坚成色足、可持

续，同时避免“福利陷阱”。在易地扶

贫搬迁领域，要坚持以稳定的收入增

长、强有力的基层组织保障、全面的政

策配套、心理和感情上的逐渐融入等

实现稳定搬迁、入住、致富；要尊重规

律发展产业，做好分类指导等工作，增

加群众参与度和收益；要建立完整边

缘户、不稳定户的监测和保障机制、帮

扶措施，探索建立解决相对贫困的长

效机制；要增强贫困人口爱党爱国爱

戴领袖、中华民族共同体、理性对待宗

教、崇尚科学、发展生产等意识，强化

技能培训，推进移风易俗，把“六个精

准”“五个一批”要求变成贫困人口内

生动力；要正确对待脱贫攻坚督导、有

备而迎，落实好“五级书记责任制”，做

好配合工作，对发现的问题要及时整

改并报告整改情况。

罗布顿珠在自治区脱贫攻坚指挥部专题会议上强调

冲刺阶段以更加坚定的决心

和信念打赢脱贫攻坚战

截至目前，昌都市八宿县荞麦种植面积达 5500 余亩，县辖区内 4 个乡镇共计 2100 余

户种植荞麦。结合荞麦种植优势，八宿县兴建拉鲁卡荞麦加工厂，着力生产优质荞麦产

品，培育经济增长新引擎。该荞麦加工厂以“公司+基地+农户”的发展模式，带动八宿县

荞麦种植户增收。

图为拉鲁卡荞麦加工厂员工在车间操作设备。

本报记者 唐斌 次旺 摄

荞麦加工前景广

近年来，当雄县聚焦保障牧民群众“两不愁、三保障”，全力实施农村饮用水安

全巩固提升工程，实现农牧民供水率 98%。今年，通过新开工建设的农村饮水安全

巩固提升工程，当雄县乌玛塘乡巴嘎村 7组 5户 48人的饮水安全问题得到了解决。

图为巴嘎村牧民江白曲朗（右一）和家人查看家中的自来水供水情况。

李海民 本报记者 卢文静 摄

本报拉萨7月22日讯（记者 王莉）

7 月 22 日，自治区副主席孟晓林主持召

开自治区政府专题会，研究审议《关于

进一步深化项目评审、人才评价、机构

评估改革的实施意见》相关事宜。

会议强调，各部门要高度重视“三

评”改革工作，思想再解放一点、胆子

再大一点、办法再多一点、关心再具体

一点，赋予科研机构和人员更大自主

权，让更多科研人员既赢得社会尊重，

又获得应有报酬，不断激发我区创新

活力。

会议要求，一是高度重视“三评”改

革工作，充分认识“三评”改革的必要性

和紧迫性；二是强化协调联动，形成推

动“三评”改革合力，形成沟通协调联络

常态化机制，共同打造具有西藏特点的

“三评”工作机制；三是各相关部门要在

前期改革工作基础上，早思考、早谋划，

就相关任务拟定下一步政策举措。

自治区政府专题会审议“三评”改革工作
孟晓林讲话

本报拉萨 7月 22日讯（记者 王香

香）22 日下午，第三届全区十佳公诉人

暨全区优秀公诉人业务竞赛颁奖仪式

举行。

自治区人民检察院党组书记、检

察长朱雅频出席仪式并讲话。

会议强调，公诉是刑事检察的核

心 职 能 ，公 诉 人 是 检 察 机 关 的“ 门 面

担 当 ”，要 让 公 诉 人 业 务 竞 赛 成 为 精

心 打 造 西 藏 品 牌 公 诉 人 的 重 要 机 制

支撑，在公诉人业务竞赛中锻造刑事

检 察 队 伍 ，加 强 思 想 政 治 建 设 ，牢 牢

把握正确政治方向，加强业务能力建

设 ，全 面 提 高 职 业 素 养 和 专 业 水 平 ，

加强纪律作风建设，坚持从严治检不

动 摇 。 要 把 公 诉 人 业 务 竞 赛 激 发 出

的 能 量 转 化 为 做 优 做 强 刑 事 检 察 的

效 能 ，紧 扣 西 藏 社 会 特 殊 矛 盾 ，运 用

法 治 思 维 和 法 治 方 式 维 护 国 家 安 全

和 社 会 稳 定 。 全 面 推 进 内 设 机 构 改

革 ，确 保 捕 诉 一 体 机 制 运 转 顺 畅 ，充

分发挥检察利剑职能，坚决打好扫黑

除恶专项斗争收官战，持续抓好认罪

认罚从宽制度落实，切实发挥刑事诉

讼主导作用，发挥“案—件比”评价指

标作用，促进提升检察办案质效。

第三届全区十佳公诉人暨全区优秀

公诉人业务竞赛颁奖仪式举行
朱雅频出席

全区首批成规模数字化预防接种门诊试点开建

本报拉萨 7月 22日讯（记者 唐启胜）21

日，自治区哲学社会科学界联合会第二届委

员会第二次全体会议在拉萨召开，听取 2019

年度工作报告，传达学习自治区有关文件精

神，增补委员和兼职副主席，表彰第三届西

藏自治区哲学社会科学优秀成果，并对 2020

年工作进行安排部署。

会 议 指 出 ，自 治 区 社 科 联 新 一 届 委 员

会成立以来，进行了许多开创性工作，在建

设社科普及基地、成立高校社科联、拓展宣

传渠道、营造理论氛围、创新专项资金管理

等多个方面实现新突破，使我区社科普及、

理论宣传和马克思主义大众化工作迈向新

台阶，推动我区高校社科资源整合，为搭建

社科研究平台、繁荣和促进学术交流、加强

高校智库建设作出新贡献。

会 议 强 调 ，全 区 哲 学 社 会 科 学 工 作 者

要始终坚持马克思主义在哲学社会科学领

域的指导地位，发挥政治建设在哲学社会

科学中的统领作用，将围绕中心服务大局

作为哲学社会科学基本要求，把人才培育

宣传普及作为哲学社会科学的关键基础，

守正创新、奋发努力，进一步增强献身哲学

社会科学事业的荣誉感、责任感、使命感，

为开创我区哲学社会科学工作的新局面作

出新的更大贡献。

自治区哲学社会科学界联合会

第二届委员会第二次全体会议召开

本报巴宜 7月 22日电（记者 王珊 张猛 通讯员 常宽）近日，林

芝市首个“警保合作”农村交通安全劝导站在朗县仲达镇投入使用。

据了解，劝导站由朗县公安局交警大队与中国人保朗县“三农”

保险服务站共同建设，共有 3名派驻劝导员，主要负责周边路段巡查、

劝导查纠道路交通违法、开展交通宣传和交通事故快速理赔等。

值班民警还会重点对过往车辆酒驾毒驾、无证无牌，农用车非

法载人，驾乘摩托车、电动车不戴头盔等交通违法行为进行严厉查

处。

林芝市

首个“警保合作”农村交通安全劝导站投用

本报拉萨 7月 22日讯（记者 郑璐

袁海霞 拉巴卓玛）22 日，记者从自治区

党委宣传部电影处获悉，根据《国家电

影局关于在疫情防控常态化条件下有

序推进电影院恢复开放的通知》部署

要求，经自治区党委、政府同意，我区

各电影院可于 7 月 23 日起有序恢复开

放。

据悉，22 日下午，我区正式发布该

通知，要求各市地相关部门 23 日起有

序推进电影院恢复开放相关工作。通

知指出，各市地电影主管部门需报当

地党委、政府同意后，有序推进电影院

恢复开放工作，当地党委、政府需指导

各电影院做好疫情防控方案和应急预

案。各电影院要认真对照《中国电影

发行放映协会电影放映场所恢复开放

疫情防控指南》，将防控常态化放在第

一位，严格遵守当地疫情防控部门要

求，切实做到常态防控到位、预约限流

到位、排片间隔到位、人员排查到位、

环境消毒到位、应急处置到位。自治

区电影局、各市地电影主管部门将适

时对恢复开放的电影院开展巡查。

我区电影院 7月 23日起有序恢复开放

本报昌都 7月 22日电（记者 陈志强 通

讯员 刘洋）近日，全区首批成规模数字化预防

接种门诊试点在芒康县嘎托、如美、纳西 3 个

乡（镇）卫生院开建。

数字化预防接种门诊是在传统门诊各

环节的基础上，通过数字化设备和信息化手

段，集冷链、接种、健康宣传为一体的数字化

服务和疫苗最小包装全流程追溯管理的模

式，可实现一对一接种、留观宣传、互动交

流，并对疫苗冷链温度进行实时有效监控，

保障接种安全可控制、可追溯，目前全国仅

有 30%预防接种门诊点实现全数字化。项目

预计 10 月建成并试运行，届时，可为接种儿

童提供更加优质、高效、安全的接种服务，有

效填补我区在该项技术领域的空白，带动探

索区内其他地区数字化门诊建设发展。

本报拉萨7月22日讯（记者 郑璐 袁海霞 史金茹）7 月 20 日，“全

民健身·活力中国”西藏首届线上自行车赛顺利结束。22 日，该比赛

的颁奖仪式在拉萨赛马场西藏体育众创空间举行。

据了解，该比赛自 6 月 25 日起拉开帷幕，我区共有 50 多名自行

车爱好者参赛。骑友们通过手机 APP 和智能骑行台，在微信群里发

布每日骑行运动时间和里程，并上传骑行视频，参与投票点赞环节。

经过近一个月的比赛，参赛骑友们骑行打卡累计公里数已超

过 14500 公里，比赛期间每天上传视频多达 30 件，视频投票点赞及

分享达 1000 多次。最终，来自安徽阜阳市的王玉清选手以骑行里

程 912.49 公里，位居骑行打卡榜首，同时以 255 票的点赞数获得人

气冠军。

西藏首届线上自行车赛落幕


