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1994 年，次珍走出校园踏入了绿色军营，3 个

月的新兵连强化训练使次珍实现了从青年学生

向合格军人的蜕变。站军姿、练体能……军营生

活让次珍变得更加坚韧、自信和热情。在军营

里，次珍不畏苦累、勤练技能，获得了部队首长和

战友们的一致认可。军营生活练就了次珍勇于

拼搏、敢于担当、积极进取的性格。通过自己的

不懈努力，1997 年，次珍正式成为了一名共产党

员，并于 1998年进入拉萨市实验幼儿园工作。

在实验幼儿园工作期间，次珍先后任职保健

医生、保育主任、安卫办主任等岗位。她对待工

作兢兢业业、一丝不苟，受到了领导和同事们的

一致好评，因工作表现突出，次珍被推选为幼儿

园后勤园长。

“我是军人我在前，我是党员我先上。”根据

全市疫情防控需要和工作安排，作为幼儿园后勤

园长，为全力做好新冠肺炎疫情防控工作，次珍

主 动 放 弃 休 假 ，积 极 投 身 到 疫 情 防 控 阻 击 战

中。为了更好地完成疫情防控任务，次珍经常

熬夜加班了解疫情防控相关知识，坚持每天开

展幼儿园防疫宣传，核查和督导学校流动人员

的信息，全面掌握第一手资料，并及时、准确汇

总上报，为疫情防控和决策工作提供了全面可

靠的信息保障。

次珍坚持当好“宣传员”，耐心细致地将疫

情防控相关知识传达到了每名幼教职工和幼儿

家长，积极引导大家正确对待疫情，严格落实安

全防护措施。疫情期间，她第一时间组织协调

21 名班主任，完成了全园 900 多名幼儿的信息

统计工作，详细记录了出返藏幼儿及出返藏幼

教职工的详细信息。在做好幼儿园本部工作的

同时，次珍还负责统筹了两所分园的疫情防控

相 关 工 作 ，虽 然 工 作 很 辛 苦 ，但 次 珍 却 乐 在 其

中。

次珍说：“我是一名共产党员，是党培养多年

的军人。无论走到哪里，都要保持拼搏、进取的

积极心态；无论在哪个岗位，都要保持军人的优

良传统和作风；不管遇到什么样的艰难险阻，我

都要充分发挥党员的先锋模范带头作用。”

“当我初识制氧行业，我就意

识 到 它 是 一 件 非 常 有 意 义 ，非 常

值得我去做的事业。”西藏双盛医

疗器械有限公司总经理刘英说。

和刘英约见面是在其卖器械

的店铺，短暂的自我介绍后，我们

便开始了采访。

“ 我 想 在 西 藏 做 一 点 有 意 义

的 事 情 ，最 开 始 打 算 在 西 藏 开 幼

儿 园 或 者 培 训 机 构 ，但 由 于 一 些

原 因 导 致 计 划 搁 浅 。”刘 英 笑 着

说 ，“ 后 来 一 次 偶 然 的 机 会 ，了 解

到 制 氧 器 械 这 一 行 业 ，觉 得 一 样

是 对 西 藏 有 好 处 的 ，就 像 教 育 一

样，能够让西藏变得更好。”

刘 英 告 诉 记 者 ，她 的 外 公 是

老十八军，父亲是一名援藏干部，

自 己 虽 然 在 成 都 读 书 ，但 每 次 寒

暑假都会回到西藏。“从外公外婆

那一代算起，我算是藏三代了，对

于 西 藏 的 感 情 ，我 远 比 其 他 人 多

得多。”

“父母他们回到内地后，我突

然 想 来 西 藏 发 展 。 2017 年 ，强 烈

的想法促使我开始筹备在西藏发

展 的 计 划 。”刘 英 喝 了 口 茶 ，接 着

说 ，“ 那 是 一 份 割 舍 不 断 的 情 感 ，

仿 佛 有 一 根 绳 子 拉 扯 着 我 ，让 我

继 续 做 祖 辈 他 们 的 事 情 ，传 承 他

们的意志。”

2019 年 ，刘 英 创 立 了 西 藏 双

盛 医 疗 器 械 有 限 公 司 ，开 始 全 心

全意在西藏打拼。“创业这事我最

感谢的是我老公，孩子因为身体原因来不了西藏，他就在

成都专心带着孩子，让我在外面放心打拼。”刘英说。

虽然仅仅只有一年的时间，但公司在刘英的带领下正

以飞快的速度发展。对于公司的定位，刘英说：“我们希望

把公司打造成为产学研一体的西藏本土公司，希望成为西

藏经营制氧医疗器械领域的领头羊。”

“一天一个订单，在家一样挣钱。疫情

肆虐无情，在线复工抗争。”这首打油诗出自

四川番茄网络科技有限公司创始人刘亮之

口。在新冠肺炎疫情防控期间，企业发展压

力增大，他的公司通过猪八戒网平台开展线

上复工、接收订单，成功复工复产。与四川

番茄网络科技有限公司一样，拉萨市还有

400 余家中小微企业在猪八戒网西藏公司

帮助下实现复产和企业转型。

2018 年 12 月，在与拉萨市人民政府签

订战略合作协议后，作为一家互联网企业

的猪八戒网西藏公司就一直致力于借助平

台优质资源为全市中小微企业提供金融、

法务、企业管理等一站式服务咨询，协助拉

萨市柳梧新区管委会培养及引进互联网、

科技、金融等领域高层次、高技能人才和团

队，鼓励和吸引更多优秀人才服务拉萨。

2019 年 10 月，正式入驻拉萨柳梧新区

的 猪 八 戒 网 西 藏 公 司 依 托 猪 八 戒 网 平 台

1400 万共享人才和八戒严选供应链，将服

务企业标准化，并全程监理以保障服务质

量，为企业提供“保姆式”服务。除了帮助

企业在线开展服务外包管理外，猪八戒网

还 提 供 100 多 种 服 务 ，通 过 免 费 和 高 折 扣

等方式，助力传统企业在互联网平台上经

营 业 务 。 截 至 3 月 中 旬 ，该 公 司 累 计 直 接

服 务 我 区 企 业 348 家 ，间 接 服 务 企 业 430

家。

2020 年 2 月 ，拉 萨 阡 秋 雪 文 化 传 媒 有

限公司在猪八戒网的帮助下签约 9 万余元

的文创活动策划执行项目，成功经受住了

公司成立以来的第一次考验。

“猪八戒网不仅帮公司增加了订单量，

还帮助公司实现了互联网转型，扩大了公司

的业务范围半径，让我们接到了来自区外的

很多订单。”该公司创始人邱雪介绍说。

在 新 冠 肺 炎 疫 情 防 控 期 间 ，为 降 低 服

务商经营压力，猪八戒网还推出多项优惠

举措，助力传统企业完成互联网经营转型。

“ 猪 八 戒 网 对 于 在 线 上 购 买 3 个 及 以

上 漫 游 会 员 的 服 务 商 ，最 高 额 外 赠 送 4 个

月 的 漫 游 会 员 权 益 。 服 务 商 还 可 以 参 加

线 上 免 费 创 业 培 训 ，快 速 学 会 在 猪 八 戒

网 出 售 服 务 。 对 疫 情 防 控 有 突 出 贡 献 的

企 业 ，到 期 续 约 或 解 约 时 可 在 上 述 政 策

基 础 上 提 交 会 员 费 减 免 申 请 。”猪 八 戒 网

西 藏 公 司 负 责 人 伍 军 说 ，公 司 还 特 别 开

通 了 高 校 学 生 实 习 实 训 平 台 ，报 名 参 与

实 习 的 学 生 可 获 得 价 值 约 4500 元 的 5 个

月 888 服 务 商 会 员 权 益 ，助 力 大 学 生 增 强

就 业 技 能 。

在 疫 情 防 控 期 间 ，为 助 力 拉 萨 企 业 通

过灵活用工方式尽快恢复生产，猪八戒网

主动开展疫情知识防控宣传，通过倡议书、

公开信、海报等方式倡导在家办公，对拉萨

企 业 开 展 在 线 复 工 计 划 ，帮 助 拉 萨 市 200

余家企业找到在线办公方案。

此外，公司还在线上举办“千人取经大

会”，邀请区内外万余家企业共同分享疫情

之下企业的生存法则，共同梳理并解读近

期各地出台的抗疫帮扶政策。通过“免见

面，在线服务”的方式，为企业带去精神食

粮，解决企业当下遇到的销售难、复工复产

难等现实问题。

“ 猪 八 戒 网 帮 助 公 司 对 接 高 端 影 视 技

术 人 才 用 工 ，使 我 节 省 了 经 济 和 人 力 成

本。疫情防控期间，还帮助公司增加招投

标数量，加上成本降低，仅这一项我就增收

十几万元，公司总体收入不降反增。”受益

于猪八戒网在线复工计划的西藏佰慕影视

文化发展有限公司的郭经理告诉记者，和

他一样在疫情期间没有受影响的企业还有

很多，这些企业大都在“免见面，在线服务”

的帮助下，实现足不出户增加客户，节约公

司运营成本。

“我们号召更多企业和机构加入到这场

‘保护企业生命线’的行动中来，助力打赢疫

情防控阻击战。同时，我们致力于帮助更多

中小微企业转变经营思路，改变业务方向，

利用‘互联网+’寻求商机，扩宽经营范围，

巩固经营成果。”伍军说。

线 上 线 下 服 务 联 动 ，跑 出 复 工 复 产

“ 加 速 度 ”。 猪 八 戒 网 西 藏 公 司 在 助 力 拉

萨市中小微企业增强造血能力、减少疫情

损失方面打出的具有西藏特色的组合拳，

拳拳着力，推动了中小微企业复工复产进

入快车道。

本报拉萨讯（记者 刘斯宇）拉萨经

开区产业扶贫投资发展有限公司自成

立以来，多措并举、精准发力，走出了

一条推动易地搬迁群众脱贫致富的新

路子。

据悉，拉萨经开区产业扶贫投资

发 展 有 限 公 司 成 立 于 2019 年 7 月 15

日，公司负责整合使用经开区各类专

项扶贫资金和本级配套扶贫资金和资

产，开发运营产业扶贫项目。开展工

作以来，该公司围绕德吉康萨社区 678

户 2968 名安置人员开发产业项目，顺

利实现了就业增收目标。

“公司目前扶贫产业项目包括德

吉康萨社区扶贫产业集体经济项目和

云朵玫瑰项目。”公司副总经理多吉旺

堆介绍说。德吉康萨社区扶贫产业集

体经济项目总投资 7536.6万元，总建筑

面 积 为 19567 平 方 米 ，用 地 面 积 为

10762 平方米。2019 年完成了 74 套商

品房出租工作。云朵玫瑰项目于 2019

年 8 月完成了 60 亩大马士革 300 型玫

瑰种植工作。同时，签订《云朵玫瑰种

植管理与收购协议》，解决鲜花产品销

售渠道问题，待花期成熟后，预计每年

能带来 20 万至 40万元不等的收入。

“公司已运营的经开区公共资源

停车场项目、经开区河畔公园项目开

发的扶贫岗位，截至目前，已解决 58 人

就业，主要负责经开河畔公园日常养

护管理、停车场收费等，就业人员工资

收入不低于 3200 元/月，后续将根据项

目运营情况，预计能开发 200 多个就业

岗位。”多吉旺堆说。

除此之外，为提升群众职业素养

和就业能力，实现“智志双扶”，公司开

展了订单式、定向式、定岗式、定员式

培训。同时，作为园区所有培训工作

的归口平台，除易地搬迁群众的培训

外，该公司还负责对接经开区管委会

和其下属企业以及园区其他入驻企业

的 培 训 工 作 ，每 年 累 计 参 训 人 员 达

300-500 人次，目前正着手申办农牧民

转移就业基地。

本报拉萨讯（记者 央金）故事教学是幼儿教育中的一

种重要手段。故事会伴随孩子们度过美好的童年，讲故事

也是幼教的一项基础专业技能。为鼓励教师积极参与教

学基本功练习，进一步提高教师专业素养，近日，拉萨市实

验幼儿园开展了首届幼儿教师讲故事比赛。

比赛过程中，老师们神采奕奕、声情并茂，通过各种方

式把一个个故事活灵活现地展现在大家面前。精彩的故

事内容除了引人入胜的情节和惟妙惟肖的表演，更蕴含了

互助、感恩、礼仪等美好品德。此次活动给参赛教师搭建

了一个展示自我风采的平台，是一次相互学习和自我锻炼

的机会。
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近日，拉萨市墨竹工卡县人民医院组织内科、外科、妇产

科等科室的 7 名医务人员组成巡回诊疗队赴扎西岗乡开展健

康扶贫医疗活动，受到群众的热烈欢迎和广泛赞誉。

图为义诊现场。

本报记者 裴聪 摄

拉萨市实验幼儿园后勤园长次珍：

雷厉风行 伴蕾成长
本报记者 央金

“八戒”助力企业跑出“加速度”
本报记者 卢文静 刘斯宇

日前，由中建路桥集团有限公司承建的拉萨市藏热大桥正式全面复工，预计明年 6 月竣工通车。这标志着拉萨又一民生大

工程进入实施阶段。

据了解，总投资 2.3 亿元的拉萨市藏热大桥项目位于拉萨大桥东侧 300 米处，项目路线全长 905 米（含桥梁），采用双向六车道

城市主干道设计标准，设计车速为 60 公里/小时，采用沥青混凝土路面。该项目建成后，将进一步加强拉萨河南北岸的沟通与交

流，加快城市“东延西扩南跨”的发展，并进一步加强北城片区、东城新区及柳梧新区的联系，将有效缓解拉萨大桥、柳梧大桥和纳

金大桥的交通压力。

图为拉萨市藏热大桥施工现场。 本报记者 格桑伦珠 摄

藏热大桥全面复工

预计明年六月通车

拉萨经开区产业扶贫投资发展有限公司

多举措引领易地搬迁户脱贫致富

拉萨市市场监管局

开 展 特 种 设 备 安 全 专 项 检 查

本报拉萨讯（记者 央金）为严格落实拉萨市人民政府

及自治区市场监督管理局安全生产工作相关要求，切实杜

绝各类安全隐患，确保拉萨市特种设备运行安全，近日，拉

萨市市场监管局对市内大型游乐园、商场等人员密集区域

和涉氨制冷企业等开展了特种设备专项检查。

此次检查重点为特种设备安全管理制度的执行、使用

登记和定期检验、应急演练及应急救援措施等落实情况。

针对在检查中发现的安全隐患和问题，检查人员提出了整

改措施，并责令限期整改。此次专项检查，有助于进一步

督促企业落实安全生产主体责任，提高特种设备从业人员

的安全意识，对防范各类特种设备安全事故和消除安全隐

患有着积极作用。

拉萨市实验幼儿园

举办首届幼儿教师讲故事比赛


